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Пояснительная записка 
 

Рабочая    программа   по внеурочной деятельности для младших школьников       
разработана  на основании основных нормативных документов: 
- Закон РФ «Об образовании»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ "Об утверждении и введении в 
действие федерального государственного образовательного стандарт начального общего 
образования" от 06.10.2009 N 373"; 
- Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в ОУ 
(утверждены 29.12.2012г.); 
- Положение об организации  внеурочной деятельности МОУ СОШ №5; 
- Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №5. 

Программа разработана на основе методических рекомендаций и примерной программы по 
организации внеурочной деятельности обучающихся начальной школы (М., Просвещение, 2010 
г.). Программа «ОФП» имеет физкультурно-оздоровительную направленность.  Данная программа 
реализуется в МОУ СОШ №5 и служит для организации внеурочной деятельности младших 
школьников. 

Актуальность программы в том, что ОФП и подвижные игры  являются  важнейшим  
средством  развития физической активности младших школьников, одним  из самых любимых и 
полезных занятий детей данного  возраста. В  основе ОФП и  подвижных игр лежат физические 
упражнения, движения,  в ходе выполнения которых участники преодолевают ряд препятствий, 
стремятся достигнуть определённой, заранее поставленной цели. Благодаря большому 
разнообразию содержания  игровой деятельности, они всесторонне влияют на организм и 
личность, способствуя решению важнейших специальных задач физического воспитания. 
Программа актуальна в рамках реализации ФГОС. 

Новизна данной программы заключается в том, что она интегрирует в себе содержание, 
способствующее не только  физическому развитию ребенка, но и знания фольклора, 
способствующие  освоению культурного наследия русского народа. 

Подвижные игры являются лучшим средством активного отдыха после напряжённой 
умственной  работы. Игровая деятельность развивает и укрепляет основные группы мышц и тем 
самым способствует улучшению здоровья. Движения, входящие  в подвижные игры, по своему 
содержанию и форме очень просты, естественны, понятны и доступны восприятию и выполнению. 
В играх занимающиеся упражняются в ходьбе, прыжках, метании и незаметно для самих себя 
овладевают навыком основных движений. Улучшается общая координация движений, развивается 
способность целенаправленно владеть своим телом в соответствии с задачей и правилами игры. 
Приобретённый двигательный опыт и хорошая общая физическая подготовка создают 
необходимые предпосылки для последующей спортивной деятельности. Ценность подвижных игр 
в том, что приобретённые умения, качества, навыки повторяются и совершенствуются в быстро 
изменяющихся условиях. 

Содержание игр обогащает представление и активизирует наблюдательность, мышление и 
внимание, развивает память, сообразительность и воображение. Игровая деятельность всегда 
связана с решением определённых задач, выполнением определённых обязанностей, 
преодолением разного рода трудностей и препятствий. Преодоление препятствий укрепляет силу 
воли, воспитывает выдержку, решительность, настойчивость в достижении цели, веру в свои силы. 

Целесообразность программы «ОФП» заключается в том, что она способствует укреплению 
здоровья, повышению физической подготовленности и формированию двигательного опыта, 
здоровьесбережению, снятию психологического напряжения после умственной работы на уроках.   
 
Цели программы: 

Создать условия для оказания благоприятного воздействия на укрепление здоровья и 
дальнейшего вовлечения в активные занятия физической культурой и спортом. 
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Задачи: 
Образовательные: 
● Формирование знаний и представлений о здоровом образе жизни; 
● Обучение  правилам поведения в процессе коллективных действий; 
● Формирование интереса к народному творчеству; 
● Расширение кругозора младших школьников. 
Развивающие: 
● Развитие познавательного интереса к русским народным играм, включение их в познавательную 
деятельность; 
● Развитие активности, самостоятельности, ответственности; 
● Развитие статистического и динамического равновесия, развитие глазомера и чувства 
расстояния; 
● Постепенная адаптация организма к воздействию физических нагрузок, расширение диапазона 
функциональных возможностей физиологических систем организма; 
● Развитие внимательности, как черты характера, свойства личности. 
Воспитательные: 
● Воспитание чувства коллективизма; 
● Формирование установки на здоровый образ жизни; 
● Воспитание бережного отношения к окружающей среде, к народным традициям; 
● Формирование волевых качеств личности и интереса к регулярным занятиям физической 
культурой; 
● Воспитание сознательного и активного отношения к здоровью и здоровому образу жизни как к 
ценностям. 

Отличительной чертой данной программы является ее практическая значимость на уровне 
индивидуума, школы, социума. Возраст детей, участвующих в реализации данной 
образовательной программы, учащиеся 1-4 классов (7  – 11 лет). 

 
Сроки реализации образовательной программы – 4 года обучения 
 1-4 год обучения – 1 час в неделю. В 1 классе - 33, во 2 - 4 классах - 34 учебных часа год. 
 
Формы и режим занятий.  

Содержание программы ориентировано на добровольные одновозрастные группы детей. 
В целом состав групп остается постоянным. Однако состав группы может изменяться по 
следующим причинам: 
● смена места жительства, противопоказания по здоровью и в других случаях; 
● смена личностных интересов и запросов учащихся.  
 
Продолжительность занятий: 
1- 4 год обучения – 1 раза в неделю по 1 часу (академическому). 
 
Ожидаемый результат реализации программы «ОФП»: 
1 класс: 
● Укрепление здоровья; 
● Повышение физической подготовленности двигательного опыта. 
2 класс: 
● Развитие физических качеств, силы, быстроты, выносливости. 
3 класс: 
● Формирование умения проведения физкультурно – оздоровительных мероприятий. 
4 класс: 
● Обучение простейшим способам измерения показателей физического состояния и развития; 
● Формирование качеств личности: наблюдательность, мышление, внимание, память, 
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Личностные результаты 

Оценивать поступки людей, жизненные ситуации с точки зрения общепринятых норм и 
ценностей; оценивать конкретные поступки как хорошие или  плохие; умение выражать  свои 
эмоции; понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать; 
Метапредметными результатами является формирование универсальных учебных действий 
(УУД). 
Регулятивные УУД: 
- определять и формировать цель  деятельности с помощью учителя; 
- проговаривать последовательность действий во время занятия; 
- учиться работать по определенному алгоритму 
Познавательные УУД: 
- умение делать выводы в результате совместной работы класса и учителя; 
Коммуникативные УУД: 
- умение оформлять свои мысли в устной форме 
- слушать и понимать речь  других; 
- договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах поведения и общения и 
следовать им; 
- учиться работать в  паре,  группе; выполнять различные роли 
(лидера исполнителя). 
Способы проверки знаний и умений: 
• проведение мониторинга образовательной среды (анкетирование детей и родителей, 
отзывы) на предмет удовлетворенности результатами данной программы; 
• участие воспитанников в праздниках, конкурсах, спортивных соревнованиях и 
мероприятиях школы и города; 
• открытые занятия, внеклассные мероприятия данной направленности. 
 
Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы: 

Результативность обучения определяется сдачей контрольных нормативов,  умением играть 
и проводить подвижные игры, в том числе участие на муниципальном этапе «Президентских 
состязаний» и на различных праздничных мероприятиях: 
• «Президентские состязания» 
• весёлые старты; 
• спортивные эстафеты; 
• фестиваль игр; 
• спортивный праздник «А, ну - ка, парни»; 
• «День здоровья»; 
•           пионербол. 
 

Структура курса для 1 класса (тематический план) 
 
№ Наименование разделов Всего Количество часов 

Теория Практика 
1.  Игры с бегом (общеразвивающие 

игры, спортивные часы). 
Скоростно-силовые упражнения 
 

4 0,15 3,45 

2. Игры с мячом, упражнения на 
развитие ловкости. 
 

6 0,10 5,5 

3. Игра с прыжками (скакалки), 
Силовые упражнения. 
 

4 0,15 3,45 
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4. Игры малой подвижности (игры 
на развитие внимания; для 
подготовки к строю; с лазанием и  
перелазанием; правильной 
осанки). Упражнение на развитие 
гибкости. 

3 0,15 2,45 

5. Народные игры. Упражнения на 
развитие быстроты. 

6 0,15 5,45 

6. Пионербол. 
 

5 0,10 4,50 

7. Эстафеты. Развитие 
выносливости. 
 

5 0,15 4,45 

 ИТОГО: 33   

 
Структура курса для 2 - 4 классов (тематический план) 

 
№ Наименование разделов Всего Количество часов 

Теория Практика 
1.  Игры с бегом (общеразвивающие 

игры, спортивные часы). 
Скоростно-силовые упражнения 

4 0,15 3,45 

2. Игры с мячом, упражнения на 
развитие ловкости. 
 

7 0,10 6,5 

3. Игра с прыжками (скакалки). 
Силовые упражнения. 
 

4 0,15 3,45 

4. Игры малой подвижности (игры 
на развитие внимания; для 
подготовки к строю; с лазанием и  
перелазанием; правильной 
осанки). 
Упражнение на развитие 
гибкости. 

3 0,15 2,45 

5. Народные игры. Упражнения на 
развитие быстроты. 

6 0,15 5,45 

6. Пионербол. 
 

5 0,10 4,50 

7. Эстафеты. Развитие 
выносливости. 
 

5 0,30 4,30 

 ИТОГО: 34 1,35 32,25 
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Календарно - тематическое планирование для 1 года обучения 
 

№ Тема занятий Кол-во 
часов 

Форма 
контроля 

Место 
проведения 

Сроки 
проведени

я  

Дата 
проведения 
по факту 

1. Правила безопасного 
поведения в местах 
проведения 
подвижных игр.  
Значение подвижных 
игр для здорового 
образа жизни. 
 
Комплекс упражнений 
ОРУ на месте. Игры 
"Фигуры", "Волки, 
зайцы, лисы", 
"Медведь и пчелы", 
"Третий лишний". 
 

1 Беседа 
 
 
 
 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный 
зал 

 
 
 
 
 
 

Спортивная 
площадка 

 
 
 

  

2. Комплекс упражнений 
ОРУ в движении. Игры 
"У медведя во бору", 
"Веселые ракеты", 
"Краски", "Белые 
медведи". 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

3. Комплекс упражнений 
с предметами. Игры 
"Салки", "Шишки, 
желуди,  орехи", 
"Удержи обруч", 
"Пустое место". 
Сдача нормативов. 

 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

4. Комплекс упражнений 
в круге. Игры 
"Отгадай чей голос?", 
"Караси и Щуки", 
"Гуси - лебеди". 

 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

5.  История 
возникновения игр с 
мячом. 
 
Совершенствование 
координации 

1 Беседа 
 
 

наблюдение 

Спортивный 
зал 
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движений. Перекаты 
мяча. Комплекс ОРУ с 
мячом «Мячик». Игра 
«Мяч по полу», 
"Гусеница", 
"Перестрелка". 
 

6. Развитие глазомера и 
чувства расстояния. 
Передача мяча. 
Метание мяча «Кто 
меткий?» Игра «Метко 
в цель». Игра «Бегуны 
и метатели», 
"Перестрелка". 
 

1 наблюдение Спортивный 
зал 

  

7. Укрепление основных 
мышечных групп; 
мышц рук и плечевого 
пояса. Игра «Передача 
мяча в колоннах». 
Игра «Гонка мячей», 
"Перестрелка".

 

1 наблюдение Спортивный 
зал 

  

8. Обучение бросанию, 
метанию и ловле мяча 
в игре. Броски и ловля 
мяча. Игра «Мяч 
соседу». Игра 
«Подвижная цель», 
"Перестрелка". 
 

1 наблюдение Спортивный 
зал 

  

9. Обучение бросанию, 
метанию и ловле мяча 
в игре. Броски и ловля 
мяча. Игра «Мяч 
соседу». Игра 
«Подвижная цель», 
"Перестрелка".

 

1 наблюдение Спортивный 
зал 

  

10. Укрепление основных 
мышечных групп; 
мышц рук и плечевого 
пояса, работа с 
набивными мячами. 
Игра "Охотники и 
утки", "Передал 

1 наблюдение Спортивный 
зал 
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садись", 
"Перестрелка".  

 
11. Профилактика 

детского травматизма. 
Знакомство с 
правилами дыхания во 
время прыжков. 
Последовательность 
обучения прыжкам. 
 
Комплекс ОРУ 
«Скакалочка». Игра 
«Прыгающие 
воробышки». Игра 
"Петушиные бои". 
Игра "Кенгуру". 
 
 

1 Беседа 
 
 
 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный 
зал 

 
 
 
 
 

Спортивная 
площадка 

  

 
12. Комплекс упражнений 

с длинной скакалкой 
«Верёвочка». Игра 
«Удочка».Игра 
«Лягушата и цапля». 
Сдача нормативов. 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

13. Комплекс ОРУ с 
короткими скакалками 
«Солнышко». Игра 
«Зеркало». 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

14. Комплекс ОРУ со 
скакалкой «Лучики». 
Игра «Выше ножки от 
земли». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

15. Правильная осанка и 
её значение для 
здоровья и хорошей 
учёбы. 
Упражнения для 
формирования 
правильной осанки, 
укрепления 
мышечного корсета. 
 
Комплекс 

1 Беседа 
 
 
 
 
 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный 
зал 

 
 
 
 
 
 
 

Спортивная 
площадка 
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специальных 
упражнений «Ровная 
спина». Игра 
«Красный, зелёный». 
Игра «Альпинисты». 
Игра «Кто быстрее 
встанет в круг».  
 

16. Комплекс упражнений 
с мешочками. Игра 
«Разведчики». Игра 
«Поезд». Игра 
«Построение в 
шеренгу». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

17. Упражнения для 
исправления 
нарушений осанки и 
плоскостопия. Игра 
«Летает – не летает». 
Игра «Копна – 
тропинка – кочки». 
Игра "Язычок". 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

18. Народные игры – 
основа игровой 
культуры. Роль и место 
игры в жизни людей. 

Разучивание 
народных игр. Игра 
«Калин – бан -ба». 
 

1 Беседа 
 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный 
зал 

 
 
 

Спортивная 
площадка 

  

19. Разучивание 
народных игр. Игра 
«Калин – бан -ба». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

20. Разучивание 
народных игр. Игра 
«Чижик». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

21. Разучивание народных
игр. Игра «Золотые 
ворота». 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

22. Разучивание 
народных игр. Игра 
"Чехарда". 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 
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23. Разучивание 
народных игр. Игра 
"Чехарда". 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

24. Закаливание и его 
влияние на организм. 
Первая помощь при 
обморожении. 
Игра «Скатывание 
шаров». 
 

1 беседа 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный 
зал 

 
 

Спортивная 
площадка 

  

25. Игра «Гонки снежных
комов». 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

26. Игра «Гонки санок». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

27. Игра «Слаломисты». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

28. Игра «Черепахи». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

29. Знакомство с 
правилами проведения 
эстафет. Профилактика 
детского травматизма. 
 
Беговая эстафеты. 

 

1 Беседа 
 
 
 
 

наблюдение 
 
 

 
Спортивный 

зал 
 
 

Спортивная 
площадка 

  

30. Эстафета с 
предметами (мячами, 
обручами, 
скакалками) 
 

1 наблюдение Спортивный 
зал 

 
 

  

31. Эстафеты на развитие 
статистического и 
динамического 
равновесия. Сдача 
нормативов. 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

32. Эстафета "вызов 
номеров". 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

33. Эстафета с 
предметами (мячами, 
обручами, 
скакалками) 
Подведение итогов 

1 наблюдение 
 
 

анкетирован
ие 

Спортивный 
зал 

 
 

  

       Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
5f7db274-5756-44ae-adf4-f124511bf4f6

 Страница 10 из 42



 
Содержание программы. 

1 год обучения 
I. Игры с бегом (4 часа). 
Теория. Правила безопасного поведения в местах проведения подвижных игр. Значение 
подвижных игр для здорового образа жизни. 
Практические занятия: 
• Комплекс упражнений ОРУ на месте. Игры "Фигуры", "Волки, зайцы, лисы", "Медведь и 
пчелы", "Третий лишний". 
• Комплекс упражнений ОРУ в движении. Игры "У медведя во бору", "Веселые ракеты", 
"Краски", "Белые медведи". 
• Комплекс упражнений с предметами. Игры "Салки", "Шишки, желуди, орехи", "Удержи 
обруч", "Пустое место". 
• Комплекс упражнений в круге. Игры "Отгадай чей голос?", "Караси и Щуки", "Гуси - 
лебеди". 
 
II. Игры с мячом (6 часов). 
Теория. История возникновения игр с мячом. 
Практические занятия: 
• Совершенствование координации движений. Перекаты мяча. Комплекс ОРУ с мячом 
«Мячик». Игра «Мяч по полу», "Гусеница", "Перестрелка". 
• Развитие глазомера и чувства расстояния. Передача мяча. Метание мяча «Кто меткий?» 
Игра «Метко в цель». Игра «Бегуны и метатели», "Перестрелка". 
• Укрепление основных мышечных групп; мышц рук и плечевого пояса. Игра «Передача 
мяча в колоннах». Игра «Гонка мячей», "Перестрелка". 
• Обучение бросанию, метанию и ловле мяча в игре. Броски и ловля мяча. Игра «Мяч 
соседу». Игра «Подвижная цель», "Перестрелка". 
• Укрепление основных мышечных групп; мышц рук и плечевого пояса, работа с набивными 
мячами. Игра "Охотники и утки", "Передал садись", "Перестрелка".  
III. Игра с прыжками ( 4 часа). 
Теория. Профилактика детского травматизма. Знакомство с правилами дыхания во время 
прыжков. Последовательность обучения прыжкам. 
Практические занятия: 
• Комплекс ОРУ «Скакалочка». Игра «Прыгающие воробышки». Игра "Петушиные бои". 
Игра "Кенгуру". 
• Комплекс упражнений с длинной скакалкой «Верёвочка». Игра «Удочка».Игра «Лягушата 
и цапля». 
• Комплекс ОРУ с короткими скакалками «Солнышко». Игра «Зеркало». 
• Комплекс ОРУ со скакалкой «Лучики». Игра «Выше ножки от земли». 
 
IV. Игры малой подвижности (3 часа). 
Теория. Правильная осанка и её значение для здоровья и хорошей учёбы. 
Упражнения для формирования правильной осанки, укрепления мышечного корсета. 
Практические занятия: 
• Комплекс специальных упражнений «Ровная спина». Игра «Красный, зелёный». Игра 
«Альпинисты». Игра «Кто быстрее встанет в круг».  
• Комплекс упражнений с мешочками. Игра «Разведчики». Игра «Поезд». Игра «Построение 
в шеренгу». 
• Упражнения для исправления нарушений осанки и плоскостопия. Игра «Летает – не 
летает». Игра «Копна – тропинка – кочки». Игра "Язычок". 
V. Народные игры (6 часов) 
Теория. Народные игры – основа игровой культуры. Роль и место игры в жизни людей. 
Практические занятия: 
• Разучивание народных игр. Игра «Калин – бан -ба». 
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• Разучивание народных игр. Игра «Чижик». 
• Разучивание народных игр. Игра «Золотые ворота». 
• Разучивание народных игр. Игра "Чехарда". 
 
VI. Зимние забавы (5 часов). 
Теория. Закаливание и его влияние на организм. Первая помощь при обморожении.
Практические занятия: 
• Игра «Скатывание шаров». 
• Игра «Гонки снежных комов». 
• Игра «Гонки санок». 
• Игра «Слаломисты». 
• Игра «Черепахи». 
 
VΙΙ. Эстафеты (5 часов). 
Теория. Знакомство с правилами проведения эстафет. Профилактика детского травматизма. 
Практические занятия: 
• Беговая эстафеты. 
• Эстафета с предметами (мячами, обручами, скакалками) 
• Эстафеты на развитие статистического и динамического равновесия. 
• Эстафета "вызов номеров". 
 

Календарно - тематическое планирование для 2 года обучения 
 

№ Тема занятий Кол-во 
часов 

Форма 
контроля 

Место 
проведения 

Сроки проведения  
Дата проведения по 

факту 
  

1. Правила безопасного 
поведения при 
проведении 
игр с бегом. Техника 
бега с ускорением, 
техника равномерного 
бега. 
Комплекс ОРУ на 
месте. Комплекс ОРУ с 
рифмованными 
строчками. Игра 
«Совушка». Игра 
«Вороны  и воробьи». 
Игра "Лиса и куры". 
 

1 Беседа 
 
 
 
 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный зал 
 
 
 
 
 
 

Спортивная 
площадка 

 
 
 

  

2. Комплекс ОРУ в 
движении. Игра «К 
своим флажкам». Игра 
«День и ночь». " 
Веселые ракеты". 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 
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3. Комплекс ОРУ в 
колонне по одному в 
движении. Игра 
«Вызов номеров». 
Игра «Пустое место». 
Игра «Невод». Сдача 
нормативов.  
 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

4. Упражнения с 
предметами. Игра 
«Колесо» 
 «Два мороза». Игра 
«Воробьи-
попрыгунчики». Игра 
«Челнок». Игра 
«Карусель». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

5. Правила безопасного 
поведения   при  с 
играх  мячом. 
Совершенствование 
координации 
движений. Игра « 
Передал – садись». 
Игра «Свечи», 
"Перестрелка". 
 

1 Беседа 
 
 

наблюдение 

Спортивный зал 
 
 

  

6. Развитие глазомера и 
чувства расстояния. 
Передача мяча. 
Метание мяча. Игра 
«Охотники и утки». 
Игра «Сбей мяч». 
Игра "Гусеница". 
 

1 наблюдение Спортивный зал   

7. Укрепление основных 
мышечных групп; 
мышц рук и плечевого 
пояса. Игра «Рак 
пятится назад». Игра 
«Скорый поезд». Игра 
"Перестрелка".
 

1 наблюдение Спортивный зал   

8. Обучение бросанию, 
метанию и ловле мяча 
в игре. Броски и ловля 

1 наблюдение Спортивный зал   
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мяча 
Броски и ловля мяча. 
Игра «Кто самый 
меткий». Игра «Не 
упусти мяч». Игра 
"Мяч по полу". 
 

9. Комплекс ОРУ с 
набивными мячами. 
Игра "Салки с 
ведением 
баскетбольного мяча". 
Игра "Перестрелка с 
пленом". 
 

1 наблюдение Спортивный зал   

10. Комплекс ОРУ в 
движении. Игра 
"Перестрелка с 
пленом". Игра "Гонка 
мячей". 
 

1 наблюдение Спортивный зал   

11. Комплекс ОРУ в 
круге. Игра 
"Перестрелка с 
пленом". Игра 
"Молекулы". 
 
 

1 наблюдение Спортивный зал 
 
 
 
 
 
 

  

12. Правила по технике 
безопасности при 
проведении игр с 
прыжками. 
Профилактика 
детского травматизма. 
Развитие координации 
движений в прыжках 
со скакалкой 
Комплекс ОРУ.  Игра 
«Салки на одной 
ноге». Игра « 
Воробушки». 
Сдача нормативов. 

1 Беседа 
 
 
 
 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный зал 
 
 
 
 
 
 

Спортивная 
площадка 

  

13. Комплекс упражнений 
с длинной скакалкой. 
Игра «Удочка». Игра 
«Кто выше» 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 
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14. Комплекс ОРУ с 
мячами. Игра 
«Прыжки в приседе». 
Игра «Пингвины с 
мячом». 
 

1 наблюдение Спортивный зал   

15. Комплекс ОРУ с 
короткой скакалкой. 
Игра «Поймай 
лягушку». Игра 
«Прыжки с 
поворотом» 
 

1 наблюдение Спортивный зал 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

16. Правила по технике 
безопасности при 
проведении игры 
малой 
подвижности. 
Комплекс специальных 
упражнений «Ровная 
спина». Игра 
«Змейка». Игра 
«Карлики  и 
великаны». Игра «На 
новое место». 
 

1 Беседа 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный зал   

17. Комплекс упражнений 
с мешочками. Игра 
«Кошка и мышка». 
Игра «Ручеек». Игра 
"Лабиринт". 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

18. Упражнения для 
исправления 
нарушений осанки и 
плоскостопия. Игра 
«Стрекозы». Игра 
«Чемпионы скакалки». 
Игра «Что 
изменилось?». 
 

1 наблюдение Спортивный зал 
 
 
 
 

  

19. История изучения и 
организации игр. 
Знаменитые 
собиратели и 

1 Беседа 
 
 
 

Спортивный зал 
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организаторы игр. 
Игровая терминология. 
Разучивание 
народных игр. Игра 
«Бегунок» 
 

 
наблюдение 

Спортивная 
площадка 

20. Разучивание народных 
игр. Игра «Бегунок» 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

21. Разучивание народных 
игр. Игра «Верёвочка» 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

22. Разучивание народных 
игр. Игра «Котел» 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

 

  

23. Разучивание народных 
игр. Игра «Котел» 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

24. Разучивание народных 
игр. Игра "Дедушка - 
сапожник". 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

25. Закаливание и его 
влияние на организм. 
Правила безопасного 
поведения при катании 
на лыжах, санках. 
Инструктаж по 
технике безопасности. 
Игра «Санные поезда». 
 

1 Беседа 
 
 
 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный зал 
 
 
 
 
 

Спортивная 
площадка 

  

26. Игра «На одной 
лыже». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

27. Игра «Езда на 
перекладных». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

28. Игра "Слаломисты". 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

29. Игра "Воротца". 1 наблюдение 
 
 

Спортивная 
площадка 

  

30. Правила безопасного  
поведения при 
проведении эстафет 
Способы деления на 
команды. Считалки. 

1 Беседа 
 
 
 
 

Спортивный зал 
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Веселые старты. 
Сдача нормативов. 

 

наблюдение 

31. Эстафеты «Бег по 
кочкам», «Бег 
сороконожек». 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

32. Эстафеты «Рак пятится 
назад», «Скорый 
поезд». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

33. Эстафеты  «Чемпионы 
скакалки», «Вьюны». 
 

1 наблюдение 
 

Спортивная 
площадка 

 

  

34. Эстафеты «Стрекозы», 
«На новое место». 
 
 

1 наблюдение 
 
 

анкетирован
ие 

Спортивный зал 
 

  

 
Содержание программы 

2-й год обучения 
I. Игры с бегом ( 4 часа) 
Теория. Правила безопасного поведения при проведении 
игр с бегом. Техника бега с ускорением, техника равномерного бега 
Практические занятия: 

• Комплекс ОРУ на месте. Комплекс ОРУ с рифмованными строчками. Игра «Совушка». 
Игра «Вороны  и воробьи». Игра "Лиса и куры". 

• Комплекс ОРУ в движении. Игра «К своим флажкам». Игра «День и ночь». " Веселые 
ракеты".

• Комплекс ОРУ в колонне по одному в движении. Игра «Вызов номеров». Игра «Пустое 
место». Игра «Невод». 

• Упражнения с предметами. Игра «Колесо» 
 «Два мороза». Игра «Воробьи-попрыгунчики». Игра «Челнок». Игра «Карусель». 

 
II. Игры с мячом  (7 часов) 
Теория. Правила безопасного поведения   при  с играх  мячом. 
 
Практические занятия: 

• Совершенствование координации движений. Игра « Передал – садись». Игра «Свечи», 
"Перестрелка". 

• Развитие глазомера и чувства расстояния. Передача мяча. Метание мяча. Игра «Охотники и 
утки». Игра «Сбей мяч». Игра "Гусеница". 

• Укрепление основных мышечных групп; мышц рук и плечевого пояса. Игра «Рак пятится 
назад». Игра «Скорый поезд». Игра "Перестрелка". 

• Обучение бросанию, метанию и ловле мяча в игре. Броски и ловля мяча 
Броски и ловля мяча. Игра «Кто самый меткий». Игра «Не упусти мяч». Игра "Мяч по 
полу". 

• Комплекс ОРУ с набивными мячами. Игра "Салки с ведением баскетбольного мяча". Игра 
"Перестрелка с пленом". 

• Комплекс ОРУ в движении. Игра "Перестрелка с пленом". Игра "Гонка мячей". 
• Комплекс ОРУ в круге. Игра "Перестрелка с пленом". Игра " Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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IIΙ. Игры с прыжками (4 часа) 
Теория. Правила по технике безопасности при проведении игр с прыжками. 
Профилактика детского травматизма. Развитие координации движений в прыжках со скакалкой 
Практические занятия: 

• Комплекс ОРУ.  Игра «Салки на одной ноге». Игра « Воробушки». 
• Комплекс упражнений с длинной скакалкой. Игра «Удочка». Игра «Кто выше» 
• Комплекс ОРУ с мячами. Игра «Прыжки в приседе». Игра «Пингвины с мячом». 
• Комплекс ОРУ с короткой скакалкой. Игра «Поймай лягушку». Игра «Прыжки с 

поворотом» 
IV. Игры малой подвижности (3 часа) 
Теория. Правила по технике безопасности при проведении игры малой 
подвижности. 
Практические занятия: 

• Комплекс специальных упражнений «Ровная спина». Игра «Змейка». Игра «Карлики  и 
великаны». Игра «На новое место». 

• Комплекс упражнений с мешочками. Игра «Кошка и мышка». Игра «Ручеек». Игра 
"Лабиринт". 

• Упражнения для исправления нарушений осанки и плоскостопия. Игра «Стрекозы». Игра 
«Чемпионы скакалки». Игра «Что изменилось?». 

 
V. Народные игры (6 часов) 
Теория. История изучения и организации игр. Знаменитые собиратели и организаторы игр. 
Игровая терминология. 
Практические занятия: 

• Разучивание народных игр. Игра «Бегунок» 
• Разучивание народных игр. Игра «Верёвочка» 
• Разучивание народных игр. Игра «Котел» 
• Разучивание народных игр. Игра "Дедушка - сапожник". 

 
VΙ. Зимние забавы (5 часов) 
Теория. Закаливание и его влияние на организм. Правила безопасного поведения при катании на 
лыжах, санках. Инструктаж по технике безопасности. 
Практические занятия: 

• Игра «Санные поезда». 
• Игра «На одной лыже». 
• Игра «Езда на перекладных». 
• Игра "Слаломисты". 
• Игра "Воротца". 

 
VIΙ. Эстафеты (5 часов) 
Теория. Правила безопасного  поведения при проведении эстафет 
Способы деления на команды. Считалки. 
Практические занятия: 

• Веселые старты 
• Эстафеты «Бег по кочкам», «Бег сороконожек». 
• Эстафеты «Рак пятится назад», «Скорый поезд». 
• Эстафеты  «Чемпионы скакалки», «Вьюны». 
• Эстафеты «Стрекозы», «На новое место». 

Календарно - тематическое планирование для 3 года обучения 

№ Тема занятий Кол-во 
часов 

Форма 
контроля 

Место проведения Сроки 
проведения  

Дата 
проведения 
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по факту 

1. Правила техники 
безопасности. 
Значение бега в жизни 
человека и животных. 
Лучшие легкоатлеты 
страны, области, 
школы. 

Комплекс ОРУ для 
укрепления мышц ног. 
Игра «Змейка». Игра 
«Челнок». Игра 
«Пятнашки с домом». 
Игра «Дай руку». 

 

1 Беседа 

 

 

 

 

 

наблюдение 

Спортивный зал 

 

 

 

 

Спортивная 
площадка 

 

 

  

2. Комплекс ОРУ на 
месте. Игра «Пустое 
место». Игра «Филин и 
пташки». Игра «Кошка 
и мышка в лабиринте». 
Игра «Ловушки в 
кругу». 

 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

3. Комплекс ОРУ в 
движении. Игра 
«Пятнашки с домом». 
Игра «Прерванные 
пятнашки». Игра 
«Круговые пятнашки». 
Игра «Много троих, 
хватит двоих». 

Сдача нормативов. 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

4. Комплекс ОРУ с 
предметами. Игра 
«Платок». Игра 
«Палочки – 
выручалочки». 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

5. Правила техники 
безопасности при игре 
с мячом. Разучивание 
считалок. 

Комплекс ОРУ с 
малыми мячами. Игра 
«Мячик кверху». Игра 

1 Беседа 

 

 

 

наблюдение 

Спортивный зал 
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«Свечи ставить» 

 

6. Комплекс ОРУ с 
большими мячами. 
Игра «Перебрасывание 
мяча» 

Игра «Зевака». Игра 
«Летучий мяч».

 

1 наблюдение Спортивный зал   

7. Комплекс ОРУ с 
набивными мячами. 
Игра «Выбей мяч из 
круга». Игра 
«Защищай город».

 

1 наблюдение Спортивный зал   

8. Комплекс ОРУ с 
мячами. Игра «Гонка 
мячей». Игра «Попади 
в цель». Игра «Русская 
лапта». 

 

1 наблюдение Спортивный зал   

9. Комплекс ОРУ с 
набивными мячами. 
Игра "Мяч капитану", 
"Пионербол". 

1 наблюдение Спортивный зал   

10. Комплекс ОРУ с 
набивными мячами. 
Игра "Мяч капитану", 
"Пионербол". 

1 наблюдение Спортивный зал   

11. Комплекс ОРУ с 
набивными мячами. 
Игра "Мяч капитану", 
"Пионербол". 

1 наблюдение Спортивный зал 

 

 

 

 

 

 

  

12. Правила техники 
безопасности при игре 
с прыжками. 

Для чего человеку 

1 Беседа 

 

 

Спортивный зал 
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важно уметь прыгать. 

Виды прыжков. 
Разучивание считалок. 

Комплекс ОРУ. Игра « 
Воробушки и кот».  
Игра «Дедушка – 
рожок». 

 

 

 

 

 

 

наблюдение 

 

 

 

 

Спортивная 
площадка 

13. Комплекс ОРУ. Игра « 
Переселение лягушек». 
Игра «Лошадки». 

 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

14. Комплекс ОРУ. Игра « 
Петушиный бой». Игра 
«Борьба за прыжки». 

 

1 наблюдение Спортивный зал   

15. Комплекс ОРУ. Игра « 
Солка на одной ноге». 
Игра «Кто первый?». 

 

1 наблюдение Спортивный зал 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

16. Правила техники 
безопасности.  
Знакомство с играми 
на внимательность. 

Игры на 
внимательность. Игра 
«Летит - не летит». 
Игра «Запрещенное 
движение». Игра 
«Перемена мест». 

 

1 Беседа 

 

 

 

наблюдение 

Спортивный зал   

17. Комплекс ОРУ для 
правильной осанки, 
разучивание считалок. 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 
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Игры «Колечко». Игра 
« Море волнуется». 
Игра «Кривой петух» 

Сдача нормативов. 

18. Комплекс ОРУ. Игра 
«Молчанка». Игра 
«Колечко». 

 

1 наблюдение Спортивный зал 

 

 

 

 

  

19. Материальная и 
духовная игровая 
культура. Организация 
и проведение игр на 
праздниках. 

Разучивание народных 
игр. Игра "Горелки". 

 

1 Беседа 

 

 

 

 

наблюдение 

Спортивный зал 

 

 

 

Спортивная 
площадка 

  

20. Разучивание народных 
игр. Игра 
«Мотальщицы». 

 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

21. Разучивание народных 
игр. Игра "Мишени". 

 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

22. Игра "Русская 
лапта". 

 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

 

  

23. Игра "Русская 
лапта". 

 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

24. Игра "Русская 
лапта". 

 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

25. Правила техники 
безопасности зимой. 
Осторожно лед. 

Загадки и пословицы о 
зиме. Беседа о 

1 Беседа 

 

 

 

Спортивный зал 
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закаливании. 

Игра «Строим 
крепость». 

 

 

 

 

наблюдение 

 

 

Спортивная 
площадка 

26. Игра «Взятие 
снежного городка». 

 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

27. Игра  «Меткой 
стрелок».

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

28. Игра "Слаломисты". 

 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

29. Игра "Воротца". 

 

1 наблюдение 

 

 

Спортивная 
площадка 

  

30. Значение слова  
эстафета.  Разбивание 
разными способами 
команд на группы. 

 

Эстафеты « Передал – 
садись», «Мяч 
среднему», 
«Парашютисты», 
«Скакалка под 
ногами», «Тачка». 

 

1 Беседа 

 

 

 

 

наблюдение 

Спортивный зал 

 

 

  

31. Эстафеты « Передал – 
садись», «Мяч 
среднему», 
«Парашютисты», 
«Скакалка под 
ногами», «Тачка». 

 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

32. Эстафета «Челночный 
бег», «По цепочке», 
«Вызов номеров», 
«Дорожки», «Шарик в 
ложке». Сдача 
нормативов. 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 
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33. Эстафета «Ведерко с 
водой»,  «Кати 
большой мяч впереди 
себя», «Нитки 
наматывать», 
«Передача мяча в 
колонне», «Поезд». 

 

1 наблюдение 

 

Спортивная 
площадка 

 

  

34. Эстафета «Ведерко с 
водой»,  «Кати 
большой мяч впереди 
себя», «Нитки 
наматывать», 
«Передача мяча в 
колонне», «Поезд». 

 

1 наблюдение 

 

 

анкетирован
ие 

Спортивный зал 

 

  

 

Содержание программы 

3 год обучения 

I. Игры с бегом (4 часа) 

Теория: Правила техники безопасности. Значение бега в жизни человека и животных. Лучшие 
легкоатлеты страны, области, школы. 

Практические занятия: 

• Комплекс ОРУ для укрепления мышц ног. Игра «Змейка». Игра «Челнок». Игра «Пятнашки 
с домом». Игра «Дай руку». 

• Комплекс ОРУ на месте. Игра «Пустое место». Игра «Филин и пташки». Игра «Кошка и 
мышка в лабиринте». Игра «Ловушки в кругу». 

• Комплекс ОРУ в движении. Игра «Пятнашки с домом». Игра «Прерванные пятнашки». 
Игра «Круговые пятнашки». Игра «Много троих, хватит двоих». 

• Комплекс ОРУ с предметами. Игра «Платок». Игра «Палочки – выручалочки». 

II. Игры с мячом (7 часов) 

Теория. Правила техники безопасности при игре с мячом. Разучивание считалок. 

Практические занятия: 

• Комплекс ОРУ с малыми мячами. Игра «Мячик кверху». Игра «Свечи ставить» 

• Комплекс ОРУ с большими мячами. Игра «Перебрасывание мяча» 

Игра «Зевака». Игра «Летучий мяч». 

• Комплекс ОРУ с набивными мячами. Игра «Выбей мяч из круга». Игра «Защищай город». 
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• Комплекс ОРУ с мячами. Игра «Гонка мячей». Игра «Попади в цель». Игра «Русская 
лапта». 

• Комплекс ОРУ с набивными мячами. Игра "Мяч капитану", "Пионербол". 

• Комплекс ОРУ с набивными мячами. Игра "Мяч капитану", "Пионербол". 

• Комплекс ОРУ с набивными мячами. Игра "Мяч капитану", "Пионербол". 

 

III. Игры с прыжками (4 часа) 

Теория. Правила техники безопасности при игре с прыжками. 

Для чего человеку важно уметь прыгать. 

Виды прыжков. Разучивание считалок. 

Практические занятия: 

• Комплекс ОРУ. Игра « Воробушки и кот».  Игра «Дедушка – рожок». 

• Комплекс ОРУ. Игра « Переселение лягушек». Игра «Лошадки». 

• Комплекс ОРУ. Игра « Петушиный бой». Игра «Борьба за прыжки». 

• Комплекс ОРУ. Игра « Солка на одной ноге». Игра «Кто первый?». 

 

IV. Игры малой подвижности (3 часа)

Теория. Правила техники безопасности.  Знакомство с играми на внимательность. 

Практические занятия 

• Игры на внимательность. Игра «Летит - не летит». Игра «Запрещенное движение». Игра 
«Перемена мест». 

• Комплекс ОРУ для правильной осанки, разучивание считалок. 

Игры «Колечко». Игра « Море волнуется». Игра «Кривой петух» 

• Комплекс ОРУ. Игра «Молчанка». Игра «Колечко». 

 

V. Народные игры (6 часов) 

Теория. Материальная и духовная игровая культура. Организация и проведение игр на праздниках. 

Практические занятия: 

• Разучивание народных игр. Игра "Горелки". 

• Разучивание народных игр. Игра «Мотальщицы». 

• Разучивание народных игр. Игра "Мишени". 

• Игра "Русская лапта". 
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Теория. Правила техники безопасности зимой. Осторожно лед. 

Загадки и пословицы о зиме. Беседа о закаливании. 

Практические занятия: 

• Игра «Строим крепость». 

• Игра «Взятие снежного городка». 

• Игра  «Меткой стрелок». 

• Игра "Слаломисты". 

• Игра "Воротца". 

 

VIΙ. Эстафеты (5 часов) 

Теория. Значение слова  эстафета.  Разбивание разными способами команд на группы. 

Практические занятия: 

• Эстафеты « Передал – садись», «Мяч среднему», «Парашютисты», «Скакалка под ногами», 
«Тачка». 

• Эстафета «Челночный бег», «По цепочке», «Вызов номеров», «Дорожки», «Шарик в 
ложке». 

• Эстафета «Ведерко с водой»,  «Кати большой мяч впереди себя», «Нитки наматывать», 
«Передача мяча в колонне», «Поезд». 

Календарно - тематическое планирование для 4 года обучения 
 

№ Тема занятий Кол-во 
часов 

Форма 
контроля 

Место 
проведения 

Сроки 
проведени

я  

Дата 
проведения 
по факту 

1. Правила ТБ при 
проведении подвижных 
игр. Способы деления на 
команды. Повторение 
считалок. 
Комплекс ОРУ в 
движении. Игра «Бег 
командами». Игра 
«Мешочек». 
 

1 Беседа 
 
 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный 
зал 

 
 
 
 

Спортивная 
площадка 

 
 
 

  

2. Комплекс ОРУ с 
предметами. Игра 
«Городок». Игра 
«Воробушки и кот». 
Игра «Пятнашки 
маршем».
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 
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3. Комплекс ОРУ  на месте. 
Игра «Лиса в 
курятнике». Игра 
«Ловкие ребята». 
«Скороходы и бегуны». 
Сдача нормативов. 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

4. Комплекс ОРУ с 
предметами . Игра 
«Пятнашки в 
кругу».Игра «Караси и
щуки». Игра «Игра «Без 
пары». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

5. Правила безопасного 
поведения с мячом в 
местах проведения 
подвижных игр. 
Инструктаж по ТБ. 
Способы передачи мяча; 
переброска мячей друг 
другу в шеренгах. 
Комплекс ОРУ с малыми 
мячами. Игра «Мяч в 
центре». Игра «Мяч 
среднему». Игра 
"Головой, ногой через 
сетку". 
 

1 Беседа 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный 
зал 

 
 

  

6. Комплекс ОРУ с 
большими мячами. Игра 
«Мяч – соседу». Игра 
«Охотники». Игра 
"Головой, ногой через 
сетку". 
 

1 наблюдение Спортивный 
зал 

  

7. Комплекс ОРУ с 
набивными мячами. Игра 
«Отгадай, кто бросил» 
Игра «Защищай ворота». 
 

1 наблюдение Спортивный 
зал 

  

8. Комплекс ОРУ с мячами. 
Игра «Подвижная цель». 
Игра «Обгони мяч». 
Игра «Мяч в центре». 
 

1 наблюдение Спортивный 
зал 

  

9. Комплекс ОРУ с 
набивными мячами. Игра 

1 наблюдение Спортивный 
зал 
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"Мяч капитану", 
"Пионербол". Игра 
"Головой, ногой через 
сетку". 
 

10. Комплекс ОРУ с 
набивными мячами. Игра 
"Мяч в кольцо", 
"Пионербол". 
 

1 наблюдение Спортивный 
зал 

  

11. Комплекс ОРУ с 
набивными мячами. Игра
"Мяч в кольцо", 
"Пионербол". 
 

1 наблюдение Спортивный 
зал

 
 
 
 
 
 

  

12. Правила безопасного 
поведения в местах 
проведения подвижных игр.
Профилактика детского 
травматизма.  
Разучивание считалок. 
Комплекс ОРУ. Игра 
«Туда- обратно». Игра 
«Зайцы в огороде». 
 

1 Беседа 
 
 
 
 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный 
зал 

 
 
 
 
 
 

Спортивная 
площадка 

  

13. Комплекс ОРУ. Игра 
«Шишки, жёлуди, 
орехи».Игра «белые 
медведи». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

14. Комплекс ОРУ.  Игра 
«Карусели». Игра 
«Тропка». 
 

1 наблюдение Спортивный 
зал 

  

15. Комплекс ОРУ.  Игра 
«Ловушка».  Игра 
«Капканы». Сдача 
нормативов. 
 
 

1 наблюдение Спортивный 
зал 
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16. Правила безопасного 
поведения в местах 
проведения подвижных 
игр. Инструктаж по ТБ. 
Разучивание рифм  для 
проведения игр. 
Комплекс ОРУ на месте. 
Игра «Кто дальше 
бросит?». Игра «Что 
изменилось?».  Игра 
«Найди предмет». Игра 
"Городки". 
 

1 Беседа 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный 
зал 

  

17. Комплекс ОРУ на месте. 
Игра «Слушай сигнал». 
Игра «Угадай, кто это?». 
Игра «Точный 
телеграф». Игра 
«Невидимки». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

18. Комплекс ОРУ на месте. 
Игра «Ориентирование 
без карты». Игра 
«Садовник». Игра 
«Наблюдатели». Игра 
"Городки". 
 

1 наблюдение Спортивный 
зал 

 
 
 
 

  

19. Традиционные народные 
праздники. Календарные 
народные праздники. 
Классификация 
народных игр. 

Разучивание народных 
игр. Игра "Корову 
доить". 

 

1 Беседа 
 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный 
зал 

 
 
 

Спортивная 
площадка 

  

20. Разучивание народных 
игр. Игра "Малечина - 
колечина". 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

21. Разучивание народных 
игр. Игра "Коршун". 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

22. Разучивание народных 
игр. Игра "Бабки". 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 
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23. Игра "Русская лапта". 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

24. Игра "Русская лапта". 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

25. Правила безопасного 
поведения 
при катании на лыжах, 
санках. 
Инструктаж по ТБ. 
Повторение 
попеременного 
двухшажного хода, 
поворота в движении и  
торможение. 
Игра «Снежком по 
мячу». 
 

1 Беседа 
 
 
 
 
 
 

наблюдение

Спортивный 
зал 

 
 
 
 
 

Спортивная 
площадка 

  

 

26. Игра «Пустое место». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

27. Игра «Кто дальше» (на 
лыжах). 
   

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

28. Игра «Быстрый лыжник». 
 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

29. Игра «Быстрый лыжник». 
 
 

1 наблюдение 
 
 

Спортивная 
площадка 

  

30. Правила безопасного 
поведения при 
проведении эстафет. 
Инструктаж по ТБ. 
Способы деления на 
команды. Повторение 
считалок. 
Эстафеты  «Ходьба по 
начерченной линии», с 
доставанием подвижного 
мяча, «Кто первый?», 
эстафета  парами. 
 

1 Беседа 
 
 
 
 

наблюдение 

Спортивный 
зал 

 
 

  

31. Эстафеты  «Ходьба по 
начерченной линии», с 
доставанием подвижного 
мяча, «Кто первый?», 
эстафета  парами. 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 
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Сдача нормативов. 
32. Эстафета с лазанием и 

перелезанием, линейная с 
прыжками, с бегом 
вокруг гимнастической 
скамейки, «веревочка под 
ногами». 
 

1 наблюдение Спортивная 
площадка 

  

33. Эстафета с предметами 
(скакалки, мячи, обручи). 
 
 

1 наблюдение 
 

Спортивная 
площадка 

 

  

34. Эстафета с предметами 
(скакалки, мячи, обручи). 
 
 

1 наблюдение 
 
 

анкетировани
е 

Спортивный 
зал 

 

  

 

Содержание программы 

4 год обучения 

I.  Игры с бегом  (4 часа). 

Теория. Правила ТБ при проведении подвижных игр. Способы деления на команды. Повторение 
считалок. 

Практические занятия: 

• Комплекс ОРУ в движении. Игра «Бег командами». Игра «Мешочек». 

• Комплекс ОРУ с предметами. Игра «Городок». Игра «Воробушки и кот». Игра «Пятнашки 
маршем». 

• Комплекс ОРУ  на месте. Игра «Лиса в курятнике». Игра «Ловкие ребята». «Скороходы и 
бегуны». 

• Комплекс ОРУ с предметами . Игра «Пятнашки в кругу».Игра «Караси и щуки». Игра 
«Игра «Без пары». 

 

II. Игры с мячом (7 часов) 

Теория. Правила безопасного поведения с мячом в местах проведения подвижных игр. 
Инструктаж по ТБ. Способы передачи мяча; переброска мячей друг другу в шеренгах. 

Практические занятия: 

• Комплекс ОРУ с малыми мячами. Игра «Мяч в центре». Игра «Мяч среднему». Игра 
"Головой, ногой через сетку". 

• Комплекс ОРУ с большими мячами. Игра «Мяч – соседу». Игра «Охотники». Игра 
"Головой, ногой через сетку".

• Комплекс ОРУ с набивными мячами. Игра «Отгадай, кто бросил» Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Игра «Защищай ворота». 

• Комплекс ОРУ с мячами. Игра «Подвижная цель». Игра «Обгони мяч». 

Игра «Мяч в центре». 

• Комплекс ОРУ с набивными мячами. Игра "Мяч капитану", "Пионербол". Игра "Головой, 
ногой через сетку". 

• Комплекс ОРУ с набивными мячами. Игра "Мяч в кольцо", "Пионербол". 

• Комплекс ОРУ с набивными мячами. Игра "Мяч в кольцо", "Пионербол". 

 

III. Игры с прыжками (4 часа). 

Теория. Правила безопасного поведения в местах проведения подвижных игр. 

Профилактика детского травматизма.  Разучивание считалок. 

Практические занятия: 

• Комплекс ОРУ. Игра «Туда- обратно». Игра «Зайцы в огороде». 

• Комплекс ОРУ. Игра «Шишки, жёлуди, орехи».Игра «белые медведи». 

• Комплекс ОРУ.  Игра «Карусели». Игра «Тропка». 

• Комплекс ОРУ.  Игра «Ловушка».  Игра «Капканы». 

IV. Игра малой подвижности (3 часов). 

Теория. Правила безопасного поведения в местах проведения подвижных игр. Инструктаж по ТБ. 
Разучивание рифм  для проведения игр. 

Практические занятия: 

• Комплекс ОРУ на месте. Игра «Кто дальше бросит?». Игра «Что изменилось?».  Игра 
«Найди предмет». Игра "Городки". 

• Комплекс ОРУ на месте. Игра «Слушай сигнал». Игра «Угадай, кто это?». Игра «Точный 
телеграф». Игра «Невидимки». 

• Комплекс ОРУ на месте. Игра «Ориентирование без карты». Игра «Садовник». Игра 
«Наблюдатели». Игра "Городки". 

V. Народные игры (6 часов) 

Теория. Традиционные народные праздники. Календарные народные праздники. Классификация 
народных игр. 

Практические занятия: 
• Разучивание народных игр. Игра "Корову доить". 
• Разучивание народных игр. Игра "Малечина - колечина". 
• Разучивание народных игр. Игра "Коршун". 
• Разучивание народных игр. Игра "Бабки". 
• Игра "Русская лапта". 
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VΙ. Зимние забавы (5 часов). 
Теория. Правила безопасного поведения 
при катании на лыжах, санках. 
Инструктаж по ТБ. Повторение попеременного двухшажного хода, поворота в движении и  
торможение. 
Практические занятия: 

• Игра «Снежком по мячу». 
• Игра «Пустое место». 
• Игра «Кто дальше» (на лыжах). 
• Игра «Быстрый лыжник». 

 
VΙΙ. Эстафеты (5 часов). 
Теория. Правила безопасного поведения при проведении эстафет. Инструктаж по ТБ. 
Способы деления на команды. Повторение считалок. 
Практические занятия: 

• Эстафеты  «Ходьба по начерченной линии», с доставанием подвижного мяча, «Кто 
первый?», эстафета  парами. 

• Эстафета с лазанием и перелезанием, линейная с прыжками, с бегом вокруг 
гимнастической скамейки, «веревочка под ногами». 

• Эстафета с предметами (скакалки, мячи, обручи). 
 
 

Методическое обеспечение программы. 
 

Для реализации программы необходимо 
 

Материально – техническое 
обеспечение программы 

Методическое обеспечение программы 

Мячи, скакалки, обручи, гимнастические 
палки, кегли, ракетки, канат, 
гимнастические скамейки, стенки, маты, 
бита. 
 

Игры, эстафеты, весёлые старты, рассказ, 
беседа, считалки, загадки, стихи, 
кроссворды, экскурсии, пословицы, 
поговорки, встречи со специалистами, 
народные приметы, ребусы. 

 

 

Методическое обеспечение. Приёмы и методы 

• При реализации программы используются различные методы обучения: словесные – 
рассказ, объяснение нового материала; 

• наглядные – показ новых игр, демонстрация иллюстративного материала; 

• практические – апробирование новых игр: игры на свежем воздухе на школьной 
спортивной площадке, эстафеты, соревнования, конкурсы. Организация работы групповая 

При этом основным принципом является сочетание на занятиях двух видов деятельности 
для обучающихся: игровой и учебной. Начало работа по разделу включает знакомство с 
теоретическим материалом. Затем следует практическая часть занятия: освоение учебной группой 
новых игр. Такой приём, как беседа, помогает установлению доверительных отношений между Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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педагогом и обучающимися, позволяет расширить кругозор и пополнить знания, которые 
необходимы в исследовательской работе. 

В общей системе всестороннего развития человека воспитание ребенка занимает важное 
место. Начиная с дошкольного возраста закладываются основы здоровья, физического развития, 
формируются двигательные навыки, создается фундамент для воспитания физических качеств. 
Учащиеся младших классов, преемственно развиваясь с большим удовольствием занимаются 
физической культурой. Особенный интерес вызывают у них различного вида игры: начиная от 
народных игр, заканчивая спортивными - баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис, 
бадминтон и т. д 

Различного вида игры и упражнения способствуют совершенствованию деятельности 
основных физиологических систем организма (нервной, сердечно - сосудистой, дыхательной), 
улучшению физического развития, физической подготовленности детей, воспитанию 
положительных морально-волевых качеств. Очень ценно, что занятия играми способствуют 
воспитанию у учащихся младших классов положительных черт характера, создают благоприятные 
условия для воспитания дружеских отношений в коллективе, взаимопомощи. Они проводятся 
летом и зимой на открытом воздухе, что является эффективным средством закаливания организма 
ребенка. 

Подвижные игры – одно из самых любимых и полезных занятий детей. В их основе лежат 
физические упражнения, движения, в ходе выполнения которых участники преодолевают ряд 
препятствий, стремятся достигнуть определенной, заранее поставленной цели. Благодаря 
большому разнообразию содержания игровой деятельности, они всесторонне влияют на организм 
и личность, в то же время способствуя решению важнейших специальных задач физического 
воспитания, например, развитию скоростно-силовых качеств. 

Игровая деятельность всегда связана с решением определенных задач, выполнением 
определенных обязанностей, преодолением разного рода трудностей и препятствий. Преодоление 
препятствий укрепляет силу воли, воспитывает выдержку, решительность, настойчивость в 
достижении цели, веру в свои силы. 

Все эти развивающие аспекты усиливаются спецификой подвижных игр. Именно поэтому 
грамотное использование народных игр не только полезно для детей, но и чрезвычайно актуально, 
поскольку правильное “включение” элементов игр в процесс физического воспитания активно 
способствует гармоничному развитию и физической подготовленности учащихся. 

 

 

 

Список литературы: 

1. Дмитриев В.Н. «Игры на открытом воздухе» М.: Изд. Дом МСП, 1998г. 

2. Кереман А.В. «Детские подвижные игры народов СССР» М.: Просвещение, 1989г. 

3. «Я иду на урок. Начальная школа. Физическая культура». М.: Изд. «Первое 
сентября», 2005 г. 

4. «Поурочные разработки по физкультуре. 1- 4 классы. Методические рекомендации, 
практические материалы, поурочное планирование. 2 издание исп. М.: ВЫАКО, 2005 г 

5. Попова Г.П. «Дружить со спортом и игрой. Поддержка работоспособности 
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6. Видякин М.В. «Внеклассные мероприятия По физкультуре в средней школе» 
Волгоград. Учитель, 2004 г 

7. Советова Е.В. «Оздоровительные технологии в школе» Ростов. Феникс, 

2006 г 

8. Шарова Ю.Н., Василькова Т.Я. , Зуева Е.А.«Новгородские традиционные игры» 
Великий Новгород,  Центр творческого развития и гуманитарного образования «Визит», 1999 г 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 
Диагностика уровня развития народной игры. 

1 класс: 
1.Знает несколько русских народных подвижных игр. 
2.Знает и выполняет правила в игре. 
3.Знает несколько считалок, дразнилок, потешек, пословиц. 
4.Знает и понимает слова диалекта. 
5.Умеет совместно играть. 

2 - 4 классы: 
6.Знает несколько способов распределения ролей (считалки, жеребьёвка, певалки и т.д.) 
7.Умеет самостоятельно использовать спортивно-игровое оборудование. 
8.Знает народные праздники, обычаи. 
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Каждый показатель оценивается отдельно. За каждый правильный ответ ставится 1 балл. 
Исключение составляет 1, 3, 6 пункт: 

 3 балла –  ребенок называет 4 и более подвижные игры, малых форм фольклора, способа 
распределения ролей. 
2 балла - ребенок называет 2 - 3 подвижные игры, малых форм фольклора, способа 
распределения ролей. 
1 балл -  ребенок называет 1 подвижные игры, малых форм фольклора, способа 
распределения ролей. 

Таким образом, оценка  уровня развития игры ставится если: 
От 11 до 14 баллов – высокий уровень. 
От 6   до 10 баллов – средний уровень. 
От 1   до  5  баллов – низкий уровень. 

Ориентируясь на обобщённую оценку, можно выявить уровни развития игры. 
 
 

Примерные нормативы с 1 по 4 класс 

Нормативы по физкультуре за 1 класс 

Упражнения 
Мальчики 

 

Девочки 

5 4 3 5 4 3 

Бег 30 м (сек) 6,1 6,9 7,0 6.6 7,4 7,5 

«Челночный бег» 3х10 м (сек.) 9.9 10.8 11,2 10.2 11,3 11,7 

Ходьба на лыжах 1 км. 8.30 9,00 9,30 9.00 9,30 10,0 

Кросс 1000 м. (мин.,сек.) без времени без времени 

Прыжок в длину с места (см) 140 115 100 130 110 90 

Метание набивного мяча (см) 295 235 195 245 220 200 

Метание малого мяча 150г (м) 20 15 10 15 10 5 

Метание в цель с 6 м 3 2 1 3 2 1 

Прыжки со скакалкой за 1 мин. 40 30 15 50 30 20

Поднимание туловища за 1 мин. 30 26 18 18 15 13 

Подтягивание в висе (раз) 4 2 1  

Подтягивание в висе лёжа (раз)  12 8 2 

Наклон вперёд сидя (см) 9 3 1 12,5 6 2 

 

Нормативы по физкультуре за 2 класс 

Упражнения 2 класс, примерные 
нормативы  

Мальчики Девочки 

5 4 3 5 4 3 

Челночный бег 4×9 м, сек 12,0 12,8 13,2 12,4 12,8 13,2 

Челночный бег 3×10 м, сек 9,1 10,0 10,4 9,7 10,7 11,2 

Бег 30 м, с 5,4 7,0 7,1 5,6 7,2 7,3 

Бег 1.000 метров без учета времени 

Прыжок в длину с места, см 165 125 110 155 125 100 Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Прыжок в высоту способ перешагивания, см 80 75 70 70 65 60 

Прыжки через скакалку (кол-во раз/мин.) 70 60 50 80 70 60 

Подтягивание на перекладине 4 2 1  

Подъем туловища из положения лежа на спине 
(кол-во раз/мин) 

23 21 19 28 26 24 

Приседания (кол-во раз/мин) 40 38 36 38 36 34 

Многоскоки — 8 прыжков м.  12 10 8 12 10 8 

Нормативы по физкультуре за 3 класс 

Упражнения 3 класс, примерные нормативы  
Мальчики Девочки 

5 4 3 5 4 3 

Челночный бег 3×10 м, сек 8,8 9,9 10,2 9,3 10,3 10,8 

Бег 30 м, с 5,1 6,7 6,8 5,3 6,7 7,0 

Бег 1.000 метров без учета времени 

Прыжок в длину с места, см 175 130 120 160 135 110 

Прыжок в высоту способ перешагивания, см 85 80 75 75 70 65 

Прыжки через скакалку (кол-во раз/мин.) 80 70 60 90 80 70 

Подтягивание на перекладине 5 3 1  

Метание теннисного мяча, м 18 15 12 15 12 10 

Подъем туловища из положения лежа на спине 
(кол-во раз/мин) 

25 23 21 30 28 26 

Приседания (кол-во раз/мин) 42 40 38 40 38 36 

Многоскоки — 8 прыжков м.  13 11 9 13 11 9 

Пистолеты, с опорой на одну руку, на правой и 
левой ноге (кол-во раз). (м) 

6 4 2 5 3 1 

Нормативы по физкультуре за 4 класс 

Упражнения 4 класс, примерные нормативы 
Мальчики Девочки 

5 4 3 5 4 3 

Челночный бег 3×10 м, сек 8,6 9,5 9,9 9,1 10,0 10,4 

Бег 30 м, с  5,0 6,5 6,6 5,2 6,5 6,6 

Бег 1.000 метров, мин 5,50 6,10 6,50 6,10 6,30 6,50 

Прыжок в длину с места, см 185 140 130 170 140 120 

Прыжок в высоту способ перешагивания, см 90 85 80 80 75 70 

Прыжки через скакалку (кол-во раз/мин.) 90 80 70 100 90 80 

Подтягивание на перекладине 5 3 1  

Метание теничного мяча, м 21 18 15 18 15 12 

Подъем туловища из положения лежа на спине 
(кол-во раз/мин) 

28 25 23 33 30 28 

Приседания (кол-во раз/мин) 44 42 40 42 40 38 

Многоскоки — 8 прыжков м.  15 14 13 14 13 12 
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Пистолеты, с опорой на одну руку, на правой и 
левой ноге (кол-во раз). (м) 

7 5 3 6 4 2 
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Анкета 
Уважаемые родители! 
Учитель физической культуры МКОУ СОШ ж.д. ст. Просница проводит исследование с 

целью изучения отношения Вас к физической культуре и спорту и приобщения ваших детей к 
здоровому образу жизни. 

Ваши ответы позволят наметить практические меры по совершенствованию организации 
физического воспитания в школе. 

От вашей доброжелательности, искренности ответов будет зависеть успех исследования 
Анонимность гарантируется. 
Заполненные анкеты сдаются учителям физической культуры или классным 

руководителям. 
 

1) Как Вы оцениваете состояние здоровья вашего ребёнка :  
             А) хорошее 
             Б) удовлетворительное 
             В) не удовлетворительное 

     
2) Занимается ли ваш ребёнок в спортивных секциях: 

             А) да 
             Б) нет 

          Если да то сколько раз в неделю у него тренировка: 
             А) 2 - 3           
             Б) 4 - 5          
             В) 6 и более 

      3) Занимаетесь ли вы физической культурой с ребёнком в свободное время: 
             А) да 
             Б) нет 
             В) нерегулярно 

      4) Считаете ли вы что двигательный режим вашего ребёнка достаточен для нормальной                
жизнедеятельности и сохранения здоровья: 

             А) да             
             Б) нет 

             В) затрудняюсь ответить 

      5) Сколько, по вашему мнению, уроков физической культуры в неделю должно быть у 
вашего ребёнка: 

             А) 2 - 3 

             Б) 4 - 5 

             В) затрудняюсь ответить 

      6) Как вы относитесь к гендерному обучению на уроках Физической культуры 
(раздельному, мальчики. девочки): 

             А) за 

             Б) против 

             В) затрудняюсь ответить 

         7) Считаете ли вы, что лыжная подготовка обязательно должна присутствовать  в 
образовательном процессе: 
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             А) да 

             Б) нет 

             В) затрудняюсь ответить 

8) Интересуетесь ли вы нововведениями в образовательные программы вашего ребёнка: 

             А) да 

             Б) нет 

             В) затрудняюсь ответить 

9) Сколько раз в год ваш ребёнок болеет простудными заболеваниями: 

             А) 1 - 2 

             Б) 3 - 4 

             В) 5 и более 

10) Знаете ли вы показатели характеризующие уровень физического состояния вашего  
ребёнка? (рост, вес, давление) 

             А) да 

             Б) нет 

             В) затрудняюсь ответить 

А свои  показатели характеризующие уровень физического состояния вы знаете? (рост, вес, 
давление) 

             А) да 

             Б) нет 

             В) затрудняюсь ответить 

 11) Здоровый стиль жизни для вас это: (не более 3-х вариантов) 

             А) отказ от вредных привычек (табак , алкоголь, наркотики, переедание) 

             Б) занятия физической культурой и спортом 

             В) наблюдение за состоянием здоровья 

             Г) правильное питание 

             Д) гигиена 

             Е) режим дня 

             Ё) что то ещё 

  12)  какую из форм физической активности вы выбрали бы (будь для этого все 
необходимые условия) для себя и своего ребёнка: 

             А) клубные формы по физкультурным интересам 

             Б) самостоятельные занятия 

             В) секционные занятия по видам спорта 
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             Г) активный отдых 

             Д) массовые спортивные и физкультурно – оздоровительные мероприятия 

             Е) другое 

     13) что мешает вам больше времени посвящать здоровому образу жизни (выберите 2 
варианта)  

             А) отсутствие времени 

             Б) нехватка средств 

             В) отсутствие инвентаря 

             Г) удалённость спортсооружений 

             Д) отсутствие единомышленников 

14) как вы оцениваете своё финансовое состояние: 

             А) хорошее 

             Б) удовлетворительное 

             В) не удовлетворительное 

15) оцените по 10 бальной шкале насколько ваш стиль жизни и стиль жизни вашего ребёнка 
отвечает здоровому образу жизни : 

             А) вы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

             Б) ваш ребёнок  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

16) укажите ваш возраст  

             А) 25 - 35 

             Б) 35 - 45 

             В) 45 – 55 

             Г) 55 – и старше 

17) ваш пол: 

             А) муж. 

             Б) жен. 

18) пол вашего ребёнка 

             А) муж. 

             Б) жен. 

19) ваше образование: 

             А) среднее 

             Б) средне специальное 

             В) незаконченное высшее 

             Г) высшее Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Программа курса внеурочной деятельности  «Шахматы школе» 
 

Пояснительная записка 
          Рабочая    программа внеурочной  деятельности по курсу «Шахматы - школе»  для 2 класса разработана 
на основе: Программы общеобразовательных учреждений. Начальные классы (1 – 4). В двух 
частях. Часть вторая. М.: Просвещение, 2002, 3-е издание с. 370 – 392. автор: И. Г. Сухин.  

Примерной программы начального общего образования, подготовленной  в рамках проекта «Разработка,  
апробация  и  внедрение  Федеральных  государственных стандартов общего образования  второго поколения» 
(2008 г.),  разработанной на основе Концепции стандарта  второго поколения с учётом  межпредметных  и  
внутрипредметных  связей,  логики учебного процесса, задачи  формирования  у  младшего  школьника  умения  
учиться. 
          В начальной школе происходят радикальные изменения: на первый план выдвигается 
развивающая функция обучения, в значительной степени способствующая становлению 
личности младших школьников и наиболее полному раскрытию их творческих 
способностей. 
        Введение факультатива "Шахматы — школе" позволяет реализовать многие позитивные 
идеи отечественных теоретиков и практиков — сделать обучение радостным, поддерживать 
устойчивый интерес к знаниям. Шахматы в начальной школе положительно влияют на 
совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, 
внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления 
поведением. 
        Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать 
в развитии от своих сверстников, особенно тем из них, кто живет в сельских регионах и 
обучается в малокомплектной школе, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей 
некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного 
самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую 
ущербность. 
      Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен младшим 
школьникам. Важное значение при изучении шахматного курса имеет специально 
организованная игровая деятельность на уроках, использование приема обыгрывания 
учебных заданий, создания игровых ситуаций.  

Программой предусматривается 34 шахматных занятия (одно занятие в неделю). 
       Новизна  данной рабочей программы определена федеральным государственным 
стандартом начального общего образования 2010 года. Отличительными особенностями 
являются: 

1. Определение видов    организации деятельности обучающихся, направленных  на 
достижение  личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного 
курса. 

2. В основу реализации программы положены  ценностные ориентиры и  
воспитательные результаты.  

3. Ценностные ориентации организации деятельности  предполагают уровневую 
оценку в достижении планируемых результатов.   

4. Достижения планируемых результатов отслеживаются  в рамках внутренней 
системы оценки: педагогом, администрацией. 

Обучение осуществляется на основе общих методических принципов: 
➢ Принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития личности 

каждого участника и всего коллектива в целом. 
➢ Принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не 

пассивное        созерцание со стороны; 
➢ Принцип  доступности, последовательности и системности  изложения программного 

материала. 
 
Основой организации работы с детьми в данной программе является система дидактических 
принципов: 
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➢ Принцип  психологической комфортности - создание учебно-тренировочной среды, 
обеспечивающей снятие всех стрессообразующих факторов учебного процесса; 

➢ Принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка своим 
темпом; 

➢ Принцип  целостного представления о мире - при введении нового знания раскрывается его 
взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира; 

➢ Принцип  вариативности - у детей формируется умение осуществлять собственный выбор и 
им систематически предоставляется возможность выбора; 

➢ Принцип  творчества - процесс обучения сориентирован на приобретение детьми 
собственного опыта творческой деятельности. 

         
Изложенные выше принципы интегрируют современные научные взгляды об основах 

организации развивающего обучения, и обеспечивают решение задач интеллектуального 
и  личностного развития. Это позволяет рассчитывать на  проявление у детей 
устойчивого  интереса к занятиям шахматами, появление умений выстраивать внутренний 
план действий, развивать пространственное воображение, целеустремленность, 
настойчивость в достижении цели, учит принимать самостоятельные решения и нести 
ответственность за них. 

 
Цель курса:  создание условий для личностного и интеллектуального развития 

учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга 
посредством обучения игре в шахматы. 
 
Задачи:  

 
Учебно-тематический план первый год обучения 

 

№ Название темы Всего 
часов 

Теория Практика  Дата проведения 

по 
плану 

кор-ция 

1.  Шахматная доска. 3 ч 2 1   
2.  Шахматная нотация. 1 ч. 1    
3.  Шахматные фигуры. 1 ч. 1    
4.  Начальное положение. 1 ч. 1    
5.  Ладья. 2 ч. 1 1   

Образовательные  научить учащегося самостоятельно находить личностно значимые 
смыслы в конкретной деятельности; 

 создание условий для формирования и развития ключевых 
компетенций  учащихся (коммуникативных, интеллектуальных, 
социальных); 

Развивающие 
 

 развивать интеллектуальные процессы, творческое мышление; 
 формировать универсальные способы мыследеятельности 

(абстрактно-логического мышления, памяти, внимания, 
творческого воображения, умения производить логические 
операции).    

 развить навыки групповой работы;  
 способствовать развитию управления своими эмоциями и 
действиями; 

 заложить идеи развития у подростков собственной активности, 
целеполагания, личной ответственности. 

Воспитательные  
 

 воспитывать целеустремлённость, самообладание, бережное 
отношение ко времени 
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6.  Слон. 2 ч. 1 1   
7.  Ладья против слона. 1 ч. 1    
8.  Ферзь. 2 ч. 1 1   
9.  Ферзь против ладьи и слона. 1 ч. 1    
10.  Конь. 2 ч. 1 1   
11.  Конь против ферзя, ладьи, 

слона. 
1 ч. 1    

12.  Пешка. 2 ч. 1 1   
13.  Пешка против ферзя, ладьи, 

коня, слона. 
1 ч. 1    

14.  Король. 1 ч. 1    
15.  Шах. 2 ч. 1 1   
16.  Мат.  3 ч. 1 2   
17.  Ничья, пат. 1 ч. 1    
18.  Рокировка. 1 ч. 1    
19.  Шахматная партия. 3 ч. 1 3   
20.  Повторение программного 

материала. 
3 ч.  3   

Итого: 34ч. 
Содержание 

1. ШАХМАТНАЯ ДОСКА (3ч) Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь, 
вертикаль, диагональ, центр. 
Дидактические игры и задания 
"Горизонталь". Двое играющих по очереди заполняют одну из горизонтальных линий 
шахматной доски кубиками (фишками, пешками и т. п.). 
"Вертикаль". То же самое, но заполняется одна из вертикальных линий шахматной доски. 
"Диагональ". То же самое, но заполняется одна из диагоналей шахматной доски. 

2. ШАХМАТНЫЕ ФИГУРЫ (6ч) Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, 
король. 
Дидактические игры и задания 
"Волшебный мешочек". В непрозрачном мешочке по очереди прячутся все шахматные 
фигуры, каждый из учеников на ощупь пытается определить, какая фигура спрятана. 
"Угадайка". Педагог словесно описывает одну из шахматных фигур, дети должны 
догадаться, что это за фигура. 
"Секретная фигура". Все фигуры стоят на столе учителя в один ряд, дети по очереди 
называют все шахматные фигуры, кроме "секретной", которая выбирается заранее; вместо 
названия этой фигуры надо сказать: "Секрет". 
"Угадай". Педагог загадывает про себя одну из фигур, а дети по очереди пытаются угадать, 
какая фигура загадана. 
"Что общего?" Педагог берет две шахматные фигуры и спрашивает учеников, чем они 
похожи друг на друга. Чем отличаются? (Цветом, формой.) 
"Большая и маленькая". На столе шесть разных фигур. Дети называют самую высокую 
фигуру и ставят ее в сторону. Задача: поставить все фигуры по высоте. 

3. НАЧАЛЬНАЯ РАССТАНОВКА ФИГУР (3ч) Начальное положение (начальная 
позиция); расположение каждой из фигур в начальной позиции; правило "ферзь любит свой 
цвет"; связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальной расстановкой 
фигур. 
Дидактические игры и задания 
"Мешочек". Ученики по одной вынимают из мешочка шахматные фигуры и постепенно 
расставляют начальную позицию. 
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"Да и нет". Педагог берет две шахматные фигурки и спрашивает детей, стоят ли эти фигуры 
рядом в начальном положении. 
"Мяч". Педагог произносит какую-нибудь фразу о начальном положении, к примеру: "Ладья 
стоит в углу", и бросает мяч кому-то из учеников. Если утверждение верно, то мяч следует 
поймать. 

4. ХОДЫ И ВЗЯТИЕ ФИГУР (основная тема учебного курса) (14) Правила хода и 
взятия каждой из фигур, игра "на уничтожение", белопольные и чернопольные слоны, 
одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, коневые, 
слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки. 
Дидактические игры и задания 
"Игра на уничтожение" – важнейшая игра курса. У ребенка формируется внутренний план 
действий, развивается аналитико-синтетическая функция мышления и др. Педагог играет с 
учениками ограниченным числом фигур (чаще всего фигура против фигуры). Выигрывает 
тот, кто побьет все фигуры противника. 
"Один в поле воин". Белая фигура должна побить все черные фигуры, расположенные на 
шахматной доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры считаются 
заколдованными, недвижимыми). 
"Лабиринт". Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не 
становясь на "заминированные" поля и не перепрыгивая их. 
"Перехитри часовых". Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, 
не становясь на "заминированные" поля и на поля, находящиеся под ударом черных фигур. 
"Сними часовых". Белая фигура должна побить все черные фигуры, избирается такой 
маршрут передвижения по шахматной доске, чтобы белая фигура ни разу не оказалась под 
ударом черных фигур. 
"Кратчайший путь". За минимальное число ходов белая фигура должна достичь 
определенной клетки шахматной доски. 
"Захват контрольного поля". Игра фигурой против фигуры ведется не с целью уничтожения, 
а с целью установить свою фигуру на определенное поле. При этом запрещается ставить 
фигуры на клетки, находящиеся под ударом фигуры противника. 
"Защита контрольного поля". Эта игра подобна предыдущей, но при точной игре обеих 
сторон не имеет победителя. 
"Атака неприятельской фигуры". Белая фигура должна за один ход напасть на черную 
фигуру, но так, чтобы не оказаться под боем. 
"Двойной удар". Белой фигурой надо напасть одновременно на две черные фигуры. 
"Взятие". Из нескольких возможных взятий надо выбрать лучшее – побить незащищенную 
фигуру. 
"Защита". Здесь нужно одной белой фигурой защитить другую, стоящую под боем. 
"Выиграй фигуру". Белые должны сделать такой ход, чтобы при любом ответе черных они 
проиграли одну из своих фигур. 
"Ограничение подвижности". Это разновидность "игры на уничтожение", но с 
"заминированными" полями. Выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника. 

Примечание. Все дидактические игры и задания из этого раздела (даже такие на 
первый взгляд странные, как "Лабиринт", "Перехитри часовых" и т. п., где присутствуют 
"заколдованные" фигуры и "заминированные" поля) моделируют в доступном для детей 6–7 
лет виде те или иные реальные ситуации, с которыми сталкиваются шахматисты в игре на 
шахматной доске. При этом все игры и задания являются занимательными и развивающими, 
эффективно способствуют тренингу образного и логического мышления. 

5. ЦЕЛЬ ШАХМАТНОЙ ПАРТИИ (6ч) Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная 
и короткая рокировка и ее правила. 
Дидактические игры и задания 
"Шах или не шах". Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: 
стоит ли король под шахом или нет. 
"Дай шах". Требуется объявить шах неприятельскому королю. 
"Пять шахов". Каждой из пяти белых фигур нужно объявить шах черному королю. 
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"Защита от шаха". Белый король должен защититься от шаха. 
"Мат или не мат". Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: дан 
ли мат черному королю. 
"Первый шах". Игра проводится всеми фигурами из начального положения. Выигрывает тот, 
кто объявит первый шах. 
"Рокировка". Ученики должны определить, можно ли рокировать в тех или иных случаях.  

6. ИГРА ВСЕМИ ФИГУРАМИ ИЗ НАЧАЛЬНОГО ПОЛОЖЕНИЯ (2ч) Самые общие 
представления о том, как начинать шахматную партию. 
Дидактические игры и задания 
"Два хода". Для того чтобы ученик научился создавать и реализовывать угрозы, он играет с 
педагогом следующим образом: на каждый ход учителя ученик отвечает двумя своими 
ходами. 

Учебно-тематический план второй год обучения 

 

№ Название темы Всего 
часов 

Теори
я 

Практик
а 

Дата проведения 

по 
плану 

коррекци
я 

 Повторение изученного 
материала 

2  2   

1. Повторение изученного 
материала. 

  1   

2. Повторение изученного 
материала. 

  1   

Краткая история шахмат. 1 1   
3. Краткая история шахмат.  1    
 Шахматная нотация. 2 2    

4. Шахматная нотация. 
Обозначение горизонталей, 

вертикалей, полей. 

 1    

5. Шахматная нотация. 
Обозначение шахматных 

фигур и терминов 

 1    

 Ценность шахматных фигур. 4 1 3   
6. Ценность шахматных фигур. 

Ценность фигур. 
Сравнительная сила фигур. 

 1  

7. Ценность шахматных фигур. 
Достижение материального 

перевеса. 

  1   

8. Ценность шахматных фигур. 
Способы защиты. 

  1   

9. Ценность шахматных фигур. 
Защита. 

  1   

 Техника матования 
одинокого короля. 

4 2 2   

10. Техника матования одинокого 
короля. Две ладьи против 

короля. 

 1    

11. Техника матования одинокого 
короля. Ферзь и ладья против 

короля. 

  1   
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12. Техника матования одинокого 
короля. Ферзь и король против 

короля. 

 1    

13. Техника матования одинокого 
короля. Ладья и король против 

короля. 

  1   

 Достижение мата без жертвы 
материала 

3 2 1   

14. Достижение мата без жертвы 
материала. Учебные 

положения на мат в два хода в 
эндшпиле. 

 1    

15. Достижение мата без жертвы 
материала. Учебные 

положения на мат в два хода в 
миттельшпиле.   

 1    

16. Достижение мата без жертвы 
материала. Учебные 

положения на мат в два хода в 
дебюте. 

  1   

 Шахматная комбинация. 15 9 6   
17. Матовые комбинации. Темы 

комбинаций. Тема отвлечения. 
 1    

18. Матовые комбинации. Тема 
завлечения. 

 1    

19. Матовые комбинации. Тема 
блокировки.   

 1    

20. Матовые комбинации. Тема 
разрушения королевского 

прикрытия. 

 1    

21. Матовые комбинации. Тема 
освобождения пространства. 
Тема уничтожения защиты. 

Тема «рентгена». 

 1    

22. Матовые комбинации. Другие 
шахматные комбинации и 
сочетание приемов. 

 1    

23. Комбинации, ведущие к 
достижению материального 
перевеса. Тема отвлечения. 

Тема завлечения. 

 1    

24. Комбинации, ведущие к 
достижению материального 
перевеса. Тема уничтожения 

защиты. Тема связки.   

  1   

25. Комбинации, ведущие к 
достижению материального 
перевеса. Тема освобождения 

пространства. Тема 
перекрытия 

  1   

26. Комбинации, ведущие к 
достижению материального 
перевеса. Тема превращения 

  1   
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пешки.   
27. Комбинации, ведущие к 

достижению материального 
перевеса. Сочетание 
тактических приемов.   

  1   

28. Комбинации для достижения 
ничьей. Патовые комбинации. 

 1    

29. Комбинации для достижения 
ничьей. Комбинации на 

вечный шах. 

  1   

30. Типичные комбинации в 
дебюте. 

 1    

31. Типичные комбинации в 
дебюте (более сложные 

примеры). 

  1   

 Повторение программного 
материала 

3  3   

32. Повторение программного 
материала 

  1   

33. Повторение программного 
материала 

  1   

34. Повторение программного 
материала 

  1   

Итого: 34ч
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Содержание 
1.КРАТКАЯ ИСТОРИЯ ШАХМАТ -1 ч. Рождение шахмат. От чатуранги к шатранджу. 

Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматы. 
2. ШАХМАТНАЯ НОТАЦИЯ – 2 ч. Обозначение горизонталей и вертикалей, полей, 

шахматных фигур. Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии. Запись 
начального положения. 
Дидактические игры и задания: 
«Назови вертикаль», «Назови горизонталь», «Назови диагональ», «Какого цвета поле», «Кто 
быстрее», «Вижу цель». 

3. ЦЕННОСТЬ ШАХМАТНЫХ ФИГУР – 4 ч. Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. 
Достижение материального перевеса. Способы защиты. 
Дидактические игры и задания: 
«Кто сильнее?», «Обе армии равны», «Выигрыш материала», «Защита». 

4. ТЕХНИКА МАТОВАНИЯ ОДИНОКОГО КОРОЛЯ – 4 ч. Две ладьи против короля. Ферзь и 
ладья против короля. Король и ферзь против короля. Король и ладья против короля. 
 Дидактические игры и задания: 
«Шах или мат», «Мат или пат», «Мат в один ход», «На крайнюю линию», «В угол», «Ограниченный 
король». 

5. ДОСТИЖЕНИЕ МАТА БЕЗ ЖЕРТВЫ МАТЕРИАЛА -3 ч. Учебные положения на мат в два 
хода в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле (начале, середине и конце игры). Защита от мата. 
Дидактические игры и задания: 
«Объяви мат в два хода», «Защитись от мата». 

6. ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ – 15 ч. Достижение мата путём жертвы шахматного 
материала (матовые комбинации). Типы матовых комбинаций: темы разрушения королевского 
прикрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, освобождение пространства, уничтожение защиты 
и др. Шахматные комбинации, ведущие к достижению ничьей (комбинации на вечный шах, патовые 
комбинации и др.). 
Дидактические игры и задания: 
«Объяви мат в два хода», «Сделай ничью», «Выигрыш материала».  

 
Результаты обучения

Личностных результатов:   
➢ Определять и высказывать под руководством тренера самые простые общие для всех людей 

правила поведения при сотрудничестве (этические нормы). 
➢ В предложенных тренером ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех 

простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников группы и 
тренера, как поступить. 

 
Метапредметных результатов :   
Регулятивные УУД: 

➢ Определять и формулировать цель деятельности  с помощью тренера.  
➢ Проговаривать последовательность действий.  
➢ Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией 

рабочей тетради. 
➢ Учиться работать по предложенному тренером плану. 
➢ Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 
➢ Учиться совместно с тренером и другими учащимися давать эмоциональную оценку 

деятельности товарищей.  
Познавательные УУД: 

➢ Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 
тренера.  

➢ Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и 
информацию, полученную от тренера.  

➢ Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  работы 
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всей группы. 
➢ Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие шахматные 

объекты, как ходы шахматных фигур, сильная и слабая позиция, сила шахматных фигур. 
➢ Преобразовывать информацию из одной формы в другую: находить и формулировать 

решение шахматных задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, 
схематических рисунков, схем). 

Коммуникативные УУД: 
➢ Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на 

уровне одного предложения или небольшого текста). 
➢ Слушать и понимать речь других. 
➢ Совместно договариваться о правилах общения и поведения, следовать им. 
➢ Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

 
Предметных результатов:   

➢ знать шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, 
партнёры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, шах, мат, пат, ничья;  

➢ знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король, 
➢ знать правила хода и взятия каждой фигурой; 
➢ различать диагональ, вертикаль, горизонталь; 
➢ сравнивать между собой предметы, явления; 
➢ обобщать, делать несложные выводы; 
➢  уметь проводить элементарные комбинации; 
➢ уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту 
➢ своих фигур; 
➢ уметь ориентироваться на шахматной доске, в шахматной нотации; 
➢ определять последовательность событий; 
➢ выявлять закономерности и проводить аналогии.   
 
Воспитательные результаты учебно-тренировочной деятельности   оцениваются  по трём уровням. 
 

Первый уровень результатов 
 

Второй уровень результатов 
 

Третий уровень результатов 
 

приобретение учащимся 
социальных знаний (об 
общественных нормах, 
устройстве общества, о 
социально одобряемых и 
неодобряемых формах 
поведения в обществе и т. п.), 
первичного понимания 
социальной реальности и 
повседневной жизни. 
Для достижения данного 

уровня результатов особое 
значение имеет 
взаимодействие учащегося со 
своим тренером  как 
значимым для него носителем 
положительного социального 
знания и повседневного 
опыта. 
 

получение учащимся 
опыта переживания и 
позитивного отношения к 
базовым ценностям общества 
(человек, семья, Отечество, 
природа, мир, знания, труд, 
культура), ценностного 
отношения к социальной 
реальности в целом. 
          Для достижения данного 
уровня результатов особое 
значение имеет 
взаимодействие учащихся 
между собой на уровне 
группы, школы, то есть   в 
защищенной, 
дружественной про-
социальной среде. Именно в 
такой близкой социальной 
среде ребёнок получает (или 
не получает) первое 
практическое 

получение учащимся опыта 
самостоятельного 
общественного действия. 
Только в самостоятельном 
общественном действии, 
действии в открытом 
социуме, за пределами 
дружественной среды 
школы, для других, зачастую 
незнакомых людей, которые 
вовсе не обязательно 
положительно к нему 
настроены, юный человек 
действительно становится (а 
не просто узнаёт о том, как 
стать) социальным деятелем, 
гражданином, свободным 
человеком. Именно в опыте 
самостоятельного 
общественного действия 
приобретается то мужество, 
та готовность к поступку, без 
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подтверждение 
приобретённых социальных 
знаний, начинает их ценить 
(или отвергает).  

которых немыслимо 
существование гражданина и 
гражданского общества. 

      
   

Учебно-методическое обеспечение: 
 
№ Автор, год издания 

Название пособия 
Вид пособия 

1. И.Г. Сухин «Шахматы первый год или Учусь и Учу». Обнинск: 
«Духовное возрождение», 1999

Пособие для 
учителя.

2. DVD – диск «Шахматы в сказках» ЗАО «ИнформСистемы» 
 

Пособие для 
учителя 

3. DVD – диск «Шахматная школа» ЗАО «ИнформСистемы» 
 

Пособие для 
учителя 

4. DVD – диск «Шахматная школа» ЗАО «ИнформСистемы» 
 

Пособие для 
учителя 

5. http://chess.cs.msu.su Интернет – ресурс. 
Учебная литература для обучающихся 

№ Автор, год издания Название пособия Вид пособия 
1. И.Г. Сухин. Обнинск: 

«Духовное возрождение», 2007 
 

«Шахматы, первый год, или 
там клетки чёрно – белые 
чудес и тайн полны». 

Учебник,  рабочие 
тетради в 2-х частях. 

 
- Сухин И.Г. Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 2 – 5 лет: Книга – сказка для 

совместного чтения родителей и детей. – М.: Новая школа, 1994. 
- Зак В., Длуголенский Я. Я играю в шахматы (издание второе): Для старшего 

дошкольного и младшего школьного возраста. – Издательство «Детская литература», 1985. 
- Горенштейн Р.Я. Книга юного шахматиста: Учебное пособие для шахматистов 

второго – третьего разрядов. – 2-е изд., испр., доп.- М.: АОЗТ «Фердинанд», 1993. 
- Бобби Фишер учит играть в шахматы: издание для досуга – Киев: «Здоровье», 1991. 
- Гайшут А.Г. Увлекательная математика,/ Путешествие по шахматной доске: Учебное 

пособие. – М.: «Дом педагогики», 1995. 
- Сухин И. Приключения в шахматной стране. – М.: Педагогика, 1991. 
- Книжка – раскраска «Шахматные герои». 
- Журнал «Шахматное обозрение», 7-8/94. 
- Наборы шахматных досок и фигур. 
- Демонстрационные магнитные шахматы и шахматная доска.  
 
Список литературы: 
Литература, используемая педагогом для разработки программы и организации 

образовательного процесса: 
 

➢ Программа «Шахматы» в начальных классах под редакцией И.Г. Сухина; 
➢ И.Г. Сухин «Шахматы, второй год, или играем и выигрываем». Тетрадь в 2-х частях. 

Обнинск: «Духовное возрождение», 2010; 
➢ И.Г. Сухин «Шахматы второй год или Учусь и Учу». Пособие для учителя. Обнинск: 

«Духовное возрождение», 2008. 
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Введение 
 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Развитие художественно-творческих способностей личности была и 

остается одной из актуальных проблем педагогики и психологии. 

Особенно эта проблема обостряется в сложные критические периоды 

жизни общества, когда наиболее остро ощущается необходимость в 

творческих личностях, способных самостоятельно, по-новому разрешать 

возникшие трудности. Развитие творческой личности не представляется 

возможным без использования такого эффективного средства воспитания 

как художественное творчество. 

Особое место в художественном творчестве занимает театр, 

способный приобщить к общечеловеческим духовным ценностям и 

сформировать творческое отношение к действительности, являясь 

средством и способом самопознания, самораскрытия и самореализации. 

Театр своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической 

природой способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения мира, 

увлечь его добром, желанием делиться своими мыслями, умением слышать 

других, развиваться, творя (разумеется, на первых порах с педагогом) и 

играя. 

Введение преподавания театрального искусства в 

общеобразовательную школу способно эффективно     повлиять     на 

воспитательно-образовательный процесс. Сплочение коллектива класса, 

расширение культурного диапазона учеников, повышение культуры 

поведения – всё это возможно осуществлять через обучение и творчество 

на театральных занятиях в школе. Особое значение театральное творчество 

приобретает в начальной школе. Оно не только помогает воспитывать, но 

и обучает с помощью игры, т.к. для детей игра в этом возрасте – основной 

вид деятельности, постоянно перерастающий в работу (обучение). 

 
3

Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
097c2464-38e9-4716-99f1-29a64bf53dbc

 Страница 3 из 30



Раздел 1. ОРГАНИЗАЦИЯ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
 

1.1.Цели и задачи программы 

Цель 
 

Воспитание целостной, всесторонне развитой личности, способной 
творчески мыслить, эффективно общаться, индивидуально развиваться. 
Воспитание и развитие понимающего, умного, воспитанного театрального 
зрителя, обладающего художественным вкусом, необходимыми знаниями, 
собственным мнением. 
 

Задачи 
 

▪ Развивать и реализовывать творческие возможности детей. 
▪ Развивать познавательную сферу (мышление, речь, память, 
воображение). 

▪ Воспитывать культуру речи, формировать навыки дикции, мимики и 
пластики. 

▪ Развивать умения действовать словом, вызывать отклик зрителя, 
влиять на его эмоциональное состояние. 

▪ Формировать умения детей взаимодействовать друг с другом на 
сцене и в реальной жизни. 

▪ Способствовать раскрытию и развитию творческого потенциала 
ребенка. 

▪ Через театр привить интерес к мировой художественной культуре и 
дать первичные сведения о ней. 

▪ Научить творчески, с воображением и фантазией, относиться к 
любой работе. 

 
 

Отличительными особенностями и новизной программы является: 
 

▪ деятельностный подход к воспитанию и развитию ребенка 
средствами театра. Школьник выступает в роли то актёра, то 
музыканта, то художника. На практике узнаёт о том, что актёр – это 
одновременно и творец, и материал, и инструмент; 

▪ принцип междисциплинарной интеграции – применим к смежным 
наукам (уроки литературы и музыки, литература и живопись, 
изобразительное искусство и технология, вокал и ритмика); 

▪ принцип креативности – предполагает максимальную ориентацию 
на творчество ребенка, на развитие его психофизических ощущений, 
раскрепощение личности. 
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1.2. Планируемые результаты 
 

Образовательные: 
Выработать практические навыки выразительного чтения 

произведений разного жанра. 
Раскрывать творческие возможности детей, дать возможность 

реализации этих возможностей. 
Знакомить детей с театральной терминологией; с видами 

театрального искусства; с устройством зрительного зала и сцены; 
Воспитывать культуру поведения в театре. 
 
 
 

Развивающие: 
Развивать фантазию, воображение, зрительное и слуховое внимание, 

память, наблюдательность средствами театрального искусства. 
Развитие умения действовать словом, вызывать отклик зрителя, 

влиять на их эмоциональное состояние, научиться пользоваться словами 
выражающие основные чувства; 

Развивать умение согласовывать свои действия с другими детьми; 
воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 
сверстниками; 

Развивать чувство ритма и координацию движения; 
Развивать речевое дыхание и артикуляцию; Развивать дикцию на 

материале скороговорок и стихов. 
 
 
 

Воспитательные: 
Помочь учащимся преодолеть психологическую и речевую 

«зажатость». 
Формировать нравственно – эстетическую отзывчивость в жизни и в 

искусстве. 
Воспитывать в детях добро, любовь к родным. Учить быть 

внимательными к людям. Прививать заботу о родной земле, 
неравнодушное отношение к окружающему миру. 

Изучение данного курса позволит детям получить общее 
представление о театре, овладеть азами актёрского мастерства, получить 
опыт зрительской культуры, получить опыт выступать в роли режиссёра, 
декоратора, художника-оформителя, актёра, научиться выражать свои 
впечатления в рисунках. 

Итогом курса «Театр в начальной школе» является участие учеников 
в инсценировке прочитанных произведений, постановке спектаклей. 
Приобретение опыта выступать в роли режиссёра, декоратора, художника- 
оформителя, актёра. 
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К концу изучения курса: 
 
 
 

Будут знать: 
1. Что такое театр 
2. Чем отличается театр от других видов искусств 
3. С чего зародился театр 
4. Какие виды театров существуют 
5. Кто создаёт театральные полотна (спектакли) 

 

Будут иметь понятия: 
1. Об элементарных технических средствах сцены 
2. Об оформлении сцены 
3. О нормах поведения на сцене и в зрительном зале 

 

Научатся: 
1. Выражать свое отношение к явлениям в жизни и на сцене 
2. Образно мыслить 
3. Концентрировать внимание 
4. Ощущать себя в сценическом пространстве 

 

Приобретут навыки: 
1. Общения с партнером (одноклассниками) 
2. Элементарного актёрского мастерства 
3. Образного восприятия окружающего мира 
4. Адекватного и образного реагирования на внешние раздражители 

 

Научатся работать: 
Коллективно, сообща, творчески. Избавится от излишней 
стеснительности, боязни общества, комплекса "взгляда со стороны". 
Станет общительным, открытым, ответственным перед коллективом. 
Будет бережно относиться к окружающему миру. 

 
 
 
 

Формой подведения итогов можно считать: выступление на 
школьных праздниках, торжественных и тематических линейках, участие в 
школьных мероприятиях, родительских собраниях, классных часах, 
участие в мероприятиях младших классов, постановка сказок, пьес и 
сценок из жизни школы. 
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1.3. Формы и методы работы 
 

Форма занятий - групповая и индивидуальные занятия, со всей 
группой одновременно и с участниками конкретного представления для 
отработки дикции, мезансцены. Основными формами проведения занятий 
являются театральные игры, конкурсы, викторины, беседы, экскурсии в 
театр и музеи, спектакли и праздники. 

Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, 
инсценировка сценариев школьных праздников, театральные постановки 
сказок, эпизодов из литературных произведений, - все это направлено на 
приобщение детей к театральному искусству и мастерству. 

Продвигаясь от простого к сложному, ребята смогут постичь 
увлекательную науку театрального мастерства, приобретут опыт 
публичного выступления и творческой работы. Важно, что в театральном 
кружке дети учатся коллективной работе, работе с партнером, учатся 
общаться со зрителем, учатся работе над характерами персонажа, 
мотивами их действий, творчески преломлять данные текста или сценария 
на сцене. Дети учатся выразительному чтению текста, работе над 
репликами, которые должны быть осмысленными и прочувствованными, 
создают характер персонажа таким, каким они его видят. Дети привносят 
элементы своих идеи, свои представления в сценарий, оформление 
спектакля. 

Кроме того, большое значение имеет работа над оформлением 
спектакля, над декорациями и костюмами, музыкальным оформлением. 
Эта работа также развивает воображение, творческую активность 
школьников, позволяет реализовать возможности детей в данных областях 
деятельности. 

Важной формой занятий данного кружка являются экскурсии в 
театр, где дети напрямую знакомятся с процессом подготовки спектакля: 
посещение гримерной, костюмерной, просмотр спектакля. Совместные 
просмотры и обсуждение спектаклей, фильмов, посещение театров, 
выставок местных художников; устные рассказы по прочитанным книгам, 
отзывы о просмотренных спектаклях, сочинения. 

Беседы о театре знакомят ребят в доступной им форме с 
особенностями реалистического театрального искусства, его видами и 
жанрами; раскрывает общественно-воспитательную роль театра. Все это 
направлено на развитие зрительской культуры детей. 

Освоение программного материала происходит через 
теоретическую и     практическую     части, в     основном преобладает 
практическое направление. Занятие включает в себя организационную, 
теоретическую      и      практическую      части.      Организационный      этап 
предполагает подготовку к работе, теоретическая часть очень компактная, 
отражает необходимую информацию по теме. 
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Актерский тренинг предполагает широкое использование элемента 
игры. Подлинная заинтересованность ученика, доходящая до азарта, – 
обязательное условие успеха выполнения задания. Именно игра приносит с 
собой чувство свободы, непосредственность, смелость. 

Большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над 
декорациями и костюмами, музыкальным оформлением. Эта работа также 
развивает воображение, творческую активность школьников, позволяет 
реализовать возможности детей в данных областях деятельности. 

Важной формой занятий являются экскурсии в театр, где дети 
напрямую знакомятся с процессом подготовки спектакля: посещение 
гримерной, костюмерной, просмотр спектакля. После просмотра спектакля 
предполагаются следующие виды деятельности: беседы по содержанию и 
иллюстрирование. 

Беседы о театре знакомят школьников в доступной им форме с 
особенностями реалистического театрального искусства, его видами и 
жанрами; раскрывает общественно-воспитательную роль театра. Все это 
направлено на развитие зрительской культуры детей. 

Изучение основ актёрского мастерства способствует формированию 
у школьников художественного вкуса и эстетического отношения к 
действительности. 

Раннее формирование навыков грамотного драматического 
творчества        у школьников        способствует их       гармоничному 
художественному развитию в дальнейшем. Данная программа увеличивает 
шансы быть успешными в любом выбранном виде деятельности. 
 
 
 
 
 

Раздел 2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 
 

2.1. Общее содержание программы 
 

Важнейшей целью современного образования и одной из 
приоритетных задач общества и государства является воспитание 
нравственного,      ответственного, инициативного и      компетентного 
гражданина России. 

В новом Федеральном государственном образовательном стандарте 
общего образования процесс образования понимается не только как 
процесс усвоения системы знаний, умений и компетенций, составляющих 
инструментальную основу учебной деятельности учащегося, но и как 
процесс развития личности, принятия духовно-нравственных, социальных, 
семейных и других ценностей. 
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Государство и общество ставят перед педагогами следующие 
задачи: создание системы воспитательных мероприятий, позволяющих 
обучающемуся осваивать и на практике использовать полученные знания; 
формирование целостной образовательной среды, включающей урочную, 
внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающую историко-
культурную, этническую и региональную специфику; формирование 
активной деятельностной позиции; выстраивание социального партнерства 
школы с семьей. 

Большое внимание уделено организации внеурочной 
деятельности, как дополнительной среды развития ребенка. 

Театральная студия «Затейники» является предметом внеурочной 
деятельности в школе. Наравне с основными предметами образования он 
способствует развитию и раскрытию творческих способностей учащихся, 
всестороннему развитию личности, формирует навыки коллективного 
общения, прививает интерес к искусству, развивает эстетический вкус. 
Занятия курса воспитывают понимающего, умного, воспитанного, 
театрального зрителя, обладающего художественным вкусом, творческим 
мышлением, широким кругозором, собственным мнением. 
 
 
 
 
2.2. Разделы программы и темы 
 

Курс театральной студии рассчитан на 4 года обучения, 1 час 
в неделю и включает разделы: 

1. «Мы играем – мы мечтаем!» (Игры, «от внимания – к 
воображению»). 

2. Театр. Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург. Театральные 
профессии. Виды театров. Театральные жанры. Музыкальное 
сопровождение. 

3. Основы актёрского мастерства. Мимика. Пантомима. Театральный 
этюд. Язык жестов. Дикция. Интонация. Темп речи. Рифма. Ритм. 
Искусство декламации. Импровизация. Диалог. Монолог. 

4. Просмотр спектаклей видео.  
Беседа после просмотра спектакля. Иллюстрирование. 
5. Наш театр. Подготовка школьных спектаклей по прочитанным 
произведениям на уроках. Изготовление костюмов, декораций. 
На первом вводном занятии знакомство с коллективом проходит при 

помощи игры «Снежный ком». Руководитель кружка знакомит ребят с 
программой кружка, правилами поведения на кружке, с инструкциями по 
охране труда, противопожарного инструктажа учащихся, инструктаж по 
ПДД. В конце занятия - игра «Театр – экспромт»: «Колобок». 
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➢ Тема «Пластичность» 
 

Содержание 
«Пластичность» включает в себя комплексные ритмические, 

музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные обеспечить 
развитие двигательных способностей ребенка, пластической 
выразительности телодвижений, снизить последствия учебной перегрузки. 
 

Формы – театрализованные упражнения перед зеркалом, конкурс 
«Пластические загадки». 
 
 
 

➢ Тема «Речевая гимнастика» 
 

Содержание 
Раздел объединяет игры и упражнения, направленные на развитие 

дыхания и свободы речевого аппарата, правильной артикуляции, четкой 
дикции, логики и орфоэпии. В отличие от бытовой речи речь учителя, 
лектора, актера должна отличаться дикционной частотой, четкостью, 
разборчивостью, а также строгим соблюдением орфоэпических норм, 
правил литературного произношения и ударения. 

Богатство голоса во многом определяется объемом, регистровым 
диапазоном его. В голосе каждого человека есть 2-3 нотки, которые 
приятно звучат и образуются без какого-либо напряжения. Это звуки 
нормального или натурального голоса. 

Голос – нежнейший и тончайший инструмент, которым должен 
владеть каждый, особенно актер, исполнитель. Голос надо беречь, 
упражнять, развивать, обогащать, совершенствовать. 
 

Формы – этюды и упражнения, требующие целенаправленного 
воздействия словом. Например: остановить товарища, прохожего, который 
идёт, не замечая препятствия (вырыта яма, поднят асфальт); попросить у 
незнакомого человека монету для телефона-автомата. 
Этюды на умение слушать партнера и добиваться воздействия своих слов 
на него (краткий диалог) и т.д. 
 
 
 

➢ Тема «Развитие речи» 
 

Содержание 
В раздел включены игры со словом, развивающие связную образную 

речь, умение сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать 
простейшие рифмы. Дети учатся создавать различные по характеру 
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образы. В этой работе ребенок проживает вместе с героем действия и 
поступки, эмоционально реагирует на его внешние и внутренние 
характеристики, выстраивает логику поведения героя. У детей 
обогащается словарный запас, развивается логика построения сюжета, при 
выборе музыкальных и художественных элементов для яркости образа 
формируется чувство вкуса. 
 

Формы - групповые игры, упражнения и этюды на простейшие виды 
общения. 
 
 
 

➢ Тема «Фольклор» 
 

Содержание 
Действенное знакомство с преданиями, традициями, обрядами, играми 

и праздниками русского народа: Рождество Христово, Масленица, Красная 
горка, Троица расширяют неразрывную связь искусства с жизнью, с 
истоками русского народа. Знакомство с русскими народными жанрами: 
сказками, песнями, играми. А также пословицами, дразнилками, 
считалками. 
 

Формы – импровизация игр, хороводов, сказок. 
 
 
 

➢ Тема «Театр» 
 

Содержание 
Раздел «Театр» - призван познакомить учащихся с театром как видом 

искусства; дать понятие, что даёт театральное искусство в формировании 
личности. Он включает в себя беседы, экскурсии в театр, в костюмерную, 
видео просмотры и аудио прослушивание, участие детей в этюдах, 
представление своих работ по темам бесед. Краткие сведения о 
театральном искусстве и его особенностях: театр - искусство 
коллективное, спектакль - результат творческого труда многих людей 
различных профессий. Уважение к их труду, культура поведения в театре. 

Раздел предусматривает не столько приобретение ребенком 
профессиональных навыков, сколько развитие его игрового поведения, 
эстетического чувства, умения общаться со сверстниками и взрослыми в 
различных жизненных ситуациях. 
 

Формы –презентация- экскурсии по зданию театра, постановка спектакля. 
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➢ Тема «Творчество» 
 

Содержание 
В раздел включены игры со словом, развивающие связную образную 

речь, умение сочинять скороговорки, считалки, небольшие рассказы и 
сказки, подбирать простейшие рифмы. Дети учатся создавать различные 
по характеру образы. В этой работе ребенок проживает вместе с героем 
действия и поступки, эмоционально реагирует на его внешние и 
внутренние характеристики, выстраивает логику поведения героя. 
Необходимо проводить обсуждение этюдов, воспитывать у ребят интерес 
к работе друг друга, самокритичность, формировать критерий оценки 
качества работы. У детей     формируется     нравственно-эстетическая 
отзывчивость на прекрасное и безобразное в жизни и в искусстве. При 
сочинении произведений обогащается словарный запас, развивается 
логика построения сюжета, при выборе музыкальных и художественных 
элементов для яркости образа формируется чувство вкуса. 
 

Формы – творческие игры, конкурсы. 
 
 
 

➢ Тема «Постановка спектакля» 
 

Содержание 
«Постановка спектакля» - является вспомогательным, базируется на 
авторских сценариях и включает в себя работу с отрывками и постановку 
спектаклей. Возможно проявление творчества детей: дополнение сценария 
учащимися, выбор музыкального сопровождения спектакля, создание 
эскизов костюмов и декораций. 
 

Формы 
Предварительный разбор пьесы. Первое чтение произведения 

руководителем с целью увлечь детей, помочь им уловить основной смысл 
произведения. 

Обмен впечатлениями. Пересказ детьми сюжета пьесы с целью 
выявления основной темы, главных событий и смысловой сути 
столкновений героев. 

Коллективное разучивание реплик. От формирования целостного 
эмоционального состояния следует переходить к более детальному 
анализу ролей. 

Воспроизведение в действии отдельных событий и эпизодов. Чтение 
пьесы (по событиям); разбор текста по линии действий и 
последовательности этих действий для каждого персонаж, а в данном 
эпизоде. 
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По итогам кастинга на лучшие актерские способности выбираются 
главные исполнители. Воспроизведение разобранного события в действии 
на сценической площадке. Разбор достоинств и недостатков. 

Коллективно выполняются эскизы декораций, костюмов, их 
изготовление. 

Индивидуальная подготовка главных исполнителей. 
Повторное обращение к тексту пьесы. 
Прогонные и генеральные репетиции, выступление. 
Важна и непосредственная организация показа пьесы: подготовка 

афиш, программок, билетов, подготовка и проверка оформления, 
выделение ответственных за декорации, реквизит, костюмы, за свет,
музыкальное сопровождение. 

Темы разделов программы повторяются в каждом классе, но при 
различном количестве часов, отведенных на изучение раздела. Изучение 
тем происходит на различном уровне сложности, с разным объемом 
информации, подбором творческих заданий. С каждым годом обучения 
наблюдается углубление познания. 

Большая роль в курсе театральной студии «Затейники» отводится 
регулярному тренингу, который проводится с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей учащихся. 

Тренинг пробуждает творческую фантазию и непроизвольность 
приспособления к сценической условности. 

Конструирование занятий предоставляется учителю. Учитель 
организовывает занятие исходя из индивидуальных возможностей и 
особенностей учеников, место расположения школы от профессионального 
театра, материальной базы и ряда других факторов. 

Курс театральной студии «Затейники» выполняет познавательную, 
воспитательную и развивающую функции. С учетом этих функций 
формируем цели и задачи. 
 
 
 
 
2.3. Планирование по часам 
 

Курс рассчитан на 4 года обучения в начальной школе по 1 часу в 
неделю в 1 классе - 25 часа за год, во 2-4 классах – по 34 часа в год. 
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2.4. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 1 КЛАСС 
ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ «ЗАТЕЙНИКИ» 

 

№ Тема занятия Часы Дата 

1 Театральная игра. Знакомство с разделами 
программы «Художественное слово». Игра «Снежный 
ком». Театр-экспромт «Колобок». 

1  

2 Ритмопластика. 
Свободная импровизация. Игры. Жесты. 
Двигательные способности: ловкость, подвижность. 
Упражнения в попеременном напряжении и 
расслаблении основных групп мышц. Отработка 
сценического этюда «Обращение» («Знакомство», 
«Пожелание», «Зеркало»). 

1  

3 Культура и техника речи. Речевое дыхание, 
правильная          артикуляция, дикция,          четкое 
произношение слов. Игры по развитию внимания: 
«Имена», «Цвета», «Краски». «Садовник и цветы», 
«Айболит», «Адвокаты». «Глухие и немые», «Эхо», 
«Чепуха, или нелепица». Весёлые слова и фразы. 
Потешки. 

1  

4 Основы театральной культуры. 
Виды театрального искусства: драматические, 
музыкальные 
( опера, балет, оперетта) и кукольный театр. Техника 
грима.
Прибаутки. Загадки. 

1  

5 Театральная игра. Небылицы. Дразнилки. 
Молчанки. Считалки. Игра «Роботы». Этюды на 
развитие творческого воображения. 

1  

6 Ритмопластика. 
Разнообразные жесты. Пластиковая импровизация. 
Психофизический тренинг, подготовка к этюдам. 
Развитие координации. Совершенствование осанки и 
походки. 

1  

7 Культура и техника речи. Техника речи. Дыхание. 
Громкость. Тембр. Тренинг гласных звуков. 
Артикуляционная гимнастика. Зарядка для губ, языка. 

1  

8 Основы театральной культуры. Экскурсия в театр 
кукол, музей кукол. Знакомство с профессиями в 
театре. Сравнение старинных и современных кукол 
театра. 

1  
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9 Театральная игра. Знакомство с авторской сказкой 
«Новогодние приключения первоклассников». 
Знакомство с героями. Распределение ролей с учётом 
пожелания юных артистов и соответствие каждого из 
них избранной роли (внешние данные, дикция и т.п.). 
Выразительное чтение сказки по ролям. 

1  

10 Ритмопластика. Отработка движений и текста. Игра 
«Изобрази предмет», «Угадай предмет», «Покажи шаг 
животного». Дразнилки. Репетиция сказки. 

1  

11 Культура и техника речи. Работа над дикцией. 
Скороговорки. Репетиция спектакля «Новогодние 
приключения первоклассников». 

1  

12 Основы театральной культуры. Постановка сказки 
«Новогодние приключения первоклассников». 

1  

13 Театральная игра. Сочинение этюдов по сказкам. 
Импровизация игры - драматизации на темы знакомых 
сказок. 

1  

14 Ритмопластика. Пластическая 
импровизация. Музыкальные     движения в образах 
героев. Выход героев на сцену и уход под музыку. 

1  

15 Культура и техника речи. Работа над дикцией и 
произношением. Стихи и скороговорки. 

1  

16 Основы театральной культуры. Экскурсия в 
драматический театр.      Знакомство      со сценой, 
занавесом, кулисами. Найти на сцене задник, партер. 
Уметь различать амфитеатр, балкон. Познакомить с 
гардеробом, фойе, буфетом, антрактом. 

1  

17 Театральная игра. Творческие игры со словами. 
Работа над скороговорками. Подготовка к конкурсу 
стихотворений. 

1  

18 Ритмопластика. Пластическая импровизация. Игра 
«Нарисую у тебя на спине». Инсценировка 
стихотворений Агнии Барто. 

1  

19 Культура и техника речи. Работа над дикцией и 
произношением. Русские фольклорные игры. 

1  

20 Основы театральной культуры. Правила поведения 
на концерте, в театре, в музее. Молчанки. 

1  
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21 Театральная игра. Дразнилки. Небылицы. 
Инсценировка маленьких басен. 

1  

22 Ритмопластика. Свободная импровизация. Игры. 
Жесты. Двигательные способности: ловкость, 
подвижность. Упражнения в попеременном 
напряжении и расслаблении основных групп мышц. 

1  

23 Культура и техника речи. Понятия «тон голоса», 
«речь», «общение». Специфика речевого общения. 

1  

24 Основы театральной культуры. Просмотр детского 
мюзикла. Обсуждение. Сравнение с другими 
театральными жанрами. 

1  

25 Театральная игра. Сочинение этюдов по сказкам. 
Импровизация игры - драматизации на темы знакомых 
сказок. 

1  
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2.5. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 2 КЛАСС 
ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ «ЗАТЕЙНИКИ» 

 
 

№ Тема занятия Часы Дата 

1 Театральная игра. Игра «Театральная разминка». 
Конкурс на лучшую импровизацию к сказке «Репка». 

1  

2 Ритмопластика. 
Свободная импровизация. Игры. Жесты. 
Двигательные способности под музыку: ловкость, 
подвижность. Игры: Муравьи», «Кактус и ива», «Баба 
Яга» на развитие двигательных способностей. 

1  

3 Культура и техника речи. Речевое дыхание, 
правильная          артикуляция, дикция,          четкое 
произношение слов. Игры по развитию внимания: 
«Дружные звери», «Руки-ноги». Тренинг согласных и 
гласных звуков (произношение их поочерёдно с 
ударением       на       разные       звуки).       Пословицы. 
Произношение с ударением на разных словах. 

1  

4 Основы театральной культуры. 
Виды театрального искусства: драматические, 
музыкальные 
( опера, балет, оперетта) и кукольный театр. Техника 
грима. 
Просмотр детского мюзикла. Сравнение разных видов 
театрального искусства. 

1  

5 Театральная игра. Загадки-пантомимы. Этюды на 
развитие творческого воображения. Ритмический 
этюд. Игра «Не ошибись». 

1  

6 Ритмопластика 
Показ частями тела (по заданию). Игра «Передай 
позу». Диалоги-пантомимы. Игры под музыку. 

1  

7 Культура и техника речи. Фонетическая зарядка. 
Игры и упражнения на речевое дыхание: «Игра со 
свечой», «Колокольчики». Короткие диалоги. 
Скороговорки. 

1  

8 Основы театральной культуры. Экскурсия в 
драматический театр. Знакомство с работой актёров. 
Просмотр       и обсуждение спектакля. Анализ 
произведения           и           характеристика           героев 
просмотренного произведения. 

1  
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9 Театральная игра. Игры с предметами быта и 
игрушками. Выбрать любой предмет и рассмотреть 
его. Подумать, на что он похож. Попытаться 
представить, чем раньше был этот предмет или где он 
находился. Определить, какой у него характер, какое 
настроение в данный момент. Сочинение историй про 
данный предмет. 

1  

10 Ритмопластика. Отработка движений и текста. Игра 
«Кругосветное путешествие». Дети должны 
придумать, где проляжет их путь — по пустыне, по 
горной тропе, по болоту, через лес, джунгли, через 
океан на корабле — и соответственно изменять свое 
поведение. Игры под музыку: «Танец Лавата», Четыре 
шага», «Делай так». 

1  

11 Культура и техника речи. Игра «Зеркало» (в парах). 
Этюды на общение (задаётся тема с куклами). Игры 
«Капризуля», «Колыбельная». 

1  

12 Основы театральной культуры. Знакомство со 
сценарием по произведениям К.И. Чуковского. 
Распределение ролей с учётом соответствия каждого 
из них избранной роли. Выразительное чтение сказки 
по ролям. 

1  

13 Театральная игра. Погружения в сказочные 
ситуации. Игра «Угадай героя». Этюд на расслабление 
«Поговорим с лесом». 
Репетиция спектакля «Чудо-дерево». 

1  

14 Ритмопластика. Пластическая 
импровизация. Музыкальные     игры     «Если весело 
живётся», «Буги-вуги». Музыкальное сопровождение 
спектакля. Игра « Учимся выходить и уходить со 
сцены под музыку». 

1  

15 Культура и техника речи. Работа над дикцией и 
произношением. Чтение четверостиший с заданной 
темой: с радостью и грустью, с плачем и со смехом. 
Репетиция спектакля. 

1  

16 Основы театральной культуры. Упражнения-
этюды, отражающие образы персонажей спектакля и 
характеристика героев. Репетиция спектакля. 

1  
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17 Театральная игра. Игры на развитие слухового 
внимания, творческого воображения и фантазии: 
«Звуки улицы», «Звуки помещения», «Звуки внутри 
нас». Репетиция спектакля. 

1  

18 Ритмопластика. Пластическая импровизация. Игры: 
«Факир и змеи», «Умирающий лебедь». Музыкальные 
пластические импровизации. Репетиция спектакля. 

1  

19 Культура и техника речи. Работа над дикцией и 
произношением. Чтение перевёртышей, скороговорок, 
небылиц, деформированных текстов. Репетиция 
спектакля. 

1  

20 Основы театральной культуры. Показ спектакля «В 
гостях у доктора Айболита». Анализ выступления. 

1  

21 Театральная игра. Игры на сообразительность, 
воображение и фантазию: «Превращение предмета», 
«Превращение детей» и «Превращение комнаты». 

1  

22 Ритмопластика. Свободная импровизация. Игры: 
«Мокрые котята», «Пальма», «Штанга». Музыкальные 
игры: «Макароны», «Прыг-скок». 

1  

23 Культура и техника речи. Специфика речевого 
общения. Отработка интонации голоса, тембра, 
пластики. 

1  

24 Основы театральной культуры. Знакомство со 
сценарием мини-спектакля «Дети и война» по 
стихотворениям, посвящённым юбилею Дня Победы. 

1  

25 Театральная игра. Умение владеть мышцами шеи и 
рук; ориентироваться в пространстве, равномерно 
размещаться по площадке. Игры: « Самолёты и 
бабочки», « Буратино и Пьеро». Репетиция мини-
спектакля «Дети и война». 

1  

26 Ритмопластика. Разнообразные жесты. Пластиковая 
импровизация. Игры на развитие ловкости, 
координации движений: «Медведи в клетке», «Змеи». 

1  

27 Культура и техника речи. Работа над дикцией. Игра 
в рифмы. Репетиция мини-спектакля «Дети и война». 

1  
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28 Основы театральной культуры. Постановка мини-
спектакля «Дети и война». 

1  

29 Театральная игра. Этюды на развитие творческого 
воображения. Игры: «В гостях у Русалочки», «В замке 
Спящей красавицы». 

1  

30 Ритмопластика. Показ движений частями тела по 
заданию ведущего. Передача книги товарищу как 
кирпич, кусок торта, бомба, фарфоровая статуэтка. 

1  

31 Культура и техника речи. Работа над мини-
спектаклем «Дети и война». Отработка дикции, чтение 
произведений с музыкальным сопровождением. 

1  

32 Театральная игра. Игры на развитие внимания, 
воображения, находчивости, умения создавать образы 
с помощью мимики, жеста, пластики: « Бабушка 
Маланья», «Заводная кукла». 

1  

33 Основы театральной культуры. Поездка в цирк на 
цирковое представление. Знакомство с ареной цирка, 
местом выхода и ухода артистов. Сравнение 
циркового представления с представлением артистов 
драматического театра. 

1  

34 Театральная игра. Игры на развитие координации 
движений, быстроты реакции, воображения: «Голова 
или хвост», «Поймай хлопок», «Считалочка». 
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2.6. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 3 КЛАСС 
ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ «ЗАТЕЙНИКИ» 

 
 
 

№ Тема занятия Часы Дата 

1 Театральная игра. Игра «Театральная разминка». 
Считалки. Дразнилки. Прибаутки. Молчанки. 

1  

2 Ритмопластика. 
Свободная импровизация. Игры. Двигательные 
способности под музыку: ловкость, подвижность. 
Игры: «Насос и надувная кукла», «Снеговик». 

1  

3 Культура и техника речи. Речевое дыхание, 
правильная          артикуляция, дикция,          четкое 
произношение слов. Игры по развитию внимания: 
«Передай позу», «Запомни фотографию», «Кто во что 
одет»? «Колокольчики».      Страшилки.      Заклички. 
Скороговорки. 

1  

4 Основы театральной культуры. 
Виды театрального искусства: драматические, 
музыкальные 
( опера, балет, оперетта) и кукольный театр. Просмотр 
отрывков балета. Беседы о различии и сходстве 
театрального искусства. 

1  

5 Театральная игра. Небылицы и перевёртыши. 
Смешные диалоги. Загадки пантомимы: «В магазине», 
«В зоопарке», На лодке», «Погода на улице», 
«Настроение человека». 

1  

6 Ритмопластика. Игра «Пройти по линии на полу как 
по канату». Игра «Зеркало». «Исполни одно движение 
по-разному». Задание «сидеть». Варианты: сидеть у 
телевизора; сидеть в цирке; сидеть в кабинете у 
зубного врача; сидеть у шахматной доски; сидеть с 
удочкой на берегу реки и т.д 

1  

7 Культура и техника речи. Фонетическая зарядка. 
Игры и упражнения на речевое дыхание. «Зарядка для 
языка»: Жало змеи. Конфетка. Колокольчик. Уколы. 

1  

8 Основы театральной культуры. Знакомство со 
сценарием спектакля «Ожившие сказки Н. Сладкова». 
Распределение ролей. Выразительное чтение сказки 
по ролям. 

1  
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9 Театральная игра. Сценический этюд «Диалог – 
звукоподражание и «разговор» животных: Курица – 
петух. Свинья - корова. Лев-баран. Собака – кошка. 
Две обезьяны. Большая собака – маленькая собака. 
Репетиция сказки. 

1  

10 Ритмопластика. Отработка движений персонажей и 
текста сказки. Игра «Колыбельная». Музыкальное 
сопровождение. 
Выход и уход героев под музыку. 

1  

11 Культура и техника речи. Игра-зарядка для шеи и 
челюсти. Небылицы и перевёртыши. Игра «Повтори 
птичьи разговоры». Считалки. Скороговорки. 

1  

12 Основы театральной культуры. Отработка ролей 
разных персонажей сказки Николая Сладкова. Выход 
и уход героев под музыку. Работа над дикцией. 

1  

13 Театральная игра. Дразнилки. Страшилки. 
Молчанки. Игра «Прослушать запись театральных 
шумов и отгадать, что происходит: Какая погода на 
улице? Какая машина проехала? Где сейчас мама на 
кухне или в ванной? Отгадать, кто пришел? (по 
шагам). Отгадать, где находится Буратино: в зоопарке, 
на улице, дома, на берегу моря… 
Придумать и рассказать: О чем беседуют собаки? 
Почему котенок плачет? Почему пищит щенок? 
Можно усложнить задание: послушать, угадать и 
изобразить. 

1  

14 Ритмопластика. Пластическая 
импровизация. Музыкальные игры: « Паровозик», 
«Иголка и нитка». Музыкальное сопровождение 
спектакля. Репетиция      сказки      с      музыкальным 
сопровождением. 

1  

15 Культура и техника речи. Прибаутка «Совушка». 
Рассказ от разных лиц: дедушки, бабушки, 
мальчишки. Показать, как каждый жалеет совушку 
или смеётся над ней. Скороговорки. 

1  

16 Основы театральной культуры. Показ музыкальной 
сказки по произведениям Николая Сладкова 
«Ожившие сказки». Обсуждение выступления. 

1  
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17 Театральная игра. Игры на развитие слухового 
внимания, творческого воображения и фантазии: 
задание «идти». Возможные варианты: идти по 
дороге,             вокруг             лужи             и             грязи; 
идти по горячему песку; идти по палубе корабля; 
идти по бревну или узкому мостику; идти по узкой 
горной тропинке. 

1  

18 Ритмопластика. Пластическая импровизация. Игры: 
«Охотники», « Превращение в лентяев». 
Музыкальные игры: « Невод», «Поиск ведут знатоки», 
«Повтори за ведущим». 

1  

19 Культура и техника речи. Работа над дикцией и 
произношением. Чтение перевёртышей, скороговорок. 
Произношение смешных диалогов. 

1  

20 Основы театральной культуры. Посещение 
спектакля        детского        самодеятельного театра. 
Характеристика персонажей и актёрское мастерство. 

1  

21 Театральная игра. Игры на сообразительность, 
воображение и фантазию: — задание «бежать». 
Возможные варианты: бежать, опаздывая в театр; 
бежать                    от                    злой собаки; 
бежать, попав под дождь; бежать, играя в жмурки и 
т.д. 

1  

22 Ритмопластика. Свободная импровизация. Игры: 
«Осьминог», «Медведи в клетке». Музыкальные игры: 
«Алфавит», Танцующие линии», «Невод». 

1  

23 Культура и техника речи. Специфика речевого 
общения. 
Чтение необычных стихотворений (со звуками 
животных). Стихотворения со         слово -
звукоподражанием. 

1  

24 Основы театральной культуры. Просмотр 
художественного детского фильма. Игра артистов. 
Анализ фильма. 

1  

25 Театральная игра. Умение владеть мышцами шеи и 
рук; ориентироваться в пространстве, равномерно 
размещаться по площадке. Игры: «Класс, делай так», 
«Я, ты, он, она». 

1  

26 Ритмопластика. Разнообразные жесты. Пластиковая 
импровизация. Игры на развитие ловкости, 
координации движений: « Пантеры», «Ёжик». 

1  
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27 Культура и техника речи. Работа над дикцией. 
Птичьи скороговорки. Чтение стихотворения со слово 
- звукоподражанием. 

1  

28 Основы театральной культуры. Посещение 
драматического театра. Просмотр спектакля. 

1  

29 Театральная игра. Этюды на развитие воображения 
и фантазии, совершенствование пластических 
возможностей тела, умения действовать с партнёром: 
«Скульптор», 
«Кто на картинке»? 

1  

30 Ритмопластика. Показ движений частями тела по 
заданию ведущего. Задание «размахивать руками». 
Возможные варианты: отгонять комаров; подавать 
сигнал кораблю; сушить мокрые руки и т.д. 

1  

31 Культура и техника речи. Работа над дикцией. 
Стихотворение Даниила Хармса «Весёлый старичок». 
Чтение стихотворений с добавлением строчки. 
Скороговорки и считалки. 

1  

32 Театральная игра. Игра на развитие внимания, 
воображения, находчивости, чувства веры и правды, 
смелость, сообразительность, воображение и 
фантазию: 
« Превращение предмета из одного в другой». 

1  

33 Культура и техника речи. Работа над дикцией и 
произношением. Чтение необычных стихов. Ю. 
Мориц «Сказка о каменном короле». 

1  

34 Театральная игра. Игры на развитие координации 
движений, быстроты реакции, воображения: «Шея 
есть - шеи нет», «Цыплята», «Подарок», «Первая 
потеря». 
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2.7. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 4 КЛАСС 
ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ «ЗАТЕЙНИКИ» 

 
 
 

№ Тема занятия Часы Дата 

1 Театральная игра. Игры на развитие речи и дикции: 
«Рифма», «Снова ищем начало», «Наборщик», «Ищем 
вторую половину», «Творческий подход», «По первой 
букве», «Литературное домино или домино 
изречений», «Из нескольких – одна». 

1  

2 Ритмопластика. Свободная импровизация. Игры. 
Двигательные способности под музыку: ловкость, 
подвижность. Музыкальные игры: «Цепная реакция», 
« Цепочка», «Повтори за мной». 

1  

3 Культура и техника речи. Речевое дыхание, 
правильная          артикуляция, дикция,          четкое 
произношение слов. Игры на развитие     внимания: 
«Дружные звери», «Разные фрукты». 

1  

4 Основы театральной культуры. Реклама. Роль 
артистов в рекламе. Актёрское мастерство. 
Коллективное создание игровой рекламы. Реклама 
театральной студии. 

1  

5 Театральная игра. Создание сценических этюдов: 
«В такси». «На улице, в транспорте, в лифте». «В 
вагоне поезда». «На отдыхе». «Обращение». 
«Приветствие». 

1  

6 Ритмопластика. Сценические этюды в паре: 
«Реклама», «Противоречие». Сценические этюды по 
группам: «Очень большая картина». «Абстрактная 
картина». «Натюрморт». «Пейзаж» и другие. 

1  

7 Культура и техника речи. Фонетическая зарядка. 
Игры и упражнения на речевое дыхание. Чтение 
стихотворений. Превращение их в загадки для детей и 
взрослых. Смешные диалоги. Скороговорки. 

1  

8 Основы театральной культуры. Знакомство со 
сценарием мюзикла « О школе с улыбкой» по весёлым 
стихам и рассказам о школе. Подбор музыки и танцев 
к мюзиклу. 

1  
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9 Театральная игра. Сценические этюды на 
воображение. 
Изображение различных звуков и шумов, 
«иллюстрируя» чтение отрывков текста.  Этюд на 
состояние ожидания в заданной ситуации (исполняют 
пять человек одновременно). 

1  

10 Ритмопластика. Игра: «Тень», « Нос, пол, потолок», 
«Театральные жмурки», «Шар», «Телефон» и другие. 
Музыкальные игры: «Делай так», «Снежный ком». 

1  

11 Культура и техника речи. Игры и упражнения на 
свободу звучания с мягкой атакой: «Больной зуб», 
«Разные звуки». Чтение весёлых стихов с 
повторяющимися словами. 

1  

12 Основы театральной культуры. Распределение 
ролей в мюзикле «О школе с улыбкой». Чтение 
сценария по ролям. Прослушивание музыкального 
сопровождения для мюзикла. 

1  

13 Театральная игра. Дразнилки. Страшилки. 
Молчанки. Игры: «Салями», « Глава. Рамена. Колена. 
Пальцы», «Чики-бум». Инсценировка сказки 
«Колобок» с     помощью     пантомимы.     Репетиция 
мюзикла. 

1  

14 Ритмопластика. Пластическая 
импровизация. Музыкальные        игры:        «Замотало-
размотало», « Охотники», «Регулятор громкости». 
Музыкальное сопровождение спектакля. Репетиция 
мюзикла. 

1  

15 Культура и техника речи. Чтение неправильных 
историй. Путаницы. Скороговорки. Дразнилки. 
Народные песни. 

1  

16 Основы театральной культуры. Репетиция мюзикла 
«О школе с улыбкой». Музыкальные номера. 

1  

17 Театральная игра. Игры на развитие слухового 
внимания, творческого воображения и фантазии: 
изобрази предметы домашнего обихода, улицу. Игры 
на развитие двигательной активности: « Скачки», 
«Макраме». Репетиция мюзикла. 

1  

 
26

Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
097c2464-38e9-4716-99f1-29a64bf53dbc

 Страница 26 из 30



 

18 Ритмопластика. Пластическая импровизация. Игры: 
«Обсерватория», «Раз цветочек, два цветочек». 
Музыкальные игры:     «     Буги-вуги»,     «Ламбада», 
«Макарена». Репетиция мюзикла. 

1  

19 Культура и техника речи. Работа над дикцией и 
произношением. Чтение стихотворений с переходом 
на другой язык. Стихи с необычными словами. 
Репетиция мюзикла. 

1  

20 Основы театральной культуры. Репетиция мюзикла 
«О школе с улыбкой». Работа над дикцией. 
Исполнение песен и танцев. Выход и уход героев под 
музыку. 

1  

21 Театральная игра. Игры на сообразительность, 
воображение и фантазию: «Два гнома», «Ипподром». 
Репетиция мюзикла. 

1  

22 Ритмопластика. Свободная импровизация. Игры: « 
Регулировщик», « Апчхи». Игра под музыку: 
«Музыкальные          инструменты». Танцевальные 
движения: хоровод, вальс. Репетиция мюзикла «О 
школе с улыбкой». 

1  

23 Культура и техника речи. Специфика речевого 
общения. 
Чтение стихотворений из американского фольклора. 
Скороговорки. Смешные диалоги. 

1  

24 Основы театральной культуры. Постановка 
мюзикла «О школе с улыбкой». Обсуждение игры 
после       спектакля. Оценка работы       каждого 
начинающего маленького актёра. 

1  

25 Театральная игра. «Красная шапочка» (чтение 
сказки ведущим и исполнение ролей с помощью 
пантомимы). 

1  

26 Ритмопластика. Разнообразные жесты. Пластиковая 
импровизация. Игры на развитие ловкости, 
координации движений: «Лягушки», «Макдональдс»,
«Школа аплодисментов». 

1  

27 Культура и техника речи. Работа над дикцией. 
Чтение стихотворений из американского фольклора. 

1  

28 Основы театральной культуры. Посещение 
драматического театра. Просмотр спектакля. Анализ 
игры актёров. Особенности драматического спектакля. 

1  
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29 Театральная игра. Этюды на развитие воображения 
и фантазии, совершенствование пластических 
возможностей тела. Игры: «Самурай», «Нас с тобой 
объединяет». 

1  

30 Ритмопластика. Показ движений частями тела по 
заданию ведущего. Игры: «Чёрные шнурки», « Бинго» 
(любит песни, играет на компьютере ит.д.). 
Музыкальные игры: «Если весело живётся», «Прыг-
скок».

1  

31 Культура и техника речи. Работа над дикцией. 
Чтение по ролям русских народных сказок. 
Прибаутки. Заклички. Приговорки. Скороговорки в 
стихах. 

1  

32 Театральная игра. Игры на развитие внимания, 
воображения, находчивости, чувства веры и правды, 
смелость, сообразительность, воображение и 
фантазию: 
« Изобрази предмет по заданию», «Угадай предмет, 
изображённый товарищем». 

1  

33 Культура и техника речи. Работа над дикцией и 
произношением. Небылицы. Перевёртыши. 
Английские и русские народные песенки. Считалки. 

1  

34 Театральная игра. Игры на развитие координации 
движений, быстроты реакции, воображения. Показ 
проекта: инсценировка в парах и группах смешных 
диалогов. Итоговое занятие студии. Анализ работы. 

1  
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Раздел 3. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

3.1. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 
образовательного процесса 
 

Методическая литература 
 

1. Крамаренко О.К. «Театральная деятельность учащихся как средство 
формирования творческой активности». М., 2003. 

2. Крамаренко О.К. «Методические рекомендации учителям – 
руководителям театральных кружков». М., 2003. 

3. Станиславский К.С. «Основы театрального искусства», М., 1992. 
4. Стрельцова Л.Е., Тамарченко Н.Д. «Мастерская слова», М., 1994 
5. Щепкин М.С. «Театр переживания». М., 1986. 

 

Материально-техническое обеспечение 
 

1. Компьютер, проектор, интерактивная доска или экран. 
2. Магнитофон. 
3. Телевизор. 
4. Микрофоны. 
5. Костюмы для спектаклей. 
6. Диски с детскими спектаклями. 
7. Диски с музыкальной фонограммой. 
8. Презентации.

 

Информационная поддержка: 
 

http://dramateshka.ru/index.php/education/5407-teatraljnoe-otdelenie-shkolih-iskusstv-
sreda-dlya-razvitiya-tvorcheskoyj-lichnosti 
 
http://www.iq007.ru/ 
 
 

http://www.solnet.ee/holidays/s9.html 
 
http://www.millionpodarkov.ru/scenarii/dlya-detej/ 
 
 

http://romanov-murman.narod.ru/detki/raznoe/scenki/index.htm 
 
http://www.vampodarok.com/scenarii.php?name=21 
 
http://sneguroschka.ucoz.ru/publ/scenarii/scenarii_i_igry_igry_na_ivan_kupalu_i_troic 
u/17-1-0-494 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Программа курса внеурочной деятельности для 1 - 4 классов «В мире профессий» 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования, Концепции духовно-
нравственного воспитания и развития, требованиями к основной образовательной 
программе начального общего образования, на основе программы авторского курса 
внеурочной деятельности «Мир профессий» для 1-4 классов (авторы-составители 
Е.В.Прилипская, Е.Ю.Сухаревская). Данный курс является первой ступенькой в 
профориентационной работе. 

В жизни каждого человека профессиональная деятельность занимает важное место. С 
первых шагов ребенка родители задумываются о его будущем, внимательно следят за 
интересами и склонностями своего ребенка, стараясь предопределить его 
профессиональную судьбу. Учеба в школе выявляет избирательное отношение школьника 
к разным учебным предметам. У отдельных детей очень рано обнаруживается интерес к 
некоторым из них, склонность к определенному виду деятельности: изобразительной, 
музыкальной, конструктивной. 

Перед младшими школьниками не стоит проблема выбора профессии. Но поскольку 
профессиональное самоопределение взаимосвязано с развитием личности на всех 
возрастных этапах, то младший школьный возраст можно рассматривать как 
подготовительный, закладывающий основы для профессионального самоопределения в 
будущем. Представления о профессиях у ребенка 7-10 лет ограничены его пока небогатым 
жизненным опытом – работа мамы и папы, воспитателя в детском саду и учителя в школе, 
профессии летчика, милиционера, разведчика, но об этих так или иначе знакомых 
профессиях дети знают, как правило, мало и весьма поверхностно. 

Актуальность. Мир профессий огромен. Найти свое место в нем, обрести 
уверенность в себе, стать профессионалом – процесс длительный. Проблема 
профессиональной ориентации с учётом личностных факторов становится в наши дни, как 
никогда актуальна. Данной программой определяется, что обучающиеся понимают роль и 
место психологической компетентности в построении правильно жизненной стратегии и 
успешного достижения поставленных целей. Успешность профессионального 
самоопределения тесно связана с общим развитием личности, показателем психического 
развития, способностью к самоанализу, уровнем мотивации.  

Цель: формирование у обучающихся знаний о мире профессий и создание условий 
для успешной профориентации младших подростков в будущем.  

Задачи:  
Образовательные:  
- расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе характерных 

трудовых процессов и результатов труда, представлении о структуре труда (цель, мотив, 
материал, трудовые действия, результат);  

- расширять знания детей о родных людях, их профессиях, значимости их труда в 
семье и обществе; 

 - активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с 
темой, учить выражать свое отношение к той или иной профессии. 

 Воспитательные:  
- воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых;  
- расширение кругозора, уточнение представлений об окружающем мире, создание 

положительной основы для воспитания социально-личностных чувств; 
 - воспитание физических, психологических, социальных качеств, необходимых для 

полноценного развития личности. 
Условия эффективной реализации данной программы: 
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−   изменятся методологические основания построения педагогического процесса в 
начальной школе; 

−  педагогическое сопровождение процессов формирования основ целостного образа 
человеческой деятельности в начальной школе; 

−  создание пропедевтическая профориентационной  педагогической системы 
начальной школы; 

− использование в работе исследовательских проектных видов деятельности; 
− использование потенциалов микросоциума (семьи) в построении единого 

интегрального образовательного пространства ребёнка; 
− сопровождение технологиями оценивания качества проектной деятельности в 

начальной школе. 
Особенностью данной программы является: 
-  формирование на ранних стадиях социальной сферы интересов личности ребёнка; 
- ознакомление младших школьников с профессиями взрослых, в том числе 

родителей,   
- обеспечение пропедевтики профориентационной подготовки.  
В основе курса лежит идея раннего знакомства с различными сферами человеческой 

деятельности через организацию учебно-исследовательской деятельности 
обучающихся.  При определении этих сфер использовалась типология, предложенная 
доктором психологических наук Е.А.Климовым. Данная типология позволяет все 
многообразие человеческих профессий соотнести с основными видами деятельности в 
зависимости от объекта, на который она направлена: «человек - человек», «человек - 
техника», «человек – художественный образ», «человек - природа». 

Межпредметная интеграция способствует: формированию целостного представления 
о различных сферах человеческой деятельности; развитию знаний, умений и навыков, 
необходимых для создания этой целостности в смысловых новообразованиях у младших 
школьников; освоению элементарных знаний о профессиях людей; в-четвёртых, 
включению обучающихся в исследовательскую деятельность. 

Профориентационное  воспитание в начальной школе – это создание среды, которая 
будет способствовать воспитанию у ребёнка личностных качеств, определяющих 
способность делать осознанный выбор в ситуациях самоопределения. Однако 
профессиональное самоопределение – это не просто выбор профессии, а своеобразный 
творческий процесс развития личности, начинающийся с раннего возраста. 

Каждое занятие имеет тематическое наполнение, связанное с рассмотрением 
определённой профессии. Обучающиеся имеют возможность расширить свой кругозор, 
представление о мире профессий, а также исследовать свои способности применительно к 
рассматриваемой профессии. 

Занятия проводятся в активной форме: игры, дискуссии, конкурсы, экскурсии, 
конференции, элементы тренинга, викторины с элементами творчества и самостоятельного 
поиска знаний. Важна смена различных видов деятельности на протяжении всего занятия. 
Это способствует формированию учебно-познавательных мотивов, потребности в 
творческой деятельности, развитию кругозора у учащихся.  Это рисунок, аппликация, 
сообщение, а также сочинение рассказов, стихов, сценариев, проигрывание сценок, 
спектаклей, миниатюр, выпуск тематических газет, плакатов, выставка работ ИЗО и 
трудовой деятельности. 

На реализацию  рабочей программы курса «В мире профессий» в 1-м классе отводится 
33  часа   1 классе (1 раз в неделю), во 2-4 классах – по 34 часа в год (1 раз в неделю). Общий 
объём составляет 135 часов. 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1 класс 
Раздел 1. Профессии, связанные с природой (10 ч.)  
Введение в тему. Путешествие в мир профессий сельского хозяйства. У бабушки в 

деревне. Ловись рыбка. Труженики леса. Хлеб – всему голова. Профессия овощевод. 
Знакомьтесь с агронома. Профессия цветовод. Все работы хороши, выбирай на вкус.  

Раздел 2. Профессии наших мам (8 ч.) 
Экскурсия по магазину. Кто работает в библиотеке? Весёлая портняжка. Расти 

здоровым. Я в учителя пойду. Кухонный переполох. Причёски такие разные. Профессии 
наших мам. Кем быть?  

Раздел 3. Профессии наших пап (8 ч.) 
Строим вместе дом. У кого мастерок, у кого молоток. Весёлый мастерок. Профессия 

водитель. Осторожно огонь. Я б в спасатели пошёл пусть меня научат. Профессия шахтёр. 
Все профессии нужны, все профессии важны.  

Раздел 4. Профессии, связанные с путешествиями (7 ч.) 
Куда уходят поезда. Высоко в облаках. Космическое путешествие. Морское 

путешествие. На арене цирка. Профессии наших родителей. Кем быть? Каким быть?  
 
2 класс 
Раздел 1. Мир профессий (3 ч.) 
Многообразие мира профессий. Исследование «Многообразие рабочих профессий».  
Раздел 2. Профессии, связанные с природой (5 ч.)  
Садовник, дворник. Мастер-цветовод. Знакомьтесь с агрономом. Профессия флорист. 

Профессия овощевод.  
Раздел 3. Профессии, которые нас охраняют (10 ч.) 
Охранник. Полицейский. Пожарный. Военный. Профессия «Следователь». Следствие 

ведут второклассники! Разведчик. Летчик. Водолаз. 
Раздел 4. Профессии, которые нас лечат (8 ч.) 
Врач скорой помощи. Детский врач – педиатр. Зубной врач. Кто лечит наши глаза. 

ЛОР- 3 волшебные буквы. Врач хирург.                                                                                                      
Раздел 5. Профессии в школе (8 ч.) 
Профессия – учитель. Профессия – воспитатель. Как помогает логопед. Профессия – 

библиотекарь. Школьная столовая. Почему в кабинете так чисто? Школьный доктор. 
Создание странички портфолио – «Труд в почете любой».  

 
3 класс 
Раздел 1. Представление о труде взрослых (7 ч.)  
Представление о труде взрослых. Вот у Коли, например, мама – милиционер. «Мама 

– лётчик? Что ж такого?» Имеет ли значение пол человека для выбора и обретения 
профессии. Оформление странички портфолио «Профессия мамы и папы».  

Раздел 2. Кем работают мои родные? (9 ч.) 
Кем работают мои родные? Кем работают(ли) бабушки и дедушки? Сочинение 

«Трудовая гордость моей семьи». Исследование трудовой истории моей семьи. 
Оформление страницы портфолио. Семейные династии. Оформление фото-картиночной 
странички портфолио по теме: «Семейные династии».  

Раздел 3. Эволюция профессий (7 ч.) 
Эволюция профессий – как меняются условия труда и трудовые обязанности в век 

прогресса. Как рождаются новые профессии. Исчезают ли профессии? Как приобрести 
профессию? «Я бы в летчики пошел – пусть меня научат…» 

Раздел 4. Сложности выбора профессии (11 ч.) 
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Сложности выбора профессии. Книгу переворошив, намотай себе на ус - все работы 
хороши, выбирай на вкус! В.Маяковский «Кем быть?». Сочинение-эссе «Какой профессией 
я смог(ла) бы овладеть?». Подготовка презентации «Все профессии важны – все профессии 
нужны! 

 
4 класс 
Раздел 1. В гостях у своего «Я» (9 ч.)  
В гостях у своего «Я». Мое «Я» в гостях у других «Я». Великая радость – работа. 

«Быть нужным людям…». Сочинение-рассуждение «Самая нужная профессия». Характер 
и выбор профессии. 

Раздел 2. Правила выбора профессии (12 ч.) 
Правила выбора профессии. Творческий проект «Моя будущая профессия». 

Представление о себе и проблема выбора профессии. «Секреты» выбора профессии 
(«хочу», «могу», «надо»). Как готовить себя к будущей профессии. Оформление странички 
портфолио «Кем быть?», «Каким быть?». Сочинение «… - это призвание!».  

Раздел 3. Профессии без которых не обойтись (9 ч.) 
Профессии, без которых не обойтись. Исследование «Необычная творческая 

профессия». Исследование «Мои земляки в мире творческих профессий».  
Раздел 4. Мир профессий (4 ч.) 
Проект «Я и мир профессий». Защита «Профессионального портфолио». Итоговая 

конференция «Мир профессий».  
 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА  

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

В ходе освоения курса внеурочной деятельности достигаются следующие 
личностные, метапредметные и предметные результаты. 

Данная программа позволяет добиваться следующих результатов: 
 Личностные результаты: 
У ученика будут сформированы: 
- положительное отношение к процессу учения, к приобретению знаний и умений, 

стремление преодолевать возникающие затруднения; 
- осознание себя как индивидуальности и одновременно как члена общества с 

ориентацией на проявление доброго отношения к людям, уважения к их труду, на участие 
в совместных делах, на помощь людям, в том числе сверстникам; 

- умение выделять нравственный аспект поведения, соотносить поступки и события с 
принятыми в обществе морально-этическими принципами; 

- стремление к саморазвитию, желание открывать новое знание, новые способы 
действия, готовность преодолевать учебные затруднения и адекватно оценивать свои 
успехи и неудачи, умение сотрудничать; 

- стремление к соблюдению морально-этических норм общения с людьми другой 
национальности, с нарушениями здоровья.  

Метапредметные результаты: 
Регулятивные: 
Ученик научится: 
- организовывать свою деятельность, готовить рабочее место для выполнения разных 

видов работ; 
- принимать (ставить) учебно-познавательную задачу и сохранять её до конца 

учебных действий; 
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- планировать (в сотрудничестве с учителем, с одноклассниками или самостоятельно) 
свои действия в соответствии с решаемыми учебно-познавательными, учебно-
практическими, экспериментальными задачами; 

- действовать согласно составленному плану, а также по инструкциям учителя; 
- контролировать выполнение действий, вносить необходимые коррективы (свои и 

учителя); 
- оценивать результаты решения поставленных задач, находить ошибки и способы их 

устранения. 
Ученик получит возможность научиться: 
- оценивать своё знание и незнание, умение и неумение, продвижение в овладении тем 

или иным знанием и умением по изучаемой теме; 
- ставить учебно-познавательные задачи перед выполнением разных заданий; 
- проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы 

решения; 
- адекватно оценивать результаты учебной деятельности, осознавать причины 

неуспеха и обдумывать план восполнения пробелов в знаниях и умениях. 
Познавательные: 
Ученик научится: 
- осознавать учебно-познавательную, учебно-практическую, экспериментальную 

задачи; 
- осуществлять поиск информации, необходимой для решения учебных задач, 

собственных наблюдений объектов природы и культуры, личного опыта общения с 
людьми; 

- понимать информацию, представленную в вербальной форме, изобразительной, 
схематической, модельной и др., определять основную и второстепенную информацию; 

- применять для решения задач (под руководством учителя) логические действия 
анализа, сравнения, обобщения, классификации, установления причинно-следственных 
связей, построения рассуждений и выводов; 

- наблюдать и сопоставлять, выявлять взаимосвязи и зависимости, отражать 
полученную при наблюдении информацию в виде рисунка, схемы, таблицы; 

- использовать готовые модели для изучения строения природных объектов и 
объяснения природных явлений; 

- осуществлять кодирование и декодирование информации в знаково-символической 
форме. 

Ученик получит возможность научиться: 
- сопоставлять информацию из разных источников, осуществлять выбор 

дополнительных источников информации для решения исследовательских задач, включая 
Интернет; 

- обобщать и систематизировать информацию, переводить её из одной формы в 
другую (принятую в словесной форме, переводить в изобразительную, схематическую, 
табличную); 

- дополнять готовые информационные объекты (тексты, таблицы, схемы, диаграммы), 
создавать собственные; 

- осуществлять исследовательскую деятельность, участвовать в проектах, 
выполняемых в рамках урока или внеурочных занятиях. 

Коммуникативные: 
Ученик научится: 
- осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной 

форме; 
- аргументировано отвечать на вопросы, обосновывать свою точку зрения, строить 

понятные для партнёра высказывания, задавать вопросы, адекватно использовать речевые 
средства для решения задач общения; 
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- вступать в учебное сотрудничество с учителем и одноклассниками, осуществлять 
совместную деятельность в малых и больших группах, осваивая различные способы 
взаимной помощи партнёрам по общению; 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, проявлять 
терпимость по отношению к высказываниям других, проявлять доброжелательное 
отношение к партнёрам; 

Ученик получит возможность научиться: 
- оперировать в речи предметным языком – правильно (адекватно) использовать 

понятия, полно и точно излагать свои мысли, строить монологическую речь, вести диалог; 
- планировать, сотрудничая с взрослыми (учитель, родитель) и сверстниками, общие 

дела, распределять функции участников и определять способы их взаимодействия; 
- проявлять инициативу в поиске и сборе информации для выполнения коллективной 

работы, желая помочь взрослым и сверстникам; 
- уважать позицию партнёра, предотвращать конфликтную ситуацию при 

сотрудничестве, стараясь найти варианты её разрешения ради общего дела. 
- участвовать в проектной деятельности, создавать творческие работы на заданную 

тему (рисунки, аппликации, модели, небольшие сообщения, презентации). 
 
Предметные результаты: 
   1 класс 
- отношение к процессу учения, к приобретению знаний и умений, стремление 

преодолевать возникающие затруднения; 
- основные сферы профессиональной деятельности человека; основные понятия, 

признаки профессий, их значение в окружающем обществе; 
- предприятия и учреждения населенного пункта, района; 
- оперировать основными понятиями и категориями, основными приемами 

выполнения учебных проектов; 
-рассказывать о профессии и обосновывать ее значение в жизни общества; 
-переносить теоретические сведения о сферах человеческой деятельности на 

конкретные жизненные ситуации; 
- выделять нравственный аспект поведения, соотносить поступки и события с 

принятыми в обществе морально-этическими принципами. 
 2 класс  
- осознание себя как индивидуальности и одновременно как члена общества с 

ориентацией на проявление доброго отношения к людям, уважения к их труду, на участие 
в совместных делах, на помощь людям, в том числе сверстникам; 

- стремление к саморазвитию, желание открывать новое знание, новые способы 
действия;  

- преодолевать учебные затруднения и адекватно оценивать свои успехи и неудачи, 
умение сотрудничать; 

- стремление к соблюдению морально-этических норм общения с людьми; 
- оценивать своё знание и незнание, умение и неумение, продвижение в овладении тем 

или иным знанием и умением по изучаемой теме;  
- ставить учебно-познавательные задачи перед выполнением разных заданий; 
- проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы 

решения; 
- адекватно оценивать результаты учебной деятельности, осознавать причины 

неуспеха и обдумывать план восполнения пробелов в знаниях и умениях. 
    3 класс 
- стремление к саморазвитию, желание открывать новое знание, новые способы 

действия; 
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- преодолевать учебные затруднения и адекватно оценивать свои успехи и неудачи, 
умение сотрудничать; 

- стремление к соблюдению морально-этических норм общения с людьми; 
- оценивать своё знание и незнание, умение и неумение, продвижение в овладении тем 

или иным знанием и умением по изучаемой теме;  
- ставить учебно-познавательные задачи перед выполнением разных заданий; 
- проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы 

решения; 
- адекватно оценивать результаты учебной деятельности, осознавать причины 

неуспеха и обдумывать план восполнения пробелов в знаниях и умениях; 
- владение практически значимыми информационными умениями и навыками, их 

применением к решению информатических и неинформатических задач: 
- выделение, построение и достраивание по системе условий: цепочки, дерева, мешка; 
- проведение полного перебора объектов; 
- определение значения истинности утверждений для данного объекта; понимание 

описания объекта с помощью истинных и ложных утверждений. 
        4 класс 
- рациональное использование распространённых технических средств 

информационных технологий для решения общепользовательских задач и задач учебного 
процесса, усовершенствование навыков полученных в начальной школе; 

- выбор средств информационных технологий для решения поставленной задачи; 
- отвечающей данной задаче диалоговой или автоматической обработки информации 

(таблицы, схемы, графы, диаграммы); 
- преобразование информации из одной формы представления в другую без потери её 

смысла и полноты; 
- решение задач из разных сфер человеческой деятельности с применением средств 

информационных технологий. 
 

Оценка достижения планируемых результатов 

В процессе оценки достижения планируемых результатов будут использованы 
разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (тестовые материалы, 
проекты, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения). Контролирующие 
материалы для оценки планируемых результатов освоения программы: опросные листы, 
тесты, беседы. Методы текущего контроля: наблюдение за работой учеников, устный 
фронтальный опрос, беседа.   

Обработка полученных материалов может включать классификацию профессий, 
классификацию мотивов их выбора, сравнение рисунков, ответов, письменных работ, 
выявление влияния родителей на выбор профессии. 

Тестовый итоговый контроль по итогам прохождения материала обучения. 
 Ключ к результату усвоения материала: 
1-й уровень (70-80%) — 3 балла 
2-й уровень (80-90%) — 4 балла 
3-й уровень (90-100%) — 5 баллов 
По окончании курса предусмотрено: 
- проведение утренника «Все профессии хороши, выбирай на вкус»; 
- изготовление книжек-самоделок «Моя любимая профессия»; 
- написание сочинения-рассуждения «Почему мне нравится профессия »; 
- презентации проектов. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Раздел и тема занятия Количество 
часов 

Форма проведения занятия Цифровые образовательные ресурсы 

Раздел 1. Профессии, связанные с природой (10 ч.) 
1 Введение в тему 1 Беседа, наблюдение   Всероссийские открытые уроки -

Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 
 

Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 

2 Путешествие в мир профессий сельского 
хозяйства 

1 Практикум.  
Ролевая игра  

3 У бабушки в деревне 1 Беседа.  Викторина 
4 Ловись рыбка 1 Эксперимент, игра.  
5 Труженики леса 1 Наблюдение. Практикум 
6 Хлеб – всему голова 1 Викторина.  Деловая игра 
7 Профессия овощевод 1 Наблюдение. Практикум 
8 Знакомьтесь с агрономом 1 Соревнование. Эксперимент 
9 Профессия цветовод 1 Наблюдение. Игра (цветы) 
10 Все работы хороши, выбирай на вкус 1 Инсценирование 

Раздел 2. Профессии наших мам (8 ч.) 
11 Экскурсия по магазину 1 Беседа. Экскурсия Всероссийские открытые уроки -

Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 
 

12 Кто работает в библиотеке? 1 Викторина  
13 Весёлая портняжка 1 Коллективное обсуждение 

Ролевая игра 
14 Расти здоровым 1 Соревнование  
15  Я в учителя пойду 1 Ролевая игра 
16 Кухонный переполох 1 КВН  
17 Причёски такие разные 1 Творческая мастерская, 

работа в группах 
18 Профессии наших мам. Кем быть? 1 Инсценирование 

Раздел 3. Профессии наших пап (8 ч.) 
19 Строим вместе дом 1 Практическая работа Всероссийские открытые уроки -

Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

20 У кого мастерок, у кого молоток 1 Практикум. Игра 
21 Весёлый мастерок 1 Игра-соревнование 
22 Профессия водитель 1 Ролевая игра 
23 Осторожно огонь 1 Беседа. Работа в  парах 
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24 Я б в спасатели пошёл, пусть меня научат 1 Виртуальная экскурсия Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 25 Профессия шахтёр 1 Виртуальная экскурсия 

26 Все профессии нужны, все профессии 
важны 

1 Творческая работа в группах 

Раздел 4. Профессии, связанные с путешествиями (7 ч.) 
27 Куда уходят поезда 1 Беседа                                  

Конкурс рисунков 
Всероссийские открытые уроки -
Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 
 

Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 

28 Высоко в облаках 1 Мини-исследование 
29 Космическое путешествие 1 Интерактивное  занятие 
30 Морское путешествие 1 Виртуальная экскурсия 
31 На арене цирка 1 Коллективное обсуждение.    

Групповая работа 
32 Профессии наших родителей 1 Проектная деятельность 
33 Кем быть? Каким быть?  1 Защита проектно-

исследовательских работ 
 

2 класс 
 

№ Раздел и тема занятия Количество 
часов 

Форма проведения занятия Цифровые образовательные ресурсы 

Раздел 1. Мир профессий (3 ч.) 
1 Многообразие мира профессий 1 Виртуальная экскурсия  Всероссийские открытые уроки -

Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 

 

2 Многообразие мира профессий 1 Проектная деятельность 
3 Исследование «Многообразие рабочих 

профессий» 
1 Исследовательская работа 

Раздел 2. Профессии, связанные с природой (5ч.) 
4 Садовник, дворник 1 Ролевая игра, практикум Всероссийские открытые уроки -

Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

5 Мастер-цветовод 1 Интерактивное занятие 
6 Профессия флорист 1 Творческая работа в парах 
7 Знакомьтесь с агрономом 1 Викторина 
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8 Профессия овощевод 1 Познавательная игра Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 

 
Раздел  3. Профессии, которые нас охраняют (10 ч.) 

9 Охранник 1 Беседа. Коллективное 
обсуждение 

Всероссийские открытые уроки -
Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 

 

10 Полицейский 1 Викторина 
11 Пожарный 1 Игра-состязание 
12 Военный 1 Практическая работа в парах 
13 Профессия «Следователь» 1 Творческая мастерская 
14 Профессия «Следователь» 1 Ролевая игра 
15 Следствие ведут второклассники! 1 Познавательная игра 
16 Разведчик 1 Групповые исследования 
17 Летчик 1 Имитационная игра 
18 Водолаз 1 Виртуальная экскурсия 
Раздел 4. Профессии, которые нас лечат  (8 ч.) 

19 Врач скорой помощи 1 Мини-исследование Всероссийские открытые уроки -
Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 

 

20 Детский врач – педиатр 1 Групповая работа 
21 Зубной врач 1 Познавательная игра 
22 Кто лечит наши глаза                                                                                1 Эвристическая беседа                                 
23 ЛОР- 3 волшебные буквы 1 Творческая работа. Конкурс 

рисунков 
24 Врач-хирург                                                                                                1 Викторины с элементами 

творчества 
25 Врач-кардиолог  1 Игра-путешествие 
26 Санитарный врач  1 Беседа. Коллективное 

обсуждение 
Раздел 5. Профессии в школе  (8 ч.) 

27 Профессия – учитель 1 Ролевая игра  Всероссийские открытые уроки -
Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

28 Профессия – воспитатель 1 Практикум  
Виртуальная экскурсия 

29 Как помогает логопед 1 Практикум. Викторина 
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30 Профессия – библиотекарь 1 Экскурсия в библиотеку. 
Практикум 
 

Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 

 
31 Школьная столовая 1 Творческая работа в группах 
32 Почему в кабинете так чисто? 1 Экспресс-исследование  

 
33 Школьный доктор 1 Коллективное обсуждение. 

Ролевая игра 
34 Создание странички портфолио – «Труд в 

почете любой» 
1 Защита исследовательских 

работ  
 
3 класс 

 
№ Раздел и тема занятия Количество 

часов 
Форма проведения занятия Цифровые образовательные ресурсы 

Раздел 1. Представление о труде взрослых  (7 ч.) 
1 Представление о труде взрослых 1 Коллективная беседа.  Всероссийские открытые уроки -

Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 

Электронный музей профессий  - 
ПрофВыбор.ру http://profvibor.ru/ 

 

2 Представление о труде взрослых 1 Самостоятельная работа с 
текстом 

3 Вот у Коли, например, мама – милиционер 1 Виртуальная экскурсия  
Обсуждение 

4 «Мама – лётчик? Что ж такого?» 1 Виртуальная экскурсия  
Обсуждение 

5 Имеет ли значение пол человека для 
выбора и обретения профессии 

1 Коллективное обсуждение. 
Викторина 

6 Оформление странички портфолио 
«Профессия мамы и папы» 

1 Беседа. Практикум 

7 Странички портфолио «Профессия мамы и 
папы» 

1 Деловая игра. Практикум 

Раздел 2. Кем работают мои родные? (9 ч.) 
8 Кем работают мои родные? 1 Беседа. Викторина 
9 Кем работают ли бабушки и дедушки? 1 Мини-исследование 

Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
4432f065-dea7-4529-8a56-1c7bdc354b4e

 Страница 12 из 18



12 
 

10 Сочинение «Трудовая гордость моей 
семьи» 

1 Практикум Всероссийские открытые уроки -
Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 

Электронный музей профессий  - 
ПрофВыбор.ру http://profvibor.ru/ 

 

11 Исследование трудовой истории моей 
семьи 

1 Исследовательская работа  

12 Оформление страницы портфолио 1 Практикум, творческая работа  
13 Оформление страницы портфолио 1 Выставка 
14 Семейные династии 1 Виртуальная экскурсия  

Обсуждение 
15 Оформление фото-картиночной странички 

портфолио по теме: «Семейные династии» 
1 Практикум, творческая работа 

16 Странички портфолио по теме: 
«Семейные династии» 

1 Выставка работ. Обсуждение 

Раздел 3. Эволюция профессий (7 ч.) 
17 

 
 

Эволюция профессий – как меняются 
условия труда и трудовые обязанности в 
век прогресса 

1 Виртуальная экскурсия  
Обсуждение 

Всероссийские открытые уроки -
Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 

Электронный музей профессий  - 
ПрофВыбор.ру http://profvibor.ru/ 

 

18 Как рождаются новые профессии 1 Мини-исследование 
19 Как рождаются новые профессии 1 Групповой проект 
20 Исчезают ли профессии? 1 Эвристическая беседа. 

Практикум 
21 Как приобрести профессию?  1 Практическая работа 
22 «Я бы в летчики пошел – пусть меня 

научат…» 
1 Интерактивное занятие 

23 Обобщение по разделу 1 Тестирование. Викторина  
Раздел 4. Сложности выбора профессии  (11 ч.) 

24 Сложности выбора профессии 1 Исследовательская 
деятельность 

Всероссийские открытые уроки -
Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 

25 Сложности выбора профессии 1 Практическая работа 
26 Книгу переворошив, намотай себе на ус - 

все работы хороши, выбирай на вкус! 
1 Исследовательская 

деятельность 
27 Книгу переворошив, намотай себе на ус - 

все работы хороши, выбирай на вкус! 
1 Тренинг 
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28 В.Маяковский «Кем быть?» 1 Творческая работа. Конкурс 
рисунков 

 

 

Электронный музей профессий  - 
ПрофВыбор.ру http://profvibor.ru/ 

 
 

29 В.Маяковский «Кем быть?» 1 Инсценирование 
30 Сочинение-эссе «Какой профессией я 

смог(ла) бы овладеть?» 
1 Беседа. Тестирование 

31 Сочинение-эссе «Какой профессией я 
смог(ла) бы овладеть?» 

1 Творческая мастерская 

32 Подготовка презентации «Все профессии 
важны – все профессии нужны! 
 

1 Викторины с элементами 
творчества 

33 Подготовка презентации «Все профессии 
важны – все профессии нужны! 
 

1 Проект. Конкурс газет 

34 Защита творческих проектов   1 Деловая игра. Выступления 
 

4 класс 
№ Раздел и тема занятия Количество 

часов 
Форма проведения занятия Цифровые образовательные ресурсы 

Раздел 1. В гостях у своего «Я»  (9 ч.) 
1 В гостях у своего «Я» 1 Беседа. Практикум Всероссийские открытые уроки -

Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 

Электронный музей профессий  - 
ПрофВыбор.ру http://profvibor.ru/ 

Тест.  Карта интересов 
http://psiholocator.com/ 

 

2 В гостях у своего «Я» 1 Творческая работа 
3 Мое «Я» в гостях у других «Я» 1 Коллективное обсуждение 
4 Мое «Я» в гостях у других «Я» 1 Деловая игра 
5 Великая радость – работа. 1 Викторина. Конкурс рисунков 
6 «Быть нужным людям…» 1 Виртуальная экскурсия  

Обсуждение 
7 Сочинение-рассуждение «Самая нужная 

профессия» 
1 Беседа. Практикум 

8 Сочинение-рассуждение «Самая нужная 
профессия» 

1 Творческая работа 

9 Характер и выбор профессии 1 Тестирование.  
Мини-исследование 
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Раздел 2. Правила выбора профессии  (12 ч.) 
10 Правила выбора профессии 1 Исследовательская 

деятельность 
Всероссийские открытые уроки -
Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 

Электронный музей профессий  - 
ПрофВыбор.ру http://profvibor.ru/ 

Тест.  Карта интересов 
http://psiholocator.com/ 

 

11 Творческий проект «Моя будущая 
профессия» 

1 Проектная деятельность 

12 Творческий проект «Моя будущая 
профессия» 

1 Проектная деятельность. 
Конкурс 

13 Представление о себе и проблема выбора 
профессии 

1 Деловая игра, практикум 

14 «Секреты» выбора профессии («хочу», 
«могу», «надо») 

1 Интерактивное занятие 

15 «Секреты» выбора профессии («хочу», 
«могу», «надо») 

1 Игра-соревнование в группах 

16 Как готовить себя к будущей профессии. 1 Мини-исследование 
17 Как готовить себя к будущей профессии. 1 Творческая работа в парах 
18 Оформление странички портфолио «Кем 

быть?», «Каким быть?» 
1 Беседа. Практикум 

19 Оформление странички портфолио «Кем 
быть?», «Каким быть?» 

1 Творческая работа 

20 Сочинение  « …  -  это   призвание!» 1 Беседа. Практикум 
21 Сочинение  « …  - это    призвание!» 1 Творческая работа 

Раздел 3. Профессии без которых не обойтись (9 ч.) 
22 Профессии,  без  которых   не   обойтись 1 Тестирование. Групповые 

исследования 
Всероссийские открытые уроки -
Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

Готовые уроки по профориентации 
(moeobrazovanie.ru) 

Электронный музей профессий  - 
ПрофВыбор.ру http://profvibor.ru/ 

23 Профессии,  без  которых   не    обойтись 1 Групповые исследования 
24 Профессии,  без  которых   не    обойтись 1 Конференция 
25 Исследование «Необычная творческая 

профессия» 
1 Дискуссия 

26 Исследование «Необычная творческая 
профессия» 

1 Исследовательская 
деятельность 

27 Исследование «Необычная творческая 
профессия» 

1 Конкурс тематических плакатов 
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28 Исследование «Мои земляки в мире 
творческих профессий» 

1 Групповые исследования Тест.  Карта интересов 
http://psiholocator.com/ 

 
29 Исследование «Мои земляки в мире 

творческих профессий» 
1 Групповые исследования 

30 Исследование «Мои земляки в мире 
творческих профессий» 

1 Выступление. Конкурс газет 

Раздел 4. Мир профессий (4 ч.) 
31 Проект «Я и мир профессий» 1 Проектная деятельность 

Электронный музей профессий  - 
ПрофВыбор.ру http://profvibor.ru/ 

32 Защита «Профессионального портфолио 1 Конференция 
33 Защита «Профессионального портфолио 1 Конференция 
34  Обобщение по теме «Мир профессий» 1 Викторина. Игра-состязание 
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7. Загребина, Г.В. Давай устроим праздник [Текст] / Г.В. Загребина. -  Ярославль, 2018 
8. Игумнова, Е. Банкир, фермер иль портной… кто же я буду такой?  Учебное пособие для 

преподавателей / Е. Игумнова.  -  Новосибирск, 2014  
9. Образцова, Т.Н. Ролевые игры для детей / Т.Н.  Образцова. - М.: ООО “Этрол”, ООО 

“ИКТЦ “ЛАДА”, 2015 
10. Большая детская энциклопедия «Выбор профессии».   – М.: Изд. «Просвещение», 2017 
11. Энциклопедия «Я познаю мир».  – М.: Изд. Дрофа, 2009 
12. Ульева Е.А. «Профессии. Кем я стану, когда вырасту?» Энциклопедия для малышей. – М.: 

Изд.Феникс-Премьер, 2017 
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Пояснительная записка 
 
       Программа кружка «Всё сумею всё смогу» составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования, на основе программы надпредметного курса «Мир деятельности» по формированию общеучебных 
организационно-рефлексивных умений и связанных с ними способностей и личностных качеств у учащихся 1-4 классов общеобразовательной 
начальной школы / [сост. Л.Г. Петерсон].- М.: 2009.  
      Программа кружка реализует общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности и представляет систему упражнений, 
позволяющих формировать общеучебные организационно-рефлексивные умения и связанные с ними способности личностных качеств.  
     

Актуальность 
     Важнейшей задачей современной системы образования является формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих школьникам 
умение учиться, способность к саморазвитию и самосовершенствованию. В Федеральном государственном образовательном стандарте начального 
общего образования сформулирована цель – развитие личности обучающегося на основе освоения универсальных учебных действий, познания и 
освоения мира.  
Под универсальными учебными действиями понимается способность самостоятельно использовать приобретенный учебный опыт в любом виде 
деятельности, с которой обучающийся встречается в жизни.  
 
Формирование любого умения проходит через следующие этапы:  
1. Приобретение первичного опыта выполнения действия и мотивация.  
2. Формирование нового способа (алгоритма) действия, установление первичных связей с  
имеющимися способами.  
3. Тренинг, уточнение связей, самоконтроль и коррекция.  
 4. Контроль.  
       
Именно так сегодня учатся школьники писать и считать, решать задачи и примеры, пользоваться географической картой и музыкальным

инструментом, петь и рисовать.  
    Этот  же путь они должны пройти и при формировании общеучебных умений, но изучаемые алгоритмы действий будут носить уже не узко 
предметный, а надпредметный характер: нормы целеполагания и проектирования, самоконтроля и коррекции собственных  действий, поиска 
информации и работы с текстами и др.  
     Следовательно, для того чтобы сформировать у учащихся любое универсальное учебное действие (УУД) необходимо:  

1) сформировать первичный опыт выполнения этого действия при изучении различных учебных предметов и мотивацию;  
      2) основываясь на имеющемся опыте, сформировать понимание способа (алгоритма) выполнения соответствующего УУД (или структуры 
учебной деятельности в целом); 
   3) сформировать умение выполнять изученное УУД посредством включения его в практику учения на предметном содержании разных учебных 
дисциплин, организовать самоконтроль его выполнения и при необходимости . коррекцию;  
  4) организовать контроль уровня сформированности данного УУД.  
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 Универсальные учебные действия могут быть сформированы не только в учебной деятельности, но и во внеурочной, на занятиях кружка.  
 
Цель:   формирование у обучающихся опыта выполнения универсальных учебных действий(УУД) 
 
Задачи:  
 
- осуществить проблематизацию УУД;  
 
- формировать понимание алгоритма выполнения УУД;  
 
- обучить умениям решать задачи в сотрудничестве  
 
- обучить рефлексии по итогам совместной деятельности.  
 

Содержание курса «Все сумею, все смогу ». 
 
 Программа кружка разработана на основе требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего 
образования, программы формирования универсальных учебных действий. На занятиях кружка формируются параллельно четыре  
вида УУД: регулятивные, коммуникативные, познавательные, личностные. Работа над формированием всех видов УУД образует целостную 
систему, обеспечивающую реализацию современных целей образования.  

Формирование регулятивных УУД. 
 
 У учащихся формируются первичные представления об учебной деятельности, ее цели и результате, основных , а также опыт пребывания в учебной 
деятельности при изучении различных предметов. Дети учатся точно следовать образцу и осуществлять самопроверку по образцу. Формируется  
представление о доказательстве утверждений  (правильности выполнения заданий) с помощью ссылки на образец. 
 
Что значит учиться? (Два основных шага учебной деятельности.)  
 
         Адаптированная структура первого шага учебной деятельности – «Что я не знаю?»: повторение необходимого для открытия нового знания; 
итог повторения; пробное учебное действие; фиксирование своего затруднения; обдумывание; поиск причины затруднения.  
      Пробное учебное действие и фиксирование затруднения как необходимые этапы учения. Способ действий «затруднение – думаю». Причина 
затруднения. Выявление причины затруднения в пробном учебном действии.  
       Адаптированная структура второго шага учебной деятельности «Сам найду способ!»: цель; построение своего способа действий; усвоение 
нового задания; самопроверка, исправление ошибок. Алгоритм исправления ошибок.  
Как поставить цель учебной деятельности. От «не знаю» к «знаю». От «знаю» к «умею». Выполнение инструкций, точное следование образцу. 
Самопроверка своей работы по образцу.  
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Что значит учиться?  
Выполнять последовательность из 10 шагов учебной деятельности:  
 
1) повторение необходимого;  
 
2) итог повторения;  
 
 3) пробное учебное действие;  
 
 4) фиксирование затруднения;  
 
 5) переход к обдумыванию;  
 
6) выявление причины затруднения;  
 
7) постановка цели;  
 
 8) построение нового способа действий;  
 
 9) усвоение нового знания;  
 
10) самоконтроль усвоения нового знания.  
 
 

 
 

Формирование познавательных и регулятивных УУД. 
 На основе опыта, приобретенного учащимися в ходе предметных уроков, учащиеся  строят опорные сигналы и алгоритмы операций анализа, 
сравнения и обобщения, а затем применяют их для решения задач. Учатся определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя и 
самостоятельно. Составлять и проговаривать последовательность действий. Вырабатываются установки к организации учащимися своей 
самостоятельной работы при выполнении домашнего задания. Учатся операциям  анализа, сравнения, обобщения, выделения главного.  

Формирование коммуникативных УУД. 
 Учащиеся знакомятся со структурой и способом общения, самостоятельно строят основные правила общения, основанные на доброжелательности, 
и приобретают положительный опыт их применения. Они строят также правила поведения на уроке, правила работы в паре, в группе и применяют 
их в ходе предметных уроков. Начинается развитие навыков самопознания и норм межличностного взаимодействия: у детей формируются 
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первичные представления о своих чувствах, мыслях и эмоциях, они знакомятся с простейшими правилами выражения и распознавания эмоций в 
совместной работе. Параллельно с этим, они знакомятся с основными ролями в структуре коммуникативного взаимодействия: автор и понимающий.  
 

Формирование личностных УУД. 
  У учащихся формируются первичные представления о ценностях знаний, ориентация на понимание причин успеха, учебно-познавательный 
интерес к новому учебному материалу и способам решения новой частной задачи, способность к самооценке на основе критерия успешности 
учебной деятельности, осознание ответственности за общее благополучие. Учатся  совместно договариваться о правилах общения в паре, группе. 
Учится выполнять различные роли в группе.  
  Такое содержание обеспечивает формирование комплекса универсальных учебных действий.  
 

Особенности организации учебного процесса. 
     Программа рассчитана на один  год обучения. Во втором классе 1 час в неделю по 40 минут. 
Формы проведения занятий:  

• групповые  
• индивидуальные 
• работа в парах 

   Во время занятий у ребенка происходит становление развитых форм самосознания, самоконтроля и самооценки. Отсутствие отметок снижает 
тревожность и необоснованное беспокойство учащихся, исчезает боязнь ошибочных ответов. В результате у детей формируется отношение к 
данным занятиям как к средству развития своей личности.  
     На занятиях кружка учитель может оценивать результаты работы учащихся. Важно помнить, что основной целью оценки является формирование 
положительной познавательной мотивации и личностное развитие учащихся. Оцениваются достижения, успехи, отрицательные оценки исключены. 
Используются качественные оценки: «Молодец!», «Умница!», «Подумай еще!», «Будь внимательнее!» и др.  
    Основное время на занятиях занимает самостоятельное решение детьми заданий. Благодаря этому у детей формируются умения самостоятельно 
действовать, принимать решения, управлять собой в сложных ситуациях. На занятии может проводиться коллективное обсуждение решения задачи 
или упражнений. На этом этапе у детей формируется такое важное качество, как осознание собственных действий, самоконтроль, возможность дать 
отчет в выполняемых шагах при решении задач любой трудности.  
   На каждом занятии после самостоятельной работы проводится коллективная проверка решения заданий. Такой формой работы создаются условия 
для нормализации самооценки у всех детей, а именно: повышения самооценки у детей, у которых хорошо развиты мыслительные процессы, но 
учебный материал усваивается в классе плохо за счет отсутствия, например, внимания. У других детей может происходить снижение самооценки, 
потому что их учебные успехи продиктованы, в основном, прилежанием и старательностью. Ребенок на этих занятиях сам оценивает свои успехи. 
Это создает особый положительный эмоциональный фон: раскованность, интерес, желание научиться выполнять предлагаемые задания. Занятие 
построено таким образом, что один вид деятельности сменяется другим, различные темы и формы подачи материала активно чередуются. Это 
позволяет сделать работу динамичной, насыщенной и менее утомляемой. 
   Важное место занимает динамическая пауза (5-10 минут), проводимая на данных занятиях, она не только развивает двигательную сферу ребенка, 
но и способствует развитию умения выполнять несколько различных заданий одновременно.  
 
     Для отслеживания результатов и эффективности занятий  предусматриваются в следующие формы контроля:  Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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    Содержательный контроль и оценка результатов  учащихся предусматривает выявление индивидуальной динамики качества усвоения предмета 
ребёнком и не допускает  сравнения его с другими детьми.  

• Стартовый, позволяющий определить исходный уровень развития учащихся  (результаты фиксируются в зачетном листе учителя); 

• Текущий:  
 -прогностический (проигрывание всех операций учебного действия до начала его реального выполнения) ; 
- пооперационный, ( контроль за правильностью, полнотой и последовательностью выполнения операций, входящих в состав действия) ;  
-рефлексивный, контроль, обращенный на ориентировочную основу, «план» действия и опирающийся на понимание принципов его построения; 
-контроль по результату, который проводится после осуществления учебного действия методом сравнения фактических результатов или 
выполненных операций с образцом. 

• Итоговый контроль   в формах 
-тестирование; 
-практические работы; 
-творческие работы учащихся; 
- викторины, интеллектуальные конкурсы. 
 
 

Литература 
 
1.Коноваленко С. В. Коммуникативные способности и социализация детей 5-9 лет. М., 2001  
 
2.Пилипко Н. В. Приглашение в мир общения. М.: УЦ «Перспектива», 2001.  
 
 3.Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Начальная школа / [сост. Е.С. Савинов]. – М.: Просвещение, 2010.  
 
4. Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование / [сост. В.А. Горский, А.А. Тимофеев, Д.В. Смирнов и др.]; 
под ред. В.А. Горского. – М.: Просвещение, 2010.  
 
 5.Программа надпредметного курса «Мир деятельности» по формированию общеучебных организационно-рефлексивных умений и связанных с 
ними способностей и личностных качеств у учащихся 1-4 классов общеобразовательной начальной школы / [сост. Л.Г.  
Петерсон].- М.: 2009.  
 
6.Развивающие задания: тесты, игры, упражнения. 2 класс. М.: Издательство «Экзамен». 2009.  
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Календарно-тематическое планирование 
 

№ 
п/п 

       Дата Тема занятия Универсальные учебные действия 
план факт 

1   Что значит учиться? Диагностика. 
 

Регулятивные: формируются первичные представления об учебной 
деятельности, ее цели и результате,  основных, а также опыт пребывания 
в учебной деятельности при изучении различных предметов; учатся 
точно следовать образцу и осуществлять самопроверку по образцу 
Познавательные: учатся перерабатывать полученную информацию: 
делать выводы в результате совместной работы всего класса 
Коммуникативные: развиваются умения слушать и понимать речь 
других, читать и пересказывать текст. Совместно договариваться о 
правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

2   Я ученик: что я уже знаю и умею 
 

3   Я знаю, я умею. Как выяснить, что я не 
умею. 
 

Регулятивные: повторение необходимого для открытия нового знания; 
итог повторения; пробное учебное действие; фиксирование своего 
затруднения; обдумывание; поиск причины затруднения.  
Пробное учебное действие и фиксирование затруднения как 
необходимые этапы учения. Способ действий «затруднение – думаю».  
Выявление причины затруднения в пробном учебном действии. 
Построение своего способа действий; усвоение нового задания; 
самопроверка, исправление ошибок.  
Познавательные: учатся перерабатывать полученную информацию: 
делать выводы в результате совместной работы всего класса 
Личностные: формируются первичные представления о ценностях 
знаний, ориентация на понимание причин успеха, учебно-
познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 
решения новой частной задачи, способность к самооценке на основе 
критерия успешности учебной деятельности, осознание ответственности 
за общее благополучие. 

4-5   Не могу? Подумаю, почему? Как найти 
причину затруднения. 
 

6-7   Учимся ставить цель Путь к цели: узнаю 
новое. 
 

Регулятивные: Определять и формулировать цель деятельности с 
помощью учителя. Проговаривать последовательность действий. 
Познавательные: учатся перерабатывать полученную информацию: 
делать выводы в результате совместной работы всего класса. 
Коммуникативные: учатся слушать и понимать речь других, 
совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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следовать им. 
 

8-9   План. Учусь составлять план. 
 

Регулятивные: учатся работать по самостоятельно составленному плану 
Познавательные: учатся перерабатывать полученную информацию: 
делать выводы в результате совместной работы всего класса. 
Коммуникативные: умение слушать и понимать речь других, 
выстраивать диалог  на занятии 

10-11   Учусь наблюдать, сравнивать. обобщать 
 

Регулятивные : учатся совместно с учителем и другими учениками 
давать эмоциональную оценку деятельности товарищей.  
Познавательные: учатся перерабатывать полученную информацию: 
сравнивать и группировать такие математические объекты, как числа, 
числовые выражения, равенства, неравенства, плоские геометрические 
фигуры 
Коммуникативные: учатся совместно договариваться о правилах 
общения в паре, группе. Учатся выполнять различные роли в группе 
(лидера, исполнителя, критика) 

12-13    Учусь моделировать(кластеры, схемы). 
 

Регулятивные: учимся выделять главное, моделировать новые знания в 
виде схем, кластеров. 
 Познавательные: учатся перерабатывать полученную информацию: 
анализировать, сравнивать и группировать, обобщать. 
Коммуникативные:  совместно договариваться о правилах общения и 
поведения в школе и следовать им.  Учатся  выполнять различные роли в 
группе (лидера, исполнителя,  критика 

14-15   Нахожу место и причину ошибки в 
самостоятельной работе. 
 

Регулятивные : учиться самопроверке, исправлению ошибок, 
составлять  алгоритм исправления ошибок. 
Познавательные: учатся перерабатывать полученную информацию: 
сравнивать и группировать  
Коммуникативные: учатся совместно договариваться о правилах 
общения и поведения в школе и следовать им.Учиться выполнять 
различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика 

16-17   Составление алгоритма самопроверки и 
исправления ошибок. 
 

18   Учимся  самооценке. 
 

Регулятивные : учиться совместно с учителем и другими учениками 
давать эмоциональную оценку деятельности товарищей. Учатся точно 
следовать образцу и осуществлять самопроверку по образцу 
Познавательные: учатся перерабатывать полученную информацию: 
делать выводы в результате совместной работы всего класса. 
Коммуникативные: учатся совместно договариваться о правилах 
общения и поведения в школе и следовать им.Учатся выполнять Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика. 
 

19-20   Учусь работать с информацией. 
 

Регулятивные: формируются первичные представления о работе с 
информацией. 
Познавательные: учатся перерабатывать полученную информацию: 
делать выводы в результате совместной работы всего класса. 
Коммуникативные: учатся слушать и понимать речь других, 
читать и пересказывать текст. Совместно договариваться о правилах 
общения. 

21-22   Учимся дружно. Работа в парах. 
 

Регулятивные : учатся работать в паре, группе, совместно с учителем и 
другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности 
товарищей.  
Познавательные: учатся перерабатывать полученную информацию: 
сравнивать и группировать . 
Коммуникативные: учатся совместно договариваться о правилах 
общения и поведения в школе и следовать им, самостоятельно строят 
основные правила общения, основанные на доброжелательности, и 
приобретают положительный опыт их применения. Они строят также 
правила поведения на уроке, правила работы в паре, в группе. 

23-24   Учимся дружно. Работа в группах. 
 

25-26   Личностные качества ученика: 
самостоятельность. 
 

Регулятивные: учатся работать по самостоятельно составленному плану 
Познавательные: учатся перерабатывать полученную информацию: 
делать выводы в результате совместной работы всего класса. 
Коммуникативные: самостоятельно строят основные правила общения, 
основанные на доброжелательности, и приобретают положительный 
опыт их применения, строят также правила поведения на уроке, правила 
работы в паре, в группе .учатся  слушать и понимать речь других 
. Давать эмоциональную оценку деятельности товарищей.  

27- 
28 

  Учимся учиться и действовать 
 

Регулятивные: учатся действовать по коллективно- самостоятельно 
составленному плану; строить свой способ действий; усваивать алгоритм 
выполнения нового задания.  
Познавательные: учатся перерабатывать полученную информацию: 
делать выводы в результате совместной работы всего класса. 
Коммуникативные: самостоятельно строят основные правила общения, 
основанные на доброжелательности, и приобретают положительный 
опыт их применения, учатся слушать и понимать речь других  Давать 
эмоциональную оценку деятельности товарищей. 
 Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00

7bba8c02-6afb-404e-9e32-6b9a40a10bfe
 Страница 9 из 11



 
 

29-30   Учимся дружно: сотрудничество 
 

Регулятивные: учиться работать по самостоятельно составленному 
плану и  по предложенному учителем плану 
Познавательные: учатся перерабатывать полученную информацию: 
делать выводы в результате совместной работы всего класса. 
Коммуникативные:  учатся слушать и понимать речь других, 
читать и пересказывать текст, самостоятельно строить основные правила 
общения, основанные на доброжелательности, и приобретают 
положительный опыт их применения. 
 

31   Учимся выполнять тесты 
 
 

Регулятивные: учатся действовать по коллективно - самостоятельно 
составленному плану; строить свой способ действий; усваивать алгоритм 
выполнения нового задания.  
Познавательные: учатся перерабатывать полученную информацию: 
делать выводы в результате совместной работы всего класса. 
Коммуникативные: учатся совместно договариваться о правилах 
общения и поведения в школе и следовать им. 
 

32   Что значит учиться. Диагностика 
 

33   Познавательная игра" В стране 
невыученных уроков" 
 
 

Регулятивные: выявление   уровня  сформированности  учебной 
деятельности, ее результата,  основных, а также опыт пребывания в 
учебной деятельности при изучении различных предметов. 
Познавательные: учатся  перерабатывать полученную информацию: 
делать выводы в результате совместной работы всего класса. 
Коммуникативные: учатся  слушать и понимать речь других 
Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и 
следовать им. 
 

34   Праздник " Учись учиться" 
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Пояснительная записка 
Программа внеурочной деятельности предназначена для обучающихся 9-х классов общеобразовательных учреждений и рассчитана на 

34 часа. Программа нацелена на повышение эффективности подготовки обучающихся 9 класса к основному государственному экзамену по 
математике за курс основной школы и предусматривает их подготовку к дальнейшему обучению в средней школе.  

Программа сочетается с любым УМК, рекомендованным к использованию в образовательном процессе. Программа внеурочной 
деятельности согласована с требованиями государственного образовательного стандарта и содержанием основных программ курса 
математики основной школы.  

Программой школьного курса математики не предусмотрены обобщение и систематизация знаний по различным разделам, 
полученных учащимися за весь период обучения с 5 по 9 класс. Внеурочная деятельность «За страницами учебника математики. 
Подготовка к ОГЭ»  позволит систематизировать и углубить знания учащихся по различным разделам курса математики основной школы 
(арифметике, алгебре, статистике и теории вероятностей, геометрии). В данном курсе также рассматриваются нестандартные задания, 
выходящие за рамки школьной программы (графики с модулем, кусочно-заданные функции, решение нестандартных уравнений и 
неравенств и др.). Знание этого материала и умение его применять в практической деятельности позволит школьникам решать 
разнообразные задачи различной сложности и подготовиться к успешной сдаче экзамена в новой форме итоговой аттестации. 

Каждое занятие, а также все они в целом направлены на то, чтобы развить интерес школьников к предмету, познакомить их с новыми 
идеями и  методами, расширить представление об изучаемом в основном курсе материале, а главное, рассмотреть интересные задачи. 

 Этот курс предлагает учащимся знакомство с математикой как с общекультурной ценностью, выработкой понимания ими того, что 
математика является инструментом познания окружающего мира и самого себя.  

Если в изучении предметов естественнонаучного цикла очень важное место занимает эксперимент и именно в процессе эксперимента 
и обсуждения его организации и результатов формируются и развиваются интересы ученика к данному предмету, то в математике 
эквивалентом эксперимента является решение задач. Собственно весь курс математики может быть построен и, как правило, строится на 
решении различных по степени важности и трудности задач. 

Цель элективного курса: систематизация знаний и способов деятельности учащихся по математике за курс основной школы, 
подготовка обучающихся 9 класса к основному государственному экзамену по математике. Успешная сдача ОГЭ, переход в 10 класс по 
выбранному профилю (при необходимости). 

   Задачи курса: 
 
обучающие: (формирование познавательных и логических УУД) 

- Формирование "базы знаний" по алгебре, геометрии и реальной математике, позволяющей беспрепятственно оперировать 
математическим материалом вне зависимости от способа проверки знаний. 

- Научить правильной интерпретации спорных формулировок заданий. 
- Развить навыки решения тестов. 
- Научить максимально эффективно распределять время, отведенное на выполнение задания. 
- Подготовить к успешной сдаче ОГЭ по математике. 
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развивающие: (формирование регулятивных УУД)  
-  умение ставить перед собой цель – целеполагание, как постановку учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно;  
- планировать свою работу - планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного 

результата; составление плана и последовательности действий;  
- контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и 

отличий от эталона; 
- оценка - выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознание качества и уровня 

усвоения;  
воспитательные: (формирование коммуникативных и личностных УУД) 
- формировать умение слушать и вступать в диалог; 
- воспитывать ответственность и аккуратность;  
- участвовать в коллективном обсуждении,  при этом учиться умению осознанно и произвольно строить речевое высказывание 

в устной и письменной форме; 
- смыслообразование т. е. установлению учащимися связи между целью учебной деятельности и ее мотивом, другими 

словами, между результатом-продуктом учения, побуждающим деятельность, и тем, ради чего она осуществляется, самоорганизация. 
Функции  курса: 
• ориентация на совершенствование навыков познавательной, организационной деятельности;  
• компенсация недостатков ЗУН по математике.  
Методы и формы обучения: 
Методы и формы обучения определяются требованиями обучения, с  учетом  индивидуальных и возрастных особенностей учащихся, 

развития и саморазвития личности. В связи с этим основные приоритеты методики изучения  курса: 
• обучение через опыт и сотрудничество;  
• учет индивидуальных особенностей и потребностей учащихся;  
• интерактивность (работа в малых группах, ролевые игры, тренинги, вне занятий - метод проектов);  
• личностно - деятельностный и субъект – субъективный подход (большее внимание к личности учащегося, а не целям учителя, 

равноправное их взаимодействие). 
Для работы с учащимися, безусловно, применимы такие формы работы, как лекция и семинар. Помимо этих традиционных форм 

рекомендуется использовать также дискуссии, выступления с докладами, содержащими отчет о выполнении индивидуального или 
группового домашнего задания или с содокладами, дополняющими лекцию учителя. Возможны различные формы творческой работы 
учащихся, как например, «защита решения», отчет по результатам «поисковой» работы на образовательных сайтах в Интернете по 
указанной теме. Таким образом, данный курс не исключает возможности проектной деятельности учащихся во внеурочное время. Итогом 
такой деятельности могут быть творческие работы. 

     Предлагаемый курс является развитием системы ранее приобретенных программных знаний, его цель - создать целостное 
представление о теме и значительно расширить спектр задач, посильных для учащихся. Все свойства, входящие в курс, и их доказательства 
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не вызовут трудности у учащихся, т.к. не содержат громоздких выкладок, а каждое предыдущее готовит последующее. При направляющей 
роли учителя школьники могут самостоятельно сформулировать новые для них свойства и даже доказать их. Все должно располагать к 
самостоятельному поиску и повышать интерес к изучению предмета. Представляя учащимся возможность осмыслить свойства и их 
доказательства, учитель развивает геометрическую интуицию, без которой немыслимо творчество.  

Таким образом, программа применима для различных групп школьников, в том числе, не имеющих хорошей подготовки. В этом 
случае, учитель может сузить требования и предложить в качестве домашних заданий создание творческих работ, при этом у детей 
развивается интуитивно-ассоциативное мышление, что несомненно, поможет им при выполнении заданий ОГЭ. 

Основная функция учителя в данном курсе состоит в «сопровождении» учащегося в его познавательной деятельности, коррекции 
ранее полученных учащимися ЗУН. 

 
Планируемые результаты освоения курса 

 
Планируемые результаты обучения отражают следующие четыре категории познавательной области:  
Знание/понимание:  
владение термином; владение различными эквивалентными представлениями (например, числа); распознавание (на основе 

определений, известных свойств, сформированных представлений); использование различных математических языков (символического, 
графического), переход от одного языка к другому; интерпретация. 

Умение применить алгоритм:  
использование формулы как алгоритма вычислений; применение основных правил действий с числами, алгебраическими 

выражениями; решение основных типов уравнений, неравенств, систем, задач. 
Умение решить математическую задачу: 
 задания, при решении которых требуется применение (актуализация) системы знаний; преобразование связей между известными 

фактами; включение известных понятий, приемов и способов решения в новые связи и отношения, умение распознать стандартную задачу 
в измененной формулировке.

Применение знаний в жизненных, реальных ситуациях:  
задания, формулировка которых «облечена» в практическую ситуацию, знакомую учащимся и близкую их жизненному опыту.  

 
Натуральные числа. Дроби. Рациональные числа 
Выпускник научится: 
• понимать особенности десятичной системы счисления; 
• оперировать понятиями, связанными с делимостью натуральных чисел; 
• выражать числа в эквивалентных формах, выбирая наиболее подходящую в зависимости от конкретной ситуации; 
• сравнивать и упорядочивать рациональные числа; 
• выполнять вычисления с рациональными числами, сочетая устные и письменные приёмы вычислений, применение калькулятора; 
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• использовать понятия и умения, связанные с пропорциональностью величин, процентами, в ходе решения математических задач и 
задач из смежных предметов, выполнять несложные практические расчёты. 

Выпускник получит возможность: 
• познакомиться с позиционными системами счисления с основаниями, отличными от 10; 
• углубить и развить представления о натуральных числах и свойствах делимости; 
• научиться использовать приёмы, рационализирующие вычисления, приобрести привычку контролировать вычисления, выбирая 

подходящий для ситуации способ. 
Действительные числа 
Выпускник научится: 
• использовать начальные представления о множестве действительных чисел; 
• оперировать понятием квадратного корня, применять его в вычислениях. 
Выпускник получит возможность: 
• развить представление о числе и числовых системах от натуральных до действительных чисел; о роли вычислений в практике; 
• развить и углубить знания о десятичной записи действительных чисел (периодические и непериодические дроби). 
Измерения, приближения, оценки 
Выпускник научится: 
• использовать в ходе решения задач элементарные представления, связанные с приближёнными значениями величин. 
Выпускник получит возможность: 
• понять, что числовые данные, которые используются для характеристики объектов окружающего мира, являются 

преимущественно приближёнными, что по записи приближённых значений, содержащихся в информационных источниках, можно судить 
о погрешности приближения; 

• понять, что погрешность результата вычислений должна быть соизмерима с погрешностью исходных данных. 
Алгебраические выражения 
Выпускник научится:
• оперировать понятиями «тождество», «тождественное преобразование», решать задачи, содержащие буквенные данные; работать с 

формулами; 
• выполнять преобразования выражений, содержащих степени с целыми показателями и квадратные корни; 
• выполнять тождественные преобразования рациональных выражений на основе правил действий над многочленами и 

алгебраическими дробями; 
• выполнять разложение многочленов на множители. 
Выпускник получит возможность научиться: 
• выполнять многошаговые преобразования рациональных выражений, применяя широкий набор пособов и приёмов; 
• применять тождественные преобразования для решения задач из различных разделов курса (например, для нахождения 

наибольшего/наименьшего значения выражения). 
Уравнения 
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Выпускник научится: 
• решать основные виды рациональных уравнений с одной переменной, системы двух уравнений с двумя переменными; 
• понимать уравнение как важнейшую математическую модель для описания и изучения разнообразных реальных ситуаций, решать 

текстовые задачи алгебраическим методом; 
• применять графические представления для исследования уравнений, исследования и решения систем уравнений с двумя 

переменными. 
Выпускник получит возможность: 
• овладеть специальными приёмами решения уравнений и систем уравнений; уверенно применять аппарат уравнений для решения 

разнообразных задач из математики, смежных предметов, практики; 
• применять графические представления для исследования уравнений, систем уравнений, содержащих буквенные коэффициенты. 
Неравенства 
Выпускник научится: 
• понимать и применять терминологию и символику, связанные с отношением неравенства, свойства числовых неравенств; 
• решать линейные неравенства с одной переменной и их системы; решать квадратные неравенства с опорой на графические 

представления; 
• применять аппарат неравенств для решения задач из различных разделов курса. 
Выпускник получит возможность научиться: 
• разнообразным приёмам доказательства неравенств; уверенно применять аппарат неравенств для решения разнообразных 

математических задач и задач из смежных предметов, практики; 
• применять графические представления для исследования неравенств, систем неравенств, содержащих буквенные коэффициенты. 
Основные понятия. Числовые функции 
Выпускник научится: 
• понимать и использовать функциональные понятия и язык (термины, символические обозначения); 
• строить графики элементарных функций; исследовать свойства числовых функций на основе изучения поведения их графиков;
• понимать функцию как важнейшую математическую модель для описания процессов и явлений окружающего мира, применять 

функциональный язык для описания и исследования зависимостей между физическими величинами. 
Выпускник получит возможность научиться: 
• проводить исследования, связанные с изучением свойств функций, в том числе с использованием компьютера; на основе графиков 

изученных функций строить более сложные графики (кусочно-заданные, с «выколотыми» точками и т. п.); 
• использовать функциональные представления и свойства функций для решения математических задач из различных разделов курса. 
Числовые последовательности 
Выпускник научится: 
• понимать и использовать язык последовательностей (термины, символические обозначения); 
• применять формулы, связанные с арифметической и геометрической прогрессией, и аппарат, сформированный при изучении других 

разделов курса, к решению задач, в том числе с контекстом из реальной жизни. 
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Выпускник получит возможность научиться: 
• решать комбинированные задачи с применением формул n-го члена и суммы первых n членов арифметической и геометрической 

прогрессии, применяя при этом аппарат уравнений и неравенств; 
• понимать арифметическую и геометрическую прогрессию как функции натурального аргумента; связывать арифметическую 

прогрессию с линейным ростом, геометрическую — с экспоненциальным ростом. 
Описательная статистика 
Выпускник научится использовать простейшие способы представления и анализа статистических данных. 
Выпускник получит возможность приобрести первоначальный опыт организации сбора данных при проведении опроса 

общественного мнения, осуществлять их анализ,представлять результаты опроса в виде таблицы, диаграммы. 
Случайные события и вероятность 
Выпускник научится находить относительную частоту и вероятность случайного события. 
Выпускник получит возможность приобрести опыт проведения случайных экспериментов, в том числе с помощью компьютерного 

моделирования, интерпретации их результатов. 
Комбинаторика 
Выпускник научится решать комбинаторные задачи на нахождение числа объектов или комбинаций. 
Выпускник получит возможность научиться некоторым специальным приёмам решения комбинаторных задач. 
Наглядная геометрия 
Выпускник научится: 
• распознавать на чертежах, рисунках, моделях и в окружающем мире плоские и пространственные геометрические фигуры; 
• распознавать развёртки куба, прямоугольного параллелепипеда, правильной пирамиды, цилиндра и конуса; 
• строить развёртки куба и прямоугольного параллелепипеда; 
• определять по линейным размерам развёртки фигуры линейные размеры самой фигуры и наоборот; 
• вычислять объём прямоугольного параллелепипеда. 
Выпускник получит возможность:
• научиться вычислять объёмы пространственных геометрических фигур, составленных из прямоугольных параллелепипедов; 
• углубить и развить представления о пространственных геометрических фигурах; 
• научиться применять понятие развёртки для выполнения практических расчётов. 
Геометрические фигуры 
Выпускник научится: 
• пользоваться языком геометрии для описания предметов окружающего мира и их взаимного расположения; 
• распознавать и изображать на чертежах и рисунках геометрические фигуры и их конфигурации; 
• находить значения длин линейных элементов фигур и их отношения, градусную меру углов от 0° до 180°, применяя определения, 

свойства и признаки фигур и их элементов, отношения фигур (равенство, подобие, симметрии, поворот, параллельный перенос); 
• оперировать с начальными понятиями тригонометрии и выполнять элементарные операции над функциями углов; 
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• решать задачи на доказательство, опираясь на изученные свойства фигур и отношений между ними и применяя изученные методы 
доказательств; 

• решать несложные задачи на построение, применяя основные алгоритмы построения с помощью циркуля и линейки; 
• решать простейшие планиметрические задачи в пространстве. 
Выпускник получит возможность: 
• овладеть методами решения задач на вычисления и доказательства: методом от противного, методом подобия, методом 

перебора вариантов и методом геометрических мест точек; 
• приобрести опыт применения алгебраического и тригонометрического аппарата и идей движения при решении геометрических 

задач; 
• овладеть традиционной схемой решения задач на построение с помощью циркуля и линейки: анализ, построение, доказательство и 

исследование; 
• научиться решать задачи на построение методом геометрического места точек и методом подобия; 
• приобрести опыт исследования свойств планиметрических фигур с помощью компьютерных программ; 
• приобрести опыт выполнения проектов по темам «Геометрические преобразования на плоскости», «Построение отрезков по 

формуле». 
Измерение геометрических величин 
Выпускник научится: 
• использовать свойства измерения длин, площадей и углов при решении задач на нахождение длины отрезка, длины окружности, 

длины дуги окружности, градусной меры угла; 
• вычислять площади треугольников, прямоугольников, параллелограммов, трапеций, кругов и секторов; 
• вычислять длину окружности, длину дуги окружности; 
• вычислять длины линейных элементов фигур и их углы, используя формулы длины окружности и длины дуги окружности, формулы 

площадей фигур; 
• решать задачи на доказательство с использованием формул длины окружности и длины дуги окружности, формул площадей 

фигур; 
• решать практические задачи, связанные с нахождением геометрических величин (используя при необходимости справочники и 

технические средства). 
Выпускник получит возможность научиться: 
• вычислять площади фигур, составленных из двух или более прямоугольников, параллелограммов, треугольников, круга и сектора; 
• вычислять площади многоугольников, используя отношения равновеликости и равносоставленности; 
• применять алгебраический и тригонометрический аппарат и идеи движения при решении задач на вычисление площадей 

многоугольников. 
Координаты 
Выпускник научится: 
• вычислять длину отрезка по координатам его концов; вычислять координаты середины отрезка; 
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• использовать координатный метод для изучения свойств прямых и окружностей. 
Выпускник получит возможность: 
• овладеть координатным методом решения задач на вычисления и доказательства; 
• приобрести опыт использования компьютерных программ для анализа частных случаев взаимного расположения окружностей и 

прямых; 
• приобрести опыт выполнения проектов на тему «Применение координатного метода при решении задач на вычисления и 

доказательства». 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В ОСВОЕНИИ ШКОЛЬНИКАМИ  УУД ПО ЗАВЕРШЕНИИ ОБУЧЕНИЯ 
 

Личностные Специально-предметные УУД Метапредметные УУД 

Регулятивные 

 

Познавательные 

 

Коммуникативные 

 

-положительное отношение к урокам математики; 

-умение признавать собственные ошибки; 

-формирование ценностных ориентаций (саморегуляция, 

стимулирование, достижение и др.); 

-формирование математической компетентности 

В сфере личностных ууд у выпускников будут 

сформированы внутренняя позиция обучающегося, 

адекватная мотивация учебной деятельности, включая 

учебные и познавательные мотивы, ориентация на 

моральные нормы и их выполнение. 

 

 

--выполнять арифметические действия, сочетая устные и письменные 

приемы; находить значения корня натуральной степени, степени с 

рациональным показателем, используя при необходимости 

вычислительные устройства; пользоваться оценкой и прикидкой при 

практических расчетах; 

--составлять буквенные выражения и формулы по условиям задач; 

осуществлять в выражениях и формулах числовые подстановки и 

выполнять соответствующие вычисления, осуществлять подстановку 

одного выражения в другое; выражать из формул одну переменную 

через остальные; 

--выполнять основные действия со степенями с целыми показателями, с 

многочленами и алгебраическими дробями; выполнять тождественные 

преобразования рациональных выражений; 

--применять свойства арифметических квадратов корней для 

вычисления значений и преобразований числовых выражений, 

содержащих квадратные корни; 

--решать линейные, квадратные уравнения и рациональные уравнения, 

сводящиеся к ним, системы двух линейных уравнений и несложные 

нелинейные уравнения; 

--решать текстовые задачи алгебраическим методом,  проводить отбор 

решений, исходя из формулировки задачи; 

--определять координаты точки плоскости, строить точки с заданными 

координатами; изображать множество решений линейного 

неравенства; 

--находить значения функции, заданной формулой, таблицей, графиком 

по её аргументу; находить значения аргумента по значению функции, 

заданной графиком или таблицей; 

--определять свойства функции по ее графику; применять графические 

представления при решении уравнений, систем, неравенств; 

--описывать свойства изученных функций, строить их графики. 

 

 

 

-отслеживать цель учебной 

деятельности (с опорой на 

маршрутные листы) и внеучебной (с 

опорой на развороты проектной 

деятельности); 

-учитывать ориентиры, данные 

учителем, при освоении нового 

учебного материала; 

-проверять результаты вычислений; 

-адекватно воспринимать указания 

на ошибки и исправлять найденные 

ошибки. 

-оценивать собственные успехи в 

вычислительной деятельности; 

-планировать шаги по устранению 

пробелов (знание состава чисел). 

В сфере регулятивных ууд 

выпускники смогут овладеть всеми 

типами уч.действ.направленных на 

организацию своей работы в ОУ и 

вне его, включая способность 

принимать и сохранять учебную 

цель и задачу, планировать ее 

реализацию, контролировать и 

оценивать свои действия, вносить 

соответствующие коррективы и их 

выполнение 

 

 

--анализировать условие задачи 

(выделять числовые данные и цель — 

что известно, что требуется найти); 

-сопоставлять схемы и условия 

текстовых задач; 

-устанавливать закономерности и 

использовать их при выполнении 

заданий; 

-осуществлять синтез числового 

выражения, условия текстовой задачи 

(восстановление условия по рисунку, 

схеме, краткой записи); 

-сравнивать и классифицировать 

изображенные предметы и 

геометрические фигуры по заданным 

критериям; 

-понимать информацию, 

представленную в виде текста, схемы, 

таблицы. 

-видеть аналогии и использовать их 

при освоении приемов вычислений; 

-конструировать геометрические 

фигуры из заданных частей; 

достраивать часть до заданной 

геометрической фигуры; мысленно 

делить геометрическую фигуру на 

части; 

-сопоставлять информацию, 

представленную в разных видах; 

-выбирать задание из предложенных, 

основываясь на своих интересах. 

В сфере познавательных УУД 

выпускники научатся воспринимать и 

анализировать сообщения и 

важнейшие их компоненты-тексты, 

использовать знаково-символические 

средства, в том числе овладевают 

действием моделирования, а также 

широким спектром логических  

действий и операций, включая общие 

приемы решения задач 

--сотрудничать с товарищами при 

выполнении заданий: 

устанавливать и соблюдать 

очерёдность действий, сравнивать 

полученные результаты, 

выслушивать партнера, корректно 

сообщать товарищу об ошибках; 

-задавать вопросы с целью 

получения нужной информации; 

-организовывать взаимопроверку 

выполненной работы; 

-высказывать свое мнение при 

обсуждении задания 

В сфере коммуникативных ууд 

выпускники приобретут умения 

учитывать позицию 

собеседника(партнерства), 

организовывать и осуществлять 

сотрудничество и кооперацию с 

учителем и сверстниками, 

адекватно воспринимать и 

передавать информацию, 

отображать предметное 

содержание и условия 

деятельности в сообщениях, 

важнейшими компонентами 

которых являются тексты 

заданий. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 

 
Арифметика  

Натуральные числа.  Степень с натуральным показателем.  
Рациональные числа. Модуль (абсолютная величина) числа. Сравнение рациональных чисел. Арифметические действия с 

рациональными числами. Степень с целым показателем. Числовые выражения, порядок действий в них, использование скобок. Законы 
арифметических действий: переместительный, сочетательный, распределительный. 

Действительные числа. Квадратный корень из числа. Корень третьей степени. Понятие о корне n-ой степени из числа.  
Действительные числа как бесконечные десятичные дроби. Сравнение действительных чисел, арифметические действия над ними. Этапы 
развития представлений о числе. Измерения, приближения, оценки. Размеры объектов окружающего нас мира (от элементарных частиц до 
Вселенной), длительность процессов в окружающем нас мире. Представление зависимости между величинами в виде формул. Выделение 
множителя – степени десяти в записи числа. 

Алгебра 
Алгебраические дроби. Арифметические операции над алгебраическими дробями. Буквенные выражения (выражения с 

переменными). Числовое значение буквенного выражения. Допустимые значения переменных, входящих в алгебраические выражения. 
Подстановка выражений вместо переменных. Равенство буквенных выражений. Тождество, доказательство тождеств. Преобразования 
выражений. 

Свойства степеней с целым показателем. Многочлены. Сложение, вычитание, умножение многочленов. Формулы сокращенного 
умножения: квадрат суммы и квадрат разности, куб суммы и куб разности. Формула разности квадратов, формула суммы кубов и разности 
кубов. Разложение многочлена на множители. Квадратный трехчлен. Выделение полного квадрата в квадратном трехчлене. Теорема Виета. 
Разложение квадратного трехчлена на линейные множители. Многочлены с одной переменной. Степень многочлена. Корень многочлена.  

      Алгебраическая дробь. Сокращение дробей. Действия с алгебраическими дробями.  
Рациональные выражения и их преобразования. Свойства квадратных корней и их применение в вычислениях.
Уравнения и неравенства. Уравнение с одной переменной. Корень уравнения. Линейное уравнение. Квадратное уравнение: формула 

корней квадратного уравнения, Решение рациональных уравнений. Примеры решения уравнений высших степеней; методы замены 
переменной, разложения на множители.  

Уравнение с двумя переменными; решение уравнения с двумя переменными. Система уравнений; решение системы. Система двух 
линейных уравнений с двумя переменными; решение подстановкой и алгебраическим сложением. Уравнение с несколькими 
переменными. Примеры решения нелинейных систем. Примеры решения уравнений в целых числах.  

Неравенство с одной переменной. Решение неравенства. Линейные неравенства с одной переменной и их системы. Квадратные 
неравенства. Примеры решения дробно-линейных неравенств. 

Числовые неравенства и их свойства. Доказательство числовых и алгебраических неравенств.  
Переход от словесной формулировки соотношений между величинами алгебраической. 
Решение текстовых задач алгебраическим способом.  
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Числовые последовательности. Понятие последовательности. Арифметическая и геометрическая прогрессии. Формулы общего 
члена арифметической и геометрической прогрессий, суммы первых нескольких членов арифметической и геометрической прогрессий.  

Числовые функции. Понятие функции. Область определения функции. Способы задания функции. График функции, возрастание и 
убывание функции, наибольшее и наименьшее значения функции, нули функции, промежутки знакопостоянства. Чтение графиков 
функций. 

Функции, описывающие прямую и обратную пропорциональную зависимости, их графики. Линейная функция, ее график, 
геометрический смысл коэффициентов. Гипербола. Квадратичная функция, ее график, парабола. Координаты вершины параболы, ось 
симметрии. Степенные функции с натуральным показателем, их графики. Графики функций: корень квадратный, корень кубический, 
модуль. Использование графиков функций для решения уравнений и систем. 

Примеры графических зависимостей, отражающих реальные процессы: колебание, показательный рост; числовые функции, 
описывающие эти процессы. 

Параллельный перенос графиков вдоль осей координат и симметрия относительно осей. 
Координаты. Изображение чисел точками координатной прямой. Геометрический смысл модуля числа. Числовые промежутки: 

интервал, отрезок, луч. Формула расстояния между точками координатной прямой. 
Декартовы координаты на плоскости; координаты точки. Координаты середины отрезка. Формула расстояния между двумя точками 

плоскости. Уравнение прямой, угловой коэффициент прямой, условие параллельности прямых. Уравнение окружности с центром в начале 
координат и в любой заданной точке. 

Графическая интерпретация уравнений с двумя переменными и их систем, неравенств с двумя переменными и их систем. 
 

Геометрия 
Начальные понятия и теоремы геометрии. 
Возникновение геометрии из практики. 
Геометрические фигуры и тела. Равенство в геометрии. 
Точка, прямая и плоскость. 
Понятие о геометрическом месте точек. 
Расстояние. Отрезок, луч. Ломаная. 
Угол. Прямой угол. Острые и тупые углы. Вертикальные и смежные углы. Биссектриса угла и ее свойства.  
Параллельные и пересекающиеся прямые. Перпендикулярность прямых. Теоремы о параллельности и перпендикулярности прямых. 

Свойство серединного перпендикуляра к отрезку. Перпендикуляр и наклонная к прямой. Многоугольники. Окружность и круг. 
Треугольник. Прямоугольные, остроугольные, и тупоугольные треугольники. Высота, медиана, биссектриса, средняя линия 

треугольника. Равнобедренные и равносторонние треугольники; свойства и признаки равнобедренного треугольника.  
Признаки равенства треугольников. Неравенство треугольника. Сумма углов треугольника. Внешние углы треугольника. Зависимость 

между величинам сторон и углов треугольника.  
Теорема Фалеса. Подобие треугольников; коэффициент подобия. Признаки подобия треугольников.  
Теорема Пифагора. Признаки равенства прямоугольных треугольников. Синус, косинус, тангенс, котангенс острого угла 
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прямоугольного треугольника и углов от 0° до 180°; приведение к острому углу. Решение прямоугольных треугольников. Основное 
тригонометрическое тождество. Формулы, связывающие синус, косинус, тангенс, котангенс одного и того же угла. Теорема косинусов и 
теорема синусов; примеры их применения для вычисления элементов треугольника. 

Замечательные точки треугольника: точки пересечения серединных перпендикуляров, биссектрис, медиан.  
Четырехугольник. Параллелограмм, его свойства и признаки. Прямоугольник, квадрат, ромб, их свойства и признаки. Трапеция, 

средняя линия трапеции; равнобедренная трапеция.  
Многоугольники. Выпуклые многоугольники. Сумма углов выпуклого многоугольника. Вписанные и описанные многоугольники. 

Правильные многоугольники. 
Окружность и круг. Центр, радиус, диаметр. Дуга, хорда. Сектор, сегмент. Центральный, вписанный угол; величина вписанного 

угла. Взаимное расположение прямой и окружности, двух окружностей. Касательная и секущая к окружности, равенство касательных, 
проведенных из одной точки. Метрические соотношения в окружности: свойства секущих, касательных, хорд.  

Окружность, вписанная в треугольник, и окружность, описанная около треугольника. Вписанные и описанные четырехугольники. 
Вписанные и описанные окружности правильного многоугольника. 

Измерение геометрических величин. Длина отрезка. Длина ломаной, периметр многоугольника.  
Расстояние от точки до прямой. Расстояние между параллельными прямыми. Длина окружности, число ; длина дуги. Величина угла. 

Градусная мера угла, соответствие между величиной угла и длиной дуги окружности. 
Понятие о площади плоских фигур. Равносоставленные и равновеликие фигуры. 
Площадь прямоугольника. Площадь параллелограмма, треугольника и трапеции (основные формулы). Формулы, выражающие 

площадь треугольника: через две стороны и угол между ними, через периметр и радиус вписанной окружности, формула Герона. Площадь 
четырехугольника. Площадь круга и площадь сектора.  

Связь между площадями подобных фигур. 
 

Элементы логики, комбинаторики, статистики и теории вероятностей 
Доказательство. Определения, доказательства, аксиомы и теоремы; следствия. Необходимые и достаточные условия. Контрпример.

Доказательство от противного. Прямая и обратная теоремы.  
Понятие об аксиоматике и аксиоматическом построении геометрии. Пятый постулат Эвклида и его история. 
Множества и комбинаторика. Множество. Элемент множества, подмножество. Объединение и пересечение множеств. Диаграммы 

Эйлера. 
Примеры решения комбинаторных задач: перебор вариантов, правило умножения.  
Статистические данные. Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков. Средние результатов измерений. Понятие о 

статистическом выводе на основе выборки. 
Понятие и примеры случайных событий. 
Вероятность. Частота события, вероятность. Равновозможные события и подсчет их вероятности. Представление о геометрической 

вероятности.  
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 Итоговый контрольный тест. 
 

Методический комментарий. Занятия внеурочной деятельности по каждой теме целесообразно разбивать на этапы (блоки). Каждая 
тема начинается с повторения основных теорем и формул, а также рассмотрения новых, не входящих в основную программу, но 
необходимых при решении ряда задач на экзамене. Выделяется первый блок «Основные сведения». Для экономии времени 
используются таблицы (раздаточный материал) с формулами и рисунками, опорные плакаты, слайдовая презентация. 

Второй блок «Решаем вместе» предполагает разбор решений опорных демонстрационных задач, использующих основные теоремы и 
формулы данного раздела и решаемые разными способами, повторяется алгоритм решения задач по теме. Учителем уделяется серьезное 
внимание разбору типичных ошибок в ходе решения задания, а также записи ответа в экзаменационный бланк. Решаются задания из части 1 
экзаменационной работы с выбором одного ответа из  четырех  предложенных  вариантов, с  кратким  ответом   и  на  установление  
соответствия  между  объектами  двух множеств.  

Занятие продолжается решением задач группами и самостоятельным решением. Это блоки  «Решаем в группах» и «Решаем сами». 
В ходе решения задач рекомендуется придерживаться принципа «От простого к сложному» под руководством учителя. 

Учитель может спланировать уроки парной работы, где учащиеся готовятся к самостоятельной и контрольной работе, зачету, защите 
проекта. 

Учителю необходимо поощрять стремление учащихся работать в индивидуальном режиме. На всех типах занятий учителю следует 
поддерживать  активный диалог с учащимися. Учитель систематически осуществляет мониторинг достижения обязательных результатов 
обучения, своевременно осуществляет коррекцию знаний учащихся. 

Аппарат контроля.  
В процессе освоения учащимися каждого модуля курса предусмотрено проведение тренировочных тестов и самостоятельных работ, 

позволяющих проводить текущий и тематический контроль знаний и умений учащихся. В конце изучения курса проводится итоговая 
контрольная работа.  

Тренировочные тесты и самостоятельные работы, нацеленные на проверку знаний основных теоретических сведений, оцениваются
«зачтено» (при условии выполнении не менее 75% предложенных заданий) или «не зачтено». Итоговая контрольная работа составляется по  
материалам  в форме ОГЭ. При составлении работы учитель может использовать материалы из списка литературы, рекомендованные для 
организации подготовки к ОГЭ.  
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 
урока 

№ 
урока 
в 

теме   

 
Тема 

 
Виды учебной деятельности 

 
Домашнее задание 

Числа и вычисления  (6 часов)   
     

 
1 

 
1 

Натуральные числа.  Работа с демонстрационным вариантом. 
Работа с открытым банком заданий. 

Выполнить тест онлайн на 
сайте ФИПИ 

 
2 

 
2 

 
Дроби.  

 
В-1 из сборника  

Тематические тесты (сборник 
ОГЭ 2021) 

 
3 

 
3 

 
Дроби. (Задачи повышенной сложности.) 

Работа с демонстрационным вариантом. 
Работа с открытым банком заданий. 
http://mathgia.ru/ 

Задания по уровням (сборник 
ОГЭ 2021) 

 
4 

 
4 

Рациональные числа. 
 

http://ege.yandex.ru/mathematics-gia/, Пробные  варианты ОГЭ 
(сборник от ФИПИ, 2016) 

 
5 

 
5 

Действительные числа.  alexlarin.net генератор заданий ОГЭ (сборник ОГЭ 2021) 

 
 

6 

 
 
6 

Измерения, приближения, оценки. 
 

 
В-2 из сборника 

Задания из модуля «Алгебра»  
открытый банк заданий ФИПИ 

 

Алгебраические выражения  (6 часов) 
 

 
7 

 
1 

 
Выражения с переменными. 

Работа с демонстрационным вариантом. 
Работа с открытым банком заданий. 
http://mathgia.ru/ 

Задания по уровням на сайте 
ФИПИ 

8 2 Степень с целым показателем.  
 

Работа с демонстрационным вариантом. 
Работа с открытым банком заданий. 
http://ege.yandex.ru/ 

Пробные варианты ОГЭ на 
сайте открытый банк заданий 
ФИПИ 

9     3 Многочлены.  alexlarin.net Выполнить тест Uztest.ru 
 

10 
 
4 

Многочлены В-3 из сборника  Типовые варианты от ФИПИ  
сб И. В. Ященко, 2021) 

  Алгебраическая дробь. alexlarin.net генератор заданий ОГЭ Выполнить тренинг Uztest.ru 
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11 5 
 

12 
 
6 

Алгебраическая дробь. Работа с демонстрационным вариантом. 
Работа с открытым банком заданий. 
http://mathgia.ru/ 

Отработка стратегии поиска 
ошибок 

 Уравнения  (6 часов) 
 

13 
 
1 

Линейные и квадратные уравнения 
 

http://ege.yandex.ru/mathematics-gia/, Пробные варианты ОГЭ 

 
14 

 
2 

Дробно-рациональные уравнения.  alexlarin.net 
генератор заданий ОГЭ 

Выполнить тест Uztest.ru 

 
15 

 
3 

Системы уравнений.   В-4 из сборника  Типовые экзаменацион 
варианты 

16 4 Неравенства.  Uztest.ru Выполнить тренинг  
17 5 Неравенства. (Задания повышенной 

сложности.) 
 

http://ege.yandex.ru/mathematics-gia/, Пробные варианты ОГЭ  

 
18 

 
6 

Текстовые задачи.   
Uztest.ru 

Тренажер с отработкой ошибок 
(тематические тесты) 

Числовые последовательности  (1час) 
 
 

19 

 
 
1 

 
Арифметическая и геометрическая прогрессии. 

 
http://mathgia.ru/ 

Задания с разбором (видео 
разбор) 

Функции  (2 часа) 
 

20 
 
1 

Числовые функции http://ege.yandex.ru/ Пробные варианты ОГЭ  

 
21 

 
2 

Числовые функции.  alexlarin.net Выполнить тест Uztest.ru 

Координаты на прямой и плоскости  (2 часа) 
 

22 1 Координатная прямая, плоскость.  
 

В-5 из сборника  Типовые экзаменационные 
варианты сайт Гущин, Ларин. 

 
23 

 
2 

Декартовы координаты на плоскости.  http://mathgia.ru/ Задания по уровням с 
отработкой поиска ошибок 

 Геометрия школьного курса  (7 часов) 

  Геометрические фигуры, их свойства.  alexlarin.net Отработка стратегии поиска 
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 24  
1 

ошибок Uztest.ru 

  25  
2 

Треугольник: виды, свойства, формулы. 
(Опорные таблицы) 

В-6 из сборника  Типовые экзаменварианты 

 
26 

 
3 

Треугольник: решение, подобные 
треугольники. Теоремы косинусов и синусов. 

http://ege.yandex.ru/ Пробные варианты ОГЭ   

 
27 

 
4 

Многоугольники. Свойства многоугольников. 
Вычисление площадей многоугольников. 

 
Uztest.ru 

Выполнить тест по уровню 
сложности. 

 
28 

 
5 

Окружность и круг.  В-7 из сборника Открытый банк заданий ФИПИ 
задания второй части. 

 
29 

 
6 

Решение задач повышенной сложности по 
геометрии. 

Uztest.ru Выполнить тест на сайте 
resugia.ru. 

 
30 

 
7 

 
Векторы на плоскости. 

 
В-8 из сборника 

Типовые варианты aleklarin.ru. 

Теория вероятностей  (3 часа) 
 

 
31 

 
     1 

 
Описательная статистика 

 
В-9- сборник 

Решить вариант на сайте  
aleklarin.ru. 

 
32   

 
2 

Теория вероятностей и комбинаторика. В-10 сборник Решить вариант aleklarin.ru. 

 
33 

 
3 

Решение задач по теории вероятности. alexlarin.net Распечатка тестов по уровню 
сложности.  

 
34 

 
1 

 
Итоговое занятие. 

 
Тренировочное тестирование 
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Материально-техническое обеспечение, интернет-ресурсы 

 
1.  Компьютер, ноутбуки, интерактивная доска. 
2.  Тренинг Яндекс - ОГЭ http://ege.yandex.ru/mathematics-gia/,  
      модули специализированных уроков по алгебре; 
3.  Тесты и тренинги на uztest.ru; 
4.  Открытый банк заданий по математике http://mathgia.ru/or/gia12/Main.html 
5.   Генератор вариантов ГИА-2019 и ОГЭ-2020 http://alexlarin.net/ 
6.  Видеоуроки по математике Кирилла и Мифодия. 
 
 

Сайты для подготовки к ОГЭ и  ЕГЭ по математике. 
 

http://fipi.ru/view/sections/211/docs/471.html - демо-версия 
http://alexlarin.net - различные материалы для подготовки 
http://www.egetrener.ru - видеоуроки 
http://www.mathege.ru - открытый банк заданий 
http://live.mephist.ru/?mid=1255348015#comments - Открытый банк 
http://reshuege.ru/ 
http://matematika.egepedia.ru 
http://www.mathedu.ru 
http://www.ege-trener.ru 
http://egeent.narod.ru/matematika/online/
http://alexlarin.net/ege/2010/zadc3.pdf  
http://alexlarin.net/ege/2010/C4agk.pdf 
http://alexlarin.net/ege/2010/c1c3sta.pdf  
http://vkontakte.ru/app1841458  
http://matematika-ege.ru 
http://uztest.ru/ 
http://www.diary.ru/~eek -  
 

Видео-уроки по математике. 
 
http://egefun.ru/test-po-matematike 
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http://www.webmath.ru/ 
http://www.shevkin.ru/?action=Page&ID=752  
http://www.youtube.com/user/wanttoknowru канал с разборами всех заданий 
http://www.pm298.ru/ справочник математических формул 
http://www.uztest.ru/abstracts/?idabstract=18 квадратичная функция: примеры и задачи  
http://www.bymath.net/ элементарная математика 
http://dvoika.net/ лекции 
http://www.slideboom.com/people/lsvirina презентации по темам 
http://www.ph4s.ru/book_ab_mat_zad.html книги 
http://uniquation.ru/ru/ формулы 
http://www.mathnet.spb.ru/texts.htm методические материалы. 

Литература 
 

1. Учебники: Мордкович А.Г. и др. «Алгебра7», «Алгебра8», «Алгебра9». Часть.Учебник. Часть 2. Задачник.  М. : Мнемозина 
2. Дидактические материалы: Александрова Л.А. Алгебра 7, 8, 9. Самостоятельные работы. М. : Мнемозина 
3. Александрова Л.А. Алгебра7,  8, 9. Контрольные работы. М.: Мнемозина  
4. Мордкович А.Г. Алгебра, 7 -9.Тесты. Мнемозина 
5. Методические материалы: Мордкович А.Г. Алгебра, 7 -9. Методическое пособие для учителей. М.: Мнемозина 
6. Л.С.Атанасян и др. «Геометрия 7 – 9» Учебник. М. : Просвещение 
7. Н.Б. Мельникова.  Геометрия 7,  8, 9. Контрольные работы. М.: Экзамен, 2019 
8. А.В. Фарков. Тесты по геометрии 7, 8, 9.  Экзамен, 2019 
9. Н.Б. Мельникова, Г.А. Захарова. Дидактические материалы по геометрии 7, 8, 9. М.: Экзамен, 2018 
10. Проблемы реализации ФГОС при обучении математике в основной и старшей общеобразовательной школе: монография / 

коллектив авторов: Иванюк М.Е., Липилина В.В., Максютин А.А. – Самара: изд-во ООО «Порто-принт», 2018 – 338с.
11. Тренировочные материалы для подготовки к ГИА по математике-2014: дидактические материалы / сост.: А.А. Максютин, 

Ю.Н. Неценко, Т.П. Шаповалова. Самара: ООО «Издательство Ас Гард», 2013. 142с. 
12. Тренировочные материалы для подготовки к ГИА по математике-2020: дидактические материалы / сост.: А.А. Максютин, 

Ю.Н. Неценко. -  Самара: , 2020. 140с. 
13. А.А. Максютин. Математика-9. Учебное пособие для подготовки к выпускным экзаменам за 9 класс и вступительным 

экзаменам в лицеи, гимназии, математические классы. Самара, 2007.-422с 
14. ГИА – 2020: Математика: 9-й класс: Тренировочные варианты экзаменационных работ для проведения государственной 

итоговой аттестации в новой форме / авт.-сост. Е.А.Бунимович, Л.В. Кузнецова, Л.О. Рослова и др. – Москва: АСТ: Астрель, 2014 
15. Математика. 9 класс. Подготовка к ГИА. Задания с параметром: теория, методика, упражнения и задачи. / Под ред. Ф.Ф. 

Лысенко, С.Ю. Кулабухова. – Ростов – на  Дону, Легион, 2014 
16. Математика. 9 класс. ГИА - 2015. Тренажер для подготовки к экзамену. Алгебра, геометрия, реальная математика: учебно-
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методическое пособие. / Под ред. Ф.Ф. Лысенко, С.Ю. Кулабухова. – Ростов – на  Дону, Легион, 2014. 
17. Математика. 9 класс. Тематические тесты для подготовки к ГИА-2020. Алгебра, геометрия, теория вероятностей и 

статистика: / учебно-методическое пособие. / Под ред. Ф.Ф. Лысенко, С.Ю. Кулабухова. – Ростов – на  Дону, Легион, 2014 
18. Математика. 9 класс. Подготовка к ОГЭ -2015. Учебно-тренировочные тесты по новой демоверсии / Под ред. Ф.Ф. Лысенко, 

С.Ю. Кулабухова. – Ростов – на Дону, Легион, 2019 
19. ОГЭ (ГИА-9). Математика. Основной государственный экзамен. Теория вероятностей и элементы статистики / А.Р. 

Рязановский, Д.Г. Мухин. – М.: Издательство «Экзамен», 2019 
20. ОГЭ (ГИА-9) 2019. Математика. 3 модуля. Основной государственный экзамен 30 вариантов типовых тестовых заданий / 

Ященко И.В., Шестаков С.А. и др. – М.: Издательство «Экзамен», издательство МЦНМО, 2019. 
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Пояснительная записка 
Данная программа по биологии среднего общего образования составлена на основе требований 

Государственного образовательного стандарта среднего общего образования на базовом уровне. Она 
направлена на оказание помощи школьникам в расширении, обобщение и систематизации знаний 
основных разделов биологии, на выработку у учащихся основных компетенций в области биологии; 
на развитие у школьников понимания значения знаний разделов биологии в современном обществе. 
Программа курса ориентирует на подготовку компетентностных людей, способных к активной 
творческой деятельности; развитие самостоятельности, формирование умений и навыков выполнения 
заданий и решения задач по основным разделам биологии. Программа курса является дополнением к 
изучению курса биологии на базовом уровне. 

 
Вот уже несколько десятилетий человечество является свидетелем бурного прогресса биологии. 

Эта наука привлекает внимание людей самых разных специальностей. Именно от биологии ждут 
решения многих важнейших проблем, связанных с сохранением окружающей среды, здоровья людей, 
с обеспечением их продовольствием. 

Открытие в последние десятилетия принципиально новых явлений вызвало огромный интерес к 
биологии, причём этот интерес сосредоточился главным образом на таких её аспектах, которые прежде 
были достоянием только специалистов. Знания в области молекулярной биологии, генетики, экологии 
стали показателем общей культуры человека. Современная биология представляет собой комплекс 
естественных наук, изучающих живую природу как особую форму движения материи, законы её 
существования и развития. Акцентировать внимание учащихся на современных биологических 
вопросах позволяют темы, предусмотренные программой кружка. 

Глобальные цели биологического образования являются общими и определяются социальными 
требованиями, в том числе изменением социальной ситуации развития – ростом информационных 
перегрузок, изменением характера и способов общения и социальных взаимодействий (объёмы и 
способы получения информации вызывают определённые особенности развития современных 
подростков) Биология как учебная дисциплина предметной области «Естественнонаучные предметы» 
обеспечивает: формирование системы биологических знаний как компонента целостности научной 
картины мира; овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить 
эксперименты, оценивать полученные результаты; овладение научным подходом к решению 
различных задач; овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с 
объективными реалиями жизни; воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей 
среде, осознание значимости концепции устойчивого развития; формирование умений безопасного и 
эффективного использования лабораторного оборудования, проведения точных измерений и 
адекватной оценки полученных результатов, представления научно обоснованных аргументов своих 
действий путём применения межпредметного анализа учебных задач. Предлагаемая программа 
занятий предполагает более широкое изучение структурно-уровневой организации живой природы и 
практико- ориентированную сущность биологических знаний, рассчитана на учащихся 10-11 классов 
и позволяет расширить практическую направленность деятельности учащихся, дать применение на 
практике их теоретическим знаниям. 

Изучение биологических задач на дополнительных занятиях даёт возможность школьникам 
достичь следующих личностных результатов: формирование ответственного отношения к учению, 
готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 
обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 
образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учётом 
устойчивых познавательных интересов; сформированность познавательных интересов и мотивов, 
направленных на изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить 
рассуждения, анализировать, делать выводы). 

Данная программа предназначена для обучающихся 9-11-х классов общеобразовательных 
учреждений и рассчитана на 34 часа / 1 час в неделю. Она предназначена для повышения 
эффективности подготовки обучающихся 9,11 класса к основному государственному экзамену по 
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математике за курс основной школы и предусматривает их подготовку к дальнейшему обучению в 
средней школе.  

Программа курса сочетается с любым УМК, рекомендованным к использованию в 
образовательном процессе. Программа элективного курса согласована с требованиями 
государственного образовательного стандарта и содержанием основных программ курса химии 
основной школы.  

 
  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 
(ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ, ПРЕДМЕТНЫЕ) 

Обучающиеся научатся: 
1. Предметные результаты. 
Раскрывать понятия: 

• свойств живого; 
• методы исследования в биологии; 
• значение биологических знаний в современной жизни; 
• уровни организации живой природы; 
• состав, строение и функции органических веществ, входящих в состав живого; представления 

о молекулярном уровне организации живого; 
• особенности вирусов как неклеточных форм жизни; 
• проводить несложные биологические эксперименты; 
• решать задачи разной сложности по цитологии, генетике (составлять схемы скрещивания), 

экологии, эволюции; 
• распознавать и описывать клетки растений и животных; биологические объекты по их 

изображению; 
• определять принадлежность биологических объектов к определённой систематической 

группе (классификация); 
 
Объяснять: 

• особенности строения клетки эукариот и прокариот; 
• функции органоидов клетки; 
• основные положения клеточной теории; 
• химический состав клетки; 
• клеточный уровень организации живого; 
• строение клетки как структурной и функциональной единицы жизни; 
• обмен веществ и превращение энергии как основу жизнедеятельности клетки; 
• рост, развитие и жизненный цикл клеток; 
• особенности митотического деления клеток; 
• основные положения биологических теорий, учений, законов, закономерностей, правил, 

гипотез; 
• современную биологическую терминологию и символику по цитологии, генетике, селекции, 

биотехнологии, онтогенезу, систематике, экологии, эволюции; 
 
Объяснять понятия: 

• мейоз; 
• особенности индивидуального развития организма;
• основные закономерности передачи наследственной информации; 
• закономерности изменчивости; 
• основные методы селекции растений, животных и микроорганизмов; 
• особенности развития половых клеток; 
• описывать организменный уровень организации живого; 
• раскрывать особенности бесполого и полового размножения организмов; 
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• характеризовать оплодотворение и его биологическую роль. 
2. Метапредметные результаты обучения. 
Учащиеся смогут: 

• определять понятия, формируемые в процессе изучения темы; 
• классифицировать и самостоятельно выбирать критерии для классификации; 
• при выполнении лабораторных работ выбирать оптимальные способы действий в рамках пред-

ложенных условий и требований и соотносить свои действия с планируемыми результатами; 
• устанавливать причинно-следственные связи между событиями, явлениями; 
• применять модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 
• владеть приёмами смыслового чтения, составлять тезисы и планы-конспекты по результатам 

чтения; 
• организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; 
• использовать информационно-коммуникационные технологии при подготовке сообщений, 

мультимедийных презентаций; 
• демонстрировать экологическое мышление и применять его в повседневной жизни. 

3. Личностные результаты обучения. 
• воспитание у учащихся чувства гордости за российскую биологическую науку; 
• осознание учащимися, какие последствия для окружающей среды может иметь разрушительная 

деятельность человека и проявление готовности к самостоятельным поступкам и действиям на 
благо природы; 

• умение реализовывать теоретические познания в повседневной жизни; 
• понимание значения обучения для повседневной жизни и осознанного выбора профессии; 
• признание права каждого на собственное мнение; 
• умение отстаивать свою точку зрения; 
• критичное отношение к своим поступкам, осознание ответственности за их последствия. 

 
Ученик получит возможность научиться: 

• Характеризовать сущности биологических процессов, явлений; применять умения определять, 
сравнивать, классифицировать, объяснять биологические объекты и процессы; 

• Устанавливать взаимосвязи организмов, процессов, явлений; выявлять общие и отличительные 
признаки; составлять схемы пищевых цепей; применять знания в измененной ситуации. 

• Самостоятельно оперировать биологическими понятиями, обосновывать и объяснять 
биологические процессы и явления; 

• Применять знания в новой ситуации; устанавливать причинно-следственные связи; 
анализировать, систематизировать и интегрировать знания;обобщать и формулировать выводы; 

• Решать биологические задачи, оценивать и прогнозировать биологические процессы, 
применять теоретические знания на практике. 

 
Методы и формы обучения 

Методы и формы обучения определяются требованиями обучения, с учетом индивидуальных и 
возрастных особенностей учащихся, развития и саморазвития личности. В связи с этим основные 
приоритеты методики изучения курса: 

• обучение через опыт и сотрудничество;  
• учет индивидуальных особенностей и потребностей учащихся;  
• интерактивность (работа в малых группах); 
• личностно - деятельностный и субъект – субъективный подход (большее внимание к личности 

учащегося, а не целям учителя, равноправное их взаимодействие); 
• Практическое применение знаний (лабораторные и практические работы) . 

Вид контроля 
 По окончании каждой четверти проводится контрольная точка в форме ГИА с последующим 

усложнением заданий.  
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Анализ полученных результатов позволит индивидуально возместить пробелы в знаниях учащихся для 
более успешной сдачи итоговой аттестации.  

 
 СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО КУРСА. 

Название 
разделов и 

тем 

Количест
во часов 
для 
изучения 

Содержание учебного материала, 
лабораторные и практические 
работы, самостоятельная работа 

обучающихся 

Формы контроля 

Тема 1. 
«Биология 
как наука. 
Методы 
научного 
познания» 
 

1 Роль биологии в формировании 
современной естественнонаучной 
картины мира. Биологические 
термины и понятия. Общие признаки 
биологических систем: клеточное 
строение, особенно сти химического 
состава, обмен веществ и превращения 
энергии, гомеостаз, раздражимость, 
движение, рост и развитие, 
воспроизведение, эволюция 

Работа в парах с 
источниками информации. 
Фронтальная работа с 
понятиями. 

Тема 2. 
«Клетка как 
биологическа
я система» 
 

11 Клеточное строение организмов – 
основа единства органического мира, 
доказательство родства живой 
природы. Роль химических веществ в 
клетке и организме человека. 
Брожение и дыхание. Световые и 
темновые реакции фотосинтеза, их 
взаимосвязь.   Роль 
хемосинтезирующих бактерий на 
Земле. Роль мейоза и митоз 

Работа в парах с 
источниками информации, 
конспектирование. 

Беседа, заполнение 
таблицы, работа в группах 
по инструкции. 

Знакомство с алгоритмом, 
решение задач по 
алгоритму в парах. 

Составление схемы. 
 

Тема 3. 
«Организм 
как 
биологическа
я система» 

5 Воспроизведение организмов, его 
значение. Оплодотворение у 
цветковых растений и позвоночных 
животных. Причины нарушения 
развития организмов. Генетика, ее 
задачи. Современные представления о 
гене и геноме. Закономерности 
наследственности, их цитологические 
основы. Законы Т. Моргана: 
сцепленное наследование признаков, 
нарушение сцепления генов. Генетика 
пола. Наследование признаков, 
сцепленных с полом. Взаимодействие 
генов. Генотип как целостная система. 
Генетика человека. Методы изучения 
генетики человека. Решение 
генетических задач. Составление схем 

Беседа, просмотр 
презентации, заполнение 
таблиц, составление схем 

Конспектирование, 
решение заданий в формате 
ЕГЭ 

Решение биологических 
задач. 

 

Решение задач по 
алгоритмам в парах и 
самостоятельно. 
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скрещивания. Виды мутаций и их 
причины. Значение изменчивости в 
жизни организмов и в эволюцию. 
Значение генетики для медицины. 
Наследственные болезни человека, их 
причины, профилактика. Вредное 
влияние мутагенов, алкоголя, 
наркотиков, никотина на генетический 
аппарат клетки. Защита среды от 
загрязнения мутагенами. Выявление 
источников мутагенов в окружающей 
среде (косвенно) и оценка возможных 
последствий их влияния на 
собственный организм. Решение 
биологических задач. Методы 
селекции и их генетические основы. 

 

 

Выступление с 
сообщениями . 

 

 

Работа в парах с 
источниками 
информации, выполнение 
упражнений на 
множественный выбор и 
установление 
соответствия (с рисунком 
и без рисунка) 

Тема 
1. «Система и 
многообразие 
органическог
о мира» 
 

7 Основные систематические 
(таксономические) категории, их 
соподчинённость. Многообразие 
организмов.Одно клеточные и 
многоклеточные, автотро фы и 
гетеротрофы, аэробы и анаэробы. 
Вирусы - неклеточные формы жизни. 
Меры профилактики распространения 
вирусных заболеваний. Бактерии- 
возбудители заболеваний растений, 
животных, человека. Профилактика 
заболеваний, вызываемых 
бактериями.Царство растений. 
Строение (ткани, клетки, органы), 
жизнедеятельность и размножение 
растительного организма (на примере 
покрытосеменных растений). 
Распознавание (на рисунках) органов 
растений. Многообразие растений. 
Основные отделы растений. Царство 
грибов, строение, жизнедеятельность, 
размножение. Использование грибов 
для получения продуктов питания и 
лекарств. Распознавание съедобных и 
ядовитых грибов. Лишайники,их разно 
образие, особенности строения и жиз 
недеятельности. Роль в природе 
грибов и лишайников.Царство 
животных. Одноклеточные и 
многоклеточные животные. 
Характеристика основных классов. 
Роль в природе и жизни чело века. 
Распознавание (на рисунках) органов 
и систем органов у животных. 

 

Выполнение упражнений на 
установление 
последовательности в 
парах. 

Работа с источниками 
информации, выполнение в 
парах упражнений на 
множественный выбор и 
установление 
соответствия (с рисунком 
и без рисунка) 

Выполнение упражнений на 
множественный выбор и 
установление 
соответствия (с рисунком 
и без рисунка) 

Составление сравнительной 
таблицы, работа с 
гербариями. 

Просмотр презентации, 
работа в парах с 
источниками информации 
 

Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
fb065407-9a45-4a8a-bcc7-6f08ae1bd751

 Страница 6 из 13



Тема 2. 
«Организм 
человека и его 
здоровье» 

4 Предмет изучения анатомии, физиоло 
гии и гигиены человека. Ткани. Распоз 
навание (на рисунках) тканей, органов 
и систем органов. Опорно - двигатель 
ная система, ее строение и функциони 
рование. Первая помощь при травмах. 
Строение и работа дыхательной систе 
мы. Заболевания органов дыхания. 
Внутренняя среда организма человека. 
Первая помощь при кровотечениях. 
Нейрогуморальная регуляция процес 
сов жизнедеятельности организма как 
основа его целостности, связи со сре 
дой. Нервная и эндокринная системы. 
Высшая нервная деятельность. Особен 
ности психики человека. Мочевыдели 
тельная система и кожа. Их строение, 
работа и гигиена. Анализаторы, их 
роль в организме. Обмен веществ и 
превращение энергии в организме 
человека. Витамины. Половая система 
человека Размножение и развитие 
человека. Личная и общественная гиги 
ена, здоровый образ жизни. Профилак 
тика инфекционных заболеваний 
(вирусных, бактериальных, 
грибковых, вызываемых животными). 
Предупреж дение травматизма, 
приемы оказания первой помощи. 
Вредные и полезные привычки. 
Зависимость здоровья человека от 
состояния окружающей среды. 
Соблюдение санитарно - гигие 
нических норм и правил здорового 
образа жизни.  

описание результатов, 
соблюдение правил 
ТБ. Выполнение 
упражнений на 
утановление соответствия 
(без рисунка) 

 

 

Выполнение упражнений на 
анализ данных в табличной 
или графической форме, 
множественный выбор и 
установление 
соответствия (с рисунком 
и без рисунка), 
установление 
последовательности. 

Решение заданий в формате 
ЕГЭ в группе 

Описание результатов, 
соблюдение правил 
ТБ, выполнение 
упражнений на 
множественный выбор и 
установление 
соответствия (с рисунком 
и без рисунка), 
установление 
последовательности  

Тема 3. 
«Эволюция 
живой 
природы» 
 

2 Вид, его критерии. Популяция – 
структурная единица вида и элементар 
ная единица эволюции. 
Доказательства эволюции живой 
природы. Результаты эволюции: 
приспособленность организ мов к 
среде обитания, многообразие видов. 
Биологический прогресс и регресс, 
ароморфоз, идиоадаптация, 
дегенерация. Причины 
биологического прогресса и регресса. 
Гипотезы возник новения жизни на 
Земле. Основные ароморфозы в 
эволюции растений и животных. 
Усложнение живых органи змов на 
Земле в процессе эволюции. 
Происхождение человека. Человек как 

Сообщения, работа в парах 
с различными источниками 
информации. 

Просмотр презентации, 
сообщение. Выполнение 
упражнений на 
множественный выбор 
(работа с текстом) 

Сообщения, 
беседа Выполнение 
упражнений на 
множественный выбор 
(работа с текстом) и 
установление 
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вид, его место в системе органическо 
го мира. Гипотезы происхождения 
человека современного вида. Движу 
щие силы и этапы эволюции человека. 
Человеческие расы, их генетическое 
родство. Биосоциальная природа 
человека. Социальная и природная 
среда, адаптации к ней человека 

соответствия (без 
рисунка) 

Тема 4. 
«Экосистемы 
и присущие 
им 
закономернос
ти» 
 

4 Среды обитания организмов. Эколо 
гические факторы: абиотические, 
биотические. Антропогенный фактор. 
Их значение. Трофические уровни. 
Цепи и сети питания, их звенья. 
Правила экологической пирамиды. 
Составление схем передачи веществ и 
энергии (цепей питания). 
Разнообразие экосистем 
(биогеоценозов). Саморазви тие и 
смена экосистем. Устойчивость и 
динамика экосистем. Биологическое 
разнообразие, саморегуляция и круго 
ворот веществ – основа устойчивого 
развития экосистем. Причины устойчи 
вости и смены экосистем. Изменения в 
экосистемах под влиянием деятельно 
сти человека. Агроэкосистемы, основ 
ные отличия от природных экосистем. 
Биосфера – глобальная экосистема. 
Учение В.И. Вернадского о биосфере. 
Живое вещество, его функции. Особен 
ности распределения биомассы на 
Земле. Биологический круговорот и 
превращение энергии в биосфере, роль 
в нем организмов разных царств. 
Эволюция биосферы. Лабораторная 
работа № 6 «Влияние температуры 
на брожение дрожжей» 

 

Просмотр презентации. 
Фронтальная работа. 
Составление схем передачи 
веществ и энергии (цепей 
питания) 

 

 

Тестирование 

Просмотр видеофильма. 

Описание результатов, 
соблюдение правил ТБ 
выполнение упражнений на 
множественный выбор (без 
рисунка) и установление 
соответствия (без 
рисунка) в группе 

 
 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ п/п Название темы Количество часов Резерв 

1 Биология как наука. 
Методы научного 
познания 

 

1 
 

2 Клетка как биологическая 
система 

 

11 
 

3 Организм как 
биологическая система 

5 
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4 Система и многообразие 
органического мира. 

7 
 

5 Организм человека и его 
здоровье. 

4 
 

6 Эволюция живой 
природы. 

2 
 

7 Экосистемы и присущие 
им закономерности 

4 
 

ИТОГО 
 

34 
 

 
                       

   КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 

№ Название темы Примечание 

Тема 1. Биология – наука о жизни (1 ч) 

1 Введение. Биология – наука о жизни. Разделы 
биологии. 

 

Тема 2. «Клетка как биологическая система» (11ч) 

2 Клеточная теория 

Решение заданий в формате ЕГЭ 

 

 
Неорганические вещества в клетке 

 

3 Органические вещества в клетке.  
 

 
Решение задач на определение состава 
нуклеиновых кислот 

 

4 Многообразие клеток живых организмов 
Лабораторная работа №3 «Изучение клеток 
растений и животных под микроскопом» 

 

 
Эукариотическая клетка. Органоиды цитоплазмы 
Решение заданий в формате ЕГЭ. 

 

5 Хромосомы, их строение и функции. Соматические 
и половые клетки. 

 

 
Прокариотическая клетка 

 

6 Метаболизм: энергетический и пластический обмен 
 

 
Решение задач на определение числа молекул 
веществ, участвующих в катаболизме 

 

7 Фотосинтез и хемосинтез.  
 

 
Биосинтез белка и нуклеиновых кислот 
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8 Решение задач на определение состава 
нуклеиновых кислот 

 

 
Решение задач на определение длины и массы гена, 
массы белка 

 

9 Жизненный цикл клетки 
 

 
Сходство и отличие митоза и мейоза 

 

10 Развитие половых клеток у растений и животных. 
 

 
Решение задач на определение числа молекул 
веществ, участвующих в процессе деления клетки 

 

11 Сравнительная характеристика клеток растений, 
животных, бактерий, грибов. 

 

 
Решение задач по цитологии на применение знаний 
в новой ситуации 

 

12 Обобщение по теме. Решение заданий в формате 
ЕГЭ 

 

Тема 3. «Организм как биологическая система» (5ч) 

13 Разнообразие организмов: одноклеточные и 
многоклеточные, автотрофы и гетеротрофы 

 

 
Размножение, способы размножения 

 

14 Онтогенез, присущие ему закономерности 
 

 
Генетика. Современные представления о гене и 
геноме. 

 

15 Закономерности наследственности, их 
цитологические основы 

 

 
Решение генетических задач. 

 

16 Составление схем скрещивания.  

 
Изменчивость признаков у организмов 

 

17 Вредное влияние мутагенов. Наследственные 
болезни. 

 

 
Селекция, ее задачи и практическое значение 

 

 
Биотехнология, клеточная и генная инженерия, 
клонирование 

 

Тема 4. «Система и многообразие органического мира» (7ч) 

18 Систематика. Основные таксономические 
категории. Вирусы. Царство бактерии
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Царство растений. Растительные ткани и органы. 
Лабораторная работа №1: «Ткани высших 
растений» 

 

19 Водоросли. Мхи. Папоротникообразные. 
 

 
Голосеменные. 

 

20 Покрытосеменные растения. 
 

 
Семейства Однодольных растенийи Двудольных 
растений. 

 

21 Царство грибы. Лишайники. 
 

 
Царство животные. Основные признаки, 
классификация. 

 

22 Одноклеточные животные. Тип 
Кишечнополостные. 

 

 
Типы Плоские, Круглые и Кольчатые черви. Тип 
Моллюски. 

 

23 Тип Членистоногие (ракообразные и 
паукообразные, насекомые) 

 

 
Тип Хордовые. Класс Рыбы. Класс Земноводные. 

 

24 Класс Пресмыкающиеся. Класс Птицы. 
 

 
Тип Хордовые. Класс Млекопитающие. 

 

Тема 5. «Организм человека и его здоровье» (4ч.) 

25 Место человека в органическом мире. Ткани. 
 

 

 
Опорно-двигательная система.  

 

26 Кровообращение и лимфообращение. выполнение  
 

 
Пищеварительная и дыхательная системы. 

 

27 Мочевыделительная система. Кожа. 
 

 
Нервная система. Высшая нервная деятельность. 
Анализаторы. 

 

28 Эндокринная система. Обмен веществ и 
превращение энергии в организме человека. 
Витамины 

 

29 Половая система. Репродуктивное здоровье 
человека. 

 

 
Соблюдение санитарно-гигиенических норм и 
правил здорового образа жизни. Приемы оказания 
первой помощи. 

 

Тема 6. «Эволюция живой природы» (2ч.) 
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30 Теории происхождения жизни на Земле. 
 

 
Усложнение живых организмов на Земле в 
процессе эволюции. 

 

31 Микроэволюция. Формы естественного отбора. 
 

 
Макроэволюция. Направления и пути эволюции. 

 

Тема 7. «Экосистемы и присущие им закономерности» (4ч) 

32 Среды обитания организмов. Экологические 
факторы  

 

 
Законы биологической продуктивности. Правила 
экологической пирамиды 

 

33 Сравнение природных экосистем и агроценозов. 
 

 
Изменения в экосистемах 

 

34 Живое вещество, его функции. 
 

 
Особенности распределения биомассы на Земле. 

 

68 Современные экологические проблемы и пути их 
решения 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная программа предназначена для подготовки к государственной итоговой аттестации (ОГЭ) учащихся по физике. 
Учащиеся должны показать хорошее освоение знаниями о физических явлениях и законах природы, овладение умениями 
применять полученные знания на практике за весь курс основной школы (7-9 классы). Все это требует проведения 
дополнительной работы, по повторению и систематизации ранее изученного материала. Прежде всего, именно эта 
проблема и должна быть решена в рамках данного курса. Курс опирается на знания, полученные на уроках физики. 
Основное средство и цель его освоения – решение задач, поэтому теоретическая часть носит обзорный обобщающий 
характер. 

Рабочая программа учебного курса по физике для 9 класса разработана на основе ФЗ «Об образовании в РФ» (№ 273 ФЗ 
от 29.12. 2012г .с изменениями), ФГОС ООО (приказ МО и науки РФ от 17.12.2010г. № 1897 с изменениями),  Закона 
Томской области "Об образовании в Томской области", ООП НОО(ООП ООО) МОУ « СОШ №5» г. Стрежевого 
Положения о рабочей программе, Примерной программы ООО по физике. 

УМК, с помощью которого будет реализована данная рабочая программа: (Физика 9 класс, автор(ы): А. В. Перышкин, 
Е.М. Гутник. )  

УМК включен в Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования (приказ МО и науки РФ от 31 марта 2014г. № 253 с изменениями).  

Программа курса рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год 

В период чрезвычайных ситуаций, погодных условий, введения карантинных мероприятий по заболеваемости гриппом, 
ОРВИ и другими инфекционными заболеваниями, образовательный процесс по данному учебному предмету 
осуществляется с использованием дистанционных технологий, «электронных дневников», социальных сетей и других 
форм.  

 

 

Цель курса: 

• обеспечить дополнительную поддержку выпускников основной школы для сдачи ОГЭ по физике. 
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Задачи курса: 

• систематизация и обобщение теоретических знаний по основным темам курса; 

• формирование умений решать задачи разной степени сложности; 

• усвоение стандартных алгоритмов решения физических задач в типичных ситуациях и в изменённых или новых; 

• формирование у школьников умений и навыков планировать эксперимент, отбирать приборы, собирать установки для 
выполнения эксперимента; 

• повышение интереса к изучению физики. 

Предметные результаты: 

• Знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла  физических законов, 
раскрывающих связь изученных  явлений; 

• Умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и 
выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью 
таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимость между физическими величинами, объяснять полученные 
результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений. 

• Умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение 
полученных знаний; 

• Умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических 
устройств, решения практических  задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, 
рационального природопользования  и охраны окружающей среды; 

• Формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного 
знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей; 

• Развитие  теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и 
следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых 
гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы. 

• Коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и 
точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации. 

Выпускник 9 класса по окончании курса физики в 9 классе научится:
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• соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием; 
• понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явление, физическая величина, 
единицы измерения; 

• распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные 
этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов; 

• ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых 
измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из 
предложенного оборудования; проводить опыт и формулировать выводы. 

• понимать роль эксперимента в получении научной информации; 
• проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, объем, сила, температура, 
атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила тока, радиационный фон (с использованием 
дозиметра); при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки 
погрешностей измерений. 

• проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: при этом 
конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и 
графиков, делать выводы по результатам исследования; 

• проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений собирать экспериментальную 
установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные 
результаты с учетом заданной точности измерений; 

• анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических 
явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения; 

• понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их безопасного использования в 
повседневной жизни; 

• использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные 
материалы, ресурсы Интернет. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

• осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее 
вклад в улучшение качества жизни; 
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• использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых 
гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов; 

• сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении 
прямых измерений; 

• самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием 
различных способов измерения физических величин, выбирать средства измерения с учетом необходимой 
точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку 
достоверности полученных результатов; 

• воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой 
информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике 
информации; 

• создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников 
информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников. 

 

 

Содержание программы 

1. Введение. Правила и приемы решения физических задач. 

Как работать над тестовыми заданиями. Общие требования при решении физических задач. Этапы решения физической 
задачи. Работа с текстом задачи. Анализ физического явления. Различные приемы и способы решения физических задач: 
алгоритмы, аналогии, геометрические приемы. 

2. Механические явления. 

1. Кинематика механического движения. Механическое движение. Путь. Перемещение. Скорость. Ускорение. Движение 
по окружности. 

2. Законы динамики. Инерция. Первый закон Ньютона. Взаимодействие тел. Масса. Сила. Сложение сил. Второй закон 
Ньютона. Третий закон Ньютона. 
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3.Силы в природе. Сила упругости. Сила трения. Сила тяжести. Свободное падение. Закон всемирного тяготения 

4.Законы сохранения. Импульс тела. Закон сохранения импульса тела. Работа. Мощность. Коэффициент полезного 
действия. Энергия. Закон сохранения механической энергии 

5.Статика и гидростатика. Простые механизмы. Давление. Атмосферное давление. Закон Паскаля. Закон Архимеда. 

6. Механические колебания и волны. Звук. 

3. Тепловые явления. 

1.Строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. Диффузия. Взаимодействие частиц 
вещества. Модели строения газов, жидкостей и твёрдых тел. Тепловое равновесие. Температура. Связь температуры со 
скоростью хаотичного движения частиц. 

2. Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии тела. Виды теплопередачи: 
теплопроводность, конвекция, излучение. Количество теплоты. Удельная теплоёмкость. 

3.Изменение агрегатных состояний вещества. Плавление и кристаллизация. Испарение и конденсация. Кипение. 
Влажность воздуха Закон сохранения энергии в тепловых процессах. Преобразования энергии в тепловых машинах 

4. Электромагнитные явления. 

1.Статическое электричество. Электризация тел. Два вида электрических зарядов. Взаимодействие зарядов. Закон 
сохранения электрического заряда. Электрическое поле. Действие электрического поля на электрические заряды.

2.Постоянный электрический ток. Сила тока. Напряжение. Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка цепи. 
Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля – Ленца. 

3. Магнетизм. Опыт Эрстеда. Магнитное поле тока. Взаимодействие магнитов. Действие магнитного поля на проводник 
с током. Электромагнитная индукция. Опыты Фарадея. Переменный ток. 

4.Элементы геометрической оптики. Законы геометрической оптики. Плоское зеркало. Дисперсия света. Линза. 
Фокусное расстояние линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. 
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5. Атомная физика. 

Радиоактивность. Альфа-, бета- и гамма-излучение. Опыты Резерфорда. Планетарная модель атома. Состав атомного 
ядра. Ядерные реакции. 

Физическая картина мира. Физические законы и границы их применимости. Роль физики в формировании научной 
картины мира. 

6. Эксперимент 

Лабораторные работы по темам: «Механика», «Электричество», «Оптика» 

Уметь работать с приборами, измерять и обрабатывать полученные данные, формулировать вывод. 

7. Работа с текстовыми заданиями. 

 

/п Наименование разделов и тем Количество часов 

I 
Введение. Правила и приемы 
решения физических задач. 

1 

II Механические явления. 9 
III Тепловые явления. 7 
IV Электромагнитные явления. 8 
V Атомная физика 3 
VI Эксперимент 3 
VII Текстовые задания 1 
VIII Итоговое тестирование 2 

 Итого 34 
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Календарно-тематическое планирование. 

 

№ п/п 
Наименование разделов и тем 

Вид занятия Кол-во часов 

I Введение. Правила и приемы решения 
физических задач. 

 
1 

1 Введение. Правила и приемы решения 
физических задач. 

комбинированное 1 

II Механические явления. 
 

9 
2 Кинематика механического движения. Законы 

динамики. 
Лекция 1 

3 Решение тестовых заданий по теме 
«Кинематика»

Практическое 

занятие 

1 

4 Решение тестовых заданий по теме «Динамика» Практическое 

занятие 

1 

5 Силы в природе. Законы сохранения» Лекция 1 

6 
Решение тестовых заданий по теме 

« Силы в природе » 

Практическое 

занятие 

1 

7 Решение тестовых заданий по теме 

« Законы сохранения » 

Практическое 

занятие 

1 

8 Статика и гидростатика. Механические 
колебания и волны. Звук. 

Лекция 1 

9 
Решение тестовых заданий по теме 

« Статика и гидростатика » 

Практическое 

занятие 

1 
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10 
Решение тестовых заданий по теме 

« Механические колебания и волны. Звук» 

Практическое 

занятие 

1 

III Тепловые явления. 
 

7 
11 Строение вещества Лекция 1 

12 
Решение тестовых заданий по теме 

« Строение вещества » 

Практическое 

занятие 

1 

13 Внутренняя энергия. Лекция 1 
14 Решение тестовых заданий по теме 

« Внутренняя энергия » 

Практическое 

занятие 

1 

15 Изменение агрегатных состояний вещества. Лекция 1 

16 
Решение тестовых заданий по теме 

« Изменение агрегатных состояний вещества» 

Практическое 

занятие 

1 

17 Решение тестовых заданий по теме

« Изменение агрегатных состояний вещества» 

Практическое

занятие 

1

IV Электромагнитные явления. 
 

8 
18 Статическое электричество Лекция 1 

19 
Решение тестовых заданий по теме 

« Статическое электричество » 

 
1 

20 Постоянный электрический ток Лекция 1 
21 Решение тестовых заданий по теме 

« Постоянный электрический ток» 

 
1 

22 Магнетизм Лекция 1 

23 
Решение тестовых заданий по теме 

« Магнетизм» 

 
1 

24 Элементы геометрической оптики Лекция 1 Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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25 Решение тестовых заданий по теме 

« Элементы геометрической оптики » 

 
1 

V Атомная физика 
 

3 
26 Строение атома и атомного ядра Лекция 1 

27 
Решение тестовых заданий по теме 

« Элементы геометрической оптики » 

Практическое 

занятие 

1 

28 Решение тестовых заданий по теме 

« Элементы геометрической оптики » 

Практическое 

занятие 

1 

VI Эксперимент 
 

3 

29 
Лабораторные работы по теме: «Механика» Практическое 

занятие 

1 

30 
Лабораторные работы по теме: «Электричество» Практическое 

занятие 

1 

31 Лабораторные работы по теме: «Оптика» Практическое 

занятие 

1 

VII Текстовые задания 
 

1 
32 Работа с тестовыми заданиями. Практическое занятие 1 
VIII 

33-34 

Итоговое тестирование 
 

2 

 
ИТОГО 

 
34 

 

 

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности 
Для индивидуальной оценки результатов внеурочной деятельности каждого обучающегося используется зачет.  
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Уровни по критериям оценивания: 
Низкий уровень/ не зачет: пропуск занятий без уважительной причины, пониженный интерес к деятельности по 

направлению; избегание публичного выступления, пассивное участие в играх, в обсуждениях, акциях; ограниченное 
взаимодействие внутри кружка, помощь педагога при выполнении заданий, отсутствие самостоятельной деятельности, 
слабое владение теоретической информацией по темам курса, чаще выступает как зритель. Слабое осознание учащимся 
высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, нарушение 
определяющих принципов, позиций в практической деятельности.  

Базовый уровень/зачет: остоянное посещение занятий; хорошее владение теоретической информацией по курсу; 
участие в играх, конкурсах, обсуждениях, акциях и т.д., умение работать в паре и в группе; выполнение задания и 
упражнения по образцу, затруднения выполнения при изменении условий, чаще выступает как участник. Осознание 
учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, но не 
всегда способен руководствоваться ими в качестве определяющих принципов, позиций в практической деятельности.  

Высокий уровень/зачет: постоянное посещение занятий; свободное владение теоретической информацией по курсу; 
умение применять знания и навыки в изменившихся условиях; активное и результативное участие в мероприятиях 
духовно-нравственного направления, чаще выступает как организатор. Осознание учащимся высших ценностей, идеалов 
и ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, способность руководствоваться ими в качестве 
определяющих принципов, позиций в практической деятельности. 
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Пояснительная записка. 

Рабочая программа по подготовке обучающихся 11 класса к сдаче ЕГЭ по физике составлена в соответствии со 
спецификацией контрольных измерительных материалов для проведения в 2025 году единого государственного экзамена 
по физике (подготовлена Федеральным государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт 
педагогических измерений»). В программе разбираются как задания базового уровня сложности, проверяющие знания и 
умения, предусмотренные стандартом базового уровня, так и задания повышенного и высокого уровней сложности, 
проверяющие знания и умения, предусмотренные стандартом профильного уровня. Прохождение программы нацелено на 
успешное овладение учащимися умений решать задачи, характерные для единого государственного экзамена по физике. 
Программа курса рассчитана на 1 час в неделю, 34 час в год 

Цель и задачи курса. 
Одной из важнейших целей обучения физике является овладение учащимися методами решения практических задач. 
 Содержание образования становится предметом обучения лишь тогда, когда оно принимает для ученика вид 
определённой задачи, направляющей и стимулирующей его учебную деятельность. Таким образом, решение задач 
становится и целью, и средством обучения. 
Решение задач способствует формированию таких качеств личности, как целеустремлённость, настойчивость, 
внимательность. 
Для достижения успехов на экзамене по физике учащимся необходимо не только изучить физику в объёме обязательных 
требований программы средней школы, научиться применять полученные знания на практике, но и уметь 
демонстрировать знания и умения в процессе выполнения тестовых заданий ЕГЭ. 
Поэтому программой курса предусмотрена и теоретическая подготовка школьников по математике и физике в форме 
повторения ранее изученного материала, и ознакомление с методами решения типовых задач по всем разделам предмета 
«Физика», и знакомство со спецификой тестирования на ЕГЭ, и, конечно же, отработка практических навыков решения 
задач по физике. 
Цель курса – «Подготовка к ЕГЭ по физике» является систематизация и совершенствование уже усвоенных в основном 
курсе знаний и умений и их углубление, а также развитие интереса к физике 
Задачи: 

✓ познакомить учащихся со структурой теста ЕГЭ, кодификатором элементов содержания, спецификацией 
экзаменационной работы и подходами к оцениванию работы; Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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✓ помочь в преодолении трудностей использования математических знаний при выполнении заданий теста ЕГЭ по 
физике; 

✓ сформировать навыки выполнения тренировочных работ, содержание которых и оформление максимально 
приближены к процедуре ЕГЭ; 

✓ научить оценивать собственные возможности школьников при выполнении заданий базового, повышенного и 
высокого уровней сложности; 

✓ развивать мотивацию для самостоятельной работы учащихся по выполнению тренировочных работ в домашних 
условиях; 

Прогнозируемые результаты обучения. 

Рабочая программа кружка берет за основу содержания материала программу по физике для 7 – 11 классов автора Г.Я. 
Мякишева и Перышкина, рассчитанную на изучение курса физики на ступени среднего и общего образования. 

 

По завершению курса занятий кружка выпускник должен: 

✓ знать и понимать: 
✓ смысл физических понятий 
✓ смысл физических законов, принципов, постулатов: законов Паскаля, Архимеда, законов динамики Ньютона, 
всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, 
термодинамики, сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической цепи, Джоуля-Ленца, 
электромагнитной индукции, прямолинейного распространения света, отражения света, фотоэффекта, принципы 
суперпозиции и относительности, закон Гука, основное уравнение кинетической теории газов, уравнение 
состояния идеального газа, закон Кулона, закон Ома для полной цепи, закон преломления света, постулаты 
специальной теории относительности, закон связи массы и энергии, постулаты Бора, закон радиоактивного 
распада; основные положения изучаемых физических теорий и их роль в формировании научного мировоззрения; 

✓ уметь описывать и объяснять: 

физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, передачу 
давления жидкостями и газами, плавание тел, механические колебания и волны, диффузию, теплопроводность, 
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конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, 
взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, 
тепловое действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, преломление и дисперсию света; 

физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, 
жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства 
света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект; 

✓ измерять: расстояние, промежутки времени, массу, силу, давление, температуру, влажность воздуха, силу тока, 
напряжение, электрическое сопротивление, работу и мощность электрического тока; скорость, ускорение 
свободного падения; плотность вещества, работу, мощность, энергию, коэффициент трения скольжения, удельную 
теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления льда, ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока, 
показатель преломления вещества, оптическую силу линзы, длину световой волны; представлять результаты 
измерений с учетом их погрешностей; 

✓ применять полученные знания для решения физических задач. 
✓ уметь использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: 
✓ обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых 
электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи; 

✓ оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды; 

В области предметных результатов  

     Выпускник на углубленном уровне научится: 

✓ объяснять и анализировать роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в развитии 
современной техники и технологий, в практической деятельности людей; 

✓ характеризовать взаимосвязь между физикой и другими естественными науками; 
✓ характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, материя 

(вещество, поле), движение, сила, энергия; 
✓ 
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✓ понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее применимости и место в ряду других 
физических теорий; 

✓ владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования особенностей протекания 
физических явлений и процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

✓ самостоятельно конструировать экспериментальные установки для проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать 
абсолютную и относительную погрешности; 

✓ самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 
✓ решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с опорой как на известные 
физические законы, закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

✓ объяснять границы применения изученных физических моделей при решении физических и межпредметных задач; 
✓ выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов; 
✓ характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, сырьевые, экологические, и 
роль физики в решении этих проблем; 

✓ объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и технических устройств; 
✓ объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, находить адекватную 
предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при помощи 
методов оценки. 

Выпускник на углубленном уровне получит возможность научиться: 

✓ проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, формулируя цель исследования, на основе 
знания основополагающих физических закономерностей и законов; 

✓ описывать и анализировать полученную в результате проведенных физических экспериментов информацию, 
определять ее достоверность; 

✓ понимать и объяснять системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, 
материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 

✓ решать экспериментальные, качественные и количественные задачи олимпиадного уровня сложности, используя 
физические законы, а также уравнения, связывающие физические величины; 

✓ анализировать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных 
законов и ограниченность использования частных законов; Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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✓ формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-исследовательской и проектной деятельности; 
✓ усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии с поставленной задачей; 
✓ использовать методы математического моделирования, в том числе простейшие статистические методы для 
обработки результатов эксперимента. 

 

Таким образом, по завершению работы кружка выпускник должен обладать необходимыми навыками для успешного 
прохождения итоговой аттестации по физике в форме ЕГЭ и получении результатов в соответствии со своими 
поставленными целями. 

Текущий контроль уровня реализации поставленных задач будет проводиться в форме тренировочных работ, 
результаты которых анализируются по степени выполнения различных видов заданий в соответствии со спецификацией 
всеми учащимися, а также результаты каждого школьника анализируются в динамике, выявляются пробелы и 
затруднения лично каждого участника тестирования. 

 

 Введение (1 час). 

Цель и задачи кружка. Единый государственный экзамен, его цели, процедура проведения. Демонстрационные варианты 
КИМ ЕГЭ по физике. Структура тестов ЕГЭ по физике. Кодификатор элементов содержания и требования к уровню 
подготовки выпускников для ЕГЭ по физике. Спецификация.  

 Математический аппарат при решении задач по физике (1 час). 

Стандартный вид числа. Действия со степенями. Выражение неизвестной величины из формул. Решение уравнений. 
Решение систем уравнений. Приближенные вычисления. Округление чисел. Действия с единицами измерений. 
Приставки к единицам измерения. 

Действия с векторами. Решение прямоугольных треугольников. Теоремы Пифагора,  косинусов. Площади фигур: 
прямоугольника, треугольника, трапеции, круга. 
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 Решения задач в разделе «Механика» (7 часов). 

Кинематика. 

Систематизация теоретического материала. Кинематика. Механическое движение и его виды. Относительность 
механического движения. Скорость. Ускорение. Уравнения прямолинейного равномерного и равноускоренного 
движения. Свободное падение. Баллистика. Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. 
Центростремительное ускорение. 1ч 

Динамика. 

Систематизация теоретического материала. Динамика. Сила. Принцип суперпозиции сил. Масса. Плотность. Законы 
динамики. Инерциальные системы отсчета. Принцип относительности Галилея. Силы в механике: сила тяжести, сила 
упругости, сила трения. Закон всемирного тяготения. Вес и невесомость.1ч 

Статика. 

Систематизация теоретического материала. Плечо. Момент силы. Условия равновесия твердого тела. Давление. 
Закон Паскаля. Закон Архимеда.1ч 

Законы сохранения в механике. 

Систематизация теоретического материала. Импульс тела. Закон сохранения импульса. Работа силы. Мощность. 
Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии. Простые механизмы. КПД 
механизма.1ч 

Раздел «Молекулярная физика и термодинамика» (6 часов) . 

Молекулярная физика. 

Систематизация теоретического материала. Модели строения газов, жидкостей и твёрдых тел. Тепловое движение. 
Броуновское движении. Диффузия. Взаимодействие частиц вещества. Модель идеального газа. Связь между давлением и 
средней кинетической энергией теплового движения молекул идеального газа. Абсолютная температура. Абсолютная 
температура как мера средней кинетической энергии частиц тела. Уравнение Менделеева-Клапейрона. Изопроцессы: 
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изотермический, изохорный, изобарный, адиабатный. Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха. 
Изменение агрегатных состояний вещества: испарение и конденсация, кипение жидкости, плавление и 
кристаллизация.1ч 

Термодинамика. 

Систематизация теоретического материала. Внутренняя энергия. Тепловое равновесие. Теплопередача. Виды 
теплопередачи. Количество теплоты. Удельная теплоёмкость вещества. Первый закон термодинамики. Второй закон 
термодинамики. КПД тепловой машины. Принципы действия тепловых машин. Тепловые двигатели и охрана 
окружающей среды.1ч 

Формирование общих приёмов подготовки к ЕГЭ в разделе «Электродинамика» ( 18 часов) . 

Электрическое поле. 

Систематизация теоретического материала. Электризация тел. Два вида заряда. Взаимодействие зарядов. Закон 
сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Действие электрического поля на электрические заряды. 
Напряжённость электрического поля. Принцип суперпозиции электрических полей. Потенциальность 
электростатического поля. Потенциал электрического поля. Разность потенциалов. Проводники в электрическом поле. 
Диэлектрики в электрическом поле. Электроёмкость. Конденсатор. Энергия электрического поля конденсатора.1ч 

Законы постоянного тока. 

Систематизация теоретического материала. Электрический ток. Сила тока, напряжение, электрическое 
сопротивление. Закон Ома для участка цепи. Закон Ома для полной электрической цепи. Параллельное и 
последовательное соединение проводников. Работа электрического тока. Закон Джоуля-Ленца. Мощность 
электрического тока. Носители электрического заряда в различных средах. Полупроводники. Собственная и примесная 
проводимость полупроводников. Полупроводниковый диод.1ч 

Магнитное поле. Электромагнитная индукция. 

Систематизация теоретического материала. Взаимодействие магнитов. Магнитное поле проводника с током. 
Действие магнитного поля на проводник с током. Сила Ампера. Сила Лоренца. 
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Явление электромагнитной индукции. Магнитный поток. Закон электромагнитной индукции Фарадея. Правило Ленца. 
Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля. 

Механические колебания и волны. Электромагнитные колебания. 

Систематизация теоретического материала. Гармонические колебания. Амплитуда, период, частота колебаний. 
Свободные колебания. Вынужденные колебания. Резонанс. Механические волны. Длина волны. Звук. Свободные 
электромагнитные колебания. Колебательный контур. Вынужденные электромагнитные колебания. Переменный ток. 
Производство, передача и потребление электрической энергии. Свойства электромагнитных волн. Различные виды 
электромагнитных излучений и их применение. Принципы радиосвязи и телевидения. 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое и поурочное планирование учебного материала при прохождении курса в течение одного года 

(11 класс, 34, 1 ч в неделю) Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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№ 

урока. 

Тема Вид занятия 

1.  Введение Лекция 1 

2.  Математический аппарат при 
решении задач по физике 

Лекция2 

3.  Кинематика. Лекция 3 

4.  Кинематика. Графики и 
уравнения основных 

кинематических параметров 

Практическое занятие 1 

5.  Динамика, статика 
Гидростатика. Уравнение 

Бернулли 

Лекция 4 

6.  Движение связанных тел. Практическое занятие 2 

7.  Гидростатика Практическое занятие 3 

8.  Законы сохранения Лекция 5 

9.  Законы сохранения Практическое занятие 4 

10.  Основы MKT. Газовые 
законы 

Лекция 6 

11.  Основное уравнение MKT. 
Уравнение состояния 

Практическое занятие 5 
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идеального газа. Газовые 
законы 

12.  Первый и второй законы 
термодинамики 

Лекция 7 

13.  Первый закон термо-
динамики. Второй закон 

термодинамики 

Практическое занятие 6 

14.  Тепловые двигатели. 
Круговые процессы 

Практическое занятие 7 

15.  Насыщенный пар. 
Поверхностный слой 

жидкости 

Практическое занятие 8 

16 Электростатика. 
Конденсаторы 

Лекция 8 

17 Электростатика. Соединение 
конденсаторов. Равновесие 
зарядов в электрическом поле 

Практическое занятие 9 

18 Постоянный ток. Правила 
Кирхгофа 

Практическое занятие 10 

 

19 Магнитное поле. Сила Ампера. 
Сила Лоренца. Суперпозиция 

Лекция 9 
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электрического и магнитного 
полей 

20 Электромагнитная индукция. 
Движение металлических 

перемычек в магнитном поле. 

Практическое занятие 11 

21 Самоиндукция Практическое занятие 12 

22 Механические колебания. 
Кинематика механических 

колебаний. Электромагнитные 
свободные колебания. 
Электромагнитные 

вынужденные колебания и 
автоколебания. 

Лекция 10 

23 Кинематика механических 
колебаний 

Практическое занятие 13 

24 Математический и пружинный 
маятники. Динамика 

механических колебаний. 
Превращения энергии при 
механических колебаниях. 

Практическое занятие 14 

25 Электромагнитные колебания в 
контуре. Превращения энергии 
в колебательном контуре 

Практическое занятие 15 
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26 Переменный ток. Резонанс 
напряжений и токов 

Практическое занятие 16 

27 Механические волны. 
Электромагнитные волны 

Практическое занятие 17 

28 Законы геометрической оптики. 
Построение изображений. 
Оптические системы 

Лекция 11 

29 Законы отражения. Законы 
преломления. Полное 
внутреннее отражение. 

Построение изображений в 
плоских зеркалах 

Практическое занятие 18 

30 Построение изображений в 
тонких линзах. Построение 
изображений в сферических 

зеркалах 

Практическое занятие 19 

31 Волновая оптика Расчет 
интерференционной картинки. 
Дифракционная решетка. 

Дисперсия света  

Лекция 12 

32 Квантовая физика. Фотоэффект. 
Уравнение Эйнштейна. Волны 

де Бройля 

Лекция 13 
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33 Физика атома и атомного ядра. 
Применение постулатов Бора 

Лекция 14 

34 Энергия связи атомного ядра. 
Закон радиоактивного распада. 

Ядерные реакции 

Практическое занятие 20 

 

 

Идентификатор документа 024ed77f-f4d7-452e-831e-f27ba45ed933

Документ подписан и передан через оператора ЭДО АО «ПФ «СКБ Контур»

Организация, сотрудник Доверенность: рег. номер, период действия и статус Сертификат: серийный номер, период действия Дата и время подписания

Подписи
отправителя:

 МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ
УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 5 ГОРОДСКОГО
ОКРУГА СТРЕЖЕВОЙ С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ
ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ"
Меньшикова Татьяна Викторовна, Директор

 Не требуется для подписания 0093FF9AFF1653588E876DA8DFECAA8A88
с 02.07.2024 12:09 по 25.09.2025 12:09 GMT+03:00

03.06.2025 16:02 GMT+03:00
Подпись соответствует файлу
документа

Страница 14 из 14



 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 
«Средняя школа № 5 городского округа Стрежевой с углубленным изучением отдельных предметов» 

 
 

Приложение к ООП НОО   в соответствии  
с ФГОС НОО и ФОП НОО, утверждённой  

приказом директора МОУ «СОШ №5» 
№ 19/1   от «_29_» августа 2024 

 

 
 
 

 

Программа внеурочной деятельности 
 

«За страницами учебника биологии» 
 

для обучающихся 11-13 лет 
 

ФИО: Чебан Александра Владимировна 
 
 
 

2024 – 2025 учебный год 
 

Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
06f288b0-9516-4527-a722-ac871537d7de

 Страница 1 из 15



 

Программа по географии «За страницами учебника географии» для 5-6 классов 
составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного
образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС ООО); авторской 
программы Аксенова М.Ю. «Внеурочная деятельность по географии (5-6 классы)»: учебно-
методическое пособие / М.Ю. Аксенова, Е.В. Храмова. - Ульяновск: ОГБУ ДПО 
УИПКПРО, 2013. - 25 с.   

Общая характеристика курса  
Новые стандарты образования предполагают внесение значительных изменений в 

структуру и содержание, цели и задачи образования, смещение акцентов с одной задачи - 
вооружить учащегося знаниями - на другую -формировать у него общеучебные умения и 
навыки, как основу учебной деятельности. Учебная деятельность школьника должна быть 
освоена им в полной мере, со стороны всех своих компонентов: ученик должен быть 
ориентирован на нахождение общего способа решения задач (выделение учебной задачи), 
хорошо владеть системой действий, позволяющих решать эти задачи (учебные действия); 
уметь самостоятельно контролировать процесс своей учебной работы (контроль) и 
адекватно оценивать качество его выполнения (оценка), только тогда ученик становится 
субъектом учебной деятельности.  

Вклад курса внеурочной деятельности «За страницами учебника географии» в 
достижение целей основного общего образования  

Реализация возможностей географии в формировании нравственно-этического 
аспекта взаимодействия человека и природы может внести существенный вклад в 
повышение уровня культуры выпускников основной школы и их компетентности в 
ситуациях, связанных с защитой окружающей среды, собственного здоровья, что 
соответствует требованиям современной педагогической модели и государственного 
образовательного стандарта.   

Учебная деятельность школьника должна быть освоена им в полной мере, со 
стороны всех своих компонентов: ученик должен быть ориентирован на нахождение 
общего способа решения задач (выделение учебной задачи), хорошо владеть системой 
действий, позволяющих решать эти задачи (учебные действия); уметь самостоятельно 
контролировать процесс своей учебной работы (контроль) и адекватно оценивать качество 
его выполнения (оценка), только тогда ученик становится субъектом учебной деятельности. 
Одним из способов превращения ученика в субъект учебной деятельности является его 
участие в исследовательской деятельности. Исследовательская деятельность является 
средством освоения действительности и его главные цели - установление истины, развитие 
умения работать с информацией, формирование исследовательского стиля мышления.   

Результатом этой деятельности является формирование познавательных мотивов, 
исследовательских умений, субъективно новых для учащихся знаний и способов 
деятельности.   

Цели изучения курса внеурочной деятельности  
Целью курса внеурочной деятельности «За страницами учебника географии» 

является расширение географических знаний, умений, опыта творческой деятельности и 
эмоционально-ценностного отношения к миру, необходимых для понимания 
закономерностей и противоречий развития географической оболочки.   
При изучении данного курса решаются следующие задачи:   
✓ Образовательная:  

- актуализировать знания и умения школьников, сформированные у них при изучении курса 
«Окружающий мир»;  

- научить применять знания о своей местности при изучении природы Земли и человека; - 
содействовать в формировании и развитии географического мышления.  

✓ Развивающая:  
- формировать способность к саморазвитию и самообразованию;  
- развивать познавательный интерес учащихся к объектам и процессам окружающего мира.  

Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
06f288b0-9516-4527-a722-ac871537d7de

 Страница 2 из 15



3  
  

✓ Воспитывающая:  
- включать учащихся в коммуникативную учебную деятельность; 
- воспитать ответственность при выполнении любой работы, усидчивость и трудолюбие, 
целеустремлѐнность и самостоятельность;  

- содействовать в формировании опыта творческой деятельности, сформировать ценностные 
ориентации.  

Для достижения заявленных целей на занятиях внеурочной деятельности 
применяется системно-деятельностный подход, который реализуется через использование 
эффективных педагогических технологий (личностно-ориентированное обучение, 
технология развивающего обучения, технология критического мышления, ИКТ, проектные 
технологии, здоровьесберегающие технологии), способствующих формированию УУД.   

Данный курс представляется актуальным, так как способствует формированию у 
обучающихся умения самостоятельно приобретать и применять географические знания; 
помогает развитию опыта творческой и эмоционально-ценностной деятельности учащихся.   

Курс вносит вклад в формирование экологической культуры личности, имеет 
профориентационную направленность, заметно способствует успешному освоению и 
закреплению в памяти учебного материала и практических занятий.   Содержание курса 
может способствовать формированию всесторонне образованной личности, помочь 
овладеть основами географической культуры. Предполагается, что в ходе изучения курса 
качественно изменится работа с разными источниками информации, произойдет усиление 
практической направленности материала, нацеленность школьников на овладение 
знаниями, навыками, опытом деятельности и эмоционально-ценностных отношений, 
необходимых в повседневной жизни человека. Содержание данного курса предполагает 
разнообразные виды учебно-познавательной деятельностиобучающихся, в том числе:  

✓ чтение и анализ географических карт;   
✓ анализ и синтез статистических материалов;   
✓ составление схем и комментариев к ним;   
✓ составление таблиц;   
✓ выдвижение гипотез;   
✓ участие в обсуждениях результатов исследований, участие в дискуссиях;   
✓ интерпретация результаты исследований;   
✓ подготовка устных сообщений и эссе с использованием различных источников 

информации, в том числе исторических и географических карт, литературных источников, 
материалов периодической печати, информационных ресурсов.  
Механизмы формирования ключевых компетенций.  

Учебно-познавательная компетенция включает в себя умение: определять цели и 
порядок работы; самостоятельно планировать свою учебную деятельность и 
самостоятельно учиться; устанавливать связи между отдельными объектами; применять 
освоенные способы в новых ситуациях; осуществлять самоконтроль.  

Коммуникативная компетенция включает в себя умение: сотрудничать; оказывать 
помощь другим; участвовать в работе команды; обмениваться информацией.  

Социальная компетенция способствует личностному самосовершенствованию 
обучающегося: анализировать свои достижения и ошибки; обнаруживать проблемы и 
затруднения в сообщениях одноклассников; осуществлять взаимную помощь и поддержку 
в затруднительных ситуациях; критически оценивать результаты своей деятельности.  

Формы обучения.Программой предусматривается фронтальная, групповая, 
индивидуальная, самостоятельная, интерактивная формы обучения.Занятия носят 
научнообразовательный характер.  

Формы проведения занятий: практические работы, игровые формы, электронные 
презентации, заочные путешествия, викторины, конкурсы, инсценировки, творческие 
проекты.  
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Методы и приемы: овладение основами исследовательской и проектной 
деятельности, умение видеть проблему, умение классифицировать, наблюдать, делать
выводы и заключения, умение работать с разными источниками географической 
информации, находить географическую информацию из различных источников (интернет, 
научно-популярной литературе, словарях, справочниках).  
Возможные результаты («выходы») внеурочной деятельности:   

✓ альбом, паспорт   
✓ газета, плакат   
✓ журнал, книжка-раскладушка, серия иллюстраций   
✓ коллаж, справочник   
✓ коллекция стенгазета   
✓ макет, сценарий праздника, игры   
✓ модель, учебное пособие   
✓ наглядные пособия, фотоальбом   

Срок реализации программы: 2 года. Теоретический и практический материал 
данного курса рассчитан на 34 часа: 17 часов в 5 классе и 17 часов в 6 классе.  

Планируемые результаты обучения  
Планируемые результаты изучения курса - знания, умения, опыт, необходимые 

для построения индивидуальной образовательной траектории в школе и успешной 
профессиональной карьеры по ее окончании.   

Исследовательская деятельность является средством освоения действительности и 
его главные цели - установление истины, развитие умения работать с информацией, 
формирование исследовательского стиля мышления. Результатом этой деятельности 
является формирование познавательных мотивов, исследовательских умений, субъективно 
новых для учащихся знаний и способов деятельности.   

Личностным результатом обучения географии в основной школе является 
формирование всесторонне образованной, инициативной и успешной личности, 
обладающей системой современных мировоззренческих взглядов, ценностных ориентаций, 
идейно нравственных, культурных и этических принципов и норм поведения.  
Важнейшие личностные результаты обучения географии:  
ценностные ориентации  

✓ осознание себя как члена общества на глобальном, региональном локальном уровнях 
(житель планеты Земля, гражданин Российской Федерации, житель конкретного региона);  

✓ осознание целостности природы, представление о России как субъекте мирового 
географического пространства, еѐ месте и роли в современном мире;  

✓ осознание единства географического пространства России как единой среды обитания всех 
населяющих ее народов, определяющей общность их исторических судеб;  

✓ осознание значимости и общности глобальных проблем человечества; гармонично 
развитые социальные чувства и качества:  

✓ умение оценивать с позиций социальных норм собственные поступки и поступки других 
людей;  

✓ эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее сохранения 
и рационального использования;  

✓ патриотизм, любовь к своей местности, своему региону, своей стране;  
✓ уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни 

других народов, толерантность;  
образовательные результаты – овладение на уровне общего образования законченной 
системой географических знаний и умений, навыками их применения в различных 
жизненных ситуациях.  
Средством развития личностных результатов служит учебный материал и прежде всего 
продуктивные задания учебника, нацеленные на понимание собственной деятельности и 
сформированных личностных качеств:  
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✓ умение формулировать своѐ отношение к актуальным проблемным ситуациям;  
✓ умение толерантно определять своѐ отношение к разным народам; 
✓ умение использовать географические знания для адаптации и созидательной деятельности.  

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 
универсальных учебных действий (УУД).  
Регулятивные УУД:  

✓ способности к самостоятельному приобретению новых знаний и практических умений, 
умения управлять своей познавательной деятельностью;  

✓ умения организовывать свою деятельность, определять еѐ цели и задачи, выбирать средства 
реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые результаты;  

✓ самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель 
учебной деятельности, выбирать тему проекта;  

✓ выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из 
предложенного и искать самостоятельно средства достижения цели;  

✓ составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта);  
✓ работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки 

самостоятельно;  
✓ в диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки.  

Средством формирования регулятивных УУД служат технология проблемного диалога на 
этапе изучения нового материала и технология оценивания образовательных достижений 
(учебных успехов).  
Коммуникативные УУД: самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе 
(определять общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т.д.). 
Средством формирования коммуникативных УУД служат технология проблемного 
диалога (побуждающий и подводящий диалог) и организация работы в малых группах, а 
также использование на уроках элементов технологии продуктивного чтения.  
Познавательные УУД:  

✓ формирование и развитие посредством географического знания познавательных интересов, 
интеллектуальных и творческих способностей учащихся;  

✓ умения вести самостоятельный поиск, анализ, отбор информации, ее преобразование, 
сохранение, передачу и презентацию с помощью технических средств и информационных 
технологий: анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления, 
выявлять причины и следствия простых явлений;  

✓ осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии 
для указанных логических операций;   

✓ строить классификацию на основе дихотомического деления (на основе отрицания);  
✓ строить  логическое  рассуждение,  включающее  установление 

 причинноследственных связей;  
✓ создавать схематические модели с выделением существенных характеристик объекта;  
✓ составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.);  
✓ преобразовывать информацию из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.);  
✓ вычитывать все уровни текстовой информации;  
✓ уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск 

информации, анализировать и оценивать еѐ достоверность.  
Средством формирования познавательных УУД служат учебный материал и прежде всего 
продуктивные задания учебника, нацеленные на:  

✓ осознание роли географии в познании окружающего мира и его устойчивого развития;  
✓ освоение системы географических знаний о природе, населении, хозяйстве мира и его 

отдельных регионов, на основе которых формируется географическое мышление учащихся;  
✓ использование географических умений для анализа, оценки, прогнозирования современных 

социоприродных проблем и проектирования путей их решения;  
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✓ использование  карт  как  информационных  образно-знаковых  моделей 
действительности. 

Предметными результатами изучения курса в 5-6 классах являются следующие 
умения:  

✓ осознание роли географии в познании окружающего мира;  
✓ освоение системы географических знаний о природе, населении, хозяйстве мира;  
✓ объяснять географические следствия формы, размеров и движения Земли;  
✓ формулировать природные и антропогенные причины изменения окружающей среды;  
✓ выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических объектов и 

явлений.  
использование географических умений:  

✓ находить в различных источниках географическую информацию и анализировать ее;  
✓ составлять описания различных географических объектов на основе анализа разнообразных 

источников географической информации;  
✓ применять приборы и инструменты для определения количественных и качественных 

характеристик компонентов природы.  
использование карт как моделей:  

✓ определять на карте местоположение географических объектов. понимание смысла 
собственной действительности:  

✓ определять роль результатов выдающихся географических открытий;  
✓ использовать географические знания для осуществления мер по сохранению природы и 

защите людей от стихийных природных и техногенных явлений;  
✓ приводить примеры использования и охраны природных ресурсов, адаптации человека к 

условиям окружающей среды.  
Содержание программы История географических открытий  

Почувствуйте себя картографами! Построить модель «Карта мира» и нахождение 
информации о географических объектах (используя различные источники информации). 
Почувствуйте себя древними путешественниками! Составить справочник «Европейские 
путешественники Средних веков».   
Почувствуйте себя древними путешественниками! Составить ленты времени «Великие 
географические открытия».   
Почувствуйте себя учеными! Составить коллаж «Памятники природы Нижегородской 
области».   
Почувствуйте себя журналистами! Разработать выпуск научного журнала «Антарктида и 
Арктика: вчера, сегодня, завтра».   
Изображение земной поверхности  
Почувствуйте себя топографами! Определить географические объекты на космическом 
снимке.   
Почувствуйте себя топографами! Определить площадь пришкольной территории.  
Почувствуйте себя топографами! Проведение глазомерной съемки (например, дорога из 
школы до Дома культуры).   
Осваиваем метод моделирования! Строим свою модель холма. Определить, как абсолютные 
высоты показывают способом горизонталей на картах.   
Почувствуйте себя топографами! Создать план реконструкции территории своей школы.  
Почувствуйте себя картографами! Уметь работать с материалами интернет-ресурсов.  
Геосферы Земли  
Литосфера  
Почувствуйте себя минерологами! Изучить полезные ископаемые Починковского района.   
Почувствуйте  себя  спелеологами!  (разработка  виртуального 
 путешествия  по Борнуковским пещерам). Уметь использовать различные 
источники географической информации для разработки виртуального путешествия по 
Борнуковским пещерам.  Почувствуйте себя учеными! (составление справочника 
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«Величайшие горы и равнины мира»). Уметь работать с географической информацией и 
выделять главное.  
Осваиваем метод моделирования! Создаѐм конструктор литосферных плит. Определение 
положения действующих вулканов на границах литосферных плит.   
Почувствуйте себя геологами! Научить собирать и оформить коллекцию горных пород и 
минералов.  
Почувствуйте себя учѐными-сейсмологами! Формирование умений анализировать 
«12балльную шкалу интенсивности землетрясений».  
Атмосфера   
Почувствуйте себя метеорологом. Измерение температуры воздуха. Составлениеграфика 
хода температуры воздуха.  
Почувствуй себя метеорологом. Составление «розы ветров».  
Изучаем атмосферные осадки. Разработка справочника «Виды осадков по временам года».  
Почувствуйте себя ученными-географами! Разработать выпуск атласа «Облака нашей 
местности».   
Гидросфера  
Осваиваем методы моделирования! Сделать своими руками модели объектов вод суши.  
Почувствуйте себя мореходами! Развитие познавательного интереса, интеллектуальных 
способностей.   
Почувствуйте себя гидрологами! Умение использовать различные источники 
географической информации для воображаемого путешествия по рекам Алатырь и Пьяна.   
Почувствуйте себя гидрологами! Познакомимся с принципом «работы» родников. Изучить 
водопроницаемые и водоупорные породы на основе модели родника.   
Почувствуйте себя фольклористами! Умения находить в тексте географические названия и 
работать с топонимическим словарем.   
Биосфера и почвенный покров  
Почувствуйте себя палеонтологами! Умение соотнести изображение окаменелостей с их 
описанием в тексте учебника.   
Почувствуйте себя биогеографами! Умение создавать коллекцию комнатных растений по 
их географическому принципу.   
Создайте  географическую  игротеку!  Развитие  познавательного 
 интереса, интеллектуальных способностей.   
Почувствуйте себя исследователем глубин океана! Умение создавать ленту-плакат 
«Глубины океана» и определять морских обитателей на разных глубинах океана.   
Почувствуйте себя экотуристами! Составление по тексту схемы путешествия.  
Почувствуйте себя спасателем МЧС! Работа с различными источниками информации, 
составление справочника «Выживание в условиях тайги, если вы заблудились».  
Почувствуйте себя антропологами! Составить справочник «Описание коренных жителей 
материков».   
Почувствуйте себя экотуристами! Разработка маршрута путешествия по наиболее 
интересным и значимым географическим объектам.   
Почувствуйте себя почвоведами! Научиться закладывать почвенный профиль, выделение и 
описание почвенных горизонтов.  

 
Тематическое планирование  

№  Название темы  Количество часов  

1.  История географических открытий  5  

2.  Изображение земной поверхности  5  
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3.  Геосферы Земли:  

Литосфера  

Атмосфера 
Гидросфера 
Биосфера  

22  

6  

4  

4  

8  

4.  Подведение итогов  2  

Итого:  34  

  

Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности  
  

№  
п/п  

Тема  Количество 
часов  

Характеристика учебной 
деятельности  

 5 класс  
  

 

История географических открытий   5    
1.  Почувствуй себя картографом.  

Создание модели «Карта мира»  
1  -способность к самостоятельному 

приобретению  новых знаний и  

2.  Почувствуй себя древним 
путешественником. Составление 
справочника «Европейские 
путешественники Средних 
веков»  

1  практических умений;                   
-умение управлять своей  
познавательной деятельностью;      
          
-умение организовывать свою 
деятельность, определять еѐ цели  
и задачи;                              
- оценивать достигнутые  
результаты;                 
-формирование и развитие по 
средствам географических знаний 
познавательных интересов, 
интеллектуальных и творческих 
результатов;   
-самостоятельно организовывать 
учебное взаимодействие в группе  
 (определять общие цели, 
распределять роли, договариваться 
друг с другом).  

3.  Почувствуйте себя древними 
путешественниками.Составление 
ленты времени «Великие 
географические открытия»  

1  

4.  Почувствуйте себя учеными.  
Составление коллажа  
«Памятники природы  
Нижегородской области»  

1  

5.  Почувствуйте себя 
журналистами. Разработка 
журнала «Антарктида и Арктика:  
вчера, сегодня, завтра»

1  

Изображение земной поверхности   5    
6.  Почувствуйте себя топографами. 

Определение 
площадипришкольной 
территории  

1  -определение цели обучения;            
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7.  Почувствуйте себя 
ландшафтным дизайнером. 
Создание плана реконструкции 
территории своей школы  

1  - умение формулировать для 
себя задачи;      
- умение выдвигать версии 
решения проблем;  
- умение создавать 
обобщения, создавать аналогии; - 
определять возможные источники 
необходимых  
сведений;  
- умение отстаивать свою 
точку зрения,приводить 
аргументы и подтверждать их 
фактами; - уметь договариваться с 
людьми иных позиций.  

8.  Почувствуйте себя топографами. 
Определение географических 
объектов на космическом снимке  

1  

9.  Почувствуйте себя топографами. 
Проведение глазомерной съемки  

1  

10.  Осваиваем метод  
моделирования. Строим свою 
модель холма  

1  

Геосферы Земли   22    

Литосфера  6    
11.  Почувствуйте себя 

минералогами.Оформление 
плаката «Полезные ископаемые 
Починковского района»  

1  -способность к самостоятельному 
приобретению новых знаний и  
практических умений;                      
    
- умения управлять своей  
познавательной деятельностью;      
       
- умение организовывать 
свою деятельность, определять еѐ  
цели и задачи;     
- выбирать средства и 
применять  
их на практике;                                   
   

12.  Почувствуйте себя 
минералогами. Оформление 
карточек-названий минералов  

1  

13.  Почувствуйте себя 
спелеологами. Виртуальное 
путешествие по Борнуковским 
пещерам  

1  

14.  Почувствуйте себя учеными. 
Составление справочника  

1  

 «Величайшие горы и равнины 
мира»  

 - оценивать достигнутые  
результаты;                        
- формирование и развитие 
по средствам географических 
знаний познавательных интересов,  
интеллектуальных и творческих  
результатов;                   
- умение вести 
самостоятельный поиск, анализ, 
отбор информации, еѐ 

15.  Осваиваем метод моделирования. 
Создаѐм конструктор 
литосферных плит 

1  
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16.  Почувствуйте себя учѐными- 
сейсмологами. Анализ 
«12балльной шкалы 
интенсивности землетрясений»  

1  преобразование, сохранение, 
передачу и презентацию с  
помощью технических средств;        
                       
- самостоятельно 
организовывать учебное
взаимодействие в группе.  

Обобщение  1    
17.  
  

Конкурс проектов. Итоговое 
занятие  
  
  

1  - умения управлять своей  
познавательной деятельностью;      
          
- умение организовывать 
свою  
деятельность, определять еѐ цели  
и задачи;                             
- оценивать достигнутые 
результаты;  
- умение вести 
самостоятельный поиск, анализ, 
отбор информации, еѐ 
преобразование, сохранение, 
передачу и презентацию с  
помощью технических средств;        
                        
- умение осознанно 
использовать речевые средства для 
выражения своих чувств, мыслей;  
- умение отстаивать свою 
точку зрения, приводить 
аргументы и подтверждать их 
фактами.                
                                   

  
6 класс  

  
  Атмосфера  4    

18.  Почувствуйте себя 
метеорологом.Составляем 
график хода температуры 
воздуха  

1  -способность к самостоятельному 
приобретению новых знаний и  
практических умений;                      
    
- умения управлять своей  
познавательной деятельностью;      
       

19  Почувствуй себя метеорологом. 
Составляем «розу ветров»  

1  

20.  Изучаем атмосферные осадки. 
Разработка справочника «Виды 
осадков по временам года»  

1  
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21.  Почувствуйте себя 
ученымигеографами. 
Предсказываем  

1  - умение организовывать 
свою деятельность, определять еѐ 
цели и задачи;     
- выбирать средства и 
применять  

 признаки погоды по облакам  
  

 их на практике;                                   
   
- оценивать достигнутые  
результаты;                        
- формирование и развитие 
по средствам географических 
знаний познавательных интересов,  
 интеллектуальных и творческих  
результатов;                   
- умение вести 
самостоятельный поиск, анализ, 
отбор информации, еѐ 
преобразование, сохранение, 
передачу и презентацию с  
помощью технических средств;        
                       
- самостоятельно 
организовывать учебное 
взаимодействие в группе.  

Гидросфера   4    
22.  Осваиваем методы 

моделирования.  
Создание модели речной долины 
равниной реки  

1  -умение организовывать свою  
деятельность, определять еѐ цели  
и задачи;                           
- сверять свои действия с 
целью и при необходимости 
исправлять  
ошибки самостоятельно;                  
             
- умение определять понятия;         
                
- создавать, применять и 
преобразовывать знаки и символы, 
модели и схемы для 
познавательных задач; -  умение 
устанавливать  
причинно-следственные связи;         
                      
- умение отстаивать свою 
точку зрения,приводить аргументы 
и  
подтверждать их фактами;                

23.  Почувствуйте себя гидрологами. 
Разрабатываем маршрутный лист 
воображаемого путешествия по 
рекам Алатырь и Пьяна  

1  

24.  Почувствуйте себя гидрологами.  
Познакомимся с принципом 
«работы» родников  

1  

25.  Почувствуйте себя 
фольклористами. Создание 
словаря топонимических 
терминов   

1  
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- уметь договариваться с 
людьми иных позиций.       

Биосфера и почвенный покров  8    
26.  Почувствуйте себя 

палеонтологами.Составление 
буклета «Окаменелости и их 
описание»  

1  -умение организовывать свою  
деятельность, определять еѐ  цели  
и задачи;                           
- сверять свои действия с 
целью и при необходимости 
исправлять  
ошибки самостоятельно;                  
             
- умение определять понятия;         
                
- создавать, применять и 
преобразовывать знаки и символы,  

27.  Почувствуйте себя 
биогеографами. Создание 
карточек для комнатных 
растений школы  

1  

28.  Почувствуйте себя 
антропологами.Составление 
справочника «Описание  

1  

 коренных жителей материков»   модели и схемы для 
познавательных задач; -  
умение устанавливать  
причинно-следственные связи;         
                      
- умение отстаивать свою 
точку зрения,приводить аргументы 
и  
подтверждать их фактами;                
          
- уметь договариваться с 
людьми иных позиций.       

29.  Почувствуйте себя 
исследователем глубин океана.  
Создание плаката-ленты  
«Глубины океана»  

1  

30.  Почувствуйте себя 
экотуристами.Разработка 
маршрута путешествия  

1  

31.  Почувствуйте себя спасателем  
МЧС.Составление буклета 
«Выживание в условиях тайги, 
если вы заблудились»  

1  

32.  Почувствуйте себя почвоведами. 
Выделение и описание 
почвенных горизонтов  

1  

33.  Почувствуйте себя почвоведами. 
Выделение и описание 
почвенных горизонтов  

1  

Обобщение  1    
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34.  Конкурс проектов. Итоговое 
занятие  
  

1  - умения управлять своей  
познавательной деятельностью;      
          
- умение организовывать 
свою  
деятельность, определять еѐ  цели  
и задачи;                             
- оценивать достигнутые 
результаты;  
- умение вести 
самостоятельный поиск, анализ, 
отбор информации, еѐ 
преобразование, сохранение, 
передачу и презентацию с  
помощью технических средств;        
                        
- умение осознанно 
использовать речевые средства для 
выражения своих чувств, мыслей;  
- умение отстаивать свою 
точку зрения, приводить 
аргументы и подтверждать их 
фактами.                
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Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение курса 

Оборудование кабинета классифицировано по разделам курса, видам пособий, 
частоте его использования. Учебное оборудование включает: 
- средства на печатной основе (демонстрационные печатные таблицы, дидактический 
материал); 

- муляжи и модели (объемные, рельефные, модели-аппликации); 

- экранно-звуковые средства обучения (DVD - и видеофильмы), в том числе пособия на 
новых информационных носителях (компакт-диски, компьютерные программы, 
электронные пособия и пр.); 

- технические средства обучения - проекционную аппаратуру (мультимедийный проектор, 
компьютер); 

- учебно-методическую литературу для учителя и учащихся (определители, справочные 
материалы, обучающие задания, контрольно-диагностические тесты и др.). 
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Муниципальное общеобразовательное учреждение 
 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 
«Средняя школа № 5 городского округа Стрежевой с углубленным изучением отдельных 

предметов» 
 

 
Приложение к ООП НОО   в соответствии  
с ФГОС НОО и ФОП НОО, утверждённой  

приказом директора МОУ «СОШ №5» 
№ 19/1   от «_29_» августа 2024 

 
 
 

 

Программа внеурочной деятельности 
 
 
                                                             «За страницами учебника географии»   

 
для обучающихся   15-16    лет 

 
ФИО: Зеленкина А.С. 

 
 
 
 
 

2024 – 2025 учебный год 
 
. 
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Пояснительная записка 
Рабочая программа данного курса внеурочной деятельности разработана в соответствии с требованиями: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 
• приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 
• Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности, направленных письмом 
Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

• Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением 
Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

• СП 2.4.3648-20; 
• СанПиН 1.2.3685-21; 
• основной образовательной программы МБОУ «Новолядинская СОШ», утвержденной приказом от 31.08.2022 № 13. 

Примерной программы воспитания, с учётом распределённых по классам проверяемых требований к результатам освоения 
Основной образовательной программы основного общего образования. 
Программа курса предполагает кружковой уровень освоения знаний и практических навыков, общественное объединение, 
интеллектуальный клуб. 
 
       Актуальность и назначение программы: данный курс призван помочь обучающимся успешно подготовиться к ОГЭ 
по географии: повторить материал, изученный ранее, углубить имеющиеся знания, отработать навыки построения связной 
речи. 
          Информация о видах деятельности: в ходе реализации Программы предусмотрены следующие виды деятельности: 
познавательная, игровая, беседа, игра, практическая работа, самостоятельная работа, консультация. художественное 
информационное ознакомление, восприятие, художественная коммуникация 
         Формы подведения итогов: 
- тематические занятия; игры, путешествия, тренинг. 
Значительное количество занятий направлено на практическую деятельность, совместную деятельность обучающихся и 
педагога. Освоение курса, помимо посещения коллективных занятий, предполагает выполнение внеурочных (домашних) 
заданий. Это всевозможные практические и творческие задания 
         Взаимосвязь с программой воспитания. 
Программа курса внеурочной деятельности разработана с  учётом рекомендаций примерной программы воспитания. Это 
позволяет на практике соединить обучающую и  воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 
интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. 
Это проявляется: 
• в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 
• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, нашедших своё отражение 
и  конкретизацию в примерной программе воспитания; Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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• в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлечённость в совместную с педагогом 
и сверстниками деятельность. 
      Особенности работы по программе 
Личностное развитие ребёнка — главная цель педагога. Личностных результатов педагог может достичь, увлекая школьника 
совместной и интересной им обоим многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя 
разные формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия 
ценностным содержанием. Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать возможность 
школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 
    Цель курса: повышение уровня предметной и психологической подготовки учащихся к государственной итоговой 
аттестации выпускников 9 классов в форме ОГЭ по географии. 
Задачи курса: 
- систематизация знаний теоретических основ географии за курсы 6 – 9 классов; 
- отработка практических навыков и умений при решении заданий разных типов; 
-обучение правилам оформления экзаменационных работ; 
- повторение географической номенклатуры, основных географических терминов и 
понятий. 
Место курса в плане внеурочной деятельности: Программа курса реализуется в рамках общеинтеллектуального 
направления. Предназначена для учащихся 9 класса. Рассчитана на 34 часа в год (1 час в неделю по 40 мин.). Количество 
учащихся в группе не менее 3-х человек. Занятия по программе проводятся в  формах, позволяющих обучающемуся 
вырабатывать собственную мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам (например, беседы, деловые игры, 
викторины, и т. д.). 
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
  Тематический план 
№ Название темы Количество часов 

всего аудит. внеаудит. 
1 Введение 1 1 

 

2 Источники географической 
информации 

5 5 
 

3 Природа Земли и человек 9 9 
 

4 Материки, океаны, народы и 
страны 

8 8 
 

5 Природопользование и геоэкология 1 1 
 

6 География России 9 9 
 

7 Промежуточная  аттестация. 
Итоговая контрольная работа за 
курс 9 класса 

1 1 
 

 
Всего 34 34 

 
Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00

54b38b3e-8a67-494f-8256-74b9f74d0971
 Страница 3 из 17



                            
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
 
Введение. 2ч. 
Особенности процедуры проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9 классов в форме ОГЭ по 
географии. Нормативно-правовые и другие документы, определяющие порядок проведения государственной итоговой 
аттестации выпускников 9 классов, бланки государственной итоговой аттестации и иные сведения, связанные с данной 
процедурой. Правила заполнения бланков. Особенности экзаменационной работы по географии, структура КИМов, 
демонстрационные версии контрольных измерительных материалов (КИМ). 
Освоение основных разделов курса 30ч. 
1. Источники географической информации. 3ч. 
Масштаб. Навыки практической работы по использованию масштаба, указанного в различной форме. Определение 
направлений на глобусе, плане и карте. Градусная сетка на глобусе и картах, выполненных в различных картографических 
проекциях. Определение по карте географических координат указанной точки. Решение задач на определение 
относительного местоположения точек с указанными географическими координатами. 
Выдающиеся географические исследования, открытия и путешествия. 
Решение учебно-тренировочных тестов по разделу. 
2. Природа Земли и человек. 6ч. 
Земля как планета. Форма, размеры, движение Земли. Земная кора и литосфера. Состав, строение и развитие. Земная 
поверхность: формы рельефа суши, дна Мирового океана. Полезные ископаемые, зависимость их размещения от строения 
земной коры и рельефа. Минеральные ресурсы Земли, их виды и оценка. 
Гидросфера, её состав и строение. Мировой океан, его части; взаимодействие с атмосферой и сушей. Поверхностные и 
подземные воды суши. Ледники и многолетняя 
мерзлота. Водные ресурсы Земли. 
Атмосфера. Состав, строение, циркуляция. Распределение тепла и влаги на Земле. Погода и климат. Изучение элементов 
погоды. 
Биосфера, её взаимосвязи с другими геосферами. Почвенный покров. Условия 
образования почв разных типов. 
Географическая оболочка Земли. Широтная зональность и высотная поясность. 
Территориальные комплексы: природные, природно-хозяйственные. 
3. Материки, океаны, народы и страны. 8ч. 
Современный облик планеты Земля. Происхождение материков и впадин океанов. Соотношение суши и океана на Земле. 
Население Земли. Численность населения Земли. Человеческие расы, этносы. Материки и страны. Основные черты природы 
Африки, Австралии, Антарктиды, Южной Америки, Северной Америки, Евразии 
4. Природопользование и геоэкология. 2ч. 
Влияние хозяйственной деятельности на людей и природу. Основные типы природопользования. Стихийные явления в 
атмосфере, гидросфере, литосфере. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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5. География России. 11ч. 
Особенности ГП России 
Территория и акватория, морские и сухопутные границы. Часовые пояса. 
Административно-территориальное устройство России. 
Природа России 
Особенности геологического строения и распространения крупных форм рельефа. Типы климатов, факторы их 
формирования, климатические пояса. Климат и хозяйственная деятельность людей. Многолетняя мерзлота. Внутренние 
воды и водные ресурсы, особенности их размещения на территории страны. Природно-хозяйственные различия морей 
России. Почвы и почвенные ресурсы. Меры по сохранению плодородия почв. 
Растительный и животный мир России. Природные зоны. Высотная поясность 
Население России 
Численность, естественное движение населения. Половой и возрастной состав населения. Размещение населения. Основная 
полоса расселения. Направления и типы миграции. Народы и основные религии России. Городское и сельское население. 
Крупнейшие города. 
Хозяйство России 
Особенности отраслевой и территориальной структуры хозяйства России. Природно- ресурсный потенциал и важнейшие 
территориальные сочетания природных ресурсов. География отраслей промышленности. География сельского хозяйства. 
География важнейших видов транспорт. 
Рефлексивная часть курса. 2ч. 
Проведение мониторинга (в традиционной или компьютерной формах) и анализ его результативности. Психологическая 
подготовка к экзамену. 
 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 
 
Личностные:  
- воспитание российской гражданской идентичности, патриотизма, любви и уважения к Отечеству; чувства гордости за свою 
Родину; прошлое и настоящее многонационального народа России; воспитание чувства долга перед Родиной; 
- формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности к саморазвитию и самообразованию на 
основе мотивации к обучению и познанию; 
- формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развитию науки и общественной 
практики, а также социальному, культурному, языковому и духовному многообразию современному мира; 
- формирование познавательной и информационной культуры, в том числе развитие навыков самостоятельной работы с 
учебными пособиями, книгами, доступными инструментами и техническими средствами информационных технологий; 
- освоение социальных норм и правил поведения в группах и сообществах, заданных институтами социализации 
соответственно возрастному статусу, формирование основ социально-критического мышления; 
- формирование коммуникативной компетентности в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 
творческой и других видах деятельности; Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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- развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора; 
формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным 
поступкам; 
- формирование основ экологического сознания на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и 
необходимости ответственного отношения к окружающей среде; 
- формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного 
безопасного поведения при чрезвычайных ситуациях; 
Метапредметные: 
- овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, поиска средств её 
осуществления; 
- умение планировать пути достижения целей на основе самостоятельного анализа условий и средств их достижения; 
- формирование умений ставить вопросы, выдвигать гипотезу, давать определения понятиям, классифицировать, 
устанавливать причинно-следственные связи, логически рассуждать, делать умозаключения и выводы, выполнять 
практические и познавательные задания; 
- умение организовать и планировать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками, 
определять общие цели, способы взаимодействия, планировать общие способы работы; 
- формирование и развитие компетентности в области использования технических средств ИКТ; 
- умение извлекать информацию из различных источников; умение свободно пользоваться справочной литературой, в том 
числе и на электронных носителях, соблюдать нормы информационной избирательности, этики; 
- умение работать в группе – эффективно сотрудничать и взаимодействовать на основе координации различных позиций при 
выработке общего решения в совместной деятельности; 
- умение пользоваться методами наблюдения, моделирования, объяснения, прогнозирования; 
- формирование осознанной адекватной и критической оценки в учебной деятельности, умения самостоятельно оценивать 
свои действия и действия своих одноклассников, аргументировано обосновывать правильность или ошибочность результата 
и способа действия, реально оценивать свои возможности достижения цели определённой сложности. 
 
Предметные: 
- формирование представлений о географических знаниях и их необходимости для решения современных практических 
задач своей страны, в том числе задачи охраны окружающей среды и рационального природопользования; 
- формирование навыков использования территориального подхода как основы географического мышления для осознания 
своего места в целостном, многообразном и быстро изменяющемся мире и адекватной ориентации в нём; 
- формирование представлений и основополагающих теоретических знаний, 
- овладение элементарными практическими умениями для определения количественных и качественных характеристик 
компонентов географической среды, в том числе её экологических параметров; 
- овладение основами картографической грамотности и использования географической карты; 
- овладение основными навыками нахождения, использования географической информации; 
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- формирование умений и навыков использования разнообразных географических знаний в повседневной жизни для 
объяснения и оценки различных явлений и процессов; 
- создание основы для формирования интереса к дальнейшему расширению и углублению географических знаний; 
- систематизировать и углубить теоретические знания по ключевым позициям курса; 
- уметь ориентироваться в дидактических смыслах и психологических механизмах заданий разного уровня сложности; 
- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и преодолеть психологические барьеры при 
подготовке и сдаче ОГЭ по географии 
 
 
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
№ 
п\п 

Наименование разделов и тем Ко
л-
во 
час
ов 

Форма 
проведен
ия 
занятия 

Образовательные ресурсы, 
включая ЭОР/ЦОР 

Входит ли 
мероприятие в 
раб. программу 
воспитания 

 
1. 

Введение (2 ч). 
Вводное занятие. Особенности ОГЭ 9 
класса по географии. Особенности 
экзаменационной работы по 
географии.  

1  
Тематиче
ское 
занятие 

razgovor.edsoo.ru  да 

 
Раздел I. Источники географической информации (4 ч). 
1. Имена на карте мира. 1 Познават

ельная 
игра 

Интерактивная игра 
https://xn--j1ahfl.xn--
p1ai/library/interaktivnaya_poznavat
elnaya_igra_zanimatelnaya_g_14594
6.html 

да 

2. Глобус, географическая карта. 
  

1 Тематиче
ское 
занятие 
игра 

  http://www.9151394.ru/projects/ge
o/proj1/index.html 
http://edu.km.ru/projects/vschool/uro
ki_2005_geo6.htm. 
 
http://www.mirkart.ru- мир карт: 
интерактивные карты стран мир  

да 

3. План местности. Масштаб. Градусная 
сеть. 

1 Тематиче
ское 

Электронные учебник, 
презентация в РЭШ 

да 

4. Тренинг 1 игра презентация да Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Раздел II. Природа Земли и человек (6 ч). 
1 Земля как планета Солнечной 

системы. 
1 Тематиче

ское 
занятие 
игра 

 http://www.9151394.ru/projects/geo
/proj1/index.html Комплект «Живая 
география»  включает цифровые 
географические карты мира и 
России. 
http://www.nationalgeographic.com/
photography/ 
http://atlasphoto.iwarp.com/index-
r.html 
электронный учебник. 
презентация 

да 

2. Движения Земли. 1 Тематиче
ское 
занятие 
игра 

http://atlasphoto.iwarp.com/index-
r.html 
электронный учебник. 
презентация 

да 

3. Литосфера и геологическая история 
Земли. 

1 Тематиче
ское 
занятие 
игра 

http://www.geopsiti.com/ru 
http://school-collection.edu.ru/ 
электронный учебник 

да 

4. Гидросфера. Атмосфера. 1 Тематиче
ское 
занятие 
игра 

http://school-collection.edu.ru/ 
электронный учебник 
http://www.uroki.net/ 
электронный учебник 

да 

5. Биосфера. ГО. 1 Тематиче
ское 
занятие 
игра 

Синоптические 
карты http://www.gismeteo.ua/map/
catalog/ 
Интерактивная игра "знатоки 
географии" 

да 

6. Тренинг 1 игра http://ege.edu.ru.ПорталОГЭ. 
https://geo-oge.sdamgia.ru/ 

да 

 
РАЗДЕЛ III. МАТЕРИКИ, ОКЕАНЫ, НАРОДЫ И СТРАНЫ (8 Ч). 
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12 Современный облик планеты Земля. 1 Тематиче
ское 
занятие 
игра 

http://intermapsite.narod.ru/rossiia/ 
Интерактивные карты мира   

да 

13. Население Земли. 1 Тематиче
ское 
занятие 
игра 

Электронные учебник, 
презентация в РЭШ 

да 

14. Материки и страны. 1 Тематиче
ское 
занятие 
игра 

http://www.uroki.net/ 
http://www/geo/historic.ru - 
справочник: страны мира 
http://www.mirkart.ru- мир карт: 
интерактивные карты стран мир 
http://atlasphoto.iwarp.com/index-
r.html зарубежные коллекции 
фотопейзажей по континентам и 
странам 
http://www.geo.historic.ru. 
Страны мира: географический 
справочник 
http://globalpedia.ru/rubric.php?id=1
2, 
Страны мира: путешествия 
и исследования 
http://www.mirkart.ru 
Мир карт: интерактивные карты 
стран и городов 
http://www.geoexplorer.co.uk/sectio
ns/outlinemaps/outlinemaps.htm 
Контурные карты стран мира. 
  

да 

15. Африка. Австралия. 1 игра Интерактивная игра 
Африка https://docs.google.com/vie
werng/viewer?url=https://nsportal.ru
/sites/default/files/2020/11/04/svoya
_igra_afrika.pptx 

да 
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https://yandex.ru/video/preview/159
39477241270488196 
Дикая природа Австралии  

16. Антарктида. Южная Америка. 1 Виртуаль
ное 
путешест
вие 

https://yandex.ru/video/preview/891
0943970745204309 видеофильм 
https://yandex.ru/video/preview/129
80830894214230058 видеофильм  

да 

17. Северная Америка. 1 игра https://yandex.ru/video/preview/140
0807995143816576 
Интерактивная игра "Путешествие 
по материкам" 

да 

18. Евразия. 1 игра Интерактивная игра «Знаешь ли ты 
географию» 

да 

19. Тренинг.  1 
 

Интерактивная игра «Знаешь ли ты 
географию» 
Интерактивная игра "Великие 
географические открытия" 

да 

 
20. 

Влияние хозяйственной деятельности 
на людей и природу. 

1 игра https://yandex.ru/video/preview/385
5594828978502623 видео 
https://yandex.ru/video/preview/222
5270127666398831 видео  

да 

21. Стихийные явления в геосферах. 
Решение тестов по разделу. 

1 Тематиче
ское 
занятие  

 http://www.nationalgeographic.com
/photography/  

да 

 
22. 

Особенности ГП России.  1 Тематиче
ское 
занятие 

http://www.9151394.ru/projects/geo/
proj1/index.html 
http://fcior.edu.ru/card/22714/geogra
ficheskoe-polozhenie-rossii-
kontrolnye-zadaniya.html 
Электронный учебный модуль 
«Географическое положение 
России. Контрольные задания». 

да 

23. Природа России. 1 Тематиче
ское 
занятие 

http://fcior.edu.ru/card/22254/osoben
nosti-rasprostraneniya-krupnyh-
form-relefa-prakticheskie-
zadaniya.html 

да 
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Электронный учебный модуль 
"Особенности распространения 
крупных форм рельефа. 
Практические задания". 
http://fcior.edu.ru/card/22439/klimat
-rossii-kontrolnye-zadaniya.html 
Электронный учебный модуль 
«Климат России. Контрольные 
задания». 
http://fcior.edu.ru/card/8994/kontrol-
pochva-i-pochvennye-resursy-rossii-
ch-2-uproshchennyy-variant.html  

24. Природные особенности России. 1 игра Интерактивная игра "Природа 
России" 
Электронные учебник, 
презентация в РЭШ 

да 

25. Население России. 1 Тематиче
ское 
занятие 

http://www.rnmc.ru/matimage.php?s
ect=181&link=/products/cdrom/educ
ationa. География России. Природа 
и население. 8 класс. 
Виртуальная школа КиМ, «Уроки 
географии К и М» 8класс 
http://school-collection.edu.ru/ 
http://www.demoscope.ru/ Статисти
ческий и аналитический материал 
по населению России и 
зарубежных стран. 
http://www/mojgorod.ru Народная 
энциклопедия городов и регионов 
России «Мой город» 
http://map-site.narod.ru/russia-4.jpg 
Политико-административная 
карта  

да 

26. Демографические показатели России. 1 Тематиче
ское 
занятие 

https://yandex.ru/video/preview/267
3574995580139453 
Интерактивная игра "Население 
России" 

да 
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27. Хозяйство России. 1 Тематиче
ское 
занятие 

Виртуальная школа КиМ, «Уроки 
географии К и М» 8 класс 
Виртуальная школа КиМ, «Уроки 
географии К и М» 9 класс 
www.rnmc.ru/matimage.php?sect=1
81&link=/products/cdrom/education
al/195.php Хозяйство и регионы. 9 
класс 
http://www.mirkart.ru- мир карт: 
интерактивные карты стран мир. 

да 

28. Отрасли хозяйства РФ. 1 Тематиче
ское 
занятие 
игра 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/268
8/main/ 
https://kopilkaurokov.ru/geografiya/
uroki/elektronnyi_obrazovatelnyi_re
surs_ekonomika_rossii Электронны
й образовательный ресурс 
"Экономика России" 
Интерактивная игра-обобщенеие 
"Дом знаний" по разделу 
"Хозяйство России"  

да 

29. Природно-хозяйственное 
районирование России. 

1 Тематиче
ское 
занятие 

http://fcior.edu.ru/card/22425/rayoni
rovanie-rossii-prakticheskie-
zadaniya.html 
Электронный учебный модуль 
«Районирование России». 
http://fcior.edu.ru/card/22417/prirod
no-hozyaystvennoe-rayonirovanie-
prirodno-hozyaystvennye-zony-
kontrolnye-zadaniya-so-specialnymi-
vozmozhnostyami-dlya-
slabovidyashchih.html 
Электронный учебный модуль 
«Природно-хозяйственное 
районирование. Природно-
хозяйственные зоны. Контрольные 
задания». 

да 
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Интерактивная игра по географии 
"Эрудит"  

30-
31. 

Мониторинг 1 Тематиче
ское 
занятие 

http://ege.edu.ru.ПорталОГЭ. 
http://geotest.nm.ru/index.dhtml 
Сборник тестов по географии для 
старшеклассников и абитурентов 

да 

32-
33. 

Обобщение (3 ч). 
Пробное ОГЭ 

1 
 

http://ege.edu.ru.ПорталОГЭ. 
http://www.fipi.ru/ Открытый банк 
заданий ОГЭ (fipi.ru)/  

да 

34. Пробное ОГЭ 1 
 

http://ege.edu.ru.ПорталОГЭ. да 
Система оценки достижения планируемых результатов 
Мониторинговая карта результатов освоения программы внеурочной деятельности 

№№п/п Критерии Показатели 
Инструментарий 
(диагностические 
средства) 

Год 
реализации 
программы 

Сроки 
проведения 

1. 

Личностные 
1. Высокая мотивация к занятиям. 
2. Ответственное отношение к учению, 
готовности и способности к саморазвитию и 
самообразованию на основе мотивации к 
обучению и познанию. 
3. Целостное мировоззрение, соответствующее 
современному уровню развитию науки и 
общественной практики, а также социальному, 
культурному, языковому и духовному 
многообразию современному мира. 
4. Познавательная и информационная культуры, 
в том числе развитие навыков самостоятельной 
работы с учебными пособиями, книгами, 
доступными инструментами и техническими 
средствами информационных технологий. 
5. Соблюдение социальных норм и правил 
поведения в группах и сообществах, заданных 
институтами социализации соответственно 
возрастному статусу, основы социально-
критического мышления; 

 
8 баллов 

 
Стартовая 
диагностика 
 
Итоговая 
диагностика 

 
 
Сентябрь 
апрель 
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6. Коммуникативная компетентность в 
образовательной, общественно полезной, 
учебно-исследовательской, творческой и других 
видах деятельности; 
7. Моральное сознание и компетентность в 
решении моральных проблем на основе 
личностного выбора; формирование 
нравственных чувств и нравственного 
поведения, осознанного и ответственного 
отношения к собственным поступкам; 
8. Формирование основ экологического 
сознания на основе признания ценности жизни 
во всех её проявлениях и необходимости 
ответственного отношения к окружающей среде. 

2. 

Метапредметные 
1. Проявляет настойчивость в достижении цели. 
2. Обсуждает проблемные вопросы с учителем. 
3. Строит работу на принципах уважения и 
доброжелательности, взаимопомощи. 
4. Сравнивает результаты своей деятельности с 
результатами других учащихся. 
5. Определяет успешность выполнения своего 
задания в диалоге с учителем. 
6. Понимает причины успеха/неуспеха своей 
деятельности. 
7. Обладает волевой саморегуляцией в ходе 
приобретения опыта коллективного публичного 
выступления и при подготовке к нему. 
8. Осознанная адекватная и критическая оценки 
в учебной деятельности, умение самостоятельно 
оценивать свои действия и действия своих 
одноклассников, аргументировано 
обосновывать правильность или ошибочность 
результата и способа действия, реально 
оценивать свои возможности достижения цели 
определённой сложности. 

8 баллов 
   

3. Предметные 8баллов 
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1. Умение использовать различные источники 
географической информации 
(карт), для поиска и извлечения информации, 
необходимой для решения учебных и практико-
ориентированных задач 
2. Анализировать географическую информацию 
3. Умение обобщать информацию. 
4. Умение осмысливать и оценивать 
географическую информацию. 
5. Умение использовать знаково-символические 
модели (схемы) для решения учебных и 
практико-ориентированных задач. 
6. Умение проводить простейшую 
классификацию изученных географических 
объектов, процессов и явлений. 
7. Умение использовать знания о 
географических законах и закономерностях. 
8. Умение использовать приобретенные знания и 
умения в практической деятельности и 
преодолеть психологические барьеры при 
подготовке и сдаче ОГЭ по географии 

Если обучающийся набирает 22-24 положительных ответов. У него высокий уровень формирования результатов. 
17-21 положительных ответов – средний уровень формирования. Учителю необходимо больше обращать внимания на работу 
с этим обучающимся. 
12-16 положительных ответов – низкий уровень формирования. Учитель должен построить работу с данным учеником так, 
чтобы повысить уровень формирования метапредметных результатов. 
Мониторинг сформированности универсальных учебных действий проводится в начале и в конце каждого учебного года. 
 
 
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 
 
1. География. 5-6 классы: учебник для общеобразовательных организаций / Алексеев А.И., Липкина Е.К., Николина В.В. и 
др.; под ред. А. И. Алексеева, Ю.Н. Гладкого; Рос.акад. наук, Рос.акад. образования, изд-во «Просвещение». - 2-е изд. - М.: 
Просвещение, 2013. - 192 с. Серия: Полярная звезда 
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2. География. 7 класс: учебник для общеобразовательных организаций / Алексеев А.И., Липкина Е.К., Николина В.В. и др.; 
под ред. А. И. Алексеева; Рос.акад. наук, Рос. акад. образования, изд-во «Просвещение». - 6-е изд. - М.: Просвещение, 2014. 
- 256 с. Серия: Полярная звезда 
3. География. 8 класс: учебник для общеобразовательных организаций / Алексеев А.И., Липкина Е.К., Николина В.В. и др.; 
- 2-е изд. - М.: Просвещение, 2015. - 255 с. Серия: Полярная звезда 
4. География России: Учеб. Для 8-9 кл. общеобразовательных учреждений: В2 кн. Кн. 1: Природа, население, хозяйство. 8 
кл. / Под ред. В.П. Дронова. – 4-е изд. – М.: Дрофа, 2004. – 272 с. 
5. География России. В 2 кн. Кн.2: Хозяйство и географические районы. 9 кл.: учеб. Для 8-9 кл. общеобразовательных 
учреждений / В.П. Дронов, И.И. Баринова, В.Я. Ром, А.А. Лобжанидзе; под ред. В.П. Дронова. – М.: Дрофа; Московские 
учебники, 2011. – 287 с. 
6. География материков и океанов. 7 кл.: учеб.для общеобразоват. Учреждений / В.А. Коринская, И.В. Душиеа, В.А. Щенев.- 
М.: Дрофа; Московские учебники, 2011. – 319 с. 
7. Учебное пособие для подготовки к экзамену к формате ОГЭ 2018 (ГИА 9) по географии 
МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
 
1. Академический учебник «География.8 класс» УМК «Полярная звезда» под редакцией А.И. Алексеева. Просвещение,2015. 
2. Атлас по географии 
3. География. 5-6 классы: учебник для общеобразовательных организаций / Алексеев А.И., Липкина Е.К., Николина В.В. и 
др.; под ред. А. И. Алексеева, Ю.Н. Гладкого; Рос.акад. наук, Рос. акад. образования, изд-во «Просвещение». - 2-е изд. - М.: 
Просвещение, 2013. - 192 с. Серия: Полярная звезда 
4. География. 7 класс: учебник для общеобразовательных организаций / Алексеев А.И., Липкина Е.К., Николина В.В. и др.; 
под ред. А. И. Алексеева; Рос.акад. наук, Рос. акад. образования, изд-во «Просвещение». - 6-е изд. - М.: Просвещение, 2014. 
- 256 с. Серия: Полярная звезда 
5. География. 8 класс: учебник для общеобразовательных организаций / Алексеев А.И., Липкина Е.К., Николина В.В. и др.; 
- 2-е изд. - М.: Просвещение, 2015. - 255 с. Серия: Полярная звезда 
6. География России: Учеб. Для 8-9 кл. общеобразовательных учреждений: В2 кн. Кн. 1: Природа, население, хозяйство. 8 
кл. / Под ред. В.П. Дронова. – 4-е изд. – М.: Дрофа, 2004. – 272 с. 
7. География России. В 2 кн. Кн.2: Хозяйство и географические районы. 9 кл.: учеб. Для 8-9 кл. общеобразовательных 
учреждений / В.П. Дронов, И.И. Баринова, В.Я. Ром, А.А. Лобжанидзе; под ред. В.П. Дронова. – М.: Дрофа; Московские 
учебники, 2011. – 287 с. 
8. География материков и океанов. 7 кл.: учеб.для общеобразоват. Учреждений / В.А. Коринская, И.В. Душиеа, В.А. Щенев.- 
М.: Дрофа; Московские учебники, 2011. – 319 с. 
9. ГИА 2018, География, 9 класс, Спецификация 
10. Кодификатор элементов содержания и требований к уровню подготовки обучающихся для проведения основного 
государственного экзамена по географии, 2018 
ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
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https://neznaika.pro/oge/geo_oge 
http://www.egeigia.ru/all-gia/dokumenty-gia/2165-demoversii-oge-2017-gia-9-klass-fipi-skacha 
http://mirege.ru/geographi 
https://geo-oge.sdamgia.ru 
http://spadilo.ru/oge-po-geografii 
http://www.uchportal.ru/load/255 
https://online-ege.ru/test/geography-oge 
https://4oge.ru/geografija 
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Аннотация 
Данная методическая разработка посвящена проблеме подготовки к ОГЭ по химии выпускников 9 классов. В нее входят задания 

следующих модулей («Важнейшие классы неорганических веществ. Количественные отношения в химии», «Периодическая система 
химических элементов Д.И.Менделеева», «Химическая связь», «Окислительно-восстановительные реакции», «Строение веществ», 
«Основные типы расчетных задач»), подобные экзаменационным, подготовительные задания для отработки элементов каждой темы, 
варианты для самостоятельного выполнения. Данная разработка поможет обучающимся эффективнее подготовиться к сдаче экзамена.  

Пояснительная записка 
Данная программа элективного курса предназначена для обучающихся 9-х классов общеобразовательных учреждений и рассчитана 

на 34 часа / 1 час в неделю. Она предназначена для повышения эффективности подготовки обучающихся 9 класса к основному 
государственному экзамену по математике за курс основной школы и предусматривает их подготовку к дальнейшему обучению в средней 
школе.  
Программа элективного курса сочетается с любым УМК, рекомендованным к использованию в образовательном процессе. Программа 
элективного курса согласована с требованиями государственного образовательного стандарта и содержанием основных программ курса 
химии основной школы.  

Программой школьного курса химии не предусмотрены обобщение и систематизация знаний по различным разделам, полученных 
учащимися за весь период обучения за 8 класс. Программа  позволит систематизировать и углубить знания учащихся по различным разделам 
курса химии основной школы  

В данном курсе также рассматриваются нестандартные задания, выходящие за рамки школьной программы. Знание этого материала и 
умение его применять в практической деятельности позволит школьникам решать разнообразные задачи различной сложности и 
подготовиться к успешной сдаче экзамена в новой форме итоговой аттестации. 
Каждое занятие, а также все они в целом направлены на то, чтобы развить интерес школьников к предмету, познакомить их с новыми 
идеями и методами, расширить представление об изучаемом в основном курсе материале, а главное, рассмотреть интересные задания и 
задачи. 
Этот курс предлагает учащимся знакомство с химией как с общекультурной ценностью, выработкой понимания ими того, что химия 
является инструментом познания окружающего мира и самого себя.  
Если в изучении предметов естественнонаучного цикла очень важное место занимает эксперимент и именно в процессе эксперимента и 
обсуждения его организации и результатов формируются и развиваются интересы ученика к данному предмету. 
 

Цель кружка: привитие интереса к предметам естественного цикла и дальнейшему их изучению в 10-11 классах на повышенном 
уровне; систематизация знаний и способов деятельности учащихся по химии за курс основной школы, подготовка обучающихся 8, 9 классов 
к основному государственному экзамену по химии. Успешная сдача ОГЭ, переход в 10 класс по выбранному профилю (при необходимости). 
 
Задачи курса: 
- обучающие: (формирование познавательных и логических УУД) 

• Формирование "базы знаний" по химии, позволяющей беспрепятственно оперировать химическим материалом вне зависимости от 
способа проверки знаний. 

• Научить правильной интерпретации спорных формулировок заданий. 
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• Развить навыки решения тестов. 
• Научить максимально эффективно распределять время, отведенное на выполнение задания. 
• Подготовить к успешной сдаче ОГЭ по химии. 

- развивающие: (формирование регулятивных УУД) 
• умение ставить перед собой цель – целеполагание, как постановку учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и 

усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно;  
• планировать свою работу - планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата; 

составление плана и последовательности действий;  
• контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от 

эталона; 
• оценка - выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознание качества и уровня 

усвоения;  
 
-воспитательные: (формирование коммуникативных и личностных УУД)  

• формировать умение слушать и вступать в диалог; 
• воспитывать ответственность и аккуратность;  
• участвовать в коллективном обсуждении, при этом учиться умению осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной 

и письменной форме; 
• смыслообразование т. е. установлению учащимися связи между целью учебной деятельности и ее мотивом, другими словами, между 

результатом-продуктом учения, побуждающим деятельность, и тем, ради чего она осуществляется, самоорганизация. 
 
Функции курса: 

• ориентация на совершенствование навыков познавательной, организационной деятельности;  
• компенсация недостатков ЗУН по химии.  

 
Методы и формы обучения 

Методы и формы обучения определяются требованиями обучения, с учетом индивидуальных и возрастных особенностей учащихся, 
развития и саморазвития личности. В связи с этим основные приоритеты методики изучения курса: 

• обучение через опыт и сотрудничество;  
• учет индивидуальных особенностей и потребностей учащихся;  
• интерактивность (работа в малых группах); 
• личностно - деятельностный и субъект – субъективный подход (большее внимание к личности учащегося, а не целям учителя, 

равноправное их взаимодействие); 
• Практическое применение знаний (лабораторные и практические работы) . 

Вид контроля 
 По окончании каждой четверти проводится контрольная точка в форме ОГЭ с последующим усложнением заданий.  
Анализ полученных результатов позволит индивидуально возместить пробелы в знаниях учащихся для более успешной сдачи итоговой 

аттестации.  Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Для работы с учащимися, безусловно, применимы такие формы работы, как лекция и семинар. Помимо этих традиционных форм 

рекомендуется использовать также дискуссии, выступления с докладами, содержащими отчет о выполнении индивидуального или 
группового домашнего задания или с содокладами, дополняющими лекцию учителя. Возможны различные формы творческой работы 
учащихся, как например, «защита решения», отчет по результатам «поисковой» работы на образовательных сайтах в Интернете по 
указанной теме. Таким образом, данный курс не исключает возможности проектной деятельности учащихся во внеурочное время. Итогом 
такой деятельности могут быть творческие работы. 

Предлагаемый курс является развитием системы ранее приобретенных программных знаний, его цель - создать целостное представление 
о теме и значительно расширить спектр задач, посильных для учащихся. Все свойства, входящие в курс, и их доказательства не вызовут 
трудности у учащихся, т.к. не содержат громоздких выкладок, а каждое предыдущее готовит последующее. При направляющей роли 
учителя школьники могут самостоятельно сформулировать новые для них свойства и даже доказать их. Все должно располагать к 
самостоятельному поиску и повышать интерес к изучению предмета.  

Таким образом, программа применима для различных групп школьников, в том числе, не имеющих хорошей подготовки. В этом случае, 
учитель может сузить требования и предложить в качестве домашних заданий создание творческих работ, при этом у детей развивается 
интуитивно-ассоциативное мышление, что несомненно, поможет им при выполнении заданий ОГЭ. 
Основная функция учителя в данном курсе состоит в «сопровождении» учащегося в его познавательной деятельности, коррекции ранее 
полученных учащимися ЗУН. 
 
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ 
  
«Важнейшие классы неорганических веществ. Количественные отношения в химии»  

Химические формулы. Оксиды. Кислоты .Основания. Закон постоянства состава. Расчеты по химической формуле. Моль. 
Относительная плотность газов. Газовые законы. Понятия «Чистые вещества» и «смеси». Способы разделения смесей. 
Массовые доли элемента в веществе. Нахождение химической формулы. Типы химических реакций по количеству вступающих и 
образующихся веществ. Схемы решения простейших задач (с использованием понятий «количества вещества», «сравнениям», 
«соотношением величин», «пропорции») 
Вычисления по уравнениям реакций с использованием понятий массовая и объемная доля выхода продукта. 
 
«Периодическая система химических элементов Д.И.Менделеева» 

Полная характеристика химического элемента и его свойств на основе положения в ПСХЭ. Решение задач на основные законы и 
понятия химии. 
  
«Окислительно-восстановительные реакции»  

Основные типы окислительно-восстановительных реакций. Ряд стандартных электродных потенциалов. Расчеты по уравнениям, в 
основе которых лежит реакция замещения одного металла другим. 
 
«Строение веществ»  
Решение задач, в условия которых включены сведения, имеющие отношения к условиям жизни человека и сохранения окружающей среды. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Календарно – тематическое планирование 
 

№ 
п/п 

Тема раздела/ урока Кол-во 
часов 

Тип  
урока 

Вид контроля. 
Измерители. 

Дата проведения 

1 четверть 8 недель/ 8 часов 

1  Строение атома, распределение электронов по 
энергетическим уровням 

1  Входной 
контроль 

 

2  Изменение свойств по периодической системе 
1    

3  Химическая связь и ее виды 
1    

4  Степень окисления в бинарных соединениях 
1    

5 
Основные классы неорганических веществ 1    

6 
Основные типы химических реакций. 
Физические и химические явления 

1    

7 
Ионы. Катионы, анионы. 

Распад на ионы сложных веществ 
1    

8 
Контрольная точка №1 1  Письменный 

ответ на тест 
 

 
2 четверть 7,5 недель – 7,5 часов  
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9  Взаимодействие веществ. Полные и краткие 
ионные уравнения 

1    

10  Химические свойства металлов 1    

11 Химические свойства неметаллов 1    

12 Химические свойства оксидов 1    

13  Химические свойства оснований 1    

14 

Химические свойства кислот и солей 
1    

15 
Правила ТБ в кабинете химии, лаборатории и 
быту 

1    

16 

Контрольная точка №2 
1    

3 четверть 10 недель / 10 часов  

17 
Окислительно-восстановительные реакции. 
Окислитель и восстановитель 

1    

18 
Вычисление массовой доли элемента в 
сложном веществе 

1    

19-20  Основы органической химии 2    
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21  Как с помощью реактива различить пару 
веществ? 

1    

22  Решение уравнений методом электронного 
баланса 

1    

23  Решение задач на вычисление массовой 
доли вещества в растворе 

1    

24-25  Мысленный химический эксперимент 2    

26  Контрольная точка №3 1    

4 четверть 8 недель / 8 часов 

27  Решение заданий КИМ ОГЭ № 1-8 1    

28  Решение заданий КИМ ОГЭ №  9-12 1    

29  Решение заданий КИМ ОГЭ № 13-16 1    

30  Решение заданий КИМ ОГЭ № 17-19 1    

31  Решение заданий КИМ ОГЭ 
№ 20-22  

1    

32  Пробный экзамен 1    
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33  РЕЗЕРВНОЕ ВРЕМЯ 1    

34  РЕЗЕРВНОЕ ВРЕМЯ 1    

 
 

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности 

Каждый педагог в своей рабочей программе по курсу определяет:  

• результаты, которые будут достигнуты учащимися (эти результаты зависят от направления внеурочной деятельности),  

• способы оценки достижения учащимися планируемых результатов  

• формы представления результатов (выставки, спектакли, концерты, соревнования, турниры, конференции, портфолио и 
др). 

 
 Комплексный подход к оценке достижений может быть через: 

• оценку предметных и метапредметных результатов; 
• использования комплекса оценочных процедур как основы для оценки динамики индивидуальных 

образовательных достижений обучающихся и для итоговой оценки;  
• использования разнообразных методов и форм оценки, взаимно дополняющих друг друга: стандартизированных 

устных и письменных работ, проектов, практических (в том числе исследовательских) и творческих работ; 

№ Форма оценивания  

1.  Анализ  программ внеурочной деятельности  и их результатов с помощью 
контрольно-измерительных материалов, предусмотренных реализуемой программой  

2. Фиксация результатов внеурочной деятельности в Портфолио обучающегося. 
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• использования форм работы, обеспечивающих возможность включения обучающихся в самостоятельную 
оценочную деятельность (самоанализ, самооценка, взаимооценка); 

• использования мониторинга динамических показателей освоения умений и знаний, в том числе формируемых с 
использованием информационно-коммуникационных (цифровых) технологий. 

• Для мониторинга и учета образовательных результатов внеурочной деятельности образовательные организации 
могут использовать психологопедагогический инстументарий (рефлексивная карта, социометрическое 
исследование и т.п.), а также такую форму учета как «портфолио» (дневник личных достижений), в том числе в 
электронной форме («цифровое портфолио») 

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности может проходить  на трех уровнях: 

• представление коллективного результата группы обучающихся в рамках одного направления (результаты работы 
кружка, детского объедения, научного клуба, системы мероприятий, и т. п.);  

• индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого обучающегося (используется портфолио – 
накопительная система оценивания, характеризующая динамику индивидуальных образовательных достижений).  

• качественная и количественная оценка эффективности деятельности по направлениям внеурочной деятельности на 
основании итогового отчета классного руководителя по достижениям детей, суммирования индивидуальных 
результатов обучающихся, выставка достижений учащихся, самооценка, педагогический мониторинг, 
практические работы, творческие работы, самоанализ, наблюдения и др.  

3. В виде защиты образовательного проекта (комбинированного, творческого, 
исследовательского, социального, творческого, мини-проектов и пр.). 

Иные формы. 

4. Зачет 

5. Контрольные точки  

6. Устная форма оценивания: беседа, интервью, опрос, и т д. 

7. Пробный экзамен 
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Существующие механизмы зачета результатов внеурочной деятельности: 

Уровни по критериям оценивания: 

Низкий уровень/ не зачет: пропуск занятий без уважительной причины, пониженный интерес к деятельности по 
направлению; избегание публичного выступления, пассивное участие в играх, в обсуждениях, акциях; ограниченное 
взаимодействие внутри кружка, помощь педагога при выполнении заданий, отсутствие самостоятельной деятельности, 
слабое владение теоретической информацией по темам курса, чаще выступает как зритель. Слабое осознание учащимся 
высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, нарушение 
определяющих принципов, позиций в практической деятельности.  

Базовый уровень/зачет: остоянное посещение занятий; хорошее владение теоретической информацией по курсу; 
участие в играх, конкурсах, обсуждениях, акциях и т.д., умение работать в паре и в группе; выполнение задания и 
упражнения по образцу, затруднения выполнения при изменении условий, чаще выступает как участник. Осознание 
учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, но не 
всегда способен руководствоваться ими в качестве определяющих принципов, позиций в практической деятельности.  

Высокий уровень/зачет: постоянное посещение занятий; свободное владение теоретической информацией по 
курсу; умение применять знания и навыки в изменившихся условиях; активное и результативное участие в 
мероприятиях духовно-нравственного направления, чаще выступает как организатор. Осознание учащимся высших 
ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, способность 
руководствоваться ими в качестве определяющих принципов, позиций в практической деятельности. 
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Пояснительная записка 

 Данная рабочая программа по английскому языку разработана для 
обучения в 1 классе по УМК «Английский в фокусе. 1 класс» (авторов 
Ваулиной Ю.Е., Дули Д.), рекомендованного Минобрнауки РФ. Рабочая 
программа ориентирована на использование учебно-методического 
комплекта «Английский язык. 1 класс. 1-й год обучения» для 1 класса для 
общеобразовательных школ - М: Просвещение, 2024 год. В состав УМК 
входит учебник, рабочая тетрадь, аудиоматериал, книга для учителя, 
согласно перечню учебников, утвержденных приказом Минобрнауки РФ, 
используемого для достижения поставленной цели в соответствии с 
образовательной программой учреждения.

Программа рассчитана на 34 часа учебного времени.  
Изучение иностранного языка в раннем возрасте особенно эффективно, 

так как именно дети дошкольного и младшего школьного возраста 
проявляют большой интерес к людям иной культуры. Эти детские 
впечатления сохраняются на долгое время и способствуют развитию 
внутренней мотивации изучения первого, а позже и второго иностранного 
языка. В целом, раннее обучение неродному языку несет в себе огромный 
педагогический потенциал как в плане языкового, так и общего развития 
детей. 

Основные функции иностранного языка на раннем этапе его изучения 
заключаются в развитии как общей речевой способности детей дошкольного 
возраста и младшего школьного возраста, в их самом элементарном 
филологическом образовании, так и в формировании их способностей и 
готовности использовать именно иностранный язык как средство общения, 
как способ приобщения к другой национальной культуре и как действенное 
средство непрерывного языкового образования, воспитания и 
разностороннего развития личности ребенка. 

В условиях отсутствия постоянного иноязычного контакта основы 
неродного языка невозможно заложить без опоры на письменный текст. 
Зрительное подкрепление посредством чтения и письма – прямой путь к 
прочности знаний. В 1-м классе начальной школы дети, как правило, в 
состоянии читать и писать, поэтому на занятиях английским языком 
целесообразно знакомить учащихся с алфавитом, учить читать по образцу, 
под фонограмму, учить списывать иностранные слова, словосочетания, 
сверхфразовые единства и прочитывать их, выполнять занимательные 
письменные упражнения и задания. Таким образом, данная рабочая 
программа нацеливает нас на обучение детей в 1-м классе начальной школы 
всем видам речевой деятельности параллельно, при условии, что говорение и 
аудирование на занятиях предшествуют чтению и письму. Устное 
опережение в таком понимании вполне логично и соответствует стадиям 
усвоения языка вообще. 

Таким образом, цель данной рабочей программы предполагает 
формирование элементарных навыков общения на английском языке у 
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обучающихся 1-го класса, придавая процессу обучения непрерывность в 
развитии личности ребенка в целом, его интеллектуальных и эмоционально-
волевых способностей, и личностных качеств, которые, прежде всего, 
проявляются в языке. 

Данная рабочая программа построена с учетом следующих 
компонентов: 

- социокультурный компонент; 

- национально-краеведческий компонент; 
- межкультурный компонент; 
- коммуникативно-речевые знания и умения оперировать этими 

знаниями. 
Данная рабочая программа ставит следующие задачи: 
- создание условий для коммуникативно-психологической адаптации 

учащихся 6-7 лет к изучению иностранного языка; 

- развитие коммуникативно-игровых и творческих способностей с 
помощью инсценировок, ролевых игр, проектов; 

- создание основы для развития механизма иноязычной речи в 
различных видах речевой деятельности; 

- формирование страноведческой мотивации с помощью доступной для 
этого возраста аутентичной информации о странах изучаемого языка и их 
культуре; 

- расширение кругозора детей посредством знакомства с иноязычными 
праздниками, традициями, иностранными словами, вошедшими в русский 
язык и др.; 

 
   

 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
2 четверть 

Учебн
ая 
ситуац
ия 

Дата  Понимание Говорение Стихи, песни… 
Звуки Слова Структуры 

Д
ав
ай
те

 п
оз
на
ко
м
и
м
ся

 

 Hi! Bye!   Are you 
Nick?  Who are 
you? 

CD,IB I ,am, Hi, 
Bye, yes, no  
 

Hi! Bye!   Are you 
Nick?  Who are 
you? 

 

 How old are you? 
Where are you 
from?  

CD,IB Six, seven, 
how old, 
Russia, 
America, from 
Great Britain, 
Africa, where 

Are you …? How 
old are you? 
Where are you 
from? 
Where are you 
from? 

Песня «who are 
you?» , “Hello” 
 

 What is your name? CD,IB He, she, is 
Name, my, 
what, your 

He is from, she is 
from 
My name is… 
What is your 
name? 

Стихотворение «Red 
and blue» 
Песня «What is your 
name?» 1 куплет 

 What is his\her 
name? 

CD,IB His, her  Песня «What is your 
name?» 2 куплет 

 Повторение 
Проверь себя №1 

CD,IB    
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С
ем
ь
я
 

 I have got CD,IB Mother, 
father, 
grandmother, 
grandfather 

I have got a  Букв
ы 

 How are you? How 
is he\she? 

CD,IB Fine, thanks I’m fine. He\she is 
fine. 

 Mm 

 Have you got a…? CD,IB Sister, 
brother, have 

Have you got 
a…? 

Песня «How is your 
mother?» 1 куплет. 

Nn 

 Have you got a…? CD,IB   Песня «How is your 
mother?»2куплет. 

Ll 

 Has he got…? CD,IB Has, aunt, 
uncle 

He has, she has a 
… 

Стихотворение 
«Name» 

Ss 

 Has he got…? CD,IB Family, love  Стихотворение«My 
family» 

Ff 

 Has he got…? CD,IB Son, 
daughter 

Has he got …? 
Yes, He has. No, 
he has not. 

 Bb 

 Has he got…? CD,IB Doll, teddy 
bear,too 

 Стихотворение«Ted
dy Bear» 

Pp 

 How many … have 
you got? 

CD,IB Four, five, 
ship, train 

Множественное 
число 
существительны
х I’vegot .. dolls. 
He has got 
..bears. 

Считалочка «One 
potato…» 

 

 How many … have 
you got? 

CD,IB Ball, toy, like, 
and 

I like … Стихотворение«Toy
s» 

Dd 

 How many … have 
you got? 

CD,IB Eight, nine, 
ten, many 

How many … 
have you got? 

Стихотворение«Hi, 
Pam» 

Vv 

 What toys have you 
got? 

CD,IB Car, plane   Tt 

 What toys have you 
got? 

CD,IB Frog, dolphin, 
penguin,dog 

What toys have 
you got? 

Стихотворение«I’ve 
got a dolphin» 

Сс 

 What toys have you 
got? 

CD,IB Draw, 
play,with 

I like to play with  Gg 

 What toys have you 
got? 

CD,IB Let’s, jump, 
run 

 Стихотворение«Let’s 
play» 

Kk 

 What toys have you 
got? 

 Cat, kitten, 
puppy 

 Песня «What have 
you got?» 

Hh 

  Проверь себя №2 

                                                           3 четверть 

И
гр
уш
ки

 

  How many … have 
you got? 

CD,IB  telephone 
number 

  стихотворение 
“Two and Four” 

J j 

  How many … has 
he\she) got? 

CD,IB  Lego  
it 

It’s a … .    Q q 

  How many … have 
you got? 

CD,IB  computer  
robot 

  стихотворение 
“It’s a Frog” 

R r 

  How many … has 
he\she) got? 

CD,IB    Is it a … .  стихотворение 
“Guess”      rat 

W w 

  How many … have 
you got?(has 
he\she) got? 

CD,IB  mouse 
house 

  стихотворение 
‘Guess’ 

 

  How many … have 
you got?(has 
he\she) got? 

CD,IB  horse 
cow 

It’s not a … .  стихотворение 
“It’s Not a Frog ” 

 

  How many … have 
you got?(has 
he\she) got? 

CD,IB  little 
big 

It’s a big 
(little) 

  X x 

  What colour is 
(are) your (his, 
her) …? 

CD,IB  grey 
black 

It’s a little 
black … . 

песня “Where Is 
My Little Black 
Dog?” 

Z z 

  What colour is 
(are) your (his, 

CD,IB  green 
brown 

  стихотворение 
“Oh, Where Are 

A a 
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her) … ?  You?” 

  What colour is 
(are) your (his, 
her) … ? 

CD,IB  yellow 
white 

  песня “Colours” 
pink 

E e 

И
гр
ы
 

                        Резервный              урок 
 

           

What colour is 
(are) your (his, 
her) … ? 

CD,IB  chick 
duck 

What 
colour is 
(are) your 
(his, her) … 
? 

   

  Резервный        
урок 

CD,IB  pig 
hare 

  стихотворение 
“I’ve Got Many Toys 
”, here, there 

I i 

  Резервный        
урок 

CD,IB  monkey 
funny 

  песня “Old 
MacDonald”, 1 
куплет, 
 everywhere,had, 
farm,some 

 

  Резервный        
урок 

CD,IB  want 
zoo 

I want (to 
be) …  

песня “Old 
MacDonald”, 2 
куплет, 
 

 

И
гр
ы

 

  Резервный        
урок 

CD,IB  pony 
camel 
ride 

to ride a 
horse 
(a pony, a 
camel)  

песня “Old 
MacDonald”, 2 
куплет 
 

O o 

  Резервный        
урок 

CD,IB  bike 
scooter 

  песня “Old 
MacDonald”, 3, 4 
куплеты 
 

 

  Where do you go 
to … ? 

CD,IB  go 
park 
merrygo
round 
swing 

Определен
ный 
артикль         
to the park, 
in the park, 
to ride on 
merrygo
round 
(on a swing) 

песня ”I Want to 
Ride My Bike”  

U u 

   Where do you 
go to … ?       

CD,IB  seesaw 
big wheel 

to play 
seesaw 
to be on the 
seesaw 
with 

песня”Swinging”, 
high and low 
to and fro 

Y y 

  What game(s) do 
you like to play? 

CD,IB  game 
hideand
seek 
leapfrog 

  стихотворение “We 
Like to Play” 
 часть 1 
 

 

  Where do you 
like to play …? 

CD,IB  marbles 
hopscotch 
tag 

To play 
marbles 

стихотворение “We 
Like to Play” 
часть 2 

 

  Where do you 
like to play …?

CD,IB  Playground 
roller skate

What 
game(s) do

Песня “The ABC” 
Know
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you like to 
play? 
Where do 
you like to 
play? (on 
the play
ground) 

alphabet 

И
гр
ы
 

  Проверь себя  №3 

                                                    4 четверть 
 
  Do you (they …) 

like to go to the 
…? 

CD,IB  children 
they  
we 

Yes, I (we, 
they …) do. 
No, I (we, 
they …) 
don’t. 
 

Стихотворение “I 
Like to Play” 

N n 
M m 

  What games 
does he/she like 
to play? 
What do you 
(does he) like to 
do?

CD,IB  Skip 
do 

Present 
Simple 3е 
л. Ед. ч. 
He/She likes 
to …  

Стихотворение 
“She Likes to Play” 

S s 
F f 
L l 

  Does he/she like 
to do? 

CD,IB    Does 
he/she like 
to do? 
Yes, he/she 
does. 
No, he/she 
doesn’t. 

Песня “The More 
We Are Together”, 1  
Куплет. 

B b 
C c 

  What does 
he/she like to 
do? 

CD,IB    He/she 
doesn’t like 
to. 

Песня “The More 
We Are Together”, 2  
Куплет. 

D d 
T t 
P p 

  What does 
he/she like to 
do? 

CD,IB  Board 
game 

What does 
he/she like 
to do? 

  V v 

  What does 
he/she like to 
do? 

CD,IB  Snakes and 
ladders 
scrabble 

What 
games does 
he/she like 
to play? 

  G g 
 

  What does 
he/she like to 
do? 

CD,IB  At home  
watch              
television 

     Ww  
K k 

  What does 
he/she like to 
do? 

CD,IB  Piano 
guitar 

To play the 
piano 
To play the 
guitar 

Песня “I Am Not 
Small”, 1 куплет 

Z z 
R r 

  Подготовка к проверочной работе 

  Проверь себя №4 
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

1.     Диалогическая речь. 
Высокий творческий уровень: задает более 3х вопросов, вопросы 
правильно сформулированы, ответы творческие, развернутые (сверх 
того, что требуется). 
Высокий уровень: задает более 2х вопросов, вопросы правильно 
сформулированы, ответы дает четкие, используя полные и краткие 
предложения. 
Средний уровень: задает менее 2х вопросов, вопросы условно-
правильные, ответы нечеткие, условно-правильные (не нарушающие 
смысла, но содержащие лексические и грамматические ошибки). 
Низкий уровень: не задает вопроса, ответы неправильные 
(нарушающие смысл и с ошибками). 
2.     Монологическая речь. 
Высокий творческий уровень: ответ творческий (сверх того, что 
требуется), речь корректная, количество фраз 5 и более. В 
высказывании необходимо реализовать коммуникативные умения 
говорящего, оно должно соответствовать ситуации и быть связным. 
Высокий уровень: учитывается общее количество фраз, построенных 
по различным моделям, речь корректная, содержит 3 и более фраз. 
Средний уровень: речь условно-правильная (есть лексические и 
грамматические ошибки), 2-3 фразы. 
Низкий уровень: не дает ответа. 
3.     Аудирование 

Высокий уровень: правильно передает содержание сказанного, 
отгадывает загадку. 
Средний уровень: условно-правильно передает содержание сказанного 
(не нарушающие смысла, но содержащие лексические и 
грамматические ошибки ответы), отгадывает загадку. 
Низкий уровень: не понимает, о чем шла речь, не отгадывает загадку. 
4.     Лексические навыки 

Высокий творческий уровень: ответ творческий (сверх того, что 
требуется), лексический запас превышает программные требования. 
Высокий уровень: лексический запас соответствует программным 
требованиям, называет все лексические единицы по каждой теме, не 
испытывая при этом затруднений. 
Средний уровень: лексический запас не соответствует программным 
требованиям, называет более 60% лексических единиц по каждой теме, 
испытывает при этом затруднения. 
Низкий уровень: лексический запас не соответствует программным 
требованиям, называет менее 60% лексических единиц по каждой теме, 
испытывает при этом серьезные затруднения. 
5.     Грамматические навыки. 
Высокий творческий уровень: имеет запас знаний сверх программы,  
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умеет их использовать для решения поставленных перед ним задач, 
справляется с заданием самостоятельно, без посторонней помощи и 
дополнительных (вспомогательных) вопросов. Ответы дает творческие, 
развернутые (сверх того, что требуется), вопросы правильно 
сформулированы. 
Высокий уровень: имеет предусмотренный программой запас знаний, 
умеет их использовать для решения поставленных перед ним задач, 
справляется с заданием самостоятельно, без посторонней помощи и 
дополнительных (вспомогательных) вопросов. Ответы дает четкие, 
используя полные и краткие предложения, вопросы правильно 
сформулированы. 
Средний уровень: имеет предусмотренный программой запас знаний, 
умеет их использовать для решения поставленных перед ним задач. 
Однако требуется помощь (подсказка) педагога, вспомогательные 
вопросы. Если дети пытаются справиться сами, то делают это не в 
полном объеме, рекомендуемом программой для данного возраста, 
делают грамматические ошибки. Ответы нечеткие, условно-
правильные (содержащие грамматические ошибки), ворпосы условно-
правильные. 
Низкий уровень: дети не имеют предусмотренного программой запаса 
знаний, испытывают затруднения при их использовании. Помощь 
педагога и вспомогательные вопросы не оказывают значительно 
влияния на ответы, дети не всегда справляются с заданием или не 
справляются совсем, часто отмалчиваются, отказываются выполнять 
задания или выполняют с серьезными ошибками, соглашаются с 
предложенным вариантом, не вникая в суть задания. 
6.     Фонетические навыки. 
Высокий уровень: произношение звуков соответствует программным 
требованиям, все звуки произносит четко и правильно, не испытывая 
при этом затруднений. 
Средний уровень: произношение звуков частично соответствует 
программным требованиям, не все звуки, произносит четко и 
правильно, испытывая при этом затруднения. 
Низкий уровень: произношение звуков не соответствует программным 
требованиям, многие звуки произносит неправильно, испытывает при 
этом серьезные затруднения, отказывается произносить заданные 
звуки. 
  
  

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности проходит  на 
трех уровнях: 

• представление коллективного результата группы обучающихся в 
рамках одного направления  
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    - творческая защита результатов деятельности (праздник, концерт, 
фестиваль, выставка…); 
    - в виде защиты образовательного проекта (комбинированного, 
творческого, исследовательского, социального, творческого, мини-
проектов и пр.). 

• индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого 
обучающегося 
   -  оценка предметных и метапредметных результатов через 
встроенное наблюдение за достижением планируемых результатов  
   - анализ  программ внеурочной деятельности  и их результатов с 
помощью контрольно-измерительных материалов, предусмотренных 
реализуемой программой. 
   - портфолио – накопительная система оценивания, характеризующая 
динамику индивидуальных образовательных достижений;     
    - использования форм работы, обеспечивающих возможность 
включения обучающихся в самостоятельную оценочную деятельность 
(самоанализ, самооценка, взаимооценка); 

• качественная и количественная оценка эффективности деятельности по 
направлениям внеурочной деятельности  

      - на основании итогового отчета классного руководителя по 
достижениям детей, 
      - суммирования индивидуальных результатов обучающихся, выставка 
достижений учащихся,  
      -  педагогический мониторинг 
      - устная форма оценивания: беседа, интервью, опрос, и т д. 

 

Уровни по критериям оценивания: 

Низкий уровень/ не зачет: пропуск занятий без уважительной причины, 
пониженный интерес к деятельности по направлению; избегание публичного 
выступления, пассивное участие в играх, в обсуждениях, акциях; 
ограниченное взаимодействие внутри кружка, помощь педагога при 
выполнении заданий, отсутствие самостоятельной деятельности, слабое 
владение теоретической информацией по темам курса, чаще выступает как 
зритель. Слабое осознание учащимся высших ценностей, идеалов и 
ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, 
нарушение определяющих принципов, позиций в практической 
деятельности.  

Базовый уровень/зачет: постоянное посещение занятий; хорошее 
владение теоретической информацией по курсу; участие в играх, конкурсах, 
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обсуждениях, акциях и т.д., умение работать в паре и в группе; выполнение 
задания и упражнения по образцу, затруднения выполнения при изменении 
условий, чаще выступает как участник. Осознание учащимся высших 
ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений 
реальной жизни, но не всегда способен руководствоваться ими в качестве 
определяющих принципов, позиций в практической деятельности.  

Высокий уровень/зачет: постоянное посещение занятий; свободное 
владение теоретической информацией по курсу; умение применять знания и 
навыки в изменившихся условиях; активное и результативное участие в 
мероприятиях духовно-нравственного направления, чаще выступает как 
организатор. Осознание учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, 
социально значимых процессов и явлений реальной жизни, способность 
руководствоваться ими в качестве определяющих принципов, позиций в 
практической деятельности. 
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Муниципальное общеобразовательное учреждение 
«Средняя школа № 5 городского округа Стрежевой с углубленным изучением отдельных предметов» 

 
 

Приложение к ООП НОО   в соответствии  
с ФГОС НОО и ФОП НОО, утверждённой  

приказом директора МОУ «СОШ №5» 
№ 19/1   от «_29_» августа 2024 г 

 

 

Программа внеурочной деятельности 

 
                                                                                            «Английский плюс» 

 
для обучающихся  7-8   лет 

 

ФИО: учителя английского языка 

 

 

                                                                                        2024 – 2025 учебный год 
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Пояснительная записка 

 Рабочая программа по внеурочной деятельности по английскому языку для 2 класса «Английский плюс» составлена на основе федерального 
компонента государственного стандарта начального общего образования по английскому языку, авторской программы Верещагиной И.Н., 
Бондаренко К.А., Максименко Н.И.(М.: Просвещение 2012).   

Общая характеристика предмета 

   Учебный предмет «Английский язык» - один из важных предметов в системе подготовки современного младшего школьника в условиях 
поликультурного и полиязычного мира. Он входит в число предметов филологического цикла и формирует коммуникативную культуру школьника, 
способствует его общему речевому развитию, расширению кругозора и воспитаю чувств и эмоций, формирует интерес к культурному многообразию 
мира. 
   Английский язык как учебный предмет характеризуется: 
- многофункциональностью (может выступать как цель обучения и как средство приобретения знаний в самых различных областях знания); 
- межпредметностью (содержанием речи на иностранном языке могут быть сведения из разных областей знаний, например окружающего мира, 
литературы, истории, искусства и др.); 
- многоуровневостью (необходимо овладение, с одной стороны, различными языковыми средствами: лексическими, грамматическими, 
фонетическими, с другой – умениями в четырёх видах речевой деятельности). 
   Особенностью предмета «Английский язык» является то, что процесс формирования языковых навыков и овладение учащимися умениями по всем 
видам речевой деятельности позволяют закладывать основы культуры учения, необходимые для освоения содержания большинства учебных 
дисциплин. 
  Цели: формирование умения общаться на иностранном языке; приобщение детей к новому социальному опыту с использованием иностранного 
языка;  развитие речевых, интеллектуальных и познавательных способностей младших школьников; воспитание – разностороннее развитие 
школьника средствами иностранного языка. 
   Задачи: формирование представлений об иностранном языке как средстве общения; расширение лингвистического кругозора младших 
школьников; обеспечение коммуникативно-психологической адаптации; развитие личностных качеств младшего школьника, его внимания, 
мышления, памяти и воображения; развитие эмоциональной сферы детей; приобщение младших школьников к новому социальному опыту; развитие 
познавательных способностей. 
 
 
 

 
Место предмета в учебном плане 
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   На первой ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения: закладывается основы 
формирования учебной деятельности ребёнка, формируются универсальные учебные действия, обеспечивается познавательная мотивация и 
интересы учащихся, формируются основы нравственного поведения.  
   Внеурочная деятельность по английскому языку во 2 классе 2  часа в неделю , (68 ч в год) 
 

Результаты освоения программы начального образования по английскому языку 
Личностные результаты 
Под личностными результатами освоения учебного предмета понимается система ценностных отношений учащихся к себе, другим ученикам, 
самому учебному процессу и его результату. Личностными результатами изучения английского языка в начальной школе являются: 

1. Формирование гражданской идентичности личности; 
2. Формирование доброжелательности, уважения и толерантности к другим странам и народам; 
3. Формирование готовности и способности к саморазвитию; 
4. Формирование общего представления о мире как о многоязычном и поликультурном сообществе; 
5. Осознание языка, в том числе и иностранного, как основного средства общения между людьми; 
6. Знакомство с миром зарубежных сверстников. 

Метапредметные результаты 
   Под метапредметными результатами освоения предмета понимаются способы деятельности, применимые как в рамках образовательного процесса, 
так и при решении проблем в реальных жизненных ситуациях. Метапредметными результатам изучения языка являются: 

1. Развитие умения взаимодействовать с окружающими; 
2. Развитие коммуникативных способностей, расширение лингвистического кругозора школьника; 
3. Развитие познавательной, эмоциональной и волевой сфер младшего школьника, формирование мотивации к изучению иностранного языка; 
4. Овладение умением координированной работы с разными компонентами учебно-методического комплекта. 

Предметные результаты. 
   Предметные результаты освоения учебного предмета «Иностранный язык» формируются на основе следующих требований Федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования: 

1. Приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка. 
2. Освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на элементарном уровне устной и письменной речью на 

английском языке, расширение лингвистического кругозора. 
3. Сформированность дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка. 

   В соответствии с Примерной программой по иностранному языку, разработанной в рамках нового стандарта, предметные результаты 
дифференцируются по 5 сферам: коммуникативной, познавательной, ценностно-ориентационной, эстетической и трудовой. В познавательной сфере: 
умение сравнивать языковые явления родного и английского языков;  умение опознавать грамматические явления, отсутствующие в родном языке, 
например артикли;  умение систематизировать слова;   умение пользоваться языковой догадкой;   умение действовать по образцу;   умение 
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пользоваться справочным материалом;   умение пользоваться двуязычным словарём. В ценностно-ориентационной сфере:  представление об 
английском языке как средстве выражения мыслей, чувств, эмоций;   приобщение к культурным ценностям другого народа через произведения 
детского фольклора. В эстетической сфере: владение элементарными средствами выражения чувств и эмоций на иностранном языке;   развитие 
чувства прекрасного в процессе знакомства с образцами доступной детской литературы.   В трудовой сфере:   умение следовать намеченному плану 
в своём учебном труде;   умение вести словарь.  
   В результате освоения основной образовательной программы начального общего образования учащиеся достигают личностных, метапредметных и 
предметных результатов. 

Содержание 

№ 
п/п 

Название раздела. Количество 
часов 

1 Давайте познакомимся. 2 

2 Семья. 6 

3 Мир моих увлечений. 8 

4 Кем ты хочешь быть? 4 

5 Спорт. 8 

6 Мир вокруг меня. 6 

7 Мы читаем сказки. 16 

8 Режим дня. 16 

 
 
Требования к уровню подготовки учащихся: 

В результате изучения иностранного языка в начальной школе (2 класс) ученик должен  

знать: 

• алфавит, буквы, основные буквосочетания, звуки изучаемого языка; Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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• основные правила чтения и орфографии изучаемого языка; 
• основные значения изученных лексических единиц (слов, словосочетаний) 
• название страны изучаемого языка, ее столицы; 
• имена наиболее известных персонажей детских литературных произведений; 
• рифмованные произведения детского фольклора (доступные по содержанию и форме); 

уметь 

• наблюдать, анализировать, приводить примеры языковых явлений (например, долгих и кратких звуков, слов, близких по звучанию в родном и 
изучаемом иностранном языке, кратких утвердительных и отрицательных ответов и др.) 

• различать основные типы предложений по интонации и цели высказывания; 
• составлять элементарное монологическое высказывание по образцу, по аналогии; 
• списывать текст на иностранном языке, выписывать из него и (или) вставлять в него слова в соответствии с решаемой учебной задачей; 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни: 

в области  говорения 

• уметь представлять себя, членов своей семьи и друзей; 

• вежливо здороваться и прощаться с ровесниками и людьми, которые старше по возрасту; 

• кратко описать свой дом, семью, любимые предметы и занятия, свои увлечения и своих друзей, рассказать о любимых игрушках, 
животных, лучших друзьях и времяпрепровождении с ними; расспросить своих ровесников о любимых занятиях и увлечениях; 

• выразительно проиграть свою речевую роль в групповой постановке детской пьески, сказки, в игре; 
• проиграть ситуации совместной игры с зарубежными ровесниками на игровой площадке, в игровых центрах 
• научить родителей речевым клише в рамках изучаемых тем. 

в области  чтения 
• прочитать описание предмета, его местонахождения или отличительных характеристик и найти его; 
• догадаться о смысле пропущенных реплик в диалогическом клише и уметь правильно сделать речевые вставки в него (из числа 

предложенных); 
• сделать устные или письменные вставки в рассказ ( с опорой на рисунки к тексту); 
• прочитать небольшие рассказы, сказки, понять их содержание и ответить на вопросы учителя; 
• понять содержание тематического текста и ответить на вопросы учителя; 

в области  аудирования 

• понимать дидактическую речь учителя (в изучаемых пределах) и выполнять требуемые учебные задания; 

• понимать изучаемые клише  речевого этикета и вежливо отвечать на речевые иноязычные реплики; Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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• понимать содержание монологических высказываний (5-6 фраз) в учебном аудио- и видеотексте, речи учителя в пределах изучаемого коммуникативно-речевого 
репертуара и тематики учебного общения; 

• использовать аудиоопоры  для самостоятельного озвучивания фраз, предложений, диалогических реплик и монологических высказываний, для озвучивания своей 
речевой роли при драматизации детских песен, сказок и сюжетов видеофильмов; 

в области письма 
• письменно ответить на вопросы анкеты (в рамках изучаемых тем); 
• правильно писать свое имя, фамилию, адрес по-английски и правильно оформлять конверт в зарубежные страны; 
• написать письмо зарубежному ровеснику, в котором ученик представляет себя, описывает свою семью и школу (с опорой на образец). 

 
 
 
 

 

Календарно-тематическое планирование по английскому языку 2 класс (Верещагина И.Н.) 

№ 
 
 
 

Раздел. Тема  Планируемые результаты. Наглядность. ИКТ 

Предметные  Универсальные 
учебные действия. 

Личностные. 

Знать. 
Понимать.  

Уметь  

1 Давайте 
познакомимся. 

 
Hi bye  name  yes  
no 

I am… My 
name is… Who 

are you? 

Различать на слух и 
произносить 

правильно звуки и 
буквы. 

Соблюдать правильное 
ударение в словах, 

фразах. Вести 
этикетный диалог, 
диалог-расспрос. 
Воспроизводить 
корректно буквы. 

Воспринимать на слух 

Стремиться к личностному 
совершенствованию, самооценке на 

основе наблюдения за собств 
речью; усваивать грамм средства 
языка для своб речевого общен; 

формир уважит отношения 
культуре страны изучаемого языка; 
развивать доброжелательность, 
птнимание и сопереживание; 

формир общее представление о 
мире как о многояз и 

поликультурном сообществе; 

Иллюстрации; мягкие 
игрушки; записи на 

CD; карточки; 
таблицы 2 Сколько тебе 

лет? 
How old 6,7,10 

 
How old are 

you? 
 

3-5 У меня есть… mother  father  
grandmother 
grandfather 

 

I have got… 
 

6-8 У тебя есть…? Sister  brother 
aunt  uncle family  

Have you 
got…? Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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love 
 
 

и понимать речь уч-ля, 
однокл-в и доступные 
диалоги и тексты, 
построенные на 

изученном материале. 

знакомить с миром зарубеж 
сверстников. 

9 Сколько у тебя 
кукол? 

Toy ball and  8-
10 computer 

 
 

How many…? 
 

10 Я люблю 
рисовать 

 

Phone  number  
play  draw  car  

plane  many  
 

I like to… 
 

11 Давайте 
поиграем. 

Frog  dog  rat  
house  mouse run  

jump 
 

It is… lets play. 
Its fun 

 

12 Это не… Cat kitten puppy 
robot 

 
 

It is not … 
 

13-
14 

 Цвета. Big  little  цвета 
 

He  she  it 
 

 

15-
16 

Какого цвета? Colour are  please What colour 
is/are …? 

 

 

17-
18 

Кем хочешь 
быть? 

Отработка 
новых 

лексических 
единиц 

A doctor pupil 
officer engineer 

dentist pilot 
teacher housewife 

 

 

 

19-
20 

Кем хочешь 
быть? Правила 
чтения. 

Office 
businessman 
hospital plant 
worker school 

 

In a 
hospital/office. 
At school/plant 

 

21-
22 

Спорт. Я не 
умею 

 Can do 
Can he do? I 

Иллюстрации; мягкие 
игрушки; записи на Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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cant   
 

CD; карточки; 
таблицы 

23-
24 

 
  

Спорт. Я 
умею…, не 
умею… 

Basketball 
football volleyball 

hockey tennis 
 

Like to play   
very well 

 

25-
26 

Диалог Тэда и 
Ника. 

Stadium swim 
playground pool 

badminton 

To play at… 

27-
28 

На катке. On the ice skate 
ski rink 

Настоящее 
простое время 

29-
31 

Мир вокруг 
меня.  

Предлоги места 

Table  chair put 
take bag box 
under 

Bread begin 
 
 
 

On  under  into  
from 

 

Воспринимать на слух 
речь учителя, диктора 

и вербально и 
невербально 

реагировать на 
услышанное. 
Овладевать 

основными правилами 
чтения и орфографии, 

написанием 
наиб.употребительных 

слов 
Совершенствовать 

навыки диалогической 
и монологической 
речи. Использовать 
предлоги места. 
Использовать 

множ.число сущ. 
Употреблять глаголы в 
наст.простом времени. 

Вести диалог-
расспрос. Читать вслух 
небольшие тексты, 
построенные на изуч 
материале. Проверять 

Стремиться к личностному 
совершенствованию, самооценке на 

основе наблюдения за собств 
речью; усваивать грамм средства 
языка для своб речевого общен; 
формир уважит отношения к 

уультуре страны изучаемого языка; 
развивать доброжелательность, 
птнимание и сопереживание; 

формир общее представление о 
мире как о многояз и 

поликультурном сообществе; 
знакомить с миром зарубеж 

сверстников. 

Иллюстрации; мягкие 
игрушки; записи на 

CD; карточки; 
таблицы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

32-
34 

Притяжательны
й падеж. 

Happy clever fall 
parents child 
husband wife 

 

Притяжательн
ый падеж 

 

35-
36 

Мы читаем 
сказки. 

Отработка НЛЕ 

Near hen lake 
help lazy know 

 

That’s true. 
That’s not true 

 
37 Практика 

диалогич речи 
 What is the 

matter with …? 
what a pity! 

 
38 

 
 

Практика 
монологич речи 

Tired  ready 
hungry eat give 

always 

To be tired 

39-
40 

Моя кузина 
ЭНН 

Very much here 
look at   ice-
cream  open 

 
 

Have a look    
here it is    in 

bed 
 

Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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понимание основного 
содержания текстов 
при помощи разных 
заданий(нахождение 
необхинформации,гла
вной идеи текста при 
помощи вопросов). 
Совершенствовать 

навыки чтения вслух и 
про себя. 

  
41-
42 

Почему у 
зайцев длинные 

уши? I ч 

Get  long ear  bird 
tree 

 

In a tree 
 

Иллюстрации; мягкие 
игрушки; записи на 

CD; карточки; 
таблицы 43-

44 
Почему у 

зайцев длинные 
уши? II ч 

Hand nice close 
 

 

45
46 

Почему у 
зайцев длинные 

уши? III ч 

Snake  mouth  
south 

 

 

47-
48 

Почему у 
зайцев длинные 

уши? IV ч 

Shake  boast 
 

 

49-
50 

Почему кролик 
и лиса не 
друзья?  

Rabbit fox  well 
hard  

 

To work hard   
each other 

 
51-
52 

Режим дня. 11,12 oclock 
 

Its …oclock   
at…oclock 

 

Воспринимать на слух 
речь учителя, диктора 

и вербально и 
невербально 

реагировать на 
услышанное. 
Овладевать 

основными правилами 
чтения и орфографии, 

написанием 
наиб.употребительных 

слов 
Совершенствовать 

навыки диалогической 
и монологической 
речи. Выборочно 

понимать 
необходимую 
информацию в 

ситуациях 
повседневного 

Стремиться к личностному 
совершенствованию, самооценке на 

основе наблюдения за собств 
речью; усваивать грамм средства 
языка для своб речевого общен; 
формир уважит отношения к 

уультуре страны изучаемого языка; 
развивать доброжелательность, 
птнимание и сопереживание; 

формир общее представление о 
мире как о многояз и 

поликультурном сообществе; 
знакомить с миром зарубеж 

сверстников. 

Иллюстрации; мягкие 
игрушки; записи на 

CD; карточки; 
таблицы 53-

54 
Введение НЛЕ Usually  get up  

exercise  shower 
 

55-
56 

Это не в первый 
раз. 

Timeexcuse me 
certainly 

 

57-
58 

Каждый день 
я… 

Dress  
every day  

breakfast  lunch 

To have lunch 
 

59-
60 

Мой день. Wash  morning  
face 

In the morning 
 

61-
62 

Биг Бен   

63-
65 

Флоп  Afternoon  go for 
a walk  

homework 
 

In the afternoon       
to do h/w 

 

66-
68 

Что я делаю 
после школы. 

Supper  evening 
chess 

Наст 
длительное 

время.  Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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общения. 
Использовать 

изученную лексику. 
Рассказывать о своём 

образе жизни, 
занятиях физ-рой, 

спортом. Овладевать 
грамматическими 

явлениями. 
 

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности проходит  на трех уровнях: 

• представление коллективного результата группы обучающихся в рамках одного направления  
    - творческая защита результатов деятельности (праздник, концерт, фестиваль, выставка…); 
    - в виде защиты образовательного проекта (комбинированного, творческого, исследовательского, социального, творческого, мини-проектов 
и пр.). 

• индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого обучающегося 
   -  оценка предметных и метапредметных результатов через встроенное наблюдение за достижением планируемых результатов  
   - анализ  программ внеурочной деятельности  и их результатов с помощью контрольно-измерительных материалов, предусмотренных 
реализуемой программой. 
   - портфолио – накопительная система оценивания, характеризующая динамику индивидуальных образовательных достижений;     
    - использования форм работы, обеспечивающих возможность включения обучающихся в самостоятельную оценочную деятельность 
(самоанализ, самооценка, взаимооценка); 

• качественная и количественная оценка эффективности деятельности по направлениям внеурочной деятельности  
      - на основании итогового отчета классного руководителя по достижениям детей, 
      - суммирования индивидуальных результатов обучающихся, выставка достижений учащихся,  
      -  педагогический мониторинг 
      - устная форма оценивания: беседа, интервью, опрос, и т д. 

 

Уровни по критериям оценивания: 

Низкий уровень/ не зачет: пропуск занятий без уважительной причины, пониженный интерес к деятельности по направлению; избегание 
публичного выступления, пассивное участие в играх, в обсуждениях, акциях; ограниченное взаимодействие внутри кружка, помощь педагога при 
выполнении заданий, отсутствие самостоятельной деятельности, слабое владение теоретической информацией по темам курса, чаще выступает как Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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зритель. Слабое осознание учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, 
нарушение определяющих принципов, позиций в практической деятельности.  

Базовый уровень/зачет: постоянное посещение занятий; хорошее владение теоретической информацией по курсу; участие в играх, конкурсах, 
обсуждениях, акциях и т.д., умение работать в паре и в группе; выполнение задания и упражнения по образцу, затруднения выполнения при 
изменении условий, чаще выступает как участник. Осознание учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и 
явлений реальной жизни, но не всегда способен руководствоваться ими в качестве определяющих принципов, позиций в практической деятельности.  

Высокий уровень/зачет: постоянное посещение занятий; свободное владение теоретической информацией по курсу; умение применять знания 
и навыки в изменившихся условиях; активное и результативное участие в мероприятиях духовно-нравственного направления, чаще выступает как 
организатор. Осознание учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, 
способность руководствоваться ими в качестве определяющих принципов, позиций в практической деятельности. 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 
Книгопечатная продукция: 

1. федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования. 
2. Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Начальная школа(английский язык). 
3. Английский язык. Рабочие программы. Предметная линия учебников  И.Н. Верещагиной. II-IV классы. 
4. Книги для учителя. 
5. Двуязычные словари. 

Печатные пособия: 
1. Алфавит (карточки, настенная таблица). 
2. Касса английских букв  буквосочетаний. 
3. Транскрипционные знаки (карточки). 
4. Грамматические таблицы. 
5. Карты на английском языке: географические карты стран изучаемого языка. 
6. Плакаты по англоговорящим странам. 
7. Наглядные пособия. 

 
Технические средства обучения и оборудование кабинета: 

1. Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, плакатов и картинок. 
2. Магнитофон. 
3.CD для работ в классе  дома (MP3)/ 

 http://www.pros.ru  /umk/vereshchagina. 
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Пояснительная записка 
 

 Рабочая программа внеурочной деятельности по курсу «Английский +» для 3 класса разработана на основе авторской программы М. А. Бодоньи 
«Путешествие в мир английского» (Рабочая образовательная программа внеурочной деятельности школьников. «Коммуникативно – психологическая 
адаптация младших школьников к английскому языку», 3-4 классы, ЛЕГИОН, Ростов-на-Дону, 2013 г.), в соответствии с требованиями Федерального 
компонента государственного стандарта начального образования, с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса.  
 

Место факультатива в учебном плане. 
Программа рассчитана на проведение теоретических и практических занятий комбинированного типа для учащихся 3 класса. Учебный план на 2021-
2022 учебный год предполагает проведение 68 часов обучения в год, по два  занятия в неделю, продолжительностью 40 минут. Занятия проводятся в 
групповой форме.  
 
Целью программы «Путешествие в мир английского» представляется коммуникативно-психологическая адаптация младших школьников к 
английскому языку в процессе развития способности и готовности общаться с учетом речевых возможностей, создание основы для расширения базы 
знаний, компетенций, практических умений, погружение в мир языка и языковой культуры в психологически спокойной обстановке. 
 
Задачами, которые решаются в ходе реализации программы, являются: 

• Изучение и систематизация элементарных языковых знаний в рамках изучаемых тем; 
• Формирование способностей к иноязычной речевой деятельности на элементарном уровне; 
• Освоение элементарных лингвистических представлений; 
• Приобщение младших школьников к новому социальному опыту на основе приобретения начальных знаний о культуре стран 

изучаемого языка; 
• Создание условий для поддержания внутреннего комфорта при овладении английским языком; 
• Развитие мотивации к изучению английского языка. 

 
Программа представляется актуальной, так как в ней учтены значимость овладения компетенциями, необходимыми в современном поликультурном 
мире, и мотивы деятельности обучающихся, изучающих английский язык, а именно понимание необходимости использовать английский язык в 
будущем, их интерес к жизни сверстников в странах изучаемого языка, желание рассказать о своей стране и о себе. 
Отличительной особенностью программы является то, что при составлении ее были учтены следующие принципы организации внеурочной 
учебной деятельности: 

• Преемственность дополнительного образования как механизма обеспечения полноты и цельности общего образования в целом; 
• Развития индивидуальности каждого ребенка в процессе внеурочной деятельности; 
• Учета возрастных и психологических особенностей младших школьников; 
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• Системно-деятельностный направленности обучения английскому языку в процессе внеурочной деятельности; 
• Коммуникативной направленности обучения английскому языку в процессе организации внеурочной деятельности; 
• Социокультурной направленности обучения английскому языку в процессе внеурочной деятельности. 

 
 Постоянной формой работы по программе является организация занятий, на которых: 

✓ разучивают скороговорки, стихотворения, игры; 
✓  разыгрывают диалоги; 
✓  вспоминают правила чтения и произношения букв и буквосочетаний; 
✓ читают тексты и выполняют задания к ним; 
✓  знакомятся с новой лексикой по темам и активизируют ее использование в устной и письменной формах; 
✓ готовят рассказы о себе и т.д.  

Посещение занятий добровольное, однако, хороших результатов можно добиться лишь при наличии постоянного заинтересованного состава. 
Обязательными являются индивидуальная форма работы (разучивание стихотворений, скороговорок), парная (составление диалогов, разыгрывание 
их), групповая (подготовка и проведение конкурса). Итоговое занятие курса (конкурс) формирует базовые навыки владения иноязычной 
компетенцией. 
 
 Предполагается, что дети уже ознакомлены с лексическими единицами и грамматическими структурами, они повторяются и закрепляются в 
новых ситуациях. Данная программа предполагает расширение знаний детей и отработку навыков в несколько других условиях, чем школьные 
занятия. Учитывается и тот факт, что дети занимаются по данной программе во второй половине дня. 
 Предполагается, что на занятиях будут широко использованы наглядные материалы: плакаты, иллюстрации, аудио- и видеозаписи.  
 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения программы. 
В процессе проведения занятий решается проблема дифференциации обучения, расширяются рамки учебной программы, появляется реальная 
возможность, работая в зоне ближайшего развития каждого ребенка, поднять авторитет даже самого слабого ученика. В зависимости от целей 
конкретного урока и специфики темы формы занятий могут быть различны: 

• уроки - исследования, ролевые игры, сценки, уроки - путешествия, уроки - праздники, уроки - сказки, устные журналы; 
• практические работы - изготовление наглядных пособий, книжек-малышек с собственными сочинениями, проектов; 
• игры (интерес и игра - вот средства, которые способны организовать детей, на активную умственную деятельность, приобщить его к 

творческой работе на уроке); 
• обсуждение заданий по дополнительной литературе; 
• доклады учеников 
• смотр творческих работ, выставки, конкурсы. 

Методы контроля: 
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• мини-сочинения; 
• выступления детей; 
• проекты; 
• конкурсы стихов, рефератов; 
• презентация.  
Программа даёт возможность установить степень достижения промежуточных и итоговых результатов. 

Планируемые предметные результаты реализации программы: 
 

• овладение начальными представлениями о нормах иностранного языка (фонетических, лексических, грамматических); 
• овладение умением вести элементарный этикетный диалог; 
• овладение умением на элементарном уровне рассказывать о себе, семье; 
• овладение умением читать вслух небольшие тексты; 
• овладение умением читать про себя и работать с заданиями к тексту. 

 
Планируемые метапредметные результаты реализации программы: 
 

• развитие умений взаимодействовать с окружающими; 
• расширение общего лингвистического кругозора младших школьников; 
• развитие познавательной, эмоциональной и волевой сфер младших школьников. 

 
Планируемые личностные результаты реализации программы: 
 

• знакомство с миром, отражаемым иностранным языком; 
• знакомство с разными аспектами жизни зарубежных сверстников на основе использования средств изучаемого языка. 

 
 

Критерии оценки 
 

Уровни по критериям оценивания: 

Низкий уровень/ не зачет: пропуск занятий без уважительной причины, пониженный интерес к деятельности по направлению; избегание 

публичного выступления, пассивное участие в играх, в обсуждениях, акциях; ограниченное взаимодействие внутри кружка, помощь педагога при 
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выполнении заданий, отсутствие самостоятельной деятельности, слабое владение теоретической информацией по темам курса, чаще выступает как 

зритель. Слабое осознание учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, 

нарушение определяющих принципов, позиций в практической деятельности.  

Базовый уровень/зачет: остоянное посещение занятий; хорошее владение теоретической информацией по курсу; участие в играх, конкурсах, 

обсуждениях, акциях и т.д., умение работать в паре и в группе; выполнение задания и упражнения по образцу, затруднения выполнения при 

изменении условий, чаще выступает как участник. Осознание учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и 

явлений реальной жизни, но не всегда способен руководствоваться ими в качестве определяющих принципов, позиций в практической деятельности.  

Высокий уровень/зачет: постоянное посещение занятий; свободное владение теоретической информацией по курсу; умение применять 

знания и навыки в изменившихся условиях; активное и результативное участие в мероприятиях духовнонравственного направления, чаще выступает 

как организатор. Осознание учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, 

способность руководствоваться ими в качестве определяющих принципов, позиций в практической деятельности. 

 
Диалогическая речь. 
 
Высокий уровень: задает более 5 вопросов, вопросы правильно сформулированы, ответы дает четкие, используя полные и краткие предложения. 
Средний уровень: задает менее 3 вопросов, вопросы условно-правильные, ответы нечеткие, условно-правильные (не нарушающие смысла, но 

содержащие лексические и  
грамматические ошибки).
Низкий уровень: не задает вопроса, ответы неправильные (нарушающие смысл и с ошибками). 
 
Монологическая речь. 
Высокий уровень: учитывается общее количество фраз, построенных по различным моделям, речь корректная, содержит 6 и более фраз. 
Средний уровень: речь условно-правильная (есть лексические и грамматические ошибки), 3-4 фраз. 
Низкий уровень: не дает ответа. 
 
Аудирование. 
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Высокий уровень: правильно передает содержание сказанного. 
Средний уровень: условно-правильно передает содержание сказанного (не нарушающие смысла, но содержащие лексические и грамматические 

ошибки ответы). 
Низкий уровень: не понимает, о чем шла речь. 
 
Лексические навыки. 
 
Высокий уровень: лексический запас соответствует программным требованиям, называет все лексические единицы по каждой теме, не испытывая при 

этом затруднений. 
Средний уровень: лексический запас не соответствует программным требованиям, называет более 60% лексических единиц по каждой теме, 

испытывает при этом затруднения. 
Низкий уровень: лексический запас не соответствует программным требованиям, называет менее 60% лексических единиц по каждой теме, 

испытывает при этом серьезные  
затруднения. 
 
Грамматические навыки. 
 
Высокий уровень: имеет предусмотренный программой запас знаний, умеет их использовать для решения поставленных перед ним задач, справляется 

с заданием самостоятельно, без посторонней помощи и дополнительных (вспомогательных) вопросов. Ответы дает четкие. 
 
Средний уровень: имеет предусмотренный программой запас знаний, умеет их использовать для решения поставленных перед ним задач. Однако 

требуется помощь (подсказка) педагога, вспомогательные вопросы. Если дети пытаются справиться сами, то делают это не в полном объеме, 
рекомендуемом программой для данного возраста, делают грамматические ошибки. Ответы нечеткие. 

 
Низкий уровень: дети не имеют предусмотренного программой запаса знаний, испытывают затруднения при их использовании. Помощь педагога и 

вспомогательные вопросы не оказывают значительно влияния на ответы, дети не всегда справляются с заданием или не справляются совсем, часто 
отмалчиваются, отказываются выполнять задания или выполняют с серьезными ошибками. 

 
Фонетические навыки. 
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Высокий уровень: произношение звуков соответствует программным требованиям, все звуки произносит четко и правильно, не испытывая при этом 
затруднений. 

Средний уровень: произношение звуков частично соответствует программным требованиям, не все звуки, произносит четко и правильно, испытывая 
при этом затруднения. 

Низкий уровень: произношение звуков не соответствует программным требованиям, многие звуки произносит неправильно, испытывает при этом 
серьезные затруднения, отказывается произносить заданные звуки. 

При обучении детей на кружке английского языка вряд ли стоит говорить о прямом контроле учебных действий: произносительных, грамматических, 
лексических навыков, а также речевых умений учащихся. 

У детей закладывается интерес к языку, достижения учащихся очень подвижны и индивидуальны. Контроль на данном этапе проводится в игровой 
форме. И контроль, и оценка деятельности учащихся соответствуют их возрастному уровню. Учитываются в большей мере не учебные достижения 
учащихся, а их творческие успехи, уровень их социальной активности. 

 
Формы текущего контроля: 

• викторины 

• инсценирование 

• ролевые, подвижные, обучающие, логические и лексические игры 

• проведение конкурсов. 
 

 

 
 

 

Календарно – тематическое планирование 

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем 
Характеристика основных видов деятельности ученика (на основе учебных действий) 

по плану 

Давайте изучать английский – 2 часа 
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1 
Вводное занятие.  Игра «Давайте играть и 
изучать английский».  

Уметь расспрашивать партнёра, отвечать на его вопросы, обобщать сказанное и услышанное. 
Осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 
взаимопомощь (работать в паре и малых группах). 

Моя семья – 6 часов 

2 

Здравствуйте, это – я. Научиться пользоваться тетрадью. 
Научиться вести этикетный диалог в ситуации бытового общения (приветствовать, 
прощаться, узнавать, как дела, знакомиться.) 
Соблюдать правильное ударение в словах и фразах, интонацию в целом. 

3 Презентация «Мое семейное дерево». 

Составлять собственный рассказ по аналогии и рассказывать его. Оперировать активной 
лексикой в процессе общения. 
Уметь поставить проблему, обсудить способы ее решения, составить план по ее реализации и 
следовать ему для реализации задуманного. Представить свою работу. 

4 

Королевская семья Великобритании. Использовать информацию, изложенную в тексте  
в качестве языковой и речевой опоры для формирования следующих умений: находить 
нужную информацию в тексте, заполнять пропуски, отвечать на вопросы, соотносить 
графический образ слова с его звуковым образом, закреплять лексику и грамматику. 

В доме – 6 часов 

5 Домашний этикет. 
Овладеть навыками понимания английской речи на слух, смыслового чтения текстов в 
соответствии с целями и задачами, умением осознанно строить речевое высказывание. 

6 Мой любимый дом. 

Формировать навыки активного использования полученных знаний на практике, в 
письменной и устной речи, обретение готовности слушать собеседника.  
Вести диалог-расспрос (о предметах мебели и их количестве) 
Рассказывать о своем доме, квартире. комнате. 
Оперировать активной лексикой в процессе общения, читать с детальным пониманием 
прочитанного. 

7 

Английский дом. Использовать информацию, изложенную в тексте  
в качестве языковой и речевой опоры для формирования следующих умений: находить 
нужную информацию в тексте, заполнять пропуски, отвечать на вопросы, соотносить 
графический образ слова с его звуковым образом, закреплять лексику и грамматику. 
Познакомиться с видами домов, в которых живут британцы.  

В школе – 6 часов 

8 Школьные портфель. Вести диалог-расспрос, запрашивая интересующую информацию (о школьных 
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принадлежностях); переходя с позиции спрашивающего на позицию отвечающего. 
Овладеть навыками активного использования речевых средств для решения 
коммуникативных и познавательных задач.  

9 Рассказ «Моя любимая школа». 
Научиться составлять рассказ о своей школе с опорой на образец. 
Формировать навыки аудирования, чтения, письма. 

10 Начальная школа в Великобритании. 

Читать художественный текст, используя разные стратегии: с пониманием основного 
содержания / с выборочным и полным пониманием; передавать основное содержание 
прочитанного с 
опорой на текст, выражая свое отношение к 
происходящему. 

Мое тело – 6 часов 

11 Описание внешности человека. 
Вести диалог-расспрос, запрашивая интересующую информацию (о собеседнике); переходя с 
позиции спрашивающего на позицию отвечающего. 

12 Проект «Рисуем и описываем монстра». 

Уметь поставить проблему, обсудить способы ее решения, составить план по ее реализации и 
следовать ему для реализации задуманного. Представить свою работу. 
Работа в группах/парах: употреблять в речи ЛЕ по теме, представлять монологическое 
высказывание. 

13 
Традиции англичан. 
Культура чаепития в Великобритании.

Читать выразительно вслух и про себя небольшие тексты, построенные на изученном 
языковом материале, а также содержащие отдельные новые слова, находить в тексте 
необходимую информацию. Слушать небольшое сообщение о традициях Великобритании.
Высказываться о любимой семейной традиции. 

Одежда – 6 часов 

14 Предметы одежды. 
Овладевать и употреблять в речи новые ЛЕ по теме, читать, извлекать информацию, 
понимать текст, правильно задавать вопросы по содержанию текста, составлять 
микромонолог и мини текст. 

15 Проект «Идеальная школьная форма». 
Научиться извлекать необходимую информацию, представлять проект на основе рисунка, 
фото, ориентироваться на стиль одежды. 
Познакомиться с историей школьной формы разных веков. 

16 Национальная одежда англичан. 

Расширить знания об Англии, уметь синтезировать изученный материал. 
Закреплять его употребление в языковых и речевых упражнениях. 
Соотносить картинки и подписи к ним, составлять собственные высказывания с помощью 
опор. 
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Еда – 6 часов 

17 Что мы едим. 
Научиться понимать необходимую информацию в воспринимаемом на слух тексте, 
прогнозировать содержание текста на основе фото и вопросов, ориентироваться в меню 
ресторана, познакомиться с историей названий и страной происхождения отдельных блюд. 

18 Семейный праздничный обед. 
Соблюдать нормы произношения звуков английского языка в чтении вслух и корректно 
произносить предложения с точки зрения их ритмико-интонационных особенностей. 
Уметь расспрашивать партнера, отвечать на его вопросы, обобщать сказанное и услышанное. 

19 Английская национальная кухня. 
Развивать интерес к изучению английских традиций через чтение текстов, стихотворений. 
Расширить знания об Англии, уметь синтезировать изученный материал. 
Разыгрывать мини-диалоги, включающие реплики-клише речевого этикета. 

Животные – 6 часов 

20 Что ты знаешь о животных? 
Изучить словосочетания с опорой на наглядность, 
развивать навыки аудирования, чтения, говорения и устной речи, научиться называть части 
тела и описывать животных. 

21 Мой питомец. 
Научиться говорить о том, что умеют и не умеют делать животные, читать и искать в тексте 
ответы на вопросы к тексту, писать с опорой на образец о своем питомце. 

22 Лондонский зоопарк. 

Прогнозировать содержание текста по заголовку, зрительно воспринимать текст, узнавать 
знакомые слова, грамматические явления и понимать основное содержание.  
Не обращать внимания на незнакомые слова, не мешающие понимать основное содержание 
текста.  
Находить значение отдельных незнакомых слов в двуязычном словаре учебника. 

Виды спорта и игры – 6 часов 

23 Спортивные детские игры. 
Научиться употреблять в речи новые ЛЕ по теме, читать и извлекать нужную информацию. 
Воспроизводить наизусть тексты рифмовок, скороговорок, стихотворений. 
Придумывать названия к стихотворению. 

24 Где я занимаюсь спортом? 

Читать с правильной интонацией и паузами, не разбивая фразу на отдельные слова, обращая 
внимание на значение выделенных слов. 
Делить слова на группы в соответствии с их значением. 
Осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 
взаимопомощь (работать в паре и малых группах). 

25 
Национальные виды спорта в 
Великобритании. 

Расширить знания об Англии, уметь синтезировать изученный материал. Закреплять его 
употребление в языковых и речевых упражнениях для заполнения таблиц и постановки 
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вопросов. 

Мультимедийные презентации – 6 часов 

26 
Подготовка мультимедийной презентации. 
Выбор темы. 

Использовать информацию, изложенную в тексте  
в качестве языковой и речевой опоры для формирования следующих умений: находить 
нужную информацию в тексте, заполнять пропуски, отвечать на вопросы, соотносить 
графический образ слова с его звуковым образом, закреплять лексику и грамматику урока. 

27 
Поиск культурологического материала. 
Структура презентации. 

Научиться искать необходимую информацию, подбирать фото, видео материалы. 
Систематизировать полученную информацию. 
Разрабатывать структуру презентации. 

28 Подготовка презентации на компьютере. 
Уметь составлять и оформлять информацию для презентации на компьютере. 
Оказывать необходимую взаимопомощь. 
Обращаться за помощью к учителю. 

Конференция – 6 часов 

29 
Представление мультимедийной 
презентации. 

Представлять мультимедийную презентацию культурологической тематики в рамках 
содержания модулей. 
Обосновывать свою точку зрения. 
Эстетически оценивать работу одноклассников. 

30 
Представление проектов по выбранной теме 
из модулей «Моя семья», «В доме», «В 
школе», «Мое тело». 

Самостоятельно или при помощи учителя планировать действия по выполнению учебного 
проекта; оценивать правильность выполнения действий, осуществлять итоговый контроль по 
результату выполнения задания. 
Эстетически оценивать работу одноклассников. 

31 
Представление проектов по выбранной теме 
из модулей «Одежда», «Еда», «Животные», 
«Виды спорта и игры». 

Самостоятельно или при помощи учителя планировать действия по выполнению учебного 
проекта; оценивать правильность выполнения действий, осуществлять итоговый контроль по 
результату выполнения задания. 
Эстетически оценивать работу одноклассников. 

Конкурс «Знатоки английского языка» - 6 часов 

32 Конкурс чтецов «Я – маленький британец». 
Декламировать стихотворения, скороговорки, выражая свое эмоциональное отношение. 
Научиться обыгрывать информацию стихотворения. 
Соблюдать правильное ударение в словах и фразах, интонацию в целом. 

33 
Викторина «Мой увлекательный 
английский». 

Предвосхищать возможные события, выделять главные факты и составлять короткие 
сообщения, устанавливать логическую последовательность фактов, изложенных в тексте, 
трансформировать полученную информацию для ответов на вопросы, пользоваться сносками 
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и комментариями, развивать языковую догадку. 
 Употреблять полученные знания в системе, осуществлять выбор наиболее эффективных 
способов решения задач, самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и 
вносить необходимые коррективы в исполнение. 

34 
Импровизация «Я – английский 
экскурсовод». 

Научиться применять изученный лексико-грамматический материал в монологах и диалогах. 
Разыгрывать мини-диалоги, включающие реплики-клише речевого этикета. 
Рассказывать о достопримечательностях Великобритании. 

 

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности проходит  на трех уровнях: 

• представление коллективного результата группы обучающихся в рамках одного направления  
    - творческая защита результатов деятельности (праздник, концерт, фестиваль, выставка…); 
    - в виде защиты образовательного проекта (комбинированного, творческого, исследовательского, социального, творческого, мини-проектов 
и пр.). 

• индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого обучающегося 
   -  оценка предметных и метапредметных результатов через встроенное наблюдение за достижением планируемых результатов  
   - анализ  программ внеурочной деятельности  и их результатов с помощью контрольно-измерительных материалов, предусмотренных 
реализуемой программой. 
   - портфолио – накопительная система оценивания, характеризующая динамику индивидуальных образовательных достижений;     
    - использования форм работы, обеспечивающих возможность включения обучающихся в самостоятельную оценочную деятельность 
(самоанализ, самооценка, взаимооценка); 

• качественная и количественная оценка эффективности деятельности по направлениям внеурочной деятельности  
      - на основании итогового отчета классного руководителя по достижениям детей, 
      - суммирования индивидуальных результатов обучающихся, выставка достижений учащихся,  
      -  педагогический мониторинг 
      - устная форма оценивания: беседа, интервью, опрос, и т д. 

 

Уровни по критериям оценивания: 

Низкий уровень/ не зачет: пропуск занятий без уважительной причины, пониженный интерес к деятельности по направлению; избегание 
публичного выступления, пассивное участие в играх, в обсуждениях, акциях; ограниченное взаимодействие внутри кружка, помощь педагога при 
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выполнении заданий, отсутствие самостоятельной деятельности, слабое владение теоретической информацией по темам курса, чаще выступает как 
зритель. Слабое осознание учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, 
нарушение определяющих принципов, позиций в практической деятельности.  

Базовый уровень/зачет: постоянное посещение занятий; хорошее владение теоретической информацией по курсу; участие в играх, конкурсах, 
обсуждениях, акциях и т.д., умение работать в паре и в группе; выполнение задания и упражнения по образцу, затруднения выполнения при 
изменении условий, чаще выступает как участник. Осознание учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и 
явлений реальной жизни, но не всегда способен руководствоваться ими в качестве определяющих принципов, позиций в практической деятельности.  

Высокий уровень/зачет: постоянное посещение занятий; свободное владение теоретической информацией по курсу; умение применять знания 
и навыки в изменившихся условиях; активное и результативное участие в мероприятиях духовно-нравственного направления, чаще выступает как 
организатор. Осознание учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, 
способность руководствоваться ими в качестве определяющих принципов, позиций в практической деятельности. 

Учебно-методическое обеспечение для учителя: 
 

1. Бодоньи М.А. Путешествие в мир английского: English for juniors. Пособие для учителей. Ростов-на-Дону: Легион, 2013 
2. Григорьев, Д.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие для учителя. [Текст] / Д.В. Григорьев, П.В. 

Степанов. – М.: Просвещение, 2011. – 223 с. – (Стандарты второго поколения).  
3. Копылова, В.В. Методика проектной работы на уроках английского языка: Методическое пособие. [Текст] / В. В. Копылова – М.: Дрофа, 2004. 

– 96 с. 
4. Кулиш, В.Г. Занимательный английский для детей. Сказки, загадки, увлекательные истории. . [Текст] / В.Г. Кулиш – Д.: «Сталкер», 2001. – 

320с., ил. 
5. Пучкова, Ю.Я Игры на уроках английского языка: Метод. пособие. [Текст] /Ю.Я. Пучкова – М.: ООО «Издательство Астрель», 2003. – 78 с. 
6. Стихи и пьесы для детей: сборник на английском языке. [Текст] /составители К.А. Родкин, Т.А. Соловьёва - М.: «Просвещение», 1989. – 176 с.  
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Пояснительная записка. 

Данная рабочая программа внеурочной деятельности адресована учащимся 4 классов общеобразовательной школы и  разработана на один 
учебный год:   

• закона «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012г. №273-ФЗ); 
• федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утвержден приказом Министерства       

образования и науки Российской Федерации от 6.10.2009 № 373); 
• основной образовательной программы школы; 
• учебного плана школы; 
• годового учебного календарного графика на текущий учебный год; 
• федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательной деятельности в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность; 
• санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в ОО. 
• Программы для обучения школьников в российских образовательных учреждениях и школах с углублённым изучением английского языка на 

основе линии учебно-методических комплектов «Английский язык» для II-IV классов     авторов Афанасьевой О.В., Михеевой И.В., Языковой 
Н.В. (Английский язык 2-11 классы: Программы общеобразовательных учреждений и школ с углубленным изучением английского языка. - М.: 
Просвещение, 2020), а также программы на основе авторов Верещагиной  И.Н., Бондаренко К.А., Максименко И.Н.(М.: Просвещение 2012) 

• Учебника  Верещагиной И.Н., Притыкиой Т.А. 4 класс для  школ с углубленным изучением английского языка с приложением на электронном 
носителе в 2 частях. М.: Просвещение 2018, книга для учителя; рабочая тетрадь. 

Цели и задачи изучения предмета. 
Интегративной целью обучения иностранному языку в начальных классах является формирование элементарной коммуникативной компетенции 
младшего школьника на доступном для него уровне в основных видах речевой деятельности: аудировании, говорении, чтении, письме. Изучение 
иностранного языка в начальной школе направлено на достижение следующих целей: формирование умения общаться на иностранном языке; 
приобщение детей к новому социальному опыту с использованием иностранного языка;  развитие речевых, интеллектуальных и познавательных 
способностей младших школьников; воспитание – разностороннее развитие школьника средствами иностранного языка. формирование умений 
общаться на английском языке с учетом речевых возможностей и потребностей младших школьников; элементарных коммуникативных умений в 
говорении, аудировании, чтении и письме;  
   Изучение предмета «Английский язык» направлено на решение следующих  задач: формирование представлений об иностранном языке как средстве 
общения; расширение лингвистического кругозора младших школьников; обеспечение коммуникативно-психологической адаптации; развитие 
личностных качеств младшего школьника, его внимания, мышления, памяти и воображения; развитие эмоциональной сферы детей; приобщение 
младших школьников к новому социальному опыту; развитие познавательных способностей; развитие личности, речевых способностей, внимания, 
мышления, памяти и воображения младшего школьника; мотивации к дальнейшему овладению английским языком; обеспечение коммуникативно-
психологической адаптации младших школьников к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологического барьера и 
использования английского языка как средства общения; освоение элементарных лингвистических представлений, доступных младшим школьникам 
и необходимых для овладения устной и письменной речью на английском языке. 
 

Основная идея программы, актуальность, новизна, значимость. 
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Основной идеей программы является оптимальное развитие каждого ребенка на основе педагогической поддержки его индивидуальности 
(возраста, способностей, интересов, склонностей, развития) в условиях специально организованной учебной деятельности, где ученик выступает то в 
роли обучаемого, то в роли обучающего, то в роли организатора учебной ситуации. 

Эффективное обучение иностранным языкам в школе приобретает на сегодняшний день особую актуальность в связи с процессами 
интеграции в современном мире. Какой бы род занятий не выбрал ученик в будущем для себя, незнание иностранного может существенно обеднить 
его образовательные и самообразовательные возможности, перспективы в выборе профессии и карьеры, а также возможности культурного 
обогащения при общении с людьми из других стран и знакомство с их культурным наследием. Каждый новый этап в развитии общества, в развитии 
научных знаний и потребностей практики, изменения в социальном заказе с неизбежностью приводят к пересмотру программ, к необходимости их 
совершенствования. Отражая в сжатом виде современную научно обоснованную концепцию обучения английскому языку на раннем этапе, данная 
рабочая программа отвечает требованиям сегодняшнего дня, которые основываются на новом понимании функций общеобразовательной школы, 
важности перестройки всего процесса обучения английскому языку. 

Учебно-методический комплекс  был выбран для реализации рабочей программы по английскому языку в 4 классе,  обеспечивает  развитие и 
совершенствование коммуникативной компетенции в говорении, аудировании, чтении и письме, включающей языковую и социокультурную 
компетенции, а также развитие учебно-познавательной и компенсаторной компетенций. Расширяется спектр социокультурных знаний и умений 
учащихся с учетом их интересов и возрастных психологических особенностей.  

Новизна данной программы заключается в  использовании информационных технологий на занятиях: демонстрация презентаций, слайд-шоу, 
организация и проведение мероприятий на английском языке, активная работа с аудио и видеоматериалами, участие детей в различных конкурсах, 
выполнение проектов. 

Значимость заключается в том, что происходящие сегодня изменения в общественных отношениях, средствах коммуникации (использование 
новых информационных технологий) требуют повышения коммуникативной компетенции школьников, совершенствования их филологической 
подготовки. Все это повышает статус предмета «иностранный язык» как общеобразовательной учебной дисциплины. 

 
Специфика данной рабочей программы. Отличительные особенности программы для данного класса  

    
Данная программа предусматривает классно – урочную систему организации учебного процесса с системой консультаций, 

индивидуальных занятий, а также самостоятельной работы учащихся с использованием современных компьютерных технологий. Осуществление 
целей данной программы обусловлено использованием в образовательном процессе информационно-коммуникативной технологии, проектной 
технологии, проблемного обучения, личностно-ориентированного обучения.  

   Формами контроля учащихся являются  промежуточная аттестация (контрольная работа). Формами учета достижений учащихся  являются 
урочная деятельность (ведение тетрадей, анализ текущей успеваемости), а также внеурочная деятельность учащихся. 

             Особенностью данной рабочей программы является то, что это начальный этап обучения английскому языку и важно заинтересовать учащихся, 
создать мотивацию, стремление изучать английский язык. Для этого детям будет предложено создание стенгазет, викторин, карточек, кроссвордов, 
участие в инсценировках, исполнение песен, разучивание стихов, ролевые игры. Фронтальный вид работы всё же используется, но уже не так актуален, 
как прежде, поэтому в программе предусмотрено много заданий для самостоятельного выполнения, парной и групповой работы. Активно 
практикуется консультирование «слабых» учащихся «сильными».  

           Работа с тетрадью – обязательный компонент УМК, но не всегда удаётся достаточно времени уделить каждому упражнению в рабочей тетради, 
поэтому здесь предпочтение отдается домашней работе над упражнениями с целью индивидуального контроля понимания темы. 
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Основные принципы отбора материала и краткое пояснение логики, структуры программы. 

В качестве основных принципов отбора материала можно выделить следующие: доступность, последовательность, соответствие возрастным 
особенностям и интересам обучающихся, коммуникативная направленность. Содержание курса строится на сюжете, в основу которого легла идея 
культурного обмена школьников Великобритании и России. Это создаёт прекрасную и реальную мотивацию для изучения английского языка. Курс 
строится по коммуникативно-тематическому принципу, согласно которому совмещаются наиболее типичные коммуникативные задачи, решаемые 
детьми обучаемого возраста, и наиболее близкие им сферы действительности. Последовательность предъявления тем предсказана сюжетным 
замыслом. 

Общая характеристика учебного предмета, курса 

Учебный предмет «Английский язык» - один из важных предметов в системе подготовки современного младшего школьника в условиях 
поликультурного и полиязычного мира. Он входит в число предметов филологического цикла и формирует коммуникативную культуру школьника, 
способствует его общему речевому развитию, расширению кругозора и воспитаю чувств и эмоций, формирует интерес к культурному многообразию 
мира. 

          Особенностью предмета «Английский язык» является то, что процесс формирования языковых навыков и овладение учащимися умениями по 
всем видам речевой деятельности позволяют закладывать основы культуры учения, необходимые для освоения содержания большинства учебных 
дисциплин. Учебный предмет «Английский язык» - один из важных предметов в системе подготовки современного младшего школьника в условиях 
поликультурного и полиязычного мира. Он входит в число предметов филологического цикла и формирует коммуникативную культуру школьника, 
способствует его общему речевому развитию, расширению кругозора и воспитаю чувств и эмоций, формирует интерес к культурному многообразию 
мира. 

Английский язык как учебный предмет характеризуется: 
- многофункциональностью (может выступать как цель обучения и как средство приобретения знаний в самых различных областях знания); 
- межпредметностью (содержанием речи на иностранном языке могут быть сведения из разных областей знаний, например окружающего мира, 
литературы, истории, искусства и др.); 
- многоуровневостью (необходимо овладение, с одной стороны, различными языковыми средствами: лексическими, грамматическими, 
фонетическими, с другой – умениями в четырёх видах речевой деятельности).    
Особенностью предмета «Английский язык» является то, что процесс формирования языковых навыков и овладение учащимися умениями по всем 
видам речевой деятельности позволяют закладывать основы культуры учения, необходимые для освоения содержания большинства учебных 
дисциплин. 
Учащиеся младшего школьного возраста  характеризуются большой восприимчивостью к овладению языками, что позволяет им овладевать основами 
общения на новом для них языке с меньшими затратами времени и усилий по сравнению с учащимися других возрастных групп. Рабочая программа 
строится на основе дидактического принципа преемственности и перспективности, подчёркивающего пропедевтическое значение начального 
образования для формирования готовности к дальнейшему обучению и реализующего межпредметные и внутрипредметные связи в содержании 
образования. 
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  Иностранный язык входит в предметную область «Филология». Рабочая программа для 4 класса, разработанная на основе авторской программы    
Верещагиной  И.Н.,Бондаренко К.А.,Максименко И.Н.,рассчитана на  часовую недельную нагрузку, включает в себя 34 часа. В конце каждой четверти 
проводятся 4 контрольные работы: говорение, чтение, аудирование и лексико-грамматическая   контрольная работа.  

Формы контроля 
Рабочая программа предусматривает систему контроля всех видов речевой деятельности: аудирования, говорения, чтения и письма. Текущий 

контроль осуществляется на каждом уроке. Формы контроля: тесты, заполнение таблиц, анкет, диктанты, контрольные работы, ведение тетрадей, 
словарей, монологические высказывания и диалоги, а также внеурочная деятельность учащихся (участие в олимпиадах, творческих конкурсах). В 
каждой четверти  проводятся  по 4 контрольные работы по всем видам речевой деятельности, что позволяет оценить коммуникативные умения 
обучающихся в аудировании, говорении, чтении и письме и убедиться в том, что языковой и речевой материал ими усвоен. Программой предусмотрено 
вовлечение обучающихся в проектную деятельность. Запланировано по одной проектной работе в конце каждой четверти. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

Говорение. Диалогическая речь 
Выпускник  научится: 
• вести диалог (диалог этикетного характера, диалог–-расспрос, диалог побуждение к действию; комбинированный диалог) в стандартных 

ситуациях неофициального общения в рамках освоенной тематики, соблюдая нормы речевого этикета, принятые в стране изучаемого языка.  
Выпускник получит возможность научиться: 
• вести диалог-обмен мнениями;  
• брать и давать интервью; 
Говорение. Монологическая речь 
Выпускник научится: 
• строить связное монологическое высказывание с опорой на зрительную наглядность и/или вербальные опоры (ключевые слова, план, 

вопросы) в рамках освоенной тематики; 
• описывать события с опорой на зрительную наглядность и/или вербальную опору (ключевые слова, план, вопросы);  
• давать краткую характеристику реальных людей и литературных персонажей;  
• передавать основное содержание прочитанного текста с опорой или без опоры на текст, ключевые слова/ план/ вопросы; 
• описывать картинку/ фото с опорой или без опоры на ключевые слова/ план/ вопросы. 
Выпускник получит возможность научиться:  
• делать сообщение на заданную тему на основе прочитанного;  
• комментировать факты из прочитанного/ прослушанного текста, выражать и аргументировать свое отношение к прочитанному/ 

прослушанному;  
• кратко излагать результаты выполненной проектной работы. 
Чтение  
Выпускник научится:  
• читать и понимать основное содержание несложных аутентичных текстов, содержащие отдельные неизученные языковые явления; 
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• читать и находить в несложных аутентичных текстах, содержащих отдельные неизученные языковые явления, нужную/интересующую/ 
запрашиваемую информацию,  

• читать и полностью понимать несложные аутентичные тексты, построенные на изученном языковом материале; 
•  выразительно читать вслух небольшие построенные на изученном языковом материале аутентичные тексты, демонстрируя понимание 

прочитанного. 
Выпускник получит возможность научиться: 
• устанавливать причинно-следственную взаимосвязь фактов и событий, изложенных в несложном аутентичном тексте; 
• восстанавливать текст из разрозненных абзацев  
Аудирование 
Выпускник научится:  
• воспринимать на слух и понимать основное содержание несложных аутентичных текстов, содержащих некоторое количество неизученных 

языковых явлений;  
• воспринимать на слух и понимать нужную/интересующую/ запрашиваемую информацию в аутентичных текстах, содержащих как изученные 

языковые явления, так и некоторое количество неизученных языковых явлений. 
Выпускник получит возможность научиться: 
• выделять основную тему в воспринимаемом на слух тексте; 
• использовать контекстуальную или языковую догадку при восприятии на слух текстов, содержащих незнакомые слова. 
Языковые навыки и средства оперирования ими 
Орфография и пунктуация 
Выпускник научится: 
• правильно писать изученные слова; 
• правильно ставить знаки препинания в конце предложения: точку в конце повествовательного предложения, вопросительный знак в конце 

вопросительного предложения, восклицательный знак в конце восклицательного предложения; 
• расставлять в личном письме знаки препинания, диктуемые его форматом, в соответствии с нормами, принятыми в стране изучаемого языка. 
Выпускник получит возможность научиться: 
• сравнивать и анализировать буквосочетания английского языка и их транскрипцию. 
Фонетическая сторона речи 
Выпускник научится: 
• различать на слух и адекватно, без фонематических ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова изучаемого иностранного 

языка; 
• соблюдать правильное ударение в изученных словах; 
• различать коммуникативные типы предложений по их интонации; 
• членить предложение на смысловые группы; 
• адекватно, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить фразы с точки зрения их ритмико-интонационных особенностей 

(побудительное предложение; общий, специальный, альтернативный и разделительный вопросы) 
Выпускник получит возможность научиться: 
• выражать модальные значения, чувства и эмоции с помощью интонации; 
Лексическая сторона речи 
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Выпускник научится: 
• узнавать в письменном и звучащем тексте изученные лексические единицы (слова, словосочетания, реплики-клише речевого этикета) 
• употреблять в устной и письменной речи в их основном значении изученные лексические единицы (слова, словосочетания, реплики-клише 

речевого этикета) 
• распознавать и образовывать родственные слова с использованием словосложения и конверсии в пределах тематики основной школы в 

соответствии с решаемой коммуникативной задачей; 
• распознавать и образовывать родственные слова с использованием аффиксации в пределах тематики основной школы в соответствии с 

решаемой коммуникативной задачей:  
‒ имена существительные при помощи суффиксов -or/ -er, -ist , -sion/-tion, -nce/-ence, -ment, -ity , -ness, -ship, -ing;  
‒ наречия при помощи суффикса -ly; 
‒ числительные при помощи суффиксов -teen, -ty; -th. 
Выпускник  получит возможность научиться: 
• знать различия между явлениями синонимии и антонимии; употреблять в речи изученные синонимы и антонимы адекватно ситуации 

общения; 
• распознавать и употреблять в речи наиболее распространенные фразовые глаголы; 
• распознавать принадлежность слов к частям речи по аффиксам; 
• использовать языковую догадку в процессе чтения и аудирования (догадываться о значении незнакомых слов по контексту, по сходству с 

русским/ родным языком, по словообразовательным элементам) 
Грамматическая сторона речи 
Выпускник научится: 
• распознавать и употреблять в речи различные коммуникативные типы предложений: повествовательные (в утвердительной и отрицательной 

форме) вопросительные (общий, специальный, альтернативный и разделительный вопросы), побудительные (в утвердительной и отрицательной 
форме) и восклицательные; 

• распознавать и употреблять в речи распространенные и нераспространенные простые предложения 
• распознавать и употреблять в речи предложения с начальным It; 
• распознавать и употреблять в речи предложения с начальным There + to be; 
• распознавать и употреблять в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами and, but, or; 
• распознавать и употреблять в речи сложноподчиненные предложения с союзами и союзными словами because, if, that, who, which, what, when, 

where, how, why; 
• распознавать и употреблять в речи имена существительные в единственном числе и во множественном числе, образованные по правилу, и 

исключения; 
• распознавать и употреблять в речи существительные с определенным/ неопределенным/нулевым артиклем; 
• распознавать и употреблять в речи местоимения: личные (в именительном и объектном падежах, в абсолютной форме), притяжательные, 

возвратные, указательные, неопределенные и их производные, относительные, вопросительные; 
• распознавать и употреблять в речи имена прилагательные в положительной, сравнительной и превосходной степенях, образованные по 

правилу, и исключения; 
• распознавать и употреблять в речи наречия времени и образа действия и слова, выражающие количество (many/much, few/a few, little/a little); 

наречия в положительной, сравнительной и превосходной степенях, образованные по правилу и исключения; 
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• распознавать и употреблять в речи количественные и порядковые числительные; 
• распознавать и употреблять в речи глаголы в наиболее употребительных временных формах действительного залога: Present Simple,  
• распознавать и употреблять в речи различные грамматические средства для выражения будущего времени: Simple Future,  
• распознавать и употреблять в речи модальные глаголы и их эквиваленты (may, can, could,); 
• распознавать и употреблять в речи предлоги места, времени, направления;  
Выпускник получит возможность научиться: 
• распознавать и употреблять в речи глаголы во временных формах действительного залога  

Содержание предмета 

№ Раздел Личностные результаты  Метапредметные результаты 
Регулятивные УУД Познавательные УУД Коммуникативные УУД 

1 
 
 

Уроки 
повторения 

 

Формирование ответственного 
отношения к учению, 

готовности и способности 
обучающихся к саморазвитию 
и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и 
познанию 

Умение оценивать 
правильность выполнения 

учебной задачи,  собственные 
возможности её решения 

 

Формирование умения 
обобщать изученный 

материал 
Искать, получать и 

использовать информацию: 
осознавать познавательную 
задачу; читать и слушать, 
извлекая нужную инф; 

фиксировать информацию 
разными способами, 

понимать информацию, 
представленную разных 
формах: изобразительной, 
схематичной модельной; 

Умение осуществлять само- 
и взаимоконтроль, 
взаимопомощь 

Формулировать собственное 
мнение и позицию, задавать 

вопросы, уточняя 
непонятное; 

участвовать  в работе 
группы: распределять 

обязанности, планировать 
свою часть работы 

2 
 
 

Школьная 
жизнь 

 
 

Формирование установки на 
безопасный, здоровый образ 
жизни, наличие мотивации к 
бережному отношению к 
материальным и духовным 

ценностям. 
 

Самостоятельно 
формулировать задание: 

определять цель, планировать 
свои действия для решения 

задачи, осмысленно выбирать 
способы и приёмы действий, 
корректировать работу по 

ходу выполнения. 

Формирование умения 
читать и слушать, извлекая 

нужную информацию, 
соотносить ее с 

имеющимися знаниями, 
опытом 

 

Формулировать собственное 
мнение и позицию, задавать 

вопросы, уточняя 
непонятное; 

участвовать  в работе 
группы: распределять 

обязанности, планировать 
свою часть работы 

3 
 
 
 
 

Место, где 
мы живём. 

 
 
 

Формирование чувства 
сопричастности с жизнью 
своего народа и Родины, 

осознание своей гражданской 
национальной принадлежности 

Формирование умения 
самостоятельно планировать 
пути  достижения целей,  в 

том числе 
альтернативные,  осознанно 

Формирование и развитие 
компетентности в области 

использования 
информационно-

Умение участвовать  в 
работе группы: распределять 
обязанности, планировать 
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Формирование 
доброжелательности, уважения 

и толерантности к другим 
странам и народам; 

выбирать  наиболее 
эффективные способы 
решения учебных и 

познавательных задач 

коммуникационных 
технологий  

вопросы, уточняя план 
действий и конечную цель 

 

 
4 
 
 

Жизнь в 
городе. 
Лондон. 

 
 

Формирование осознанного, 
уважительного и 

доброжелательного отношения 
к животным 

Формирование умения 
развивать мотивы и интересы 

своей познавательной 
деятельности 

Искать, получать и 
использовать информацию: 
осознавать познавательную 
задачу; читать и слушать, 

извлекая нужную 
информацию, соотносить ее 
с имеющимися знаниями, 

опытом 

Формирование умения 
осуществлять взаимный 
контроль и оказывать в 

сотрудничестве 
необходимую взаимопомощь 

5 
 
 
6 
 
 

Путешествие 
и транспорт. 

 
Хобби. 

 

Осознание языка, в том числе и 
иностранного, как основного 
средства общения между 

людьми; 
 

Формирование умения 
самостоятельно планировать 
пути  достижения целей,  в 

том числе 
альтернативные,  осознанно 

выбирать  наиболее 
эффективные способы 
решения учебных и 

познавательных задач 

Формирование умения 
пользоваться различными 
словарями, справочниками 

 

Умение задавать вопросы, 
уточняя план действий и 

конечную цель; 
осуществлять само- и 

взаимоконтроль, 
взаимопомощь; адекватно 
использовать речевые 
средства для решения  

коммуникативных задач 
7,8 
 

США  
 

Знакомство с миром 
зарубежных сверстников. 
развитие эстетического 
сознания через освоение 

художественного наследия 
народов мира,  творческой 
деятельности эстетического 

характера 
Формирование 

доброжелательности, уважения 
и толерантности к другим 

странам и народам; 

Формирование умения 
самостоятельно 

формулировать задание: 
определять его цель, 

планировать свои действия 
для реализации задач, 

прогнозировать результаты, 
осмысленно выбирать 

способы и приемы действий, 
корректировать работу по 

ходу выполнения 
 

Искать, получать и 
использовать информацию, 

проводить анализ, 
обобщение учебного 

материала; доказывать, 
делать выводы. 

 

Умение участвовать  в 
работе группы: распределять 
обязанности, планировать 

свою часть работы, задавать 
вопросы, уточняя план 

действий и конечную цель 
 

9   Моя 
страна. 

формирование целостного 
мировоззрения, 

соответствующего 
современному уровню 

развития науки и 
общественной практики, 

формирование умения 
высказывать свое 

предположение на основе 
учебного материала 

 

 
формирование умения 
искать, получать и 

использовать информацию: 
осознавать познавательную 

задачу 

формирование умения 
строить понятные для 

партнера высказывания, 
учитывающие, что партнер 
знает и видит, а что нет 
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учитывающего социальное, 
культурное, языковое, 
духовное многообразие 

современного мира 

   

 

Календарно-тематическое планирование 

№ Раздел. 
Тема урока 
 
 
1 четверть 

Коли
честв
о 
часо
в  

Предметные результаты Форма 
организации 
познавательной 
деятельности 

1 Школьная жизнь 
Дни недели. 

1 Использовать в устной и письм речи след лексические единицы   prepositions of time: at, 
on, in 
to Sunday Monday 
Tuesday 
Wednesday 
Thursday 
Friday, to meet (met) 
 t, o laugh laugh at smb (smth)  

овладеть лексикой по теме Распорядок дня, дни недели 

Групповая 
индивидуальная 

2 Расписание уроков. 1 Овладевать , применять и понимать лексич. материал  

in class, after classes, before classes 
Sha ll I  

Class,P. E./Physical      Education 
Handicraft 
museum 
uniform 
exercise book, pencil 
comfortable come back at 5?Познакомиться с учебными предметами, расписанием занятий, 

Парная  
Групповая 

3 «Санти идёт в школу» 1 Овладевать , применять и понимать лексич. материал  

at the desk,in/at the lesson  
on the table in the picture half(halves) 
past, desk 

Индивидуальная 
Парная  
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classroom 
lesson, never 
timetable 
Maths, Music,Art, to study  

4 Классная комната. 1 Ознакомиться с гр структурой разделительный вопрос  
She laughs a lot, doesn’t she? 

Использовать в устной и письм. речи след лексические единицы    

blackboard, bookcase, window, door, floor, wall, picture 

применять лексику по теме классная комната, использовать в речи 

Групповая 
индивидуальная 

5 Письмо Бэтти. 1 Строить высказывания со словами   to leave for 
to join smb 

to leave (left) 
to join,to sing (sang) 
song, yet,to count, poor 
work/to work, luck 

освоить какой  типичный день англ . школьника 

Парная  
Групповая 

6 Начальная школа в 
Англии. 

1 Ознакомиться с гр. Структурой    конверсия  
(N  V) love  to love 
(Adj  V) warm  to warm 
at the age of eight  

Использовать лексические единицы   в построении монологов и диалогов 

Age, pen , ruler, rubber, carpet 
 outdoors, difficult, easy Познакомиться с учебным годом  в Англии.Рассказать об англ 
школе 

Индивидуальная 
Парная  
фронтальная 

7 Который час?  1 Овладевать , применять и понимать лексич. материал  

to get on with smb  
to be famous for smth  
once/twice/three times a week 

to spend (spent),subject 
to get on with,to be over,famous 

Парная  
Групповая 
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important 
to learn (learnt) 

Время препровождение после занятий.Вести диалог-расспрос 
8 Контроль аудирования, 

лексики и грамматики, 
говорения, чтения 

1 Использовать грамматич и лексический материал раздела Индивидуальна 
Парная  
фронтальная 

 
 
 
 
1 
 

II четверть  
 

Место, где мы живём 
Английские дома. 

Описание. 
 

 
 
 
 
 
1 

Использовать лексические единицы  в высказываниях 

 to be at the back 
to go by car 

House,kitchen,bathroom,toilet,rather, flower, in front of behind,living room, bedroom 
hall, key back, car 
shо ut, lock  

Активизировать и применять грамматические навыки по теме  альтернативный вопрос  с  
or  
Have you got a red car or a white car 
Flat, sitting room,dining room,upstairs,downstairs,sofa,armchair, fire 
Понимать на слух речь учителя. Описывать картину 

Групповая 
индивидуальная 
Парная  
фронтальная 

2 «Каникулы в Брайтоне» 
предлоги места 

1 Использовать в устной и письм речи след лексические единицы   to be going to in the 
middle 
in the corner 

Lovely,wonderful,furniture, mirror 
curtain,middle, corner  
quiet  

Выразительно читать вслух и про себя тексты 

Парная  
Групповая 

3 «Письмо из Америки» 1 Использовать в устной и письм речи след лексические единицы   next to 
Describe, wardrobe,next (to) 
garden, standard, lamp, cooker, sink ,opposite 
Описывать жилище, расспрашивать о доме друга 

Групповая 
индивидуальная 

4 «Грабитель в доме» 1 Овладевать , применять в высказываниях лексич. материал  

to happen to 

Индивидуальная 
Парная  
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Happen, study(n)suddenly, believe 
fridge, cupboard, understand(understood) 

Выразительно читать вслух и про себя тексты 
5 
 

Жизнь в городе. 
Лондон. 

Прошедшее 
завершённое время. 

1 
 

Ознакомиться с грамматическим правилом настоящее свершённое время Present perfect  
(resultative)(правильных гл. 
 Определять городские объекты, типичные  названия английских улиц 

Индивидуальная 
Парная  
фронтальная 

Применять знания по теме Present perfect  
(непр.гл.), 3-я форма глаголов 
Разучить и узнавать в текстах следующие слова  
Ever,already, just, build (built),bridge 
Применять Грамм правило: прош. Сверш. Вр. 

6 
 

«Римляне» 
«История Лондона» 

1 
 

Использовать в устной и письм речи след лексические единицы   to be afraid of smb/smth  

be afraid, ake up (woke up, woken up) 
burn (burnt, burnt) 
become (became, become),rich,dark, dirty 
century 

пользоваться грамматическими конструкциями в речи 

Парная  
Групповая 

Ознакомиться и использовать  лексику 

a monument to,Capital,place, tower 
square (adj) 
tall, monument,bell 

Освоить  прочитанное, кратко изложить 
7 Достопримечательности 

Лондона 
1 Использовать в устной и письм речи след лексические единицы и выражения   It takes 

smb ... to do smth... 
(It take King, wide 
lead(led,led) sound 
queen 
architect trip s me 5 minutes to do it. Освоить  прочитанное, кратко изложить 

Индивидуальная 
Парная  
фронтальная 

8 Контроль говорения, 
чтения, лексики и 

грамматики, 
аудирования 

 

1 Использовать грамматич и лексический материал раздела Индивидуальна 
Парная  
фронтальная 
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1 III четверть  
Путешествие и 
транспорт. 

 
 

1 Использовать в устной и письм речи след лексические единицы   t o stay at some place 
to stay with smb  
to go by plane/by bus at the bus stop 
at the seasideПрименять лексику на практике, составлять и вести диалог-расспрос 

Индивидуальная 
Парная  
фронтальная 

2 «Волшебная горчица Iч 
– IIIч.» 

 

1 Овладевать , применять на практике в диалогах  лексику 

Travel, stay 
plane, train 
bus (a bus 
stop),seaside, railway 
station,cheaПрименять навыки беглого чтения, составлять краткое изложение 

Индивидуальная 
Парная  
фронтальная 

Овладевать , применять и понимать лексич. материал  

a ticket for a train 
a ticket to a city 
find (found,found) steal (stole, stolen)fly (flew,  flown)airport, ticket luggage ,cry 
Применять навыки беглого чтения, составлять краткое изложение, сост план прочит 
 
Использовать в устной и письм. речи след лексические единицы   straight ahead,to go on 
foot 

shake (shook, shaken) 
ugly, voice 
straight, forget (forgot, forgotten)explain, kind 

Применять навыки беглого чтения, составлять краткое изложение, составлять  план 
прочитанного 

Осваивать  на слух доступные тексты в аудиозаписи 
3 Путешествие по морю 1 Овладевать лексическим  материалом 

to arrive at/in 
must=have to Arrive, perhaps, silver, plate, weak, strong, feel (felt, felt),  
nearly 

Групповая 
индивидуальная 

4  Хобби. 1 Использовать в устной и письм речи след лексические единицы   to get into (out of) a car ;to 
get on (off) a train ;to take a train ;to catch (to miss) a train ,to go on a journey  
to be tired of, on board (the) ship 

Парная  
Групповая Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Journey, voyage, change 
through, train, tired, miss 
catch, caught, caught) 
ship, wind 
Использовать материал, чтобы рассказывать о своём увлечении 

5 Первый поход в 
Большой театр 

Посещение кинотеатра 
в Англии. 

Мир Диснея 
 
 

1 Освоить принципы словообразования-er/-or; -tion; -ic 

Применять лексику в монологических высказываниях 

be fond of, be proud of 
collect, collection, stamp 
coin, theme, thematic 
badge, special, specialize, specialist 

 Выразит читать тексты, литературно переводить ,воспринимать на слух речь учителя и в 
аудиозаписи 

Индивидуальная 
Парная  
фронтальная 

Овладевать , применять и понимать лексический материал  

at quarter to, at a quarter past  ,to take part in 
at the theatre 

Quarter, seat, stage, rise (rose, risen)perform, performance, performer, part, audience, decide

Выразит читать тексты, литературно переводить ,воспринимать на слух речь учителя и в 
аудиозаписи. Находить в тексте необходимую информацию 
Овладеть  следующими лексическими  единицами          a lot (of), much, many; 
a little, little;few, a few ,a cinema-goer,at the Bolshoi Theatre 

Cartoon, feature film 
documentary film 
besides 
though, care, to care for, be full of 

Выразит читать тексты, литературно переводить ,воспринимать на слух речь учителя и в 
аудиозаписи 

6 Хелен любит читать 
 

1 Ознакомиться с синонимичными глаголами  

Ознакомиться с лексическими единицами 

Индивидуальная 
Парная  
фронтальная 
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to say — to tell 
mean, meant meant),create, tell (told, told),screen 
success,l and 
also,  Fiction, novel 
listen, true 
boring, library 
wherever be born to b e a success 

Сообщать информацию, задавать вопросы 
7 США, I  

Путешествия Колумба. 
1 Освоить англ.словообразование .,словосложение  

sea + man = seaman 
sea + men = seamen 
discover, discoverer, 
discovery 
sail, to sail, sailor,reach Применять ЛЕ в речи 

Групповая 
индивидуальная 

Применять ЛЕ в речи. Выразительно читать тексты, литературно переводить 
,воспринимать на слух речь учителя и в аудиозаписи America - American 
Italy-Italian 
England— English 
Spain —  

Island,to be interested in 
settlement 
round,appear 

8 История Дня 
Благодарения. 

Коренные американцы. 

1 
 

Активизировать и применять грамматические навыки по теме  Present perfect (durative)  
since; for 
I’ve had the books for years. 
I’ve known him since 1976. 
2) исключ. 

Овладевать , применять и понимать лексич. материал  

Together, prepare, turkey, hard, danger, harvest,  God ,  since 

Применять навыки беглого чтения, составлять краткое изложение 

Индивидуальная 
Парная  
фронтальная 

Применять в устной и письменной речи правило словообразования  сущ+ суффикс          
N+-ful  peaceful 
конверсия  
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(V  N) to find  a find,  to make  a make 
(N  V) sail  to sail,  play  to play 

Овладевать , применять и узнавать в текстах лексический материал  

Native, along, nut, wood, wooden, peace, peaceful, hunt, hunter,  friendship, smokе  

 
9 
 

«Дикий Запад», 1и 2 
части 

 

1 
 

Применять и распознавать в устной и письменной речи правило словообразования  

N+-ful  peaceful 
конверсия  
(V  N) to find  a find,  to make  a make 
(N  V) sail  to sail,  play  to play 

Овладевать , применять и понимать лексич материал  

depend (on),fight  a fight 
independence  
gold, golden ,gun 

Применять навыки беглого чтения, составлять краткое изложение. 

Индивидуальная 
Парная  
фронтальная 

to be situated ,empty Protect, dangerous 
snake, tailor 
through 
Применять навыки беглого чтения, составлять краткое изложение 

10 Контроль аудирования, 
говорения, чтения, 

лексики и гр 

1 Использовать грамматич и лексический материал раздела Парная  
Групповая 

1 IV четверть 
 

США, II 
Символы Америки. 

Повседневная жизнь в 
Америке 

1 Ознакомление с модальным глаголом  May I do it?  
— Yes, you may. 
— Do, please. 
— No, I’m afraid not. 
— No, you mustn’t.  

each, each other, state, government, magazine, newspaper,  
sell (sold, sold),letter, own 

Индивидуальная 
Парная  
фронтальная 
 

Овладение грамматическим материалом модальные глаголы 
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1) can — could — be able to. 
2) The advice is good. It was good 
    advice. 
3) V+-tion 
  Овладевать , применять и понимать лексический материал  

advise, advice, person, personal, host, hostess, move, rule,  
rela Применять навыки беглого чтения, составлять краткое изложение x, maybe 

2 Столица США 1 Усвоить употребление артикля the перед географическими названиями 

Использовать в устной и письменно речи след лексические единицы    

Bank,between, enemy,noble, honest,devoted, brave, bravery,  birch 
Применять навыки беглого чтения, составлять краткое изложение  

Групповая 
индивидуальная 

3 Моя страна. 
Российские столицы. 

 

1 Применять и понимать лексический материал  

Top,found,map 
young,stone 

Индивидуальная 
Парная  
фронтальная 

Использовать в устной и письменной речи след лексические единицы   to be founded 
to be made of ,War, army 
win (won, won),against, battle, die, 
ill, victory 

4 
 

Россия в войне 1812 г 
Знаменитые генералы 

1 Овладевать , применять и понимать лексич материал  

peaceful  more рeaceful  (the) most peaceful  
 
Soul, heart , hospitable, real, really 

Индивидуальна 
Парная  
фронтальная 

Применять навыки беглого чтения, составлять краткое изложение 
5 Русские люди. 

Мой родной город 
1 
 

Применять навыки говорения, при сообщении по теме Групповая 
индивидуальна 
Парная  
 

Применять навыки беглого чтения, составлять краткое изложение 

6 Достопримечательности 
моего города 

1 Рассказать о городе Индивидуальная 
Парная  
фронтальная 

7 Известные люди моего 
города 

1 Применять навыки беглого чтения, составлять краткое изложение Парная  
Групповая Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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8 Контроль чтения 
Контроль аудирования 
Контроль лексики и гр 
Контроль говорения 

1 Использовать грамматич. и лексический материал раздела Парная  
Групповая 
Индивидуальная 

 

 

 

 

 

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности проходит  на трех уровнях: 

• представление коллективного результата группы обучающихся в рамках одного направления  
    - творческая защита результатов деятельности (праздник, концерт, фестиваль, выставка…); 
    - в виде защиты образовательного проекта (комбинированного, творческого, исследовательского, социального, творческого, мини-проектов 
и пр.). 

• индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого обучающегося 
   -  оценка предметных и метапредметных результатов через встроенное наблюдение за достижением планируемых результатов  
   - анализ  программ внеурочной деятельности  и их результатов с помощью контрольно-измерительных материалов, предусмотренных 
реализуемой программой. 
   - портфолио – накопительная система оценивания, характеризующая динамику индивидуальных образовательных достижений;     
    - использования форм работы, обеспечивающих возможность включения обучающихся в самостоятельную оценочную деятельность 
(самоанализ, самооценка, взаимооценка); 

• качественная и количественная оценка эффективности деятельности по направлениям внеурочной деятельности  
      - на основании итогового отчета классного руководителя по достижениям детей, 
      - суммирования индивидуальных результатов обучающихся, выставка достижений учащихся,  
      -  педагогический мониторинг 
      - устная форма оценивания: беседа, интервью, опрос, и т д. 

 
Уровни по критериям оценивания: 

Низкий уровень/ не зачет: пропуск занятий без уважительной причины, пониженный интерес к деятельности по направлению; избегание 
публичного выступления, пассивное участие в играх, в обсуждениях, акциях; ограниченное взаимодействие внутри кружка, помощь педагога при 
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выполнении заданий, отсутствие самостоятельной деятельности, слабое владение теоретической информацией по темам курса, чаще выступает как 
зритель. Слабое осознание учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, нарушение 
определяющих принципов, позиций в практической деятельности.  

Базовый уровень/зачет: постоянное посещение занятий; хорошее владение теоретической информацией по курсу; участие в играх, конкурсах, 
обсуждениях, акциях и т.д., умение работать в паре и в группе; выполнение задания и упражнения по образцу, затруднения выполнения при изменении 
условий, чаще выступает как участник. Осознание учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений 
реальной жизни, но не всегда способен руководствоваться ими в качестве определяющих принципов, позиций в практической деятельности.  

Высокий уровень/зачет: постоянное посещение занятий; свободное владение теоретической информацией по курсу; умение применять знания 
и навыки в изменившихся условиях; активное и результативное участие в мероприятиях духовно-нравственного направления, чаще выступает как 
организатор. Осознание учащимся высших ценностей, идеалов и ориентиров, социально значимых процессов и явлений реальной жизни, способность 
руководствоваться ими в качестве определяющих принципов, позиций в практической деятельности. 
 

 

Учебно-методическое, материально-техническое и информационное обеспечение образовательной деятельности 

Литература для учителя. Учебно-методическая литература:  

1. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (ФГОС НОО). 
2. Образовательная программа МОУ СОШ № 5 
3. Программа  для обучения школьников в российских образовательных учреждениях и школах с углублённым изучением английского языка на 

основе линии учебно-методических комплектов «Английский язык» для II-IV классов авторов Афанасьевой О.В., Михеевой И.В., Языковой 
Н.В. (Английский язык 2-11 классы: Программы общеобразовательных учреждений и школ с углубленным изучением английского языка. - М.: 
Просвещение, 2012), а также программа на основе авторов Верещагиной  И.Н., Бондаренко К.А., Максименко И.Н.(М.: Просвещение 2012) 

4. Учебник  Верещагина И.Н., Притыкина Т.А. 4 класс для  школ с углубленным изучением английского языка с приложением на электронном 
носителе в 2 частях. М.: Просвещение 2015, книга для учителя; рабочая тетрадь. 

5. Рабочая тетрадь к учебнику. 
6.  Книга для чтения. 
7. Книги для учителя; 
8. Наглядные пособия: алфавит (карточки, настенная таблица), транскрипционные знаки (карточки), грамматические таблицы, карты на 

английском языке: географические карты стран изучаемого языка, плакаты по англоговорящим странам. 
9. Справочная литература: двуязычные словари, грамматические справочники. 
10. Семёновых Н.Г., Дзюина Е.В. Поурочные разработки по английскому языку к УМК И.Н. Верещагиной, Т.А.Притыкиной: 4класс. – М.: 

ВАКО, 2017. 
Литература для учащихся: 

1. Учебник «Английский язык» для IV классов общеобразовательных учреждений и школ с углублённым изучением английского языка. 
2.  Рабочая тетрадь к учебнику. 
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3. Барашкова Е.А. Грамматика английского языка. Сборник упражнений к учебнику И.Н.Верещагиной English IV / Издание 4.М.: 
Издательство «Эксмо», 2022. 

4.  CD диск для работ дома (MP3) 
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Муниципальное общеобразовательное учреждение

«Средняя школа № 5 городского округа Стрежевой с углубленным изучением отдельных предметов» 

 

 

Приложение к ООП НОО  в соответствии  

с ФГОС НОО и ФОП НОО, утверждённой  

приказом директора МОУ «СОШ №5» 

№ 19/1   от «_29_» августа 2024 

 

 

Программа внеурочной деятельности
 

«Английский +» 
для обучающихся    11-12    лет 

 
ФИО: учителя английского языка 

 
 
 
 

2024 – 2025 учебный год 
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Пояснительная записка программы внеурочной деятельности «Английский с удовольствием» 
 

Данная рабочая программа внеурочной деятельности по английского языка для 5 класса составлена на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта, Примерных программ по учебным предметам.  

Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) ориентирует образовательные учреждения на создание условий для 
воспитания и формирования личности обучающегося, способной успешно жить в информационном, быстро меняющемся мире, ориентирует на 
развитие у детей способностей и универсальных учебных умений, которые помогут в дальнейшем им самоопределиться в той или иной 
социокультурной ситуации. Достичь такой результативности за счёт освоения только предметных программ, то есть базового (основного) 
образования, практически невозможно. Ведутся поиски содержания и форм внеурочной деятельности, в которой каждый ребёнок имеет право на 
самореализацию и может проявить свою уникальность. Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещё целый ряд 
очень важных задач: 

—обеспечить благоприятную адаптацию ребёнка в школе; 
— оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 
— улучшить условия для развития ребёнка; 
—учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 
Учебный предмет «Английский язык» способствует развитию коммуникативных способностей школьников, что положительно сказывается на 

развитии речи учащихся на родном языке; развитию их познавательных способностей; формированию общеучебных умений учащихся. 
 

Общие цели СОО с учетом специфики учебного предмета 
 
Педагогическая целесообразность данной программы внеурочной деятельности обусловлена важностью создания условий для формирования у 

школьников коммуникативных и социальных навыков, которые необходимы для успешного интеллектуального развития детей. «Английский с 
удовольствием» развивает интерес учащихся к изучению предмета «Английский язык», способствует развитию навыков чтения, письма, аудирования 
и говорения, а также развивает социокультурные навыки. В связи с этим актуальность данной программы не вызывает сомнений. 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Английский с удовольствием» имеет обще-интеллектуальную направленность, составлена с 

учетом требований федеральных государственных стандартов второго поколения и соответствует возрастным особенностям школьника. 
Цели и задачи 
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Цели: 
 

• Развитие способности детей к обучению на иностранном языке; 

• Обеспечение коммуникативно-психологической адаптации школьников к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем 
психологических барьеров в использовании английского языка, как средства общения. 

 
Задачи: 
 
Образовательные: 
 

• Расширение общеобразовательного кругозора детей; 

• Выработка у учащихся навыков правильного произношения английских звуков; 

• Изучение основ грамматики и практическая отработка этих правил в устной разговорной речи; 

• Изучение основ чтения и практическое применение этих правил; 

• Формирование навыков самостоятельного решения элементарных коммуникативных задач на английском языке в рамках тематики, 
предложенной программой.
 
Развивающие: 
 

• Создание условий для полноценного и своевременного психологического развития ребенка;

• Расширение кругозора учащихся; 

• Развитие мышления, памяти, воображения; 

• Формирование у детей готовности к общению на иностранном языке; 

• Формирование осознанного отношения, как к родному, так и к английскому языку. 
 
Воспитательные: 
 

• Формирование у детей положительного отношения и интереса к изучению английского языка; 
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• Приобщение к общечеловеческим ценностям; 

• Формирование активной жизненной позиции; 

• Воспитание потребности в использовании английского языка для решения задач обучения. 
 
При разработке программы учитывались следующие принципы обучения иностранному языку детей среднего школьного возраста: 
 
Принцип прочности и наглядности. Основанием реализации принципа прочности является разноуровневое по глубине и трудности 

содержание учебных заданий. Это требование предполагает, прежде всего, продуманную систему повторения (неоднократное возвращение к 
пройденному материалу). 

 
Принцип наглядности. Человек получает через органы зрения почти в 5 раз больнее информации, чем через слух, поэтому на занятиях 

используются наглядные материалы. 
 
Принцип преемственности, подчеркивающий пропедевтическое значение начального образования для формирования готовности к 

дальнейшему обучению и реализующий межпредметные и внутрипредметные связи в содержании образования. 
 
Принцип дифференциации и индивидуализации обучения, помогающий выстраивать выверенные траектории личностного развития ребенка 

в соответствии с его способностями и возможностями. 
 
Принцип сознательности и активности. Для активизации деятельности детей используются такие формы обучения, как занятия-игры, 

конкурсы. 
 
Принцип психологической комфортности, предполагающий снятие по возможности всех стрессообразующих факторов учебного процесса, 

создание в школе такой атмосферы, которая способствует сохранению и укреплению здоровья детей. 
 

Общая характеристика учебного предмета, курса 
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Программа обеспечивает развитие интеллектуальных общеучебных умений, творческих способностей у учащихся, необходимых для 
дальнейшей самореализации и формирования личности ребенка, позволяет ребенку проявить себя, преодолеть языковой барьер, выявить свой 
творческий потенциал. 

 
Особенностью данной программы является широкое использование игр для обучения иностранному языку. Каждое занятие строится как занятие 

общения, максимально приближенный к естественному общению, чтобы дети как можно раньше почувствовали результат своих усилий. Для создания 
коммуникативной обстановки на занятиях немаловажную роль играет поддержка высокой активности каждого ребенка. 

 
Данная программа призвана обеспечить усвоение учащимися базовых основ английского языка и представляет собой систему обучения 

учащихся 5 класса, подготавливающую их для дальнейшего изучения иностранного языка. При ее составлении были учтены возрастные особенности 
учащихся. Данная программа рассчитана на 34 часа в год (по 1 часу в неделю продолжительностью 40 минут). 

 
В процессе обучения используются следующие методы: 
 
Коммуникативный метод  является доминирующим, в наибольшей степени соответствующий специфике иностранного языка как учебного 

предмета. С помощью данного метода решается первоочередная задача – овладение элементарными навыками и умениями устного иноязычного 
общения на раннем этапе изучения английского языка. 

 
Наглядный метод предусматривает непосредственный показ на занятиях предметов и явлений окружающего мира, наглядных пособий с целью 

облегчения понимания, запоминания и использования учебного материала в практической деятельности учащихся. 
 
 
 

Формы проведения занятий 
 
Внеурочная деятельность по английскому языку основана на следующих формах: индивидуальная, фронтальная, парная. 
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С целью достижения качественных результатов учебный процесс оснащен современными техническими средствами. С помощью 
мультимедийных элементов занятие визуализируется, вызывая положительные эмоции у обучающихся и создавая условия для успешной 
деятельности каждого ребенка. 

 
Виды деятельности: 

 

• игровая деятельность (в т.ч. подвижные игры); 

• чтение; 

• прослушивание песен и стихов; 

• разучивание стихов; 

• разучивание и исполнение песен; 

• выполнение упражнений на релаксацию, концентрацию внимания. 
 
Данная программа поможет ребятам расширить их лингвострановедческий кругозор, узнать много интересных стихотворений и песен, научит 

ребят работать в коллективе, уметь выслушивать мнение собеседника, соглашаться с ним, высказывать свою точку зрения. Она поможет ребятам 
изучать английский язык с удовольствием, даст ребятам возможность наслаждаться английским языком, отдыхать при его изучении. 

 
Описание места учебного предмета, курса внеурочной деятельности 

 
В 6 классе формируются универсальные учебные действия, закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка — система 

учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать 
учебные действия и их результат. Средняя ступень школьного обучения обеспечивает познавательную мотивацию и интересы учащихся, их 
готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и  
одноклассниками, формирует основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

 
Описание ценностных ориентиров содержания программы «Английский с удовольствием» 

 
Ценностные ориентиры содержания программы внеурочной деятельности «Английский с удовольствием» основываются на концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, являющейся методологической основой реализации ФГОС общего образования. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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В соответствии с данной концепцией «духовно-нравственное воспитание личности гражданина России — педагогически организованный процесс 
усвоения и принятия обучающимся базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию.  

Носителями этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, культурно-территориальные 
сообщества, традиционные российские религиозные объединения... мировое сообщество». 

 
Основным содержанием духовно-нравственного развития, воспитания и социализации являются базовые национальные ценности: патриотизм, 

социальная солидарность и толерантность, гражданственность, семья, уважение к труду, ценность знания, родная природа, планета Земля, 
экологическое сознание, эстетическое и этическое развитие, многообразие культур и международное сотрудничество. Каждая из них формулируется 
как вопрос, поставленный педагогом перед обучающимся, и превращается в воспитательную задачу. В процессе воспитания происходит «духовно-
нравственное развитие личности: формирование ценностно-смысловой сферы личности, способности человека оценивать и сознательно выстраивать 
на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношение к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в 
целом». 

 
Эстетическое развитие школьников обеспечивается использованием детского фольклора, стихов и песен, обсуждением тем, связанных с 

культурным наследием России, Великобритании и других стран мира, а также изучаются традиции и праздники страны изучаемого языка. 
 
Содержание данной рабочей программы, таким образом, отражает базовые ценности современного российского общества и реализует 

поставленную в ФГОС общего образования задачу — средствами своего предмета обеспечить духовно-нравственное развитие и воспитание 
обучающихся на средней ступени образования, становление их гражданской идентичности как основы развития гражданского общества. 

 
Личностные, метапредметные, предметные результаты освоения предмета, курса, программы внеурочной деятельности 

 
В данной программе в соответствии с требованиями Стандарта в структуре планируемых результатов отдельными разделами представлены 

личностные и метапредметные результаты, поскольку их достижение обеспечивается всей совокупностью учебных предметов.  
Достижение предметных результатов осуществляется за счет освоения предмета «Английский с удовольствием», поэтому предметные 

результаты также сгруппированы отдельно и даются в наиболее развернутой форме. В программе «Английский с удовольствием» сформулированы 
цели-ориентиры, определяющие целевые установки и основные ожидаемые результаты изучения иностранного языка: 

- изучение иностранного языка будет способствовать формированию коммуникативной культуры школьников, их общему речевому развитию, 
расширению кругозора, воспитанию чувств и эмоций; 
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- в результате изучения английского языка учащиеся 5 класса приобретут элементарную коммуникативную компетенцию, т.е. способность и 
готовность общаться с носителями  

языка с учетом речевых возможностей и потребностей в разных формах: устной (говорение и аудирование) и письменной (чтение и письмо); 
- у школьников расширится лингвистический кругозор, они освоят начальные лингвистические представления, доступные им и необходимые 

для овладения устной и письменной речью на английском языке на элементарном уровне; 
- в процессе участия в моделируемых ситуациях общения, ролевых играх, в ходе овладения языковым материалом английского языка у 

школьников будут развиваться речевые, 
 интеллектуальные и познавательные способности, личностные качества, внимание, мышление, память и воображение; 
- наряду с овладением правилами речевого и неречевого поведения в процессе знакомства с жизнью своих англоговорящих сверстников, с 

детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы учащиеся приобретут ощущение причастности к универсальной 
детской культуре, дружелюбное отношение и толерантность к представителям других стран. 

1. Личностные результаты 
Под личностными результатами освоения учебного предмета понимается система ценностных отношений обучающихся - к себе, другим 

участникам образовательного процесса, самому образовательному процессу и его результатам, сформированные в образовательном процессе. 
Личностными результатами изучения иностранного языка в средней школе являются: 
- общее представление о мире как о многоязычном и поликультурном сообществе; 
- осознание языка, в том числе иностранного, как основного средства общения между людьми; 
- знакомство с миром зарубежных сверстников с использованием средств изучаемого иностранного языка (через детский фольклор, некоторые 

образцы детской художественной литературы, традиции). 
 
2. Метапредметные результаты 
Под метапредметными результатами освоения учебного предмета понимаются способы деятельности, применимые как в рамках 

образовательного процесса, так и при решении 
 проблем в реальных жизненных ситуациях, освоенные обучающимися на базе одного, нескольких или всех учебных предметов, которые 

включают в себя: 
а) освоение учащимися универсальных учебных действий (познавательных, регулятивных, коммуникативных), обеспечивающих овладение 

ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться; 
б) освоение учащимися межпредметных понятий. 
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Метапредметными результатами изучения программы являются: 
 
- развитие умения взаимодействовать с окружающими, выполняя разные роли в пределах речевых потребностей и возможностей учащегося; 
- развитие коммуникативных способностей школьника, умения выбирать адекватные языковые и речевые средства для успешного решения 

элементарной коммуникативной задачи; 
- расширение общего лингвистического кругозора школьника; 
- развитие познавательной, эмоциональной и волевой сфер учащегося; формирование мотивации к изучению иностранного языка; 
 
- овладение умением координированной работы с разными компонентами учебно- методического комплекта (учебником, аудиодиском, рабочей 

тетрадью, справочными материалами и т. д.). 
 
 
3. Предметные результаты 
 
В соответствии с Примерной программой по иностранному языку, разработанной в рамках стандартов второго поколения, предметные 

результаты дифференцируются по пяти сферам: коммуникативной, познавательной, ценностно-ориентационной, эстетической и трудовой. 
 
Планируемые результаты соотносятся с четырьмя ведущими содержательными линиями и разделами предмета «Английский с удовольствием»: 
1) коммуникативные умения в основных видах речевой деятельности (аудировании, говорении, чтении, письме); 
2) языковые средства и навыки пользования ими; 
3) социокультурная осведомленность; 
4) общеучебные и специальные учебные умения. 
 

Критерии оценки 
 
Диалогическая речь. 
 
Высокий уровень: задает более 7 вопросов, вопросы правильно сформулированы, ответы дает четкие, используя полные и краткие предложения. 
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Средний уровень: задает менее 5 вопросов, вопросы условно-правильные, ответы нечеткие, условно-правильные (не нарушающие смысла, но 
содержащие лексические и  

грамматические ошибки). 
Низкий уровень: не задает вопроса, ответы неправильные (нарушающие смысл и с ошибками). 
 
Монологическая речь. 
Высокий уровень: учитывается общее количество фраз, построенных по различным моделям, речь корректная, содержит 8 и более фраз. 
Средний уровень: речь условно-правильная (есть лексические и грамматические ошибки), 5-6 фраз. 
Низкий уровень: не дает ответа. 
 
Аудирование. 
 
Высокий уровень: правильно передает содержание сказанного. 
Средний уровень: условно-правильно передает содержание сказанного (не нарушающие смысла, но содержащие лексические и грамматические 

ошибки ответы). 
Низкий уровень: не понимает, о чем шла речь. 
 
Лексические навыки. 
 
Высокий уровень: лексический запас соответствует программным требованиям, называет все лексические единицы по каждой теме, не 

испытывая при этом затруднений. 
Средний уровень: лексический запас не соответствует программным требованиям, называет более 60% лексических единиц по каждой теме, 

испытывает при этом затруднения. 
Низкий уровень: лексический запас не соответствует программным требованиям, называет менее 60% лексических единиц по каждой теме, 

испытывает при этом серьезные  
затруднения. 
 
Грамматические навыки. 
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Высокий уровень: имеет предусмотренный программой запас знаний, умеет их использовать для решения поставленных перед ним задач, 
справляется с заданием самостоятельно, без посторонней помощи и дополнительных (вспомогательных) вопросов. Ответы дает четкие. 

 
Средний уровень: имеет предусмотренный программой запас знаний, умеет их использовать для решения поставленных перед ним задач. 

Однако требуется помощь (подсказка) педагога, вспомогательные вопросы. Если дети пытаются справиться сами, то делают это не в полном объеме, 
рекомендуемом программой для данного возраста, делают грамматические ошибки. Ответы нечеткие. 

 
Низкий уровень: дети не имеют предусмотренного программой запаса знаний, испытывают затруднения при их использовании. Помощь 

педагога и вспомогательные вопросы не оказывают значительно влияния на ответы, дети не всегда справляются с заданием или не справляются 
совсем, часто отмалчиваются, отказываются выполнять задания или выполняют с серьезными ошибками. 

 
Фонетические навыки. 
 
Высокий уровень: произношение звуков соответствует программным требованиям, все звуки произносит четко и правильно, не испытывая при 

этом затруднений. 
Средний уровень: произношение звуков частично соответствует программным требованиям, не все звуки, произносит четко и правильно, 

испытывая при этом затруднения. 
Низкий уровень: произношение звуков не соответствует программным требованиям, многие звуки произносит неправильно, испытывает при 

этом серьезные затруднения, отказывается произносить заданные звуки. 
При обучении детей на кружке английского языка вряд ли стоит говорить о прямом контроле учебных действий: произносительных, 

грамматических, лексических навыков, а также речевых умений учащихся. 
У детей закладывается интерес к языку, достижения учащихся очень подвижны и индивидуальны. Контроль на данном этапе проводится в 

игровой форме. И контроль, и оценка деятельности учащихся соответствуют их возрастному уровню. Учитываются в большей мере не учебные 
достижения учащихся, а их творческие успехи, уровень их социальной активности. 

 
Формы текущего контроля: 

• викторины 

• инсценирование 

• ролевые, подвижные, обучающие, логические и лексические игры Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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• проведение конкурсов. 
 
2. Планируемые результаты изучения учебного предмета, курса, программы внеурочной деятельности 
 
В образовательных стандартах первого поколения стандартизация распространялась на обязательный минимум содержания основных 

образовательных программ и требования к уровню подготовки выпускников. В стандартах второго поколения стандартизации подлежат ориентиры 
развития системы образования, рамочные требования к содержанию и организации образовательного процесса и общее описание ожидаемых 
индивидуальных достижений школьников, среди которых выделяются результаты достижений, подлежащие и не подлежащие итоговой оценке. В 
новом ФГОС основным документом, конкретизирующим и уточняющим требования стандартов к образовательным результатам, являются 
планируемые результаты освоения основных образовательных программ. 

 
В данной программе предметные планируемые результаты в коммуникативной сфере представлены двумя блоками, выделяемые на следующих 

основаниях. 
 
1 блок "Обучающийся научится" включает планируемые результаты, характеризующие учебные действия, необходимые для дальнейшего 

обучения и соответствующие опорной  
системе знаний, умений и компетенций. 
 
2 блок "Обучающийся получит возможность научиться" отражает планируемые результаты, характеризующие учебные действия в 

отношении знаний, умений, навыков, 
 расширяющих и углубляющих опорную систему и выступающих как пропедевтика по развитию интересов и способностей учащихся в пределах 

зоны ближайшего развития. 
 
Говорение 
 
Обучающийся научится: 
 

• Этикетному диалогу  
• Начинать, поддерживать и заканчивать разговор. 
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• Поздравлять, выражать пожелания и реагировать на них. 
• Выражать благодарность. 
• Выражать согласие/отказ. 
• Диалог-расспрос 
• Сообщать фактическую информацию (кто, что, как, где, куда, когда, с кем, почему). 
• Отвечать на вопросы разных видов. 
• Самостоятельно запрашивать информацию. 
• Диалог-побуждение к действию 
• Соглашаться/не соглашаться выполнить просьбу. 
• Давать советы. 
• Принимать/не принимать советы партнёра. 
• Приглашать к действию/взаимодействию. 
• Диалог-обмен мнениями 
• Выслушивать сообщения/мнение партнёра. 
• Выражать согласие/несогласие с мнением партнёра. 
• Комбинированный диалог 

• Сообщать информацию и выражать своё мнение. 

• В монологической форме 

• Передавать содержание, основную мысль прочитанного с опорой и без опоры на текст. 
 
Обучающийся получит возможность научиться: 
 
- излагать содержание прочитанного текста; 
- участвовать в диалоге; 
- воспроизводить наизусть произведения (песни, стихи). 
 
Аудирование 
 
Обучающийся научится: 
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• При непосредственном общении 

• Понимать в целом речь учителя по ведению урока. 
 

• Распознавать на слух и понимать связное высказывание учителя, одноклассника, построенное на знакомом материале и/или содержащее 
некоторые незнакомые слова. 

• Использовать контекстуальную или языковую догадку. 

• Вербально или невербально реагировать на услышанное. 

• При опосредованном общении (на основе аудиотекста) 

• Понимать основное содержание аутентичных текстов. 

• Выборочно понимать необходимую информацию в сообщениях прагматического характера с опорой на контекст. 

• Игнорировать неизвестный языковой материал, несущественный для понимания основного содержания. 
 
Обучающийся получит возможность научиться: 
 

- воспринимать на слух в аудиозаписи небольшой текст, построенный на изученном звуковом материале, и полностью понимать содержащуюся в нем 
информацию; 
- использовать языковую догадку при восприятии на слух текстов, содержащих незнакомые слова. 
 
Чтение 
 
Обучающийся научится: 
 

• Соотносить графический образ слова с его звуковым образом. 

• Соблюдать правильное ударение в словах и фразах, интонацию в целом. 

• Выразительно читать вслух тексты, содержащие изученный материал. 
 
Ознакомительное чтение 
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• Зрительно воспринимать текст, узнавать знакомые слова и грамматические явления и понимать основное содержание аутентичных текстов 
разных жанров и стилей. 

• Прогнозировать содержание текста на основе заголовка, иллюстраций. 

• Догадываться о значении незнакомых слов по сходству с русским языком, по словообразовательным элементам, по контексту. 

• Игнорировать незнакомые слова, не мешающие понимать основное содержание текста. 
 
Изучающее чтение 
 

• Читать аутентичные тексты разных типов, полно и точно понимая текст на основе его информационной переработки: анализировать смысл 
отдельных частей текста;  

• переводить отдельные фрагменты текста. 
 
Просмотровое/поисковое чтение 
 

• Выбирать необходимую/интересующую информацию, просмотрев один текст или несколько коротких текстов. 

• Находить значение отдельных незнакомых слов в двуязычном словаре учебника. 
 
Обучающийся получит возможность научиться: 
 
- догадываться о значении незнакомых слов по контексту и не обращать внимания на незнакомые слова, не мешающие понять основное 

содержание текста. 
 
Письменная речь 
 
Обучающийся научится: 
 

• Владеть правилами орфографии, написанием употребительных слов. 

• Заполнять формуляр, анкету: сообщать о себе основные сведения (имя, фамилию, пол, возраст, гражданство, адрес). 

• Писать короткие поздравления с днём рождения, Новым годом, Рождеством и другими праздниками. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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• Писать личное письмо зарубежному другу: сообщать краткие сведения о себе и запрашивать аналогичную информацию о нём. 
 

Графика и орфография 
 

• Соотносить графический образ слова с его звуковым образом. 

• Сравнивать и анализировать буквосочетания и их транскрипцию. 

• Вставлять пропущенные слова. 

• Применять основные правила чтения и орфографии. 
 

Фонетическая сторона речи 
 

Обучающийся научится: 
 

• Воспроизводить слова по транскрипции. 

• Различать на слух и адекватно произносить все звуки английского языка. 

• Соблюдать нормы произношения звуков английского языка в чтении вслух и в устной речи. 

• Соблюдать правильное ударение в изолированном слове, фразе. 

• Различать коммуникативный тип предложения по его интонации. 

• Корректно произносить предложения с точки зрения их ритмико-интонационных особенностей (побудительное предложение; общий, 
специальный вопросы). 

• Оперировать полученными фонетическими сведениями из словаря при чтении и говорении. 
 
Обучающийся получит возможность научиться: 
 
Выражать чувства и эмоции с помощью интонации. 
 
Лексическая сторона речи. 
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Обучающийся научится: 
 

• Узнавать в письменном и устном тексте, воспроизводить и употреблять в речи лексические единицы, соответствующие ситуации общения в 
соответствии с коммуникативной задачей. 

 

• Использовать в речи простейшие устойчивые словосочетания, оценочную лексику и речевые клише в соответствии с коммуникативной задачей. 
 
Обучающийся получит возможность научиться: 
 

• Распознавать принадлежность слов к частям речи по определенным признакам (артиклям, аффиксам и др.). 

• Словообразование 
 
Обучающийся научится: 

• Распознавать принадлежность слова к определённой части речи по суффиксам и префиксам. 

• Опираться на языковую догадку в процессе чтения и аудирования (интернациональные слова, слова, образованные путём словосложения). 
 
Грамматическая сторона речи 
 
Обучающийся научится: 
 

• Воспроизводить основные коммуникативные типы предложений на основе моделей/речевых образцов. 

• Соблюдать порядок слов в предложении. 

• Различать нераспространённые и распространённые предложения. 

• Использовать в речи простые предложения с простым глагольным, составным именным и составным глагольным сказуемыми; предложения с 
начальным «It»; конструкции there is/there are. 

• Различать типы вопросительных предложений (общий, специальный вопросы) в Present/Future/Past Simple Tense, Present Continuous Tense. 

• Понимать при чтении и на слух конструкции с глаголами на 

• -ing (to be going to; to love/hate doing sth; to stop talking) и употреблять их в устных высказываниях и письменных произведениях. 
Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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• Понимать при чтении и на слух известные глаголы в изъявительном наклонении в действительном залоге в Present/Past/Future Simple Tense, 
Present Continuous Tense. 

• Употреблять в устных высказываниях и письменных произведениях глаголы в Present/Past/Future Simple Tense, Present Continuous Tense, 
обслуживающие ситуации общения. 

• Понимать при чтении и на слух изученные глаголы в страдательном залоге в Present/Past Simple Tense. 

• Узнавать при чтении и на слух наиболее употребительные фразовые глаголы, обслуживающие ситуации общения. 
 

• Различать существительные с определённым/ неопределённым/нулевым артиклем и правильно их употреблять в устных и письменных 
высказываниях. 

 

• Различать степени сравнения прилагательных и наречий, в том числе образованные не по правилам. Образовывать степени сравнения 
прилагательных и наречий и употреблять  

• их в рецептивной и продуктивной речи. 
 

• Понимать при чтении и на слух устойчивые словоформы в функции наречия (sometimes, usually, too, enough) и употреблять их в устных и 
письменных высказываниях. 

 

• Различать при чтении и на слух числительные для обозначения дат и больших чисел и употреблять их в устных и письменных высказываниях. 
 

• Различать при чтении и на слух предлоги места, времени, направления, предлоги, употребляемые с глаголами в страдательном залоге, и 
употреблять их в устных и письменных высказываниях 
 
Обучающийся получит возможность научиться: 
 

• Распознавать в речи предложения с конструкциями as…as; not so…as. 

• Распознавать и употреблять в речи модальные глаголы need, shall, might,would. 
 
3. Содержание учебного предмета 
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Данная программа состоит из различных тем, рассчитанных для 5 класса.  При изучении каждой из них используются  загадки, стихи, песни, 

рифмовки, кроссворды. 
 При выборе тематики, лексико-грамматических конструкций учитываются уровень развития детей, их мотивация и интересы, а также 

соотнесённость с учебными планами по развитию познавательных способностей и речи на русском языке. Исходя из опыта обучения английскому 
языку детей данного возраста, представляется целесообразным  ввести следующие темы: 

 
6 класс: 
 
Снова в школу (1 ч): повторение пройденного материала. 
Я и моя семья (3 ч): члены семьи, их имена, возраст, увлечения/хобби, родной город, страна. Совместные занятия: рисование, приготовление 

еды, школьный концерт,  прогулка в парке, просмотр телевизора. Виды вопросов в английском языке. Глагол «to be» в настоящем времени. Present 
Simple Tense. 

Какая сегодня погода? (3 ч): повторение месяцев, даты, лексика по теме «Погода», явления природы, описание времен года, составление 
прогноза погоды. Степени сравнения  прилагательных. Монолог «Мое любимое время года». 

Праздник Хэллоуин (1 ч): продолжаем знакомиться с традициями и лексикой, относящейся к данному празднику. Притядательный падеж - 
Possesive Case 

Животные в нашей жизни (3 ч): виды животных и птиц, описание их внешности, их среда обитания, загадки о животных, дикие и домашние 
животные. 

 Множественное число существительных. Глагол have(got)-иметь. Монолог «Мое любимое животное». 
Мой дом – моя крепость (3 ч): комнаты, мебель, описание комнаты. Конструкция «There is/there are…».Предлоги места. Монолог «Моя 

квартира» 
В гостях у сказки (2 ч.): английский фольклор, виды сказок, сравнение английских и русских сказок, чтение английских сказок, инсценировка 

отрывка из одной из английских сказок. Past Simple Tense. 
Рождество и Новый год (2 ч): продолжаем знакомиться с традициями и лексикой, относящейся к данным праздникам. Предлоги времени. 

Порядковые числительные.  
День святого Валентина (1 ч): продолжаем знакомиться с традициями и лексикой, относящейся к данному празднику. Сравнение прошедшего и 

настоящего времен. 
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Питание в нашей жизни (3 ч): продукты питания, фрукты, овощи, диалог «В ресторане». Модальные глаголы. Конструкция «I would like». 
Монолог «Моя любимая еда». 

Международный женский день (1 ч): продолжаем знакомиться с традициями и лексикой, относящейся к данному празднику. Present Continuous-
Настоящее продолжительное время. 

Что мы носим? (3 ч): виды одежды и обуви, размеры, диалог «В магазине одежды». Наречия «many/much/few/a few/little/a little». Монолог «Моя 
любимая одежда». 

День святого Патрика (1 ч): знакомство с традициями и лексикой, относящейся к данным праздникам. 
Наш организм (3 ч): части тела, внутренние органы, различные болезни, их причины, вредные привычки, диалог «У врача». 
Спорт в нашей жизни (3 ч): различные виды спорта, Олимпийские игры, мой любимый вид спорта, глаголы в повелительном наклонении. Present 

Simple в сравнении с Present  Continuous. 
Я хорошо знаю английский! (1 ч): повторение, обобщение пройденного материала, викторина. 
Итого в 5 классе: 34 ч. 
 
4. Примерное тематическое планирование содержания курса и основных видов учебной деятельности 
    Тематическое планирование 

№ п/п Тема урока Основные виды учебной деятельности 
 

Кол-во 
часов 

Дата 

1 Снова в школу. 
Again to school. 

Вводное занятие. Повторение материала прошлого года. Викторина «Вспомним 
английский язык» на повторение материала прошлых лет. 
Поприветствовать учеников. Повторить материал прошлого года. 
Провести викторину «Вспомним английский язык» на повторение материала 5 класса. 

1  
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2 Я и моя семья. My 
family and I. 
 

А/Г: члены семьи, их имена, возраст, увлечения/хобби, родной город, страна. 
Совместные занятия: рисование, приготовление еды, школьный концерт, прогулка в 
парке, 
 просмотр телевизора. Глагол «to be» в настоящем времени. Present Simple Tense. 
Ч/П: лексика: mother, father, sister, brother, granny, grandpa, son, daughter и др.  
 

1  

3 Я и моя семья. My 
family and I. 

Упражнения на тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.). 
Воспринимать на слух и воспроизводить в слова на тему «Моя семья» по образцам, 
называть их. Угадывать членов семьи по картинкам. Повторить грамматическую 
конструкцию  
глагол «to be» в настоящем времени. Present Simple Tense.  Тренировать лексику в 
упражнениях. 

1  

4 Я и моя семья. 
Present Simple Tense 

А/Г: рассказ о своей семье с использованием лексики предыдущего урока и 
грамматических конструкций глагола «to be» и Present Simple Tense. 
Ч/П: лексика: an aunt, an uncle, twins, a cousin. Упражнения на тренировку данной 
лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.). 

1  

5 Какая сегодня 
погода? 
Виды 
вопросительных 
предложений. 

А/Г: Виды вопросительных предложений. 
Ч/П: вопросительные местоимения: what, where, when, who, whose и др. Упражнения 
на тренировку данной лексики и на составление вопросов 4 видов. 
Воспринимать на слух и воспроизводить слова на тему «Вопросительные 
местоимения». Уметь составлять вопросы 4 видов. Понимать вопрос и задавать его, 
соблюдая интонацию, отвечать на него. Работать в парах. Воспринимать на слух и 
воспроизводить по образцу изученные конструкции. 

1  
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Какая сегодня погода? What`s the weather like today? 

6 Какая сегодня 
погода? 
 

А/Г: Месяцы, дни недели, времена года. Игра «Опиши сезоны». Скороговорка 
«Whether the weather». 
Ч/П: лексика: месяцы, season, winter, spring, summer, autumn. Упражнения на 
тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.). 
Воспринимать на слух и воспроизводить в образцах слова на тему «Времена года» по 
образцам, называть их. Описать сезоны по картинкам, используя лексику 
предыдущего  
урока. Разучить скороговорку «Whether the weather». Тренировать лексику в 
упражнениях. Работать в парах. Устроить экскурсию на улицу с целью описания 
погоды. 

1  

7 Какая сегодня 
погода? 
Степени сравнения 
прилагательных  

А/Г: Погода. Картинки с погодой. Ч/П: лексика: weather, weather forecast, cold, frosty, 
hot, warm, rainy, cloudy, windy, slippery, sunny, rainy, snowy, temperature и др. 
Упражнения на тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.).  
А/Г: Степени сравнения прилагательных. 
Ч/П: грамматические конструкции с разными степенями сравнения прилагательных. 
Уметь применять правило «Степени сравнения прилагательных». Работать в парах. 
Воспринимать на слух и воспроизводить по образцу изученные конструкции. 
Использовать их при составлении предложений. 
Воспринимать на слух и воспроизводить слова на тему «Погода» по образцам, 
называть их. Называть погоду по картинкам. Тренировать лексику в упражнениях.  
Работать в парах. 

1  

8 Веселого 
Хэллоуина! Happy 
Halloween! 
Притяжательный 
падеж Possesive 
Case 
 

А/Г: стихи и песни, посвященные Хэллоуину, видеофильм «The history of Halloween». 
Ч/П: лексика: Halloween, scary, Grim Reaper, Frankenstein, monster и др. Упражнения 
на тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.). Притяжательный 
падеж. Уметь применять притяжательный падеж в нужном ключе. Открытки к 
данному празднику. 
Продолжить знакомиться с традициями празднования Хэллоуина в Великобритании, 
воспринимать на слух и воспроизводить лексику данного урока, употреблять лексику 
в упражнениях.  

1  

9 Животные в нашей 
жизни. Animals in 

А/Г: животные разных стран. Игры с карточками. 
Ч/П: лексика: a crocodile, a tiger, a lion, a hippo, a zebra, a penguin, a kangaroo, a parrot, a 

1  
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our life. dolphin. Упражнения на тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, загадки и 
т.д.). 
Графически воспроизводить и воспринимать на слух слова на тему «Животные 
разных стран» по образцам, называть их. Игры с карточками: «Найди животное», 
«Назови животное» и др. Тренировать лексику в упражнениях. Придумать загадки о 
животных. Употреблять в речи изученные слова.  

10 Животные в нашей 
жизни. 
Глагол have «got» 
 

А/Г: дикие и домашние животные, рассказ о любимом животном. 
Ч/П: лексика предыдущего урока, грамматические конструкции «This is a …», «It has 
got …», «It can …», «Where does … live?», «… lives in …». Упражнения на 
тренировку данных конструкций. 
Изучить лексику по теме «Дикие и домашние животные». Развивать монологические 
умения, учиться составлять рассказ с использованием лексики предыдущего урока и 
грамматических конструкций: «This is a …», «It has got …», «It can …», «Where does 
… live?», «… lives in …». 

1  

11 Животные в нашей 
жизни. 

А/Г: Множественное число существительных. 
Ч/П: грамматические конструкции на тему «Множественное число 
существительных». 
Уметь применять правило «Множественное число существительных». Работать в 
парах. Воспринимать на слух и воспроизводить по образцу изученные конструкции. 
Использовать их при составлении предложений. 

1  

12 Мой дом – моя 
крепость. My house 
is my castle. 

А/Г: Комнаты в нашем доме. Картинки с разными комнатами. Ч/П: лексика: room, 
living-room, dining-room, kitchen, bedroom, pantry, bathroom, garage, garden и др. 
Упражнения на тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.). 
Воспринимать на слух и воспроизводить в слова на тему «Комнаты в нашем доме» по 
образцам, называть их. Называть разные комнаты в доме по картинкам. Тренировать 
лексику в упражнениях. Работать в парах.  

1  

13 Мой дом – моя 
крепость. 
Конструкция «There 
is/are…» 

 

А/Г: Мебель. Картинки с мебелью. Стих «This is my room» Конструкция «There 
is/are…» 
Ч/П: лексика: table, bed, chair, sofa, armchair, picture, wardrobe, bookcase, shelf, TV и др. 
Упражнения на тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.). 
Воспринимать на слух и воспроизводить в образцах грамматическую конструкцию 
«There is/are…», вести диалог-расспрос в парах, реагировать на инструкции и 
команды.  Графически воспроизводить слова на тему «Мебель» по образцам, 

1  
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называть их. Называть мебель по картинкам. Тренировать лексику в упражнениях. 
14 Мой дом – моя 

крепость. 
Предлоги места. 

А/Г: Предлоги. Рассказ о своей квартире по плану.  
Ч/П: лексика: on, at, in, next to, under, in front of, behind, between. Упражнения на 
тренировку данных конструкций. 
Принести план своей квартиры. Развивать монологические умения, учиться 
составлять рассказ и рассказывать о своей квартире, с использованием лексики 
предыдущего и данного урока,  и грамматической конструкции «There is/are…».  

1  

15 В гостях у сказки. 
Vising a fairy-tale. 
Рast Simрle Tense. 
 

А/Г: Виды сказок. Английская и русская сказка. 
Ч/П: лексика: magic, once upon a time,  princess, prince, witch, pirate, beast, beauty, wise, 
ugly, cowardly и др. Упражнения на тренировку данной лексики (кроссворды, 
 ребусы, загадки и т.д.). 
Воспринимать на слух и воспроизводить слова на тему «Сказки» по образцам, 
называть их. Тренировать лексику в упражнениях. Читать английские сказки «Three 
little pigs», «A gingerbread man», «Red Riding Hood», «Cinderella». Сравнить 
характерные черты английской и русской сказки. 

1  

16 В гостях у сказки. 
Vising a fairy-tale. 
 

А/Г: Сравнительный анализ английской и русской сказки. Постановка небольшого 
отрывка из английской сказки. 
Ч/П: лексика: cast a spell, turned into, disappeared, happened, saw и др. Предложения в 
Рast Simрle Tense. Упражнения на тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, 
загадки и т.д.). 

1  

17 Рождество и Новый 
год. Christmas and 
New year. 
Предлоги времени.  

А/Г: стихи и песни, посвященные Рождеству и Новому году. 
Ч/П: лексика: Christmas, New Year, Snowgirl, Father Frost, sledge, chimney, stocking, 
reindeer и др. Упражнения на тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, 
загадки и т.д.). Открытки к данному празднику. Письмо Санта-Клаусу. 
Продолжать знакомиться с традициями празднования Рождества и Нового года в 
Великобритании, воспринимать на слух и воспроизводить лексику данного урока, 
употреблять лексику в упражнениях. Разучить стихи и песни, посвященные 
Рождеству и Новому году. Написать письмо Санта-Клаусу. 

1  

18 Рождество и Новый 
год. Christmas and 
New year. 
Порядковые 
числительные. 

А/Г: стихи и песни, посвященные Рождеству и Новому году, видеофильм «Merry 
Christmas». 
Ч/П: лексика: Merry Christmas, Happy New Year. Упражнения на тренировку данной 
лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.). Воспринимать на слух и 
воспроизводить лексику данного урока.  

1  
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Разучить стихи и песни, посвященные Рождеству и Новому году. 
19 С Днем всех 

влюбленных! Haрpy 
Valentine`s Day! 
Сравнение 
настоящего и 
прошедшего времен. 

А/Г: стихи и песни, посвященные Дню святого Валентина. 
Ч/П: лексика: St. Valentine’s Day, date, Cupid, love, like, feelings и др. Упражнения на 
тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.).  
Продолжать знакомиться с традициями празднования Дня святого Валентина в 
Великобритании, воспринимать на слух и воспроизводить лексику данного урока, 
употреблять лексику в упражнениях. Разучить стихи и песни, посвященные Дню 
святого Валентина. Изготовить открытки и валентинки к празднику. Организовать 
рассылку валентинок. 

1  

20 Питание в нашей 
жизни. Food in our 
life. 

А/Г: что мы едим? песня «Do you like…?». 
Ч/П: лексика: bread, butter, flour, cheese, meat, sausage, milk, tea и др. Упражнения на 
тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.). 
Воспринимать на слух и воспроизводить в слова на тему «Что мы едим?» по 
образцам, называть их. Разучить песню «Do you like…?». Тренировать лексику в 
упражнениях. Работать в парах. 

1  

21 Питание в нашей 
жизни. Food in our 
life. 
Модальные глаголы. 

А/Г: фрукты и овощи. 
Ч/П: лексика: potato, pear, peach, grape, pineapple, onion, cabbage, cucumber и др. 
Рассказ «Моя любимая еда». Употреблять изученную лексику в речи, соблюдая 
правильное ударение. Воспринимать на слух, понимать значение и воспроизводить 
лексику в образцах. Соотносить графический и звуковой образ слова. Называть 
продукты питания, фрукты и овощи по картинкам. Составлять рассказ «Моя любимая 
еда». 
 

1  

22 Питание в нашей 
жизни. 
Конструкция «I 
would like». 

А/Г: диалог «В ресторане». 
Ч/П: лексика предыдущих уроков, грамматические конструкции «What would you 
like?», «I would like…», «Here is the menu, please!», «What would you like to drink?». 
Упражнения на тренировку данных конструкций. Тренировать в упражнениях 
конструкцию «I would like». 
Развивать диалогические умения, учиться составлять и вести диалог в парах с 
использованием лексики предыдущего урока и грамматических конструкций: 
 «What would you like?», «I would like…», «Here is the menu, please!», «What would you 
like to drink?». 

1  

23 С праздником, А/Г: стихи и песни, посвященные Международному женскому дню. 1  
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дорогая мама! Happy 
holiday, my dear 
mother! 
 
Present Continuous. 

Ч/П: лексика: March, 8, flowers, sweets, dear, postcard, woman, girl и др. Упражнения 
на тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.). Продолжать 
знакомиться с традициями празднования Международного женского дня в 
Великобритании, воспринимать на слух и воспроизводить лексику данного урока, 
употреблять лексику в упражнениях. Разучить стихи и песни, посвященные 
Международному женскому дню. Изготовить открытки к празднику. Поздравление 
мам на английском языке. Работа в парах. 

24 Что мы носим? What 
are we wearing? 
 

А/Г: Одежда. Картинки с одеждой. Ч/П: лексика: clothes, coat, jacket, jeans, trousers, 
suit, blouse, pullover, dress, socks, boots, shoes, shirt, skirt, T-shirt и др. Упражнения на 
тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.). Воспринимать на 
слух и воспроизводить слова на тему «Одежда» по образцам, называть их. Называть 
одежду по картинкам. Тренировать лексику в упражнениях.  
Назвать одежду на себе. Работать в парах. 

1  

25 Что мы носим? What 
are we wearing? 
 

А/Г: диалог «В магазине одежды». 
Ч/П: лексика предыдущего урока, грамматические конструкции «Can I help you?», 
«What size?», «Can you give me a smaller/bigger one?» и др. Упражнения на тренировку 
данных конструкций. 
Развивать диалогические умения, учиться составлять и вести диалог в парах с 
использованием лексики предыдущего урока, грамматических конструкций «Can I 
help you?»,  «What size?», «Can you give me a smaller/bigger one?» и др. 

1  

26 Что мы носим? What 
are we wearing? 
Наречия 
«many/much/few/a 
few/little/a little». 

А/Г: Рассказ о любимой одежде. Лексика предыдущих уроков. Наречия 
«many/much/few/a few/little/a little». Упражнения на тренировку данных наречий. 
Развивать монологические умения, учиться составлять рассказ и рассказывать о 
любимой одежде с использованием лексики предыдущих уроков. Тренировать в 
упражнениях наречия «many/much/few/a few/little/a little». 

1  

27 День святого 
Патрика. St Patrick’s 
Day. 

А/Г: Познакомиться с традициями празднования Дня святого Патрика в 
Великобритании, воспринимать на слух и воспроизводить лексику данного урока, 
употреблять лексику в упражнениях.  
Ч/П: лексика: Irish holiday, parade, March, 17, shamrock, firework, fairs and festivals и 
др. Упражнения на тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, загадки и 
 т.д.). Открытки к данному празднику. Изготовление трилистников. 

1  

28 Наш организм. Our 
body. 

А/Г: Части тела и органы человека. 
Ч/П: лексика: a head, an arm, a hand, a leg, feet, an ear, hair, a mouth, a nose, an eye и др. 
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Вопросительные предложения с have got/has got. Упражнения на тренировку данной 
лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.). 
Графически воспроизводить и воспринимать на слух слова на тему «Части тела и 
органы человека» по образцам, называть их. Тренировать лексику в упражнениях. 
Употреблять в речи изученные слова. Изучить вопросительные предложения с have 
got/has got. Составлять мини-диалоги в парах с использованием новой лексики и 
вопросительных  
предложений с have got/has got. 

29 Наш организм. Our 
body. 

А/Г: Болезни и здоровье.  
Ч/П: лексика: runny nose, fever, illness, cough, ill, sore throat и др. Диалог «I`m ill». 
Упражнения на тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.). 
Воспринимать на слух и воспроизводить слова на тему «Болезни и здоровье» по 
образцам, называть их. Тренировать лексику в упражнениях. Вести диалог на тему 
«I`m ill». Работать в парах. Составить  рассказ  «Мy health». 

1  

30 Наш организм. Our 
body. 

А/Г: Воспринимать на слух и воспроизводить слова на тему «Визит к врачу» по 
образцам, называть их. Тренировать лексику в упражнениях.  
Ч/П: лексика: had a fight, got a black eye, had an oрeration, hurt, broke, burnt, fell from и 
др. Ролевая игра «At the doctor’s».  
Развивать диалогические умения в ролевой игре «At the doctor`s» Работать в парах.  

1  

31 Спорт в нашей 
жизни. Sport in our 
life. 
 

А/Г: что такое спорт? Повторение глаголов движения, песня «We рassed the рuck». 
Ч/П: лексика: kinds of sport, football, basketball, tennis, ski, skate, hockey и др. 
Упражнения на тренировку данной лексики (кроссворды, ребусы, загадки и т.д.). 
Воспринимать на слух и воспроизводить в слова на тему «Что такое спорт?» по 
образцам, называть их. Тренировать лексику в упражнениях. Повторить глаголы 
движения и повелительное наклонение. Работать в парах. 

1  

32 Спорт в нашей 
жизни. Sport in our 
life. 
Сравнение времен 
Present Simple vs 
Present Continuous. 

А/Г: виды спорта, игра «Покажи вид спорта». Глаголы повелительного наклонения. 
Ч/П: лексика: scored a goal, goalkeeper, player, team, judo, champion, medal и др. 
Употреблять изученную лексику в речи, соблюдая правильное ударение. 
Воспринимать на слух, понимать значение и воспроизводить лексику в образцах. 
Соотносить графический и звуковой образ слова. Называть вид спорта по картинкам. 
Различать глаголы повелительного наклонения. 

1  

33 Спорт в нашей 
жизни. Sport in our 

А/Г: рассказ о чемпионе.  
Ч/П: грамматические конструкции «I’m fond of …», «I like», «I don’t like …». 

1  
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life. 
 

Упражнения на тренировку данных конструкций. 
Развивать монологические умения, учиться составлять рассказ и рассказывать о своем 
любимом чемпионе, с использованием лексики предыдущего урока. 

34 Я хорошо знаю 
английский! I know 
English well! 
 
 

Итоговый урок-обобщение. Викторина.  
Обобщить и повторить пройденный за год материал. Устроить викторину среди 
обучающихся «Кто лучше знает английский язык?».  
Перевод грамматических предложений с русского на английский с употреблением 
всех пройденных грамматических времен и пройденной лексики. 

1  

 
5. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного процесса 
 
ФГОС предполагает приоритет личностно-ориентированного подхода к процессу обучения, развитие у учащихся широкого комплекса общих 

учебных и предметных умений, овладение способами деятельности, формирующими познавательную, коммуникативную компетенции. Материально-
техническое обеспечение учебного процесса должно быть достаточным для эффективного решения этих задач и подчиняться следующим 
требованиям: 

 

• природосообразность обучения школьников (организация опыта чувственного восприятия наглядность обучения); 

• создание материально-технической поддержки процесса обучения, развития и воспитания школьников; 

• создание условий для организации практической (наблюдений, моделирования и пр.) и элементарной художественной деятельности (рисования, 
музицирования, театральной 
 деятельности и др.) школьников. 
 
 

Библиотечный фонд 
 

1) Virginia Evans, Jenny Dooley, Irina Kondrasheva, «New Round-Up Grammar Practice 3», учебник «Практическая грамматика английского языка». 
2) Virginia Evans, Jenny Dooley, «Spotlight -6», учебник «Английский язык для 6 кл.». 
3) Стандарт общего образования по иностранному языку 
4) Методические пособия (рекомендации к проведению уроков английского языка) Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Печатные пособия 
 

1) Словари по английскому языку. 
2) Репродукции картин, художественные фотографии в соответствии с содержанием обучения по английскому языку (в том числе в цифровой 

форме). 
3) Книги для чтения на английском языке. 
4) Virginia Evans, Jenny Dooley, Irina Kondrasheva, «New Round-Up Grammar Practice 3», «Практическая грамматика английского языка», Teacher`s 

Guide/книга для учителя 
5) Verginia Evans,Jenny Dooley,Ольга Подоляко,Юлия Ваулина «Spotlight 5», «Английский язык для 6 кл.», Книга для учителя "Spotlight", 
 тесты лля 5 кл.-"Spotlight Test Booklet", рабочая тетрадь-"Spotlight Workbook", 
6) Программа учителя по английскому языку. 
7) Контрольно-измерительные материалы по английскому языку (контрольные работы, тесты). 
8) Учебник Английского языка. Авторы: Людвигова Е.В.,Баженова С.М., ПАвлова З.С, Седов Д.Г.. 
9) Карты стран изучаемого языка. 
10) Флаги стран изучаемого языка. 

 
Информационно-коммуникативные средства 

 
1) Мультимедийные обучающие программы по английскому. 
2) Аудиоприложение к УМК  «Spotlight-5», «Английский язык для 6 классов». 

 
Технические средства обучения 

 
1) Компьютер. 
2) Принтер лазерный (цветной). 
3) Интерактивная доска. 
4) Мультимедийный проектор. 

 
6. Список использованной литературы 
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Virginia Evans, Jenny Dooley, Irina Kondrasheva, «New Round-Up Grammar Practice 3», учебник «Практическая грамматика английского языка», 

Pearson Education Limited, 2013 
 
Virginia Evans, Jenny Dooley, Irina Kondrasheva, «New Round-Up Grammar Practice 3», «Практическая грамматика английского языка», Teacher`s 

Guide/книга для учителя, Pearson Education Limited, 2013 
Virginia Evans, Jenny Dooley, Irina Kondrasheva, «New Round-Up Grammar Practice 3», «Практическая грамматика английского языка», 

аудиоприложение, Pearson Education Limited, 2013 
Virginia Evans, Jenny Dooley, Irina Kondrasheva, «New Round-Up Grammar Practice 3», «Практическая грамматика английского языка», диск с 

упражнениями, Pearson Education Limited, 2013 
Клементьева Т. Б. Солнечный английский: В 2 ч. Ч. 1 – 3-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2001. – 104 с.: ил. 
Virginia Evans, Jenny Dooley, Ольга Подлляко, Юлия Ваулина  «Spotlight -6», учебник «Английский язык для 6 классов»  
Virginia Evans, Jenny Dooley,Ольга Подлляко, Юлия Ваулина «Spotlight -6», «Английский язык для 6 классов», Книга для учителя  
Virginia Evans, Jenny Dooley, Ольга Подлляко, Юлия Ваулина «Spotlight -6», «Английский язык для 6 классов», аудиоприложение к УМК, Титул, 

2014,а так же: 
 тесты лля 6 класса-"Spotlight Test Booklet", рабочая тетрадь-"Spotlight Workbook", 
Учебник Английского языка. Авторы: Людвигова Е.В.,Баженова С.М., ПАвлова З.С, Седов Д.Г.. 
Оценка достижения планируемых результатов в основной школе. Система заданий. В 3 ч. 42 / [Л.Л. Алексеева, М.З. Биболетова, А.А. Вахрушев 

и др.]; под ред. 
Г.С. Ковалевой, О.Б. Логиновой.-(Стандарты второго поколения). 
Планируемые результаты основного общего образования / [сост. Л.Л. Алексеева, С.В. Анащенкова, М.З. Биболетова и др.] под ред. Г.С. 

Ковалевой, О.Б. Логиновой. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2010 – 120 с. – (Стандарты второго поколения). 
Примерная основная образовательная программа. 
Анухина И. В. Занимательный английский для детей. Игры, стихи, песни. – Санкт-Петербург: Речь, 2004. 
Биболетова М. З., Трубанева Н. Н. Программа курса английского языка к УМК Английский с удовольствием для 2-9 классов 

общеобразовательных учреждений. – Обнинск: Титул, 2006. 
Давыдова З. М. Игра как метод обучения иностранным языкам//Иностр. языки в школе. – 2010- №6. 
Клементьева Т. Б. Enjoy Teaching English. Методическое руководство для учителей. – Санкт-Петербург: КАРО, 2003. 
Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование издательства М.: Просвещение, 2011. 
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Пукина Т. В. Английский язык. Игровые технологии на уроках и на досуге. – Волгоград: Учитель, 2008. 
Пучкова Ю. Я. Игры на уроках английского языка. Методическое пособие для учителя. – Москва: Астрель, 2003. 
Стайнберг Дж. 110 игр на уроках английского языка. – Москва: Астрель, 2004. 
Узкий А. Ф. Правила чтения английских слов. – Санкт-Петербург: Антология, 2003. 
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Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Средняя школа № 5 городского округа Стрежевой с углубленным изучением отдельных предметов» 

 

 

Приложение к ООП НОО   в соответствии  

с ФГОС НОО и ФОП НОО, утверждённой  

приказом директора МОУ «СОШ №5» 

№ 19/1   от «_29_» августа 2024 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«Английский +»  
 

для обучающихся 14-15 лет
 

ФИО: учителя английского языка 

 

 

2024 - 2025 учебный год 
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1. Пояснительная записка 

Программа курса «Английский +» разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования, утверждённого приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897;  примерной программой основного общего образования по 
иностранным языкам (Английский язык: Сборник. Новые государственные стандарты школьного образования по иностранным языкам.- М.: Просвещение, 2019 
г.);  примерной программой основного общего образования (Федеральное учебно-методическое объединение по общему образованию. Протокол заседания от 
08.04.2015г. №1/15);   сборником нормативных документов («Иностранный язык. Федеральный компонент государственного стандарта". -  Москва: Дрофа. 2019). 

Предлагаемая программа предназначена для учащихся средней ступени обучения общеобразовательных школ. Программа рассчитана на учащихся  
9классов, планирующих сдавать экзамен по английскому языку в формате ОГЭ. Данная программа рассматривается, как система использования английского 
языка в развитии индивидуальности школьника и направлена на социальное и культурное развитие личности учащегося, его творческой самореализации. 

 

Программа реализуется в рамках внеурочной деятельности. 

 

1.1.   Цели реализации программы:  

Использование данной программы направлено на развитие иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее составляющих – речевой, языковой, 
социокультурной, компенсаторной, учебно-познавательной: 

• - речевая компетенция – развитие коммуникативных умений в четырех основных видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении, письме); 
• - языковая компетенция – отработка языковых средств (фонетических, орфографических, лексических, грамматических) в соответствии c темами, сферами и 

ситуациями общения, отобранными для основной школы; 
• - социокультурная компетенция – приобщение учащихся к культуре, традициям и реалиям стран изучаемого языка 
• - компенсаторная компетенция – развитие умений выходить из положения в условиях дефицита языковых средств при получении и передаче информации; 
• - учебно-познавательная компетенция – дальнейшее развитие общих и специальных учебных умений; ознакомление с доступными учащимся способами и 

приемами самостоятельного изучения языков и культур; 
- развитие и воспитание у школьников понимания важности изучения иностранного языка в современном мире и потребности пользоваться им как средством 
общения, познания, самореализации и социальной адаптации; воспитание качеств гражданина, патриота; развитие национального самосознания, стремления к 
взаимопониманию между людьми разных сообществ 

Программа по подготовке к сдаче ГИА по английскому языку имеет следующие развивающие и воспитательные цели: 
• развитие навыков и умений, необходимых для успешной сдачи экзамена; 
• развитие познавательной активности учащихся; 
• развитие компенсаторной компетенции; 
• воспитание способности к личному и профессиональному самоопределению. 
                               Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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1.2. Задачами реализации программы учебного предмета являются: 

 • изучить, повторить и обобщить материал по тем разделам грамматики и лексики, которые входят в основные части экзамена; 
• ознакомить учащихся с экзаменационным форматом; 
• развивать гибкость, способность ориентироваться в типах экзаменационных заданий; 
• сформировать определенные навыки и умения, необходимые для успешного выполнения экзаменационных заданий, а именно: в области говорения – обучать 
высказыванию по предложенной теме; в области письма – обучать написанию личного письма; в области аудирования – формировать умение слушать текст с 
пониманием общей идеи и с извлечением информации; в области чтения – формировать умение читать тексты с пониманием общей идеи и с извлечением 
информации; 
• для развития компенсаторной компетенции развивать умения пользоваться языковой и контекстуальной догадкой; 
• научить анализировать и объективно оценивать результаты собственной учебной деятельности. 
                                     

 

1.3. Ожидаемые результаты обучения: 

 

По итогам прохождения курса учащиеся должны: 

Овладеть навыками выполнения экзаменационных заданий 

 

Listening 

Нужно проявить способность понимать аудиозаписи на английском языке 

Необходимо уметь: 

- понимать тексты повседневного и профессионального стиля речи; 

- выбирать главные факты, опуская второстепенные; 

- выборочно понимать необходимую информацию с опорой на языковую догадку, контекст; 

- выполнить задания на сопоставление и с извлечением информации. 

 

Reading 

Нужно продемонстрировать способность читать и понимать тексты по современной проблематике. Необходимо уметь понимать суть текста и справляться с 
незнакомыми словами и грамматическими структурами, отделять важную для понимания текста информацию от второстепенной, понимать позицию автора Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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текста; выполнить задание на сопоставление и с извлечением информации. 
 

 

Use of English 

Нужно продемонстрировать соответствующий уровень владения лексическим материалом и умение оперировать им в условиях множественного выбора, а также 
владение грамматическим материалом в рамках программы средней школы и умение практически использовать его не только на уровне отдельного предложения, 
но и в более широком контексте. Выполнить и задание по грамматике словообразованию 

 

Writing 

Написать личное письмо. Нужно продемонстрировать умение написать личное письмо, излагать и обосновывать свое мнение, умение обращаться с 
грамматическими структурами, использовать необходимый словарный запас, писать без ошибок и с правильной пунктуацией, правильно употреблять формулы 
речевого этикета. 

 

Speaking 

Нужно продемонстрировать способность общаться на английском языке. Высказаться по предложенной теме; вести диалог по предложенной теме 

В рамках чтения вслух необходимо уметь: 

-читать вслух небольшой отрывок научно-популярного жанра без необоснованных пауз и фонетических ошибок. 

 

В рамках монолога необходимо уметь: 

- составить связное сообщение на известные или интересующие участника темы; 

- изложить и обосновать свое мнение; 

 

В рамках диалога необходимо уметь: 

- начинать, вести и заканчивать беседу в стандартных ситуациях общения,  

- отвечать на вопросы собеседника, высказывать свое мнение, просьбу, отвечать на предложения собеседника согласием или отказом, опираясь на изученную 
тематику и усвоенный лексико-грамматический материал 
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- рассказать о себе, своей семье, друзьях, своих интересах и планах на будущее, сообщать краткие сведения о своей стране, городе и т.д. 

 

Ожидаемые результаты 

Главным результатом является готовность учащихся к сдаче экзамена. К концу данного курса учащиеся обобщают и закрепляют лексико-грамматический 
материал и отрабатывают определенные умения и навыки по всем разделам экзамена. Учащиеся должны знать/понимать: 
• формат заданий экзамена ОГЭ по английскому языку; 
• стратегии выполнения заданий экзамена по всем разделам. 
 

 
 2. Общая характеристика учебного курса 

Весь курс является практико-ориентированным с элементами анализа и самоанализа учебной деятельности учащихся. Курс даёт возможность обучающимся 
познакомиться с закономерностями общения, особенностями коммуникации в современном мире; осознать важность владения речью для достижения успехов в 
личной и общественной жизни. 

 
Курс состоит из тематических блоков, в каждый из которых входят разделы на усвоение грамматики, лексики, и развитие таких видов речевой деятельности, как 
аудирование, письмо, чтение, говорение. В основе программы  лежат следующие методические принципы: 
• Интеграция основных умений и навыков. 
• Последовательное развитие основных умений и навыков. 
• Коммуникативная направленность заданий. 
• Применение полученных умений и навыков на практике в ходе выполнения экзаменационных заданий. 
• Темы и материалы курса соответствуют возрасту, интересам и уровню языковой подготовки учащихся. В каждом уроке есть ряд тематических текстов на чтение 
и аудирование с заданиями, подобными экзаменационному формату, задания на развитие навыков устной речи, а также отработка грамматики, орфографии и 
произношения на основе активной лексики урока. Каждый тематический блок содержит объяснительные таблицы по грамматике, в которых формулируются 
правила. 
В заключительную часть каждого из тематических блоков включены задания экзаменационного формата.  В заключительную часть каждого из тематических 
блоков включены задания экзаменационного формата. Их цель – выработать у учащихся навыки внимательного прочтения текста задания, четкого выполнения 
самого задания. Контроль результатов обучения и оценка приобретенных школьниками умений и навыков производится при выполнении заданий в формате ОГЭ. 
Основная задача контроля — объективное определение уровня владения обучаемыми иноязычным материалом на каждом этапе становления  

их навыков и умений, при этом объектом контроля в устной речи является как языковая форма сообщения, так и его содержание. 
Контроль проводится в форме выполнения заданий пробного экзамена по всем разделам экзамена ОГЭ.  

Данная программа рассчитана  на 1 час в неделю в 9  классе. Тематическое планирование составлено на 34 учебных часа в год. 
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2.1. Основные разделы программы учебного курса 

• Аудирование 
• Чтение 
• Письмо 
• Говорение 

 

2.2. Перечень форм организации учебной деятельности обучающихся и виды работ 

• традиционная классно-урочная; 
• парная работа; 
• самостоятельная работа;  
• выполнение коммуникативно-ориентированных грамматических и лексических заданий; 
• составление речевых высказываний по теме; 
• выполнение различных лексических и грамматических упражнений; 
• аудирование, чтение с последующим извлечением общей и специальной информации. 
 

2.3. Описание связи с учебными предметами. 

 

В основе всякого обучения лежит коммуникация, общение, поэтому данная программа по подготовке к сдаче экзамена по английскому языку  как  практико-
ориентированному предмету помогает решать задачи формирования универсальных учебных действий на межпредметном уровне. 

 

                               

3.  Место учебного курса в учебном плане 

Данная программа рассчитана  на 1 час в неделю в 9  классе. Тематическое планирование составлено на 34 учебных часа в год. 
 

  4. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного курса 

4.1. Личностные и метапредметные результаты 

Личностные:  

• понимание значимости владения иностранного языка  для успешности в Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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      профессиональной деятельности и межличностном общении; 

• формирование мотивации изучения иностранных языков, стремление к речевому самосовершенствованию; умение осмыслить собственный речевой 

поступок и адекватно себя оценивать; 

• воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа России; 

• осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, знание основ культурного наследия народов 

России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание 

чувства ответственности и долга перед Родиной; 

•   формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, 

гражданской позиции; 

•   к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; формирование готовности и способности вести диалог с 

другими людьми и достигать взаимопонимания; 

•   стремление к совершенствованию собственной речевой культуры в целом; 

•   формирование коммуникативной компетенции в межкультурной и межэтнической коммуникации. 

 

Метапредметные: 

• умение планировать свое речевое и неречевое поведение; 

• умение взаимодействовать с окружающими, выполняя разные социальные роли; 

• умение обобщать, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно 

   выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-          

   следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

   дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

• умение владеть исследовательскими учебными действиями, включая навыки работы 

    информацией: поиск и выделение нужной информации, обобщение и фиксация       

   информации; Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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• умение смыслового чтения, включая умение определять тему, прогнозировать 

          содержание текста по заголовку, ключевым словам, умение выделять основную    

          мысль, главные факты, опуская второстепенные, устанавливать логическую    

          последовательность основных фактов; 

• умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с речевой задачей 

   для выражения коммуникативного намерения, своих чувств, мыслей и потребностей; 

• умение осуществлять регулятивные действия самонаблюдения, самоконтроля, 

    самооценки в процессе коммуникативной деятельности на иностранном языке. 

 

4.2. Предметные результаты включают освоенные обучающимися в ходе изучения учебного предмета специфические для данной предметной области умения, 

виды деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных ситуациях. 

Ожидается, что выпускники основной школы должны продемонстрировать результаты освоения иностранного языка в  коммуникативной сфере (говорении, 
письме, чтении, аудировании); в социокультурной сфере; в познавательной сфере (учебно-познавательная компетенция) - универсальные учебные действия (УУД) 

и специальные учебные умения (СУУ); в ценностно-ориентационной сфере; в эстетической сфере; в трудовой и физической сферах. 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№  Тема  Тема работы  Количество 

часов 

Формы 

контроля 

1  Ознакомление с форматом 

экзамена 

 

Четыре основных вида 

речевой деятельности. 

Конкурс понимания 

устного текста, 

письменного текста, 

устной речи, письменной 

речи, лексико

грамматический тест. 

Продолжительность 

выполнения заданий. 

 

1   

2  Стратегии подготовки к разделу 

«Listening» 

 

Как работать с 

инструкцией? Как 

работать с заданием? Как 

работать с текстом? 

 

1   

3  Работа с тестовыми заданиями Выполнение тестовых 1  текущий 
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на понимание основного 

содержания 

заданий с последующим 

анализом выполнения 

заданий и разбор 

типичных ошибок. 

 

4  Работа с тестовыми заданиями 

на извлечение запрашиваемой 

информации 

Выполнение тестовых 

заданий  с последующим 

анализом выполнения 

заданий и разбор 

типичных ошибок 

1  текущий 

5  Работа с тестовыми заданиями 

на полное понимание 

прослушанного 

Выполнение тестовых 

заданий  с последующим 

анализом выполнения 

заданий и разбор 

типичных ошибок 

1  текущий 

6  Выполнение теста по 

аудированию 

 

Тестирование навыков 

аудирования в формате 

ОГЭ 

 

1  промежут

очный 

7  Стратегии подготовки к разделу 

«Reading» 

 

Как работать с 

инструкцией? Как 

работать с заданием? Как 

работать с текстом? 

1   
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8  Работа с тестовыми заданиями 

на понимание основного 

содержания 

Выполнение тестовых 

заданий  с последующим 

анализом выполнения 

заданий и разбор 

типичных ошибок. 

 

1  текущий 

9  Работа с тестовыми заданиями 

на понимание структурно

смысловых связей 

Выполнение тестовых 

заданий  с последующим 

анализом выполнения 

заданий и разбор 

типичных ошибок 

1  текущий 

10  Работа с тестовыми заданиями 

на полное понимание 

прочитанного 

Выполнение тестовых 

заданий  с последующим 

анализом выполнения 

заданий и разбор 

типичных ошибок. 

 

1  текущий 

11  Выполнение теста по чтению 

 

Тестирование навыков 

чтения в формате ОГЭ 

1 

12  Стратегии подготовки к разделу 

«Use of English» 

Структура раздела, 

анализ заданий 

1   
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13  Личные и неличные формы 

глагола, видовременные 

формы глагола 

Повторение форм 

глагола, употребление 

времен, употребление 

различных форм глагола, 

заполнение пропусков 

глаголами в соответствии 

с контекстом 

1   

14  Страдательный залог  Повторение форм глагола 

в страдательном залоге, 

выполнение упражнений 

на употребление 

страдательного залога 

 

1   

15  Степени сравнения 

прилагательных и наречий 

 

Повторение правил 

образования степеней 

сравнения 

прилагательных и 

наречий, выполнение 

практических 

упражнений 

 

1   

16  Множественное число Повторение правил 1   
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существительных 

 

образования 

множественного числа у 

английских 

существительных, 

исключения из правил, 

выполнение 

практических 

упражнений 

 

17  Порядковые числительные 

 

Повторение правил 

образования и 

употребления 

порядковых 

числительных, 

выполнение 

практических 

упражнений 

1   

18  Работа с тестовыми заданиями 

по грамматике 

 

Выполнение заданий на 

правильное 

употребление 

грамматических форм в 

формате экзамена с 

последующим анализом 

1  текущий 
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19  Работа с тестовыми заданиями 

по словообразованию  

 

Определение частей речи 

и образование новых 

слов, добавление 

суффиксов, добавление 

приставок, выполнение 

практических 

упражнений 

 

1  текущий 

20  Устойчивые словосочетания, 

фразовые глаголы, 

идиоматические выражения 

Выполнение упражнений 

на употребление 

устойчивых 

словосочетаний, 

фразовых глаголов и 

идиом 

 

1   

21  Способы управления в 

предложении (предлоги), 

способы сочинения и 

подчинения (союзы) 

Выполнение 

практических 

упражнений 

1   

22  Работа с тестовыми заданиями 

по лексической сочетаемости 

единиц 

Продумывание 

возможного варианта 

ответа, выбор 

правильного ответа, 

1  текущий 
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определение неверных 

ответов, выполнение 

заданий в формате ОГЭ 

 

23  Выполнение лексико

грамматического теста 

 

Тестирование лексико

грамматических навыков 

в формате олимпиады 

 

1  промежут

очный 

24  Стратегии подготовки к разделу 

«Writing», письмо личного 

характера 

Образцы писем и 

рекомендуемый 

языковой репертуар, 

характерные черты 

личного письма, фразы и 

выражения, 

рекомендуемые при 

написании различных 

писем личного характера 

1   

25  Образцы писем и 

рекомендуемый языковой 

репертуар, характерные черты 

личного письма, фразы и 

выражения, рекомендуемые 

при написании различных 

Минипрактикум по 

написанию письма 

личного характера 

1  текущий 
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писем личного характера 

26  Написание письма  Образец письма и 

рекомендуемый 

языковой репертуар, 

характерные черты, 

планирование письма, 

клише 

 

1  текущий 

27  Практические указания и 

упражнения на преодоление 

типичных трудностей, 

стратегии, направленные на 

формирование 

компенсаторных умений в 

устном речевом общении 

 

Практические указания и 

упражнения на 

преодоление типичных 

трудностей, стратегии, 

направленные на 

формирование 

компенсаторных умений 

в устном речевом 

общении 

 

1  промежут

очный 

28  Стратегии подготовки к разделу 

«Speaking», речевые клише 

Практические указания и 

упражнения на 

преодоление типичных 

трудностей, стратегии, 

направленные на 

1   
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формирование 

компенсаторных умений 

в устном речевом 

общении 

 

29  Минипрактикум по 

выполнению заданий устной 

части. Чтение вслух. 

Различные типы диалогов 

прагматической 

направленности, 

стратегии запроса и 

передачи информации 

 

1   

30  Минипрактикум по 

выполнению заданий. 

Односторонний диалог (ответы 

на вопросы) 

Презентация темы с 

обсуждением 

 

1   

31  Тематика монологического 

высказывания.  

 

Выполнение  заданий   в 

формате ОГЭ 

 

1  промежут

очный 

32  Минипрактикум по 

выполнению заданий устной 

части (монолог) 

Выполнение  заданий   в 

формате ОГЭ 

1  промежут

очный 

33  Пробный тест в формате ОГЭ  Выполнение  заданий   в 1  итоговый 
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  формате ОГЭ 

34   Пробный тест в формате ОГЭ 

 

Выполнение  заданий   в 

формате ОГЭ 

1  итоговый 

 

Использованная литература: 

• Веселова. Ю.С. Сборник тренировочных и проверочных заданий. Английский язык. 9  класс. М.: Интеллект –Центр, 2008 г. 
• Витковский Е.В., Долгопольская И.Б., Фоменко Е.А.. Английский язык. 9  класс. Подготовка к государственной итоговой аттестации 2013. РостовнаДону. 

Легион. 2012г. 
•  Конобеев А.В. Разработка элективных курсов для средней школы – принцип и опыт работы. Английский язык в школе (учебнометодический журнал), № 

2(14), 2006, с.4549. 
• Соловова Е.Н. Методика обучения иностранным языкам. М.: Просвещение,2002 г. 
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Пояснительная записка. 
Программа курса внеурочной деятельности для 1 - 4 классов «Функциональная грамотность» разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, требования к основной образовательной программе начального общего образования.  

Программа «Функциональная грамотность» «Функциональная грамотность» составлена на основе авторского 
курса программы «Функциональная граммотность» для 1-4 классов (авторы-составители М.В. Буряк, С.А. Шейкина).  

Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, общеучебные и психологические особенности 
младшего школьника.  

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности.  
Программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность», «Математическая грамотность», «Финансовая 

грамотность» и «Естественно-научная грамотность». 
Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности учащихся к осмыслению 

письменных текстов и рефлексией на них, использования их содержания для достижения собственных целей, развития 
знаний и возможностей для активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное понимание 
текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для осуществления жизненных целей.  

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у обучающихся способности 
определять и понимать роль математики в мире, в котором они живут, высказывать хорошо обоснованные математические 
суждения и использовать математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 
созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину.  

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического образа мышления, 
воспитание ответственности нравственного поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта 
применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи.  

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у обучающихся способности 
использовать естественно-научные знания для выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут быть 
исследованы и решены с помощью научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и 
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экспериментах. Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира, тех изменений, которые вносит в него 
деятельность человека, и для принятия соответствующих решений.  

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» рассчитана на 135 часов и 
предполагает проведение 1 занятия в неделю. Срок реализации 4 года (1-4 класс):  
1 класс – 33 часа  
2 класс – 34 часа  
3 класс – 34 часа  
4 класс – 34 часа  

В первом полугодии проводятся занятия по формированию читательской и естественнонаучной грамотности, во 2 
полугодии - по формированию математической финансовой грамотности. Если учитель считает необходимым, 
последовательность проведения занятий можно изменить.  

Формы организации занятий: 
• Предметные недели; 
• Библиотечные уроки; 
• Деловые беседы; 
• Участие в научно-исследовательских дискуссиях; 
• Практические упражнения 

Учебный процесс учащихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется на основе 
адаптированных общеобразовательных программ начального общего образования при одновременном сохранении 
коррекционной направленности педагогического процесса, которая реализуется через допустимые изменения в 
структурировании содержания, специфические методы, приемы работы. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

 

Программа обеспечивает достижение следующих личностных, метапредметных результатов. 
Личностные результаты изучения курса: 
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- осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении финансовых проблем семьи, принятии 
решений о семейном бюджете; 
- овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: сопоставление доходов и расходов, 
простые вычисления в области семейных финансов; 
-  осознавать личную ответственность за свои поступки; 
- уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях. 
 

Метапредметные результаты изучения курса: 
Познавательные: 
- осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над проектами и 
исследованиями; 
- использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления информации;  
- овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и 
причинно-следственных связей, построений рассуждений, отнесения к известным понятиям; 
- использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 
- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;  
- делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке информации;  
- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой жизненный опыт и 
информацию, полученную от окружающих;  
- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты; 
- преобразовывать информацию из одной формы в другую. 
Регулятивные: 
- проявлять познавательную и творческую инициативу;  
- принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, в том числе во внутреннем плане; 
- контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение; 

Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
f70fb624-7b34-4b30-9360-66624506769b

 Страница 4 из 20



5 
 

- уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; - оценивать правильность выполнения действий: 
самооценка и взаимооценка, знакомство с критериями оценивания. 
Коммуникативные: 
- адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с поставленными задачами и отображать 
предметное содержание и условия деятельности в речи; 
- слушать и понимать речь других;  
- совместно договариваться о правилах работы в группе;  
- доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного 
предложения или небольшого текста);  
- учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»: 
- способность понимать, использовать, оценивать тексты размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы 
достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни; 
- умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах; 
-  умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов;  
- умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответствии с поставленной учебной задачей. 

Предметные результаты изучения блока «Етественно-научная грамотность»: 

- способность осваивать и использовать естественно-научные знания для распознания и постановки вопросов, для 
освоения новых знаний, для объяснения естественно-научных явлений и формулирования основанных на научных 
доказательствах выводов; 
- способность понимать основные; особенности естествознания как формы человеческого познания. 
Предметные результаты изучения блока «Математическая грамотность»: 
- способность формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных контекстах; 
- способность проводить математические рассуждения; 
- способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и предсказывать явления; 
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- способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и принимать решения, которые 
необходимы конструктивному, активному и размышляющему человеку. 
Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»: 
- понимание и правильное использование финансовых терминов; 
- представление о семейных расходах и доходах;  
- умение проводить простейшие расчеты семейного бюджета;  
- представление о различных видах семейных доходов; 
- представление о различных видах семейных расходов;  
- представление о способах экономии семейного бюджета. 
 

 
ОЦЕНКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Обучение ведется на безотметочной основе. 
Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели: 
- степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий; 
- поведение детей на занятиях: живость, активность, заинтересованность обеспечивают положительные 

результаты; 
- результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса эрудитов, при выполнении которых 

выявляется, справляются ли ученики с ними самостоятельно; 
- косвенным показателем эффективности занятий может быть повышение качества успеваемости по 

математике, русскому языку, окружающему миру, литературному чтению и др. 
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Содержание программы 1 класс (33 ч) 
№ 
п/п 

Раздел  Кол-во 
часов 

Содержание Формы внеурочной деятельности 

1 Читательская 
грамотность 

1 
1 
 

1 
1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

В. Бианки. Лис и мышонок. 
Русская народная сказка. Мороз и заяц. 
В. Сутеев. Живые грибы. 
Г. Цыферов. Петушок и солнышко. 
М. Пляцковский. Урок дружбы. 
Грузинская сказка. Лев и заяц. 
Русская народная сказка. Как лиса училась 
летать. 
Е. Пермяк. Четыре брата. 

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских 
дискуссиях; 
Практические упражнения 

 Итого 8   
2. Математическая 

грамотность 
1 
 

1 
1 
1 
 

1 
1 
 

1 
 

1 

Про курочку рябу, золотые и простые яйца. 
Про козу, козлят и капусту. 
Про петушка и жерновцы. 
Как петушок и курочки делили бобовые 
зернышки. 
Про наливные яблочки. 
Про Машу и трех медведей. 
Про старика, старуху, волка и лисичку. 
Про медведя, лису и мишкин мед. 

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских 
дискуссиях; 
Практические упражнения 

 Итого 8   
3. Финансовая грамотность 1 

1 
1 

За покупками. 
Находчивый колобок. 
День рождения мухи-цокотухи. 

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
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1 
 

1 
 

1 
1 
 

1 

Буратино и карманные деньги. 
Кот Василий продает молоко. 
Лесной банк. 
Как мужик и медведь прибыль делили. 
Как мужик золото менял. 

Участие в научно-исследовательских 
дискуссиях; 
Практические упражнения 

 Итого 8   
4. Естественно-научная 

грамотность 
1 
 

1 
 

1 
 

1 
1 
 

1 
1 
 

1 
1 

Как Иванушка хотел попить водицы. 
Пятачок, Винни-пух и воздушный шарик. 
Про репку и другие корнеплоды. 
Плывет, плывет кораблик. 
Про Снегурочку и превращения воды. 
Как делили апельсин. 
Крошка енот и Тот, кто сидит в пруду. 
Иванова соль. 
В. Сутеев. Яблоко.  

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских 
дискуссиях; 
Практические упражнения 

 Итого 9   
 Итого 33   

 
 

Календарно-тематическое планирование (1 класс) 
№ 
п/п 

Тема занятия Всего 
часов 

В том числе Дата проведения 
Теория  Практика  Планир. Факт. 

1. В. Бианки. Лис и мышонок. 1 0,5 0,5   
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2. Русская народная сказка. 
Мороз и заяц. 

1 0,5 0,5   

3. В. Сутеев. Живые грибы. 1 0,5 0,5   
4. Г. Цыферов. Петушок и 

солнышко. 
1 0,5 0,5   

5. М. Пляцковский. Урок 
дружбы. 

1 0,5 0,5   

6. Грузинская сказка. Лев и 
заяц. 

1 0,5 0,5   

7. Русская народная сказка. Как 
лиса училась летать. 

1 0,5 0,5   

8. Е. Пермяк. Четыре брата. 1 0,5 0,5   
9. Про курочку рябу, золотые и 

простые яйца. 
1 0,5 0,5   

10. Про козу, козлят и капусту. 1 0,5 0,5   
11. Про петушка и жерновцы. 1 0,5 0,5   
12. Как петушок и курочки 

делили бобовые зернышки. 
1 0,5 0,5   

13. Про наливные яблочки. 1 0,5 0,5   
14. Про Машу и трех медведей. 1 0,5 0,5   
15. Про старика, старуху, волка 

и лисичку.
1 0,5 0,5   

16. Про медведя, лису и мишкин 
мед. 

1 0,5 0,5   

17. За покупками. 1 0,5 0,5   
18. Находчивый колобок. 1 0,5 0,5   
19. День рождения мухи-

цокотухи. 
1 0,5 0,5   

20. Буратино и карманные 
деньги. 

1 0,5 0,5   

21. Кот Василий продает 
молоко. 

1 0,5 0,5   

22. Лесной банк. 1 0,5 0,5   
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23. Как мужик и медведь 
прибыль делили. 

1 0,5 0,5   

24. Как мужик золото менял. 1 0,5 0,5   
25. Как Иванушка хотел попить 

водицы.  
1 0,5 0,5   

26. Пятачок, Винни-пух и 
воздушный шарик. 

1 0,5 0,5   

27. Про репку и другие 
корнеплоды. 

1 0,5 0,5   

28. Плывет, плывет кораблик. 1 0,5 0,5   
29. Про Снегурочку и 

превращения воды. 
1 0,5 0,5   

30. Как делили апельсин. 1 0,5 0,5   
31. Крошка енот и Тот, кто сидит 

в пруду. 
1 0,5 0,5   

32. Иванова соль. 1 0,5 0,5   
33. В. Сутеев. Яблоко. 1 0,5 0,5   

 Итого: 33 16,5 16,5   
 
 

Содержание программы 2 класс (34 ч)
№ 
п/п 

Раздел  Кол-во 
часов 

Содержание Формы внеурочной деятельности 

1 Читательская 
грамотность 

1 
 

1 
 

1 
1 
 

1 
1 

Михаил Пришвин. Беличья 
память.  
И. Соколов-Микитов. В берлоге. 
Лев Толстой. Зайцы.  
Николай Сладков. Веселая игра.  
Обыкновенные кроты.  
Эдуард Шим. Тяжкий труд. 
Полевой хомяк.  
Про бобров.  

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских дискуссиях; 
Практические упражнения 
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1 
1 

0,5 
 

Позвоночные животные.  
 

 Итого 8,5   
2. Математическая 

грамотность 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

0,5 

Про беличьи запасы. 
Медвежье, потомство. 
Про зайчат и зайчиху. 
Лисьи забавы. 
Про крота. 
Про ежа. 
Про полевого хомяка. 
Бобры строители. 
Встреча друзей. 

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских дискуссиях; 
Практические упражнения 

 Итого 8,5   
3. Финансовая грамотность 1 

1 
 

1 
1 
 

1 
1 
1 
1 

0,5 

Беличьи деньги. 
Поврежденные и фальшивые 
деньги.  
Банковская карта. 
Безопасность денег на 
банковской карте. 
Про кредиты. 
Про вклады. 
Ловушки для денег. 
Такие разные деньги. 
Встреча друзей. 

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских дискуссиях; 
Практические упражнения 

 Итого 8,5   
4. Естественно-научная 

грамотность 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 

Про белочку и погоду. 
Лесные сладкоежки. 
Про зайчишку и овощи. 
Лисьи норы. 
Корень часть растения. 
Занимательные особенности 
яблока. 

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских дискуссиях; 
Практические упражнения 
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1 
1 

0,5 

Про хомяка и его запасы. 
Материал для плотин. 
Позвоночные животные. 

 Итого 8,5   
 Итого 34   

 
Календарно-тематическое планирование (2 класс) 

№ 
п/п 

Тема занятия Всего 
часов 

В том числе Дата проведения 
Теория  Практика  Планир. Факт. 

1. Михаил Пришвин. Беличья 
память.  

1 0,5 0,5   

2. Про беличьи запасы.  1 0,5 0,5   
3. Беличьи деньги.  1 0,5 0,5   
4. Про белочку и погоду.  1 0,5 0,5   
5. И. Соколов-Микитов. В 

берлоге.  
1 0,5 0,5   

6. Медвежье потомство.  1 0,5 0,5   
7. Поврежденные и фальшивые 

деньги.  
1 0,5 0,5   

8. Лесные сладкоежки.  1 0,5 0,5   
9. Лев Толстой. Зайцы.  1 0,5 0,5   
10. Про зайчат и зайчиху.  1 0,5 0,5   
11. Банковская карта.  1 0,5 0,5   
12. Про зайчишку и овощи.  1 0,5 0,5   
13. Николай Сладков. Веселая 

игра.  
1 0,5 0,5   

14. Лисьи забавы.  1 0,5 0,5   
15. Безопасность денег на 

банковской карте.  
1 0,5 0,5   

16. Лисьи норы.  1 0,5 0,5   
17. Обыкновенные кроты.  1 0,5 0,5   
18. Про крота. 1 0,5 0,5   
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19. Про кредиты.  1 0,5 0,5   
20. Корень часть растения.  1 0,5 0,5   
21. Эдуард Шим. Тяжкий труд. 1 0,5 0,5   
22. Про ежа.  1 0,5 0,5   
23. Про вклады.  1 0,5 0,5   
24. Занимательные особенности 

яблока.  
1 0,5 0,5   

25. Полевой хомяк.  1 0,5 0,5   
26. Про полевого хомяка.  1 0,5 0,5   
27. Ловушки для денег.  1 0,5 0,5   
28. Про хомяка и его запасы.  1 0,5 0,5   
29. Про бобров.  1 0,5 0,5   
30. Бобры строители.  1 0,5 0,5   
31. Такие разные деньги.  1 0,5 0,5   
32. Материал для плотин.  1 0,5 0,5   
33. Позвоночные животные.  1 0,5 0,5   
34. Встреча друзей. 1 0,5 0,5   

 Итого: 34 17 17   
  

Содержание программы 3 класс (34 ч) 
№ 
п/п 

Раздел  Кол-во 
часов 

Содержание Формы внеурочной деятельности 

1 Читательская 
грамотность 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

Про дождевого червяка.  
Кальций.  
Сколько весит облако?  
Хлеб, всему голова.  
Про мел.  
Про мыло.  
История свечи.  
Магнит.  
 

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских 
дискуссиях; 
Практические упражнения 

 Итого 8   
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2. Естественно-научная 
грамотность 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
 

1 
1 

Дождевые черви.  
Полезный кальций. 
Про облака.  
Про хлеб и дрожжи.  
Интересное вещество мел.  
Чем интересно мыло и как оно 
«работает»?  
Про свечи.  
Волшебный Магнит. 
 

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских 
дискуссиях; 
Практические упражнения 

 Итого 8   
3. Финансовая грамотность 1 

1 
1 
 

1 
 
 

1 
 
 

1 
 

1 
 
 

1 

Что такое «бюджет»?  
Семейный бюджет.  
Откуда в семье берутся деньги? 
Зарплата.  
Откуда в семье берутся деньги? 
Пенсия и социальные пособия. 
Откуда в семье берутся деньги? 
Наследство, вклад выигрыш.  
На что тратятся семейные 
деньги? Виды расходов.  
На что тратятся семейные 
деньги? Обязательные платежи.  
Как сэкономить семейные 
деньги?  

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских 
дискуссиях; 
Практические упражнения 

 Итого 8   
4. Математическая 

грамотность 
1 
 

1 
 

1 
 

Расходы и доходы бюджета.  
Планируем семейный бюджет.  
Подсчитываем семейный доход.  
Пенсии и пособия.  
Подсчитываем случайные 
(нерегулярные) доходы.  

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских 
дискуссиях; 
Практические упражнения 
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1 
1 
 

1 
1 
 

1 

Подсчитываем расходы.  
Расходы на обязательные 
платежи.  
Подсчитываем сэкономленные 
деньги.  

 Итого 8   
5 Проверочные работы 2 Проверь себя  
 Итого 34   

 
Календарно-тематическое планирование (3 класс) 

№ 
п/п 

Тема занятия Всего 
часов 

В том числе Дата проведения 
Теория  Практика  Планир. Факт. 

1. Про дождевого червяка.  1 0,5 0,5   
2. Кальций.  1 0,5 0,5   
3. Сколько весит облако?  1 0,5 0,5   
4. Хлеб, всему голова.  1 0,5 0,5   
5. Про мел.  1 0,5 0,5   
6. Про мыло.  1 0,5 0,5   
7. История свечи.  1 0,5 0,5   
8. Магнит.  1 0,5 0,5   
9. Дождевые черви.  1 0,5 0,5   
10. Полезный кальций. 1 0,5 0,5   
11. Про облака.  1 0,5 0,5   
12. Про хлеб и дрожжи.  1 0,5 0,5   
13. Интересное вещество мел.  1 0,5 0,5   
14. Чем интересно мыло и как 

оно «работает»?  
1 0,5 0,5   

15. Про свечи.  1 0,5 0,5   
16. Волшебный Магнит. 1 0,5 0,5   
17. Проверь себя.  1 0,5 0,5   
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18. Что такое «бюджет»?  1 0,5 0,5   
19. Семейный бюджет.  1 0,5 0,5   
20. Откуда в семье берутся 

деньги? Зарплата.  
1 0,5 0,5   

21. Откуда в семье берутся 
деньги? Пенсия и 
социальные пособия. 

1 0,5 0,5   

22. Откуда в семье берутся 
деньги? Наследство, вклад 
выигрыш.  

1 0,5 0,5   

23. На что тратятся семейные 
деньги? Виды расходов.  

1 0,5 0,5   

24. На что тратятся семейные 
деньги? Обязательные 
платежи.  

1 0,5 0,5   

25. Как сэкономить семейные 
деньги?  

1 0,5 0,5   

26. Расходы и доходы бюджета.  1 0,5 0,5   
27. Планируем семейный 

бюджет.  
1 0,5 0,5   

28. Подсчитываем семейный 
доход.  

1 0,5 0,5   

29. Пенсии и пособия.  1 0,5 0,5   
30. Подсчитываем случайные 

(нерегулярные) доходы.  
1 0,5 0,5   

31. Подсчитываем расходы.  1 0,5 0,5   
32. Расходы на обязательные 

платежи.  
1 0,5 0,5   

33. Подсчитываем 
сэкономленные деньги.  

1 0,5 0,5   

34. Проверь себя. 1 0,5 0,5   
 Итого: 34 17 17   
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Содержание программы 4 класс (34 ч) 

№ 
п/п 

Раздел  Кол-во 
часов 

Содержание Формы внеурочной деятельности 

1 Читательская 
грамотность 

1 
1 
 

1 
 

1 
 

2 
 
 

1 
1 

Старинная женская одежда.  
Старинные женские головные 
уборы.  
Старинная мужская одежда и 
головные уборы.  
Жилище крестьянской семьи на 
Руси. 
Внутреннее убранство и предметы 
обихода русской избы.   
История посуды на Руси.  
Какие деньги были раньше в 
России 

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских дискуссиях; 
Практические упражнения 

 Итого 8   
2. Естественно-научная 

грамотность 
 

1 
1 
1 
1 
 

1 
1
1 
1 

Томат.  
Болгарский перец.  
Картофель.  
Баклажан. Семейство Паслёновые.  
Лук.  
Капуста.  
Горох. 
Грибы.  
 

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских дискуссиях; 
Практические упражнения 

 Итого 8   
3. Финансовая грамотность 2 

1 
1 
2 
 

1 

Потребительская корзина.  
Прожиточный минимум.  
Инфляция.  
Распродажи, скидки, бонусы.  
Благотворительность.  
Страхование.  

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских дискуссиях; 
Практические упражнения 
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1  
 Итого 8   

4. Математическая 
грамотность 

1 
2 
1 
1 
2 
1 

 

В бассейне.  
Делаем ремонт.  
Праздничный торт.  
Обустраиваем участок.  
Поход в кино.  
Отправляемся в путешествие.  
 

Библиотечные уроки; 
Деловые беседы; 
Участие в научно-исследовательских дискуссиях; 
Практические упражнения 

 Итого 8   
 Творческие работы 1 

1 
По выбору. 
Составляем словарик по 
финансовой грамотности. 

 

 Итого 2   
 Итого 34   

 
Календарно-тематическое планирование (4 класс) 

№ 
п/п 

Тема занятия Всего 
часов 

В том числе Дата проведения 
Теория  Практика  Планир. Факт. 

1. Старинная женская одежда.  1 0,5 0,5   
2. Старинные женские 

головные уборы.  
1 0,5 0,5   

3. Старинная мужская одежда 
и головные уборы.  

1 0,5 0,5   

4. Жилище крестьянской семьи 
на Руси. 

1 0,5 0,5   

5. Внутреннее убранство и 
предметы обихода русской 
избы.   

2 1 1   

6. История посуды на Руси.  1 0,5 0,5   
7. Какие деньги были раньше в 

России 
1 0,5 0,5   
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8. Томат.  1 0,5 0,5   
9. Болгарский перец.  1 0,5 0,5   
10. Картофель.  1 0,5 0,5   
11. Баклажан. Семейство 

Паслёновые.  
1 0,5 0,5   

12. Лук.  1 0,5 0,5   
13. Капуста.  1 0,5 0,5   
14. Горох.  1 0,5 0,5   
15. Грибы.  1 0,5 0,5   
16. Творческая работа.  1 0,5 0,5   
17. Потребительская корзина.  2 1 1   
18. Прожиточный минимум.  1 0,5 0,5   
19. Инфляция.  1 0,5 0,5   
20. Распродажи, скидки, 

бонусы.  
2 1 1   

21. Благотворительность.  1 0,5 0,5   
22. Страхование.  1 0,5 0,5   
23. В бассейне.  1 0,5 0,5   
24. Делаем ремонт.  2 1 1   
25. Праздничный торт.  1 0,5 0,5   
26. Обустраиваем участок.  1 0,5 0,5   
27. Поход в кино.  2 1 1   
28. Отправляемся в 

путешествие.  
1 0,5 0,5   

29. Составляем словарик по 
финансовой грамотности. 

1 0,5 0,5   

 Итого: 34 17 17   
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Пояснительная записка 
Рабочая программа по информатике для 2-4 классов разработана на основе: Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, основной образовательной программы начального общего образования, Примерной программы начального 
образования по  информатике и информационным технологиям. 

Изучение курса ориентировано на использование УМК: 
    Информатика: учебник для 2 класса: ч.1, ч.2  /  Н.В.Матвеева, Е.Н. Челак, Н.К. Конопатова, Л.П. Панкратова. – М.: БИНОМ. Лаборатория 

базовых знаний, 2012 г.  
   Информатика: учебник для 3 класса: ч.1, ч.2  /  Н.В.Матвеева, Е.Н. Челак, Н.К. Конопатова, Л.П. Панкратова. – М.: БИНОМ. Лаборатория базовых 

знаний, 2012 г.  
  Информатик: учебник для 4 класса: ч.1, ч.2  /  Н.В.Матвеева, Е.Н. Челак, Н.К. Конопатова, Л.П. Панкратова. – М.: БИНОМ. Лаборатория базовых 

знаний, 2014 г.  
 Матвеева Н.В., Конопатова Н.К., Панкратова Л.П., Челак Е.Н. Информатика: Рабочая тетрадь для второго класса:  ч.1, ч.2 – М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2015 г 
Матвеева Н.В., Конопатова Н.К., Панкратова Л.П., Челак Е.Н. Информатика: Рабочая тетрадь для третьего класса:  ч.1, ч.2 – М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2014 г 
  Матвеева Н.В., Конопатова Н.К., Панкратова Л.П., Челак Е.Н. Информатика: Рабочая тетрадь для четвертого класса:  ч.1, ч.2 – М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2014 г 
 

Важнейшая цель начального образования – создание прочного фундамента для последующего образования, развитие умений самостоятельно 
управлять своей учебной деятельностью. Это предполагает не только освоение опорных знаний и умений, но и развитие способности к сотрудничеству 
и рефлексии. 

 
Информатика рассматривается в двух аспектах. Первый – с позиции формирования целостного и системного представления о мире 

информатики, об общности информационных процессов в живой природе, обществе, технике. С этой точки зрения на пропедевтическом этапе 
обучения школьники должны получить необходимые первичные представления об информационной деятельности человека. Второй аспект
пропедевтического курса информатики – освоение методов и средств получения, обработки, передачи, хранения и использования информации, 
решение задач с помощью компьютера и других средств информационных и коммуникационных технологий. Этот аспект связан, прежде всего, с 
подготовкой учащихся к продолжению образования, к активному использованию учебных информационных ресурсов: фонотек, видеотек, 
мультимедийных обучающих программ, электронных справочников и энциклопедий на других учебных предметах, при выполнении творческих и 
иных проектных работ. 

 
Курс имеет комплексный характер. В соответствии с первым аспектом информатики осуществляется теоретическая и практическая 

бескомпьютерная подготовка, к которой относится формирование первичных понятий об информационной деятельности человека, об организации 
общественно значимых информационных ресурсов (библиотек, архивов и пр.), о нравственных и  этических нормах работы с информацией. В 
соответствии со вторым аспектом информатики осуществляется  практическая пользовательская подготовка – формирование первичных 
представлений о компьютере, в том числе подготовка школьников к учебной деятельности, связанной с использованием информационных и 
коммуникационных технологий на других предметах. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Таким образом, важнейшим результатом изучения информатики в школе является развитие таких качеств личности, которые отвечают 

требованиям информационного общества, в частности, приобретение учащимися информационной и коммуникационной компетентности (ИКТ – 
компетентности). 

 
 

Общая характеристика учебного предмета 
 

Обучение информатики в начальной школе нацелено на формирование первоначальных представлений о свойствах информации, способах 
работы с ней, в частности с использованием компьютера. Курс информатики  вносит значимый вклад в формирование и развитие информационного 
компонента УУД, формирование которых является одним из приоритетов начального общего образования. Более того, информатика как учебный 
предмет, на  котором целенаправленно формируются умения и навыки работы с информацией, может быть одним из ведущих предметов в 
формировании УУД.  

 
Содержательные линии обучения информатике в начальной школе соответствуют содержательным линиям изучения предмета в  основной 

школе, но реализуются на пропедевтическом уровне. По окончании обучения учащиеся должны продемонстрировать сформированные умения и 
навыки работы с информацией и применять их  в практической деятельности и повседневной жизни. 

 
Предлагаемый курс информатики опирается на основополагающие принципы общей дидактики: целостность и непрерывность, научность в 

сочетании с развивающим обучением. В частности решения приоритетной задачи начального образования – формирования УУД – формируются 
умения строить модели решаемой задачи, решать нестандартные задачи. Развитие творческого потенциала каждого ребенка происходит при 
формировании навыков планирования в ходе решения различных задач. 

 
Во 2 классе дети учатся видеть окружающую действительность с точки зрения информационного подхода. В процессе обучения в мышление и 

речь учеников постепенно вводятся термины информатики (источник/приемник информации, канал связи, данные). Школьники изучают устройство
компьютера, учатся работать с электронными документами. 

 
В 3 классе школьники изучают представление и кодирование информации, ее хранение на информационных носителях. Вводится понятие 

объекта, его свойств и действий с ним. Дается представление о компьютере как системе. Дети осваивают информационные технологии: технологию 
создания электронного документа, технологию его редактирования, приема/передачи, поиска информации в сети Интернет. Учащиеся знакомятся с 
современными инструментами работы с информацией (мобильный телефон, электронная книга, фотоаппарат, компьютер и др.), параллельно учатся 
использовать их в своей учебной деятельности.   

 
В 4 классе рассматриваются темы «Мир понятий», и «Мир моделей», формируются представления о работе с различными научными понятиями, 

также вводится понятие информационной модели, в том числе компьютерной. Рассматриваются понятия исполнителя и алгоритма действий, формы 
записи алгоритмов. Дети осваивают понятия управления собой, другими людьми, техническими устройствами, ассоциируя себя с управляющим 
объектом и осознавая, что есть объект управления, осознавая цель и средства управления.  Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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В  процессе осознанного управления своей учебной деятельностью и компьютером, школьники осваивают соответствующую терминологию, 

грамотно выстраивают свою речь. Они учатся узнавать процессы управления в окружающей действительности,  описывать их в терминах 
информатики, приводить примеры из своей жизни.  

 
Логическое и алгоритмическое мышление также являются предметом целенаправленного формирования и развития в четвертом классе. 
 

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 
 

Рабочая программа по информатике рассчитана на 34 учебных часа (1 час в неделю) для 2, 3, 4 классов. Итого 102 часа. 
Учебный процесс учащихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется на основе адаптированных общеобразовательных 

программ начального общего образования при одновременном сохранении коррекционной направленности педагогического процесса, которая 
реализуется через допустимые изменения в структурировании содержания, специфические методы, приемы работы 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета 
 С учетом специфики интеграции учебного предмета в образовательный план конкретизируются цели выбранного курса «Информатика» в 
рамках той или иной образовательной области для достижения личностных, метапредметных и предметных результатов. 
Личностные результаты 

 Эти требования достигаются под воздействием применения методики обучения и особых отношений «учитель  - ученик»: 
• интерес к предметно-исследовательской деятельности; 
• ориентация на понимание предложений и оценок учителей и товарищей, на самоанализ и самоконтроль результата; 
• выражение положительного отношения к процессу познания: проявлять внимание, удивление, желание больше узнать; 
• принятие и освоение социальной роли обучающегося,  
• внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к урокам информатики; 
• понимание роли математических действий в жизни человека; 
• освоение личностного смысла учения, желания учиться; 
• актуализация примеров и сведений из личного жизненного опыта. 
 
Метапредметные результаты 

 Эти требования достигаются при освоении теоретического содержания курса, при решении учебных задач в рабочей тетради и на компьютере, 
при выполнении проектов во внеурочное время – освоение УУД: 
Регулятивные УУД 
• самостоятельно находить несколько вариантов решения  учебной задачи; 
• самостоятельно организовывать свое рабочее место, 
• принимать и сохранять учебную задачу,  
• соотносить выполненное задание  с образцом, предложенным учителем, 
• принимать установленные правила в планировании и контроле способа решения; Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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• учитывать выделенные учителем ориентиры действия  в учебном материале. 
Познавательные УУД: 
• поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;  
• кодировать информацию в знаково-символической или графической форме; 
• на основе кодирования информации самостоятельно строить модели  понятий; 
• сравнивать различные объекты: выделять из множества один или несколько объектов, имеющих общие свойства; 
• анализировать  объекты с целью выделения признаков (существенных, несущественных); 
• моделировать — преобразовывать объекты из чувственной формы в модель, где выделены существенные характеристики объекта 
(пространственно-графическая или знаково-символическая);  
•  отвечать на простые  и сложные вопросы учителя, самим задавать вопросы, находить нужную информацию в учебнике,  
• проводить сравнение (по одному или нескольким основаниям, наглядное и по представлению, сопоставление и противопоставление), понимать 
выводы, сделанные на основе сравнения, 
• наблюдать и делать самостоятельные   простые выводы,  
• использовать рисуночные и символические варианты математической записи 
Коммуникативные УУД: 
• принимать участие в работе парами и группами, используя речевые и другие коммуникативные средства, строить монологические высказывания; 
• контролировать свои действия в коллективной работе; 
• допускать существование различных точек зрения, учитывать позицию партнера в общении. 
• выполнять различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи) 
• оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций, 
• участвовать в диалоге;  
• слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на события, поступки, 
• понимать содержание вопросов и воспроизводить вопросы. 
Предметные результаты 
  Эти требования достигаются при освоении теоретического содержания курса, при решении учебных задач в рабочей тетради и на компьютере, 
при выполнении проектов во внеурочное время: 

• - приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности; 
• - умение представлять, анализировать и интерпретировать данные; 
• - использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов, схем решения учебных 

и практических задач; 
• - умение вводить текст с помощью клавиатуры. 
• выделять свойства объекта, определять, какие из них существенны для решения поставленной задачи (достижения цели); 
• представлять одну и ту же информацию об объекте различными способами: в виде текста, рисунка, таблицы, диаграммы, числами; 
• кодировать и декодировать сообщения по предложенным правилам; 
• соблюдать правила техники безопасности при работе с компьютером; 
• при работе с программами выделять смысловые зоны экрана (окна); Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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• определять назначение пиктограмм в программах; 
• набирать текст и исправлять ошибки в пределах строки (например, делать подписи под рисунком, заполнять клетки кроссворда и т.). 
• создавать изображения с использованием графических примитивов и редактировать их. 

 
Содержание учебного предмета 

2 класс (34 часа) 
Содержание курса информатики для 2 класса общеобразовательных школ в соответствии с существующей структурой школьного курса 

информатики представлено следующими укрупненными модулями: 
Виды информации. Человек и компьютер. 
Человек и информация. В мире звуков. Какая бывает информация. Источники информации. Приемники информации.  Компьютер и его части. 
Кодирование информации. 
Носители информации. Кодирование информации. Письменные источники информации. Языки людей и языки программирования. 
Информация и данные. 
Текстовые данные. Графические данные. Числовая информация. Десятичное кодирование.     Двоичное кодирование. Числовые данные. 
Документ и способы его создания. 
Документ и его создание. Электронный документ и файл. Поиск документа. Создание текстового документа. Создание графического документа. 

 
Основные понятия: 

-  информация, виды информации, звуковая, зрительная, вкусовая, обонятельная, тактильная информация; графическая, числовая, звуковая 
информация; источники и приемники информации, обработка, хранение, передача информации; 
-  каналы связи, радио, телефон; компьютер, инструмент; 
-  кодирование информации, письменное, звуковое, рисуночное кодирование, иероглифы; 
-  письменные источники информации, носители информации; 
-  форма представления информации; числовая информация, текстовая информация; графическая информация; 
-  текст, смысл, шрифт, многозначные слова, многозначные числа. 
 
3 класс (34 часа) 

Содержание курса информатики для 3 класса общеобразовательных школ в соответствии с существующей структурой школьного курса 
информатики представлено следующими укрупненными модулями: 
Информация, человек и компьютер. 
Человек и информация. Источники и приемники информации. Носители информации. Что мы знаем о компьютере. 
Действия с информацией. 
Получение   информации. Представление информации. Кодирование информации. Хранение информации. Обработка информации. 
Мир объектов. 
Объект. Имя объекта. Свойства объекта. Общие и отличительные свойства. Существенные свойства и принятие решения. Элементный состав объекта. 
Действия объекта. Отношения между объектами 
Информационный объект и компьютер. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Информационный объект и смысл. Документ как информационный объект. Электронный документ и файл. Текст и текстовый редактор. Изображение 
и графический редактор.  Схема и карта. Число и программный калькулятор. Таблица и электронные таблицы. 

Компьютерный практикум 
Цель компьютерного практикума – научить учащихся: 

• представлять на экране компьютера информацию об объекте различными способами: в виде  текста, рисунков, чисел; 
• выполнять элементарные преобразования информации – из рядя в список, из списка в ряд, в таблицу, в схему; 
• работать с электронными текстами и изображениями, используя текстовый и графический редакторы; 
• производить несложные вычисления с помощью программного калькулятора; 
• осуществлять поиск, простейшие преобразования, хранение, использование и передачу электронной информации; 
• использовать указатели, справочники, словари для поиска нужной информации; 
• создавать элементарные проекты с использованием компьютерных программ; 
• находить нужную программу на Рабочем  столе компьютера и запускать ее на исполнение; 
• управлять экранными объектами с помощью мыши; 
• получить навыки набора текста на клавиатуре. 

Основные понятия: 
• информация, действия с информацией и данными; виды информации, представление информации: звук, текст, число, рисунок; 
• язык, алфавит, код, кодирование; знаки и сигналы как способы кодирования, передачи и хранения информации; 
• объект, имя объекта, признаки объекта; 
• ряды, списки, таблицы, диаграммы, множества; 
• компьютер, программа, меню программы, пиктограммы. 

 
4 класс (34 часа) 
Содержание курса информатики и информационных технологий для 4 класса общеобразовательных школ в соответствии с существующей структурой 
школьного курса информатики представлено следующими укрупненными модулями: 
Повторение пройденного. 
Человек и информация. Действия с информацией. Объект и его свойства. Отношения и поведение объектов. Информационный объект и компьютер 
Понятие, суждение, умозаключение. 
Понятие. Деление и обобщение понятий. Отношения между понятиями. Совместимые и несовместимые понятия. Понятия "истина" и "ложь" 
Суждение. Умозаключения. 
Модель и моделирование. 
Модель объекта. Модель отношений между объектами Алгоритм. Какие бывают алгоритмы Исполнитель алгоритма. Алгоритм и компьютерная 
программа. 
Информационное управление. 
Цели и основа управления. Управление собой и другими людьми. Управление неживыми объектами. Схема управления. Управление компьютером. 
 

ОЦЕНКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
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Обучение ведется на безотметочной основе в форме зачета. 
Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели:  

• степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий; 
• поведение детей на занятиях: живость, активность, заинтересованность обеспечивают положительные результаты; 
• результаты выполнения тестовых заданий и заданий из компьютерного практикума, при выполнении которых выявляется, справляются ли 

ученики с ними самостоятельно; различать содержание основных понятий предмета: информатика, информация, информационный процесс, 
информационная система, информационная модель и др.; 

• косвенным показателем эффективности занятий может быть повышение качества успеваемости по математике, русскому языку, 
окружающему миру и др. 

•  
• Уровни по критериям оценивания: 

• Низкий уровень/ не зачет: пропуск занятий без уважительной причины, пониженный интерес к деятельности по направлению; избегание 
публичного выступления, отсутствие самостоятельной деятельности, слабое владение теоретической информацией по темам курса, чаще 
выступает как зритель..  

• Базовый уровень/зачет: постоянное посещение занятий; хорошее владение теоретической информацией по курсу. умение работать в паре и в 
группе; выполнение задания и упражнения по образцу, затруднения выполнения при изменении условий, чаще выступает как участник.  

• Высокий уровень/зачет: постоянное посещение занятий; свободное владение теоретической информацией по курсу; умение применять знания 
и навыки в изменившихся условиях; активное и результативное участие в мероприятиях духовно-нравственного направления, чаще выступает 
как организатор.  

 
 
 
 

Тематическое планирование  
с определением основных видов учебной деятельности 

 
Тематический план 2 класс 

 
№ Наименование разделов  Кол-во 

часов 
В том числе: 

Практические 
работы

Тесты Контрольные работы 

1 Виды информации. Человек и компьютер. 8ч - 2 1 
2 Кодирование информации. 9ч - 1 1 
3. Информация и данные. 8ч 1 1 1 
4. Документ и способы его создания 8ч 3 1 1 Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00

e74c290c-e50f-48ba-af9e-b94a945d3590
 Страница 8 из 18



5. Резерв. 1ч  1  
 Итого 34ч 4 6 4 

 
Тематический план 3 класс 

 
№ Наименование разделов  Кол-во 

часов 
В том числе: 

Практические 
работы 

Тесты Контрольные работы 

1 Информация, человек и компьютер. 6   1 

2 Действия с информацией 10 2 1 1 
3. Мир объектов 9 1 1 1 
4. Информационный объект и компьютер 9 4 1 1 
 Итого 34ч 7 3 4 

 
Тематический план 4 класс 

 
№ Наименование разделов  Кол-во 

часов 
В том числе: 

Практические 
работы 

Тесты Контрольные работы 

1 Повторение пройденного 7 2 1 1 
2 Понятие, суждение, умозаключение 9 2  1 

3. Модель и моделирование 7  1 1 
4. Информационное управление 11 2 1 2 
 Итого 34ч 6 3 5 

 
Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательной деятельности в начальной школе 

 
В состав учебно-методического комплекта по информатике для начальной школы входят: 

•   учебник «Информатика» (ч. 1, ч. 2), 2 класс; Н.В. Матвеева, Е.Н. Челак, Н.К., Конопатова и др. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2014. 
•   рабочая тетрадь (ч. 1, ч. 2), 2 класс; Н.В. Матвеева, Е.Н. Челак, Н.К., Конопатова и др. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2015. 
•   тетрадь контрольных работ, 2 класс; Н.В. Матвеева, Е.Н. Челак, Н.К., Конопатова и др. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2015. 
•   учебник «Информатика» (ч. 1, ч. 2), 3 класс; Н.В. Матвеева, Е.Н. Челак, Н.К., Конопатова и др. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2014. 
•   рабочая тетрадь (ч. 1, ч. 2), 3 класс; Н.В. Матвеева, Е.Н. Челак, Н.К., Конопатова и др. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2014. 
•   тетрадь контрольных работ, 3 класс; Н.В. Матвеева, Е.Н. Челак, Н.К., Конопатова и др. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2014. 
•   учебник «Информатика» (ч. 1, ч. 2), 4 класс; Н.В. Матвеева, Е.Н. Челак, Н.К., Конопатова и др. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2014. 
•   рабочая тетрадь (ч. 1, ч. 2), 4 класс; Н.В. Матвеева, Е.Н. Челак, Н.К., Конопатова и др. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2014. 
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•   тетрадь контрольных работ, 4 класс; Н.В. Матвеева, Е.Н. Челак, Н.К., Конопатова и др. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2014. 
 

Интернет-ресурсы: 
• ЭОР Единой коллекции к учебнику Н.В. Матвеевой и др. «Информатика», 2 класс (http://school-collection.edu.ru/) 
• ЭОР Единой коллекции «Виртуальные лаборатории»  

(http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/473cf27f-18e7-469d-a53e-08d72f0ec961/?interface=pupil&class[]=45&subject[]=19) 
• Авторская мастерская Н.В. Матвеевой (http://metodist.lbz.ru/authors/informatika/4/) 
• Лекторий «ИКТ в начальной школе» (http://metodist.lbz.ru/lections/8/) 

 
Технические средства обучения: 
• интерактивная доска; 
• мультимедийный проектор; 
• компьютер с учебным программным обеспечением; 
• компьютеры  для учащихся; 
• демонстрационный экран. 

 
Планируемые результаты 

 
Выпускник научится: 

• различать содержание основных понятий предмета: информатика, информация, информационный процесс, информационная система, 
информационная модель и др.; 

• различать виды информации по способам ее восприятия человеком и по способам ее представления на материальных носителях; 
• раскрывать общие закономерности протекания информационных процессов в системах различной природы; 
• приводить примеры информационных процессов – процессов, связанные с хранением, преобразованием и передачей данных – в живой 

природе и технике; 
• классифицировать средства ИКТ в соответствии с кругом выполняемых задач; 
• узнает о назначении основных компонентов компьютера (процессора, оперативной памяти, внешней энергонезависимой памяти, устройств 

ввода-вывода), характеристиках этих устройств; 
• определять качественные и количественные характеристики компонентов компьютера; 
• узнает об истории и тенденциях развития компьютеров; о том как можно улучшить характеристики компьютеров;  
• узнает о том, какие задачи решаются с помощью суперкомпьютеров. 

 
Выпускник получит возможность: 

• осознано подходить к выбору ИКТ–средств для своих учебных и иных целей; 
узнать о физических ограничениях на значения характеристик компьютера. 
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Календарно-тематическое планирование 
2 класс 

 
 
№п\п Кол-во 

часов 
Тема урока Домашнее задание Дата 

план факт 
1 1 Человек и информация  §1, РТ №1: с.5 работа со 

словарем. 
  

2 1 Какая бывает информация  §2. РТ №1: с.10 № 9, 
работа со словарем 

  

3 1 Источники информации  §3, РТ №1: с.16 работа со 
словарем 

  

4 1 Приемники информации  §4,   РТ №1:  с.20 работа 
со словарем 

  

5-6 2 Компьютер и его части §5,  РТ №1:  с.24 работа со 
словарем 

  

7-8 2 Повторение, работа со словарем. Контрольная работа стр. 41-42  РТ №1: с.27  
работа со словарем 

  

9 1 Носители информации  §6 РТ № 1: 
 с.32 работа со словарем 

  

10-11 2 Кодирование информации  : §7 РТ:№1  стр. 36 №9, 
стр. 37 работа со 
словарем. 

  

12 1 Письменные источники информации §8 РТ №1 стр. 41, работа 
со словарем 

  

13 1 Языки людей и языки программирования §9 РТ № 1 стр.45 № 8, 
работа со словарем. 

  

14 1 Повторение. Работа со словарем  РТ №1 стр. 50 составить 
кроссворд используя 
термины стр уч. 77: 

  

15 1 Контрольная работа      
16 1 Анализ контрольной работы используя кодировочные 

таблицы  подготовить 
сообщение о себе. 
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17 1 Текстовые данные §10,  РТ №2: 

Стр.5 № 6. 7 стр. 6 работа 
со словарем 
 

  

18 1 Графические данные §11,  РТ №2 
стр. 9 № 6, стр. 10 работа 
со словарем. 

  

19 1 Числовая информация  §12, РТ №2 
стр. 15 работа со 
словарем. 

  

20 1 Десятичное кодирование  §13, 

РТ №2: стр. 22 работа со 
словарем. 

  

21 1 Двоичное кодирование §14, 
РТ №2:стр. 28 № 10, 
работа со словарем. 

  

22 1 Числовые данные §15, 

РТ №2: стр.33 №8,стр. 34 
работа со словарем. 

  

23 1 Повторение, работа со словарем. Тестирование :§10-15, РТ №2: стр.38 
№8. стр.39 работа со 
словарем 

  

24 1 Контрольная работа    
25 1 Документ и его создание  §16, РТ №2: стр. 43 работа 

со словарем. 
  

26 1 Электронный документ и файл §17,  РТ №2: стр. 48 
работа со словарем. 

  

27 1 Поиск документа §18,  РТ №2: стр. 53 
работа со словарем 

  

28 1 Создание текстового документа  §19, РТ №2: стр. 57 работа 
со словарем 
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29 1 Создание графического документа §20, РТ №2: стр. 60 работа 
со словарем 

  

30 1 Повторение. Работа со словарем. Тестирование  §16-20, РТ №2: стр.64 
работа со словарем 

  

31 1 Контрольная работа    
32 1 Анализ контрольной работы составить ребусы и 

кроссворды по терминам. 
  

33 1 Повторение пройденного за год    

34 1 РЕЗЕРВ     
Календарно-тематическое планирование 

3 класс 
№п\п Кол-во 

часов 
Тема урока Домашнее задание Дата  

план факт 
1 1 Техника безопасности и правила поведения в 

компьютерном классе. 

Человек и информация. 

П. 1.  Т№1. с.  3-5  № 2,4,7 

  

2 1 Источники и приемники информации П. 2.  Т№1. с.  7-10  № 
2,5,6 

  

3 1 Носители информации П. 3.  Т№1. с.  12-14  № 
3,4,5,7 

  

4 1 Компьютер П. 4.  Т№1. с.  16- 18  № 
3,4,5(в) 

  

5 1 Работа со словарем. Подготовка к контрольной работе №1 
Тестирование. 

повторить п. 1-4 
Т.№1  С. 22 № 5 

  

6 1 Контрольная работа №1 по теме «Информация, человек и 
компьютер» 

повторить п. 1-4 
 

  

7 1 Анализ контрольной работы №1. Получение информации. П. 5.  Т№1. с.  24 - 26  № 
2,3 

  

8 1 Представление информации П. 6.  Т№1. с.  28- 32  № 
3,4,5,7 

  

9 1 Кодирование информации П. 7 Т№1. С. 34-36 № 3, 
4,5(б, в, г) 
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10 1 Кодирование и шифрование данных П. 8 Т №1. С. 38-42 № 2( 
в, г, д), 5,6 

  

11 1 Хранение информации П.9  Т№1 с. 44-47 № 
2,3(б),4 

  

12-13 2 Обработка информации Урок 12 П. 10  с. 110-113 
Т №1  с. 49-52 № 2,4 
Урок 13: П. 10  (весь) Т. с. 
52-57 № 5,7,9 

  

14 1 Работа со словарем. Подготовка к контрольной работе №2 
Тестирование  

Т.№1  С. 59 – 65 № 3,5,7,8 
  

15 1 Контрольная работа №2 по теме «Действия с 
информацией». 

повторить п. 5-10 
  

16 1 Резерв     
17 1 Объект и его имя П. 11.(с. 7- 11)   Т№2. с.  

3-8  № 2,5,8(б),9 
  

18 1 Объект и его свойства П. 11. С. 11-16  Т.№2 с.  5-
9  № 6,7,11 

  

19-20 2 Функции объекта Урок 18:  П. 12 
( с. 21- 25 до слов:  
«слово»  «функция» 
говорит нам…»)  
Т №2 с. 13 – 16 № 1,3 
Урок 19: П. 12 Т №2 с. № 
5 
 

  

20 1 Отношения между объектами П. 13 Т №2 с. 18 – 24 № 
2,3,4,7,9 

  

21 1 Характеристика объекта П. 14 Т №2 с.26- 32 №  
1,4,5,6(в, г),8 

  

22 1 Документ и данные об объекте П. 15 Т №2 с. 36-38 № 
3,5,7 
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23 1 Повторение. Работа со словарем. Подготовка к 
контрольной работе №3» Повт  п. 11-15 Т №2 с. 40- 

47 № 1,3,5,6 

  

 
24 

1 Контрольная работа  №3 «Мир объектов». Тестирование.  
повторить п. 11-15 

 
 

 
 

25 1 Компьютер — это система П. 16 Т №2 с. 49-53  № 2, 
5,6 

  

26 1 Системные программы и операционная система П. 17  Т №2 с. 55-58  № 2, 
4, 6 

  

27 1 Файловая система П. 18 Т №2 с. 60-63  № 
2,4,7 

  

28 1 Компьютерные сети П. 19  Т №2 с. 65-68 
№2,4,6 

  

29 1 Информационные системы П. 20 Т №2 с. 70-74 № 
2,3,8, 9 

  

30-31 2 Подготовительная контрольная работа и работа над 
ошибками 

повторить п. 16-20 
Т.№2 С. 76-79  № 2,4,5 

  

32 1 Годовая контрольная работа. Тестирование повторить п. 16-20
33 1 Годовое повторение Повторить термины на с. 

106-107 
  

34 1 Резерв учебного времени    
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Календарно-тематическое планирование 
4 класс 

№п\п Кол-во 
часов 

Тема урока Домашнее задание Дата  
план факт 

1 1 Человек в мире информации 
П.1 РТ №11-4 

  

2 1 Действия с данными П.2 РТ № 1-3, 6, 10   

3 1 Объект и его свойства П. 3 РТ № 2-3, 7, 10   

4 1 Отношения между объектами П.4 РТ № 1, 5, 6, 8, 9   

5 1 Компьютер как система П.5 РТ № 1, 2, 3, 8, 9   

6 1 Повторение, компьютерный практикум РТ № 1-10   

7 1 Работа со словарем и контрольная работа Повторить п.1-п.5   
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8 1 Мир понятий П.6 РТ № 2, 3, 4, 9, 10-11   

9 1 Деление понятий П.7 РТ № 2, 3, 5, 9   

10 1 Обобщение понятий П.8 РТ № 7-10, 12   

11 1 Отношения между понятиями П.9 РТ № 2-4, 6-7, 12   

12 1 Понятия «истина» и «ложь» П.10 РТ № 1-3, 5, 7-8   

13 1 Суждение П.11 РТ № 1, 3, 4, 6, 8-9   

14 1 Умозаключение П.12 РТ № 2-3, 5-6   

15 1 Повторение, компьютерный практикум 
РТ № 4, 7 

  
 

16 1 Работа со словарем и контрольная работа Повторить п.6-п.12   

17 1 Модель объекта П.13 РТ № 1,3,4, 8, 12   

18 1 Текстовая и графическая модели П.14 РТ № 1-6   

19 1 Алгоритм как модель действий П.15 РТ № 1-2, 4-6, 8   

20 1 Формы записи алгоритмов. Виды алгоритмов П.16 РТ № 2-4, 6, 8-9   

21 1 Исполнитель алгоритма П.17 РТ № 2-4   

22 1 Компьютер как исполнитель П.18 РТ № 2, 6   

23 1 Повторение, работа со словарем РТ № 1-2, 5-7, 9-10   

24 1 Работа со словарем, контрольное тестирование Повторить п.13-п.18   

25 1 Кто кем и зачем управляет П.19 РТ № 2, 5, 7   

26 1 Управляющий объект и объект управления П.20 РТ № 1,3, 6   

27 1 Цель управления П.21 РТ № 3, 4,5, 6   

28 1 Управляющее воздействие П.22 РТ № 1-4   

29 1 Средство управления П.23 РТ № 1-3   
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30 1 Результат управления П.24 РТ № 3, 5, 6   

31 1 Современные средства коммуникации П.25 РТ № 1, 3, 5   

32 1 Работа со словарем, контрольная, тестирование РТ № 1-9   

33 1 Итоговая контрольная, тестирование Повторить п.19-п.25   

34 1 Резерв Логические игры на 
повторение и 
сообразительность 
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Пояснительная записка 

Программа имеет научно-познавательную направленность и представляет собой вариант программы организации внеурочной 
деятельности школьников. Программа начала реализовываться в МАОУ СОШ №5 г. Стрежевой в качестве программы организации 
внеурочной деятельности обучающихся 5 -9 «А, Б, В, И» классов  2023-2024 учебном году.  

        Педагогическая целесообразность  данной программы внеурочной деятельности обусловлена важностью создания условий для 
формирования у школьников коммуникативных и социальных навыков, которые необходимы для успешного интеллектуального развития 
ребенка. Развитие пытливости, любознательности каждого ученика, воспитания  интереса к познавательной деятельности является важной и 
необходимой задачей, стоящей перед учителем. Решение этой задачи осуществляется не только на уроке, но и во внеурочной деятельности. 
Хорошо организованные и систематические занятия дают возможность, с одной стороны, закреплять знания и навыки, полученные 
обучающимися на уроке, с другой знакомить обучающихся с такими фактами, которые не изучаются на уроках. Урок не может вместить всё 
то, что интересует детей, и всё то, что необходимо для практического овладения предметом.        
 
Данная программа предполагает  познакомить учащихся 5 класса освоения конкретных процессов преобразования и использования 
материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной среды. Данный курс носит интегрированный характер. Суть 
интеграции заключается в знакомстве с различными явлениями материального мира, объединенными общими, присущими им 
закономерностями, которые проявляются в способах реализации человеческой деятельности, в технологиях преобразования сырья, энергии, 
информации. Практико - ориентированная направленность содержания учебного курса обеспечивает  интеграцию знаний, полученных при 
изучении других учебных предметов (изобразительного искусства, математики, окружающего мира, русского (родного) языка, 
литературного чтения), и позволяет реализовать их в интеллектуально-практической деятельности ученика. Это, в свою очередь, создает 
условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости мышления. Программа составлена с учетом требований федеральных 
государственных стандартов второго поколения и соответствует возрастным особенностям  школьника. 

         Актуальность разработки и создания данной программы обусловлена тем, что она позволяет устранить  противоречия между 
требованиями программы и потребностями учащихся в дополнительном материале и применении полученных знаний на практике; 
условиями работы в классно-урочной системе преподавания технологии и потребностями учащихся реализовать свой творческий потенциал. 

Одна из основных задач образования по стандартам второго поколения – развитие способностей ребёнка и формирование  
универсальных учебных действий, таких как: целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, саморегуляция. 
        С этой целью в программе предусмотрено значительное увеличение активных форм работы, направленных на вовлечение учащихся в 
динамичную деятельность развития интеллекта, приобретение практических навыков самостоятельной деятельности. 

Цели:  
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✓ создание условий для интеллектуального развития ребенка и формирования его коммуникативных и социальных навыков через 
игровую и проектную деятельность.  

✓ развитие эмоциональной сферы, воспитание нравственных качеств, творческого воображения и фантазии; 
✓ приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и 

организации; 

✓ приобретение навыков самообслуживания; овладение технологическими приемами обработки материалов; усвоение правил техники 

безопасности; 

✓ приобретение навыков использования распространенных ручных инструментов и приборов, уважительного отношения к труду и 
результатам труда. 

 
Задачи:  
 
            I. Познавательный аспект 
• с основными технологическими понятиями и характеристиками; 
• с назначением и технологическими свойствами материалов; 
• с назначением и устройством применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования; 
• с видами, приемами и последовательностью выполнения технологических операций, влиянием различных технологий обработки 
материалов и получения продукции на окружающую среду и здоровье человека; 
• с профессиями и специальностями, связанными с обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции; 
 
II. Развивающий аспект.  

✓ становление у школьников целостного представления о современном мире и роли техники и технологии в нем; умение объяснять 
объекты и процессы окружающей действительности — природной, социальной, культурной, технической среды, используя для этого 
технико-технологические знания; 

✓ развитие личности обучающихся, их интеллектуальное и нравственное совершенствование, формирование у них толерантных 
отношений и экологически целесообразного поведения в быту и трудовой деятельности; 

✓ формирование у детей системы социальных ценностей: понимание ценности технологического образования, значимости 
прикладного знания для каждого человека, общественной потребности в развитии науки, техники и технологий, отношения к 
технологии как возможной области будущей практической деятельности; 
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✓ приобретение учащимися опыта созидательной и творческой деятельности, опыта познания и самообразования; навыков, 
составляющих основу ключевых компетентностей и имеющих универсальное значение для различных видов деятельности. 

III. Воспитательный аспект.  
✓ способствовать воспитанию толерантности и уважения к другой культуре;  

приобщать к общечеловеческим ценностям;  
✓ способствовать воспитанию личностных качеств (умение работать в сотрудничестве с другими; коммуникабельность, уважение к 

себе и другим, личная и взаимная ответственность);  
✓ обеспечить связь школы с семьей через вовлечение родителей в процесс подготовки. Прививать навыки самостоятельной работы  

        Содержание программы «Мастерица» полностью соответствует целям и задачам основной образовательной программы МАОУ СОШ №  
Создание единой системы урочной и внеурочной работы по предмету – основная задача учебно-воспитательного процесса школы. Базисный 
учебный план ФГОС НОО предусматривает обязательное изучение технологии с пятого по девятый   класс, по 2 часа в неделю. В МОУ 
СОШ № 5 обучение технологии: ведется по учебнику «Технология»: учебник для 5-9 классов общеобразовательного учреждения: вариант 
для девочек под редакцией Кожина О.А. Технология Обслуживающий труд –М: Дрофа 2021.  Данная программа напрямую связана с 
урочной деятельностью. Отбор тематики и проблематики общения на внеурочных занятиях осуществлён с учётом материала программы 
обязательного изучения технологии, ориентирован на реальные интересы и потребности современных школьников с учетом их возраста, на 
усиление деятельного характера обучения в целом. Программа позволяет интегрировать знания, полученные в процессе обучения 
технологии, с воспитанием личности школьника и развитием его творческого потенциала. 

       Программа является вариативной: педагог может вносить изменения в содержание тем (выбрать ту или иную игру, форму работы, 
заменить поделку на другую, дополнять практические занятия новыми приемами и т.д.). 
      Курс внеурочной деятельности «Мастерица»  разбит на три этапа, которые позволяют увеличить воспитательную и информативную  
ценность раннего обучения технологии. 
 

Особенности реализации программы 

Структура курса 

       Программа состоит из трёх самостоятельных разделов, каждый из которых предполагает организацию определённого вида внеурочной 
деятельности обучающихся и направлен на решение своих собственных педагогических задач. 
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           Внеурочная деятельность по технологии традиционно основана на двух формах: индивидуальная, групповая. Ведущей формой 
организации занятий является индивидуальной, теоретической и практической. Теоретическую часть педагог планирует с учётом 
возрастных, психологических и индивидуальных особенностей обучающихся. Программа предусматривает проведение занятий, 
интегрирующих в себе различные формы и приемы игрового обучения, проектной, изобразительной, физической и других видов 
деятельности. 
        С целью достижения качественных результатов желательно, чтобы учебный процесс был оснащен современными техническими 
средствами, средствами изобразительной наглядности, нужними инструментами и оборудованием. С помощью мультимедийных 
элементов занятие визуализируется, вызывая положительные эмоции  учащихся и создавая условия для успешной деятельности каждого 
ребенка.  
Режим проведения  занятий, количество часов: 
Программа рассчитана на детей 11-16 лет, реализуется за 1 год.  
Количество обучающихся в группе - 10-12 человек. 
Программа реализуется за счёт часов Базисного учебного плана, выделенных на внеучебную деятельность (научно-познавательное 
направление). 
Место проведения  занятий: 
Рекомендуется проводить занятия  только в учебных мастерских. 
Виды деятельности: 

−  игровая деятельность (в т.ч. подвижные игры); 
− изобразительная деятельность; 
− ручные работы; 
− проектная деятельность; 
− машинные работы. 

Эффективность и результативность данной внеурочной деятельности зависит от соблюдения следующих условий:  
− добровольность участия и желание проявить себя,  
− сочетание индивидуальной, групповой и коллективной деятельности; 
− сочетание инициативы детей с направляющей ролью учителя;  
− занимательность и новизна содержания, форм и методов работы;  
− четкая организация и тщательная подготовка занятий;  
− наличие целевых установок и перспектив деятельности,  возможность участвовать в конкурсах,  проектах различного уровня;  
− широкое использование методов педагогического стимулирования активности учащихся;   
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1. Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной деятельности. 

В результате реализации данной программы учащиеся 1  года обучения должны: 
Знать/понимать: 

✓ Знать что такое технический рисунок, эскиз и чертеж;  
✓ Знать свойства материалов и  учитывать при их обработке;  
✓ Знать назначение, устройство и принцип работы швейного и утюжильного оборудования; 
✓ Знать и уметь рационально организовывать рабочее место и соблюдать правила безопасного труда и личной гигиены при выполнении 

всех указанных работ;  
✓ Знать цветовые сочетания;
✓ Знать основные приемы и материалы при изготовлении аппликаций, вышивке лентами и шитье игрушек ; 
должны уметь:  

✓ Уметь выполнять основные операции по шитью простейшие изделия из ткани  по инструкционно - технологическим картам;  
✓ Уметь переводить рисунок вышивки на ткань, подбирать иглы, ленты; 
✓ Уметь понимать содержание инструкционно - технологических карт и пользоваться ими при выполнении работ;    
✓ Уметь подбирать материалы по цвету, рисунку, фактуре; 
✓ Уметь осуществлять контроль качества изготавливаемых изделий; 
✓ Уметь  оформлять готовые изделия; 
Качества личности, которые могут быть развиты у обучающихся в результате занятий:  
 

✓ толерантность, дружелюбное отношение к представителям других стран;  
✓ познавательная, творческая, общественная активность; 
✓ самостоятельность (в т.ч. в принятии решений); 
✓ умение работать в сотрудничестве с другими, отвечать за свои решения;  
✓ коммуникабельность;  
✓ уважение к себе и другим;  
✓ личная и взаимная ответственность; 
✓ готовность действия в нестандартных ситуациях; 

Формы учета знаний, умений; системы контролирующих материалов (тестовых материалов) для оценки планируемых 
результатов освоения программы: 
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        На начальном этапе обучения закладывается интерес к технологии, достижения учащихся индивидуальны.  
        Контроль на данном этапе проводится в игровой форме (конкурсы, лексические игры, решение кроссвордов и ребусов), посредством 
выполнения творческих заданий, их презентации и последующей рефлексии.  
       Способами определения результативности программы являются: диагностика, проводимая в конце каждого раздела в виде естественно-
педагогического наблюдения; выставки работ или презентации проекта. 
 
          Форма подведения итогов: 
          
         Итоговой работой  по завершению каждой темы  являются готовое изделие. 
         После года обучения проект. 
      Учебно-тематическое планирование 
Название темы Всего часов Теоретические 

занятия 
Практичес
кие 
занятия 

Вводное занятие. Т.Б. Цветовые сочетания. Цветовой круг.  2 1 1 

 Ручные стежки и строчки, технология выполнения.  2 1 1 

Игольницы в виде животных. 4 3 1 

Объёмная игрушка из меха- медвежонок. 6 1 5 

                  Традиционная тряпичная кукла. 2 2  

Игровые тряпичные куклы. 8  6 

Обереговые тряпичные куклы. 8  6 

Вышивка шелковыми лентами. Ткани. Ленты. Приемы выполнения. 2 1 1 

Перевод рисунка на ткань. Швы. 2  2 
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Розы. 2  2 

Изготовление панно. 6 6

Виды и способы выполнения аппликации. 2 1 1 

Выполнение панно в технике аппликация. 4  4 

Цветы из джинсовой ткани. 4  4 

Роза из шифона. 4  4 

Роза из отдельных лепестков. 4  4 

Фантазийные цветы из кожи.. 4 1 5 

Презентация проекта. Подготовка пояснительной записки. 2 2  

 

Литература 

1. Лущи к.Л.И., Несямин Т.Б. Фантазийные цветы из ткани, бумаги, кожи, бисера. - М.: Изд-во: Эксмо2006.  

2. Шайдурова Н. В.Традиционная тряпичная кукла - Изд-во : Детство-Пресс 2011 

3. Донателла  Гиот и. Вышивка шелковыми лентами. – М.:АСТ-Пресс 2001 

4.Шахова Н.В.. Дмитриева Н.А. Кожаная пластика. М: Владос 2004 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В сегодняшнем мире высоких технологий и многообразия  поступающей информации, которая является обязательной для 

усвоения и запоминания учащимися в рамках изучения различных учебных дисциплин, особое место отводится внеурочной 

предметной деятельности, которая способна помочь учащимся в познании мира, расширению кругозор и применению своих 

творческих навыков в других ситуациях. 

Одной из ведущих концепций развития математического образования в Российской Федерации, утвержденной распоряжением  
Правительства РФ от 24.12.2013г. №2506-,- является «популяризация математических знаний и математического 
образования». 

 Особое место в Федеральном государственном стандарте о среднем (полном) общем образовании отводится 
«сформированности представлений о математике как части мировой культуры и о месте математики в современной 
цивилизации, о способах описания на математическом языке явлений реального мира». 

Данная программа  «Математическая карусель. Коррекция и работа с одарёнными детьми» для 9 класса относится к научно-
познавательному направлению реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС. Она составлена на основе: 

• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и Письме Министерства 
образования и науки РФ от 14.12.2015 года №09-3564 «О внеурочной деятельности реализации  дополнительных и 
общеобразовательных программ»;  

• Приказами Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 года № 373, от 17 декабря 2010 года №1897, от 17 
мая 2012 года №413 об утверждении ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

Чтобы обеспечить качественное математическое образование, построить единую систему восприятия школьных программ по 
предметам и внеурочную деятельность, и позволить школьникам проявить способности самостоятельно мыслить и рассуждать, 
показать организаторские способности и навыки проектной деятельности и была предназначена данная программа 
«Математическая карусель. Коррекция и работа с одарёнными детьми» .  
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ. 

Цели программы – сформировать компетентность в сфере познавательной деятельности, создание условий для 
интеллектуального развития школьников, способствовать развитию положительной мотивации к активной учебной и проектной 
деятельности; сформировать навыки воображение, расширить кругозор. 

Задачи программы: 

•  стимулирование интереса к изучению дисциплины «Математика»; 

• развивать математическую грамотность, навыки устного счета, расширять кругозор; 

• развивать мышление и формировать навыки интеллектуальной деятельности (анализ, синтез, сравнение, умозаключении); 

• формировать  учебно-информационные умения; 

• способствовать формированию умений и навыков проектной деятельности; самостоятельного решения проблемы; 

Достигаться это будет с помощью приемов,  разработанных Я.И.Перельманом:  

• экскурсы с историю математики; 

• использование математических игр, фокусов, головоломок; 

• приведение примеров применения математики при решении проблем  и задач в других науках. 

Принципы программы: 

1. Актуальность: Создание условий для повышения мотивации к обучению математики, стремление развивать 
интеллектуальные возможности учащихся. 
2. Научность: Математика – учебная дисциплина, развивающая умения логически мыслить, видеть количественную сторону 
предметов и явлений, делать выводы, обобщения. 
3. Системность: Программа строится от частных примеров (особенности решения отдельных примеров) к общим (решение 
математических задач). 
4. Практическая направленность: Содержание занятий кружка направлено на освоение математической терминологии, 
которая пригодится в дальнейшей работе, на решение занимательных задач, которые впоследствии помогут ребятам 
принимать участие в школьных и районных олимпиадах и других математических играх и конкурсах. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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5. Обеспечение мотивации. 

Предметное содержание программы целиком взаимодействует с программой основной школы, что позволяет решать 
совместные задачи и действия, которые  улучшат понимать основных тем на уроках математики. 

Педагогическая целесообразность программы  внеурочной деятельности «Магия математики» состоит в привлечении 
школьников к познавательной активности   в области математики, расширении кругозора и более глубокого изучения 
исторического понимания  математических открытий и их роли в изучении предмета. 

Для реализации целей программы «Математическая карусель»  
Применяются следующие  формы учебных занятий: 
 – эвристическая беседа 
-  дидактические ролевые игры 
- парная  и групповая работы 
- коллективное творческое дело. 
Обучение организовано- на добровольных началах для учащихся 13-16 лет 

Педагогическая технология, применяемая при реализации программы- технология проблемного обучения. 

Дидактические принципы: доступности, последовательности и проблемного обучения. 

Отличительной особенностью данной программы является то, что «Математическая карусель» предусматривает поддержание 
и развитие познавательного интереса к математике, подготавливает школьников к дальнейшему углубленному изучению 
предмета на уроках спецкурсов и кружков по математике; обуславливает выбор родителями более профессионального изучения 
их детьми дисциплины. 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ освоения обучающимися  
программы внеурочной деятельности «Математическая карусель». 

Формирование УУД на каждом этапе подготовки и проведения внеурочных занятий программы: 

• быстро считать, применять на практике свои знания; Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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• приобретать  навыки креативного мышления, нестандартных подходов при решении задач; 

• научаться мыслить, рассуждать, анализировать условия задания; 

• применять полученные на уроках математики знания, умения, навыки в различных ситуациях; 

• участвовать в проектной деятельности; 

• умения ясно и грамотно выражать свои мысли, выстраивать аргументацию, приводить примеры; 

• формировать коммуникативные навыки общения со сверстниками, умение работать в группах и парах; 

• находить информацию в различных источниках и использовать ее в своей работе. 

Личностными результатами изучения курса является формирование 
следующих умений: 
- Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при 
сотрудничестве (этические нормы). 
- В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, 
делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить. 
Для оценки формирования и развития личностных характеристик воспитанников (ценности, интересы, склонности, уровень 
притязаний положение ребенка в объединении, деловые качества воспитанника) используется 

 простое наблюдение, 
 проведение математических игр, 
 опросники, 
 анкетирование 
 психолого-диагностические методики. 

 
Метапредметными результатами изучения курса является 
формирование универсальных учебных действий (УУД). 
Для отслеживания уровня усвоения программы и своевременного внесения коррекции целесообразно использовать 
следующие формы контроля: 

 занятия-конкурсы на повторение практических умений, 
 занятия на повторение и обобщение (после прохождения основных разделов программы), Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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 самопрезентация (просмотр работ с их одновременной защитой ребенком), 
 участие в математических олимпиадах и конкурсах различного уровня. 

Кроме того, необходимо систематическое наблюдение за воспитанниками в течение учебного года, включающее: 
 результативность и самостоятельную деятельность ребенка, 
активность,
 аккуратность, 
 творческий подход к знаниям, 
 степень самостоятельности в их решении и выполнении и т.д. 

 
Предметными результатами изучения курса является формирование следующих умений. 
- описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 
- выделять существенные признаки предметов; 
- сравнивать между собой предметы, явления; 
- обобщать, делать несложные выводы; 
- классифицировать явления, предметы; 
- определять последовательность событий; 
- судить о противоположных явлениях; 
- давать определения тем или иным понятиям; 
- определять отношения между предметами типа «род» - «вид»; 
- выявлять функциональные отношения между понятиями; 
- выявлять закономерности и проводить аналогии. 
- создавать условия, способствующие наиболее полной реализации потенциальных 
познавательных возможностей всех детей в целом и каждого ребенка в отдельности, 
принимая во внимание особенности их развития. 

Проверка результатов работы организована в виде: 

• игровые занятия; 

• подготовка домашнего задания и его защита в группе; Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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• подготовка сообщения по тематике занятия; 

• участие в КВН; 

• подготовка проекта в группе. 

Реализуемая программа предусматривает подведение итогов в конце года и награждение победителей по результатам 
проведения мероприятия: 

• активное участие при решении логических задач и составления математических ребусов; 

• подготовка домашнего задания; 

• участие в конкурсах и играх; 

• участие в  КВН; 

•  подготовка проекта в группе. 
 

4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ. 

 Название 
темы 

часо
в 

Формирование УУД 
познавательные регулятивные коммуникативные 

1. За 
страницам
и  
учебника 
алгебры 

11 -сравнивать разные приёмы 
действий, выбирать удобные 
способы 
для выполнения конкретного 
задания; 
ориентироваться в своей 
системе знаний: 
самостоятельно предполаг
ать, какая информация 
нужна для решения той 
или иной задачи . делать 
выводы на основе 
обобщения знаний. 
 

анализировать правила игры, 
действовать в соответствии с 
заданными правилами; 
— включаться в групповую работу, 
участвовать в обсуждении 
проблемных вопросов, развивать 
навыки оценки и самоанализа 

аргументировать свою позицию 
, учитывать разные мнения, 
использовать критерии для 
обоснования своего суждения; 
контролировать свою 
деятельность: обнаруживать и 
исправлять ошибки. 
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2. Решение 

нестандарт
ных задач 

5 анализировать текст задачи: 
ориентироваться в тексте, 
выделять условие и вопрос, 
данные и искомые числа 
(величины); 
искать и выбирать 
необходимую информацию, 
содержащуюся в тексте задачи, 
на рисунке или в таблице, для 
ответа на заданные вопросы; 
 

конструировать 
последовательность шагов 
(алгоритм) решения задачи; 
объяснять выполняемые и 
выполненные действия; 
воспроизводить способ решения 
задачи; оценивать предъявленное 
готовое решение задачи  
 

участвовать в учебном диалоге, 
оценивать процесс поиска и 
результат решения задачи; 
 

3 Геометриче 
ская 
мозаика 

7 выделять фигуру заданной 
формы на сложном чертеже; 
анализировать расположение 
деталей исходной 
конструкции; 
составлять фигуры из частей, 
сравнивать и группировать
факты и явления; определять 
причины событий. 

выявлять закономерности в 
расположении деталей; составлять 
детали в соответствии с заданным 
контуром конструкции; 
сопоставлять полученный 
(промежуточный, итоговый) 
результат с заданным условием

осуществлять развёрнутые 
действия контроля и 
самоконтроля: 
сравнивать построенную 
конструкцию с образцом. 
 

4. Окно в 
историческ
ое прошлое 

5 -строить речевые 
высказывания в устной и 
письменной форме;  
-уметь работать с различными 
источниками информации 

определять цель работы; 
планировать этапы её выполнения, 
оценивать полученный результат; 
выбирать наиболее эффективные 
способы решения поставленных 
задач, делать выводы на основе 
полученной информации, 
проводить сравнение объектов. 
 
 

-воспринимать информацию на 
слух, отвечать на вопросы 
учителя. строить эффективное 
взаимодействие с 
одноклассниками при 
выполнении совместной 
работы. 
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5  Конкурсы , 
игры 

6 -строить речевые 
высказывания; 
- владеть общим приемом 
решения задач; 
- уметь действовать в 
соответствии с предложенным 
алгоритмом; 
- осуществлять поиск 
необходимой информации для 
выполнения учебных заданий 

- оценивать правильность 
выполнения действий; 
-находить и исправлять ошибки, 
объяснять их причины; 
- выстраивать аргументацию при 
доказательстве и диалоге; 
- выбирать рациональный способ 
вычислений и поиска решений 

- уметь работать в режиме 
диалога; 
- уметь сопоставлять 
полученные математические 
знания со своим жизненным 
опытом; 
-учитывать разные мнения и 
стремиться к координации 
различных позиций в 
сотрудничестве 
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5. Календарно-тематическое планирование   

Тема занятия Краткое содержание 
1 1.Математика в жизни человека 

 2. Фокус с разгадыванием чисел 
Рассказ учителя .  
Игра : отгадывание даты рождения 

2 Системы счисления. 
Почему  нашу запись называют десятичной? 

Рассказ учителя  и просмотр презентации. 
 

3 1.Проценты простые. Решение задач 
2. Развитие нумерации на Руси 

Беседа.  Практикум  решения 
Сообщение учеников 

4 Решение олимпиадных задач 
прошлых лет.  

Решение нестандартных задач для подготовки к 
школьному этапу олимпиады  
Задачи из международных конкурсов «Кенгуру», 
«Олимпус». 

5 Решение олимпиадных задач  

6 Задачи на разрезание и складывание фигур Познакомить учащихся с разнообразием задач на 
разрезание и складывание фигур. 
Изготовление моделей для практических упражнений 
   

7 Как  появилась алгебра? Элементарная алгебра — раздел алгебры, который 
изучает самые базовые понятия. Обычно изучается 
после изучения основных понятий арифметики. В 
арифметике изучаются числа и простейшие (+, −, ×, ÷) 
действия с ними. В алгебре числа заменяются на 
переменные (a, b, c, x, y и так далее). 

8 Решение текстовых задач  
9 Игры - головоломки и геометрические задачи. Предварительный подбор задач и их решение 
10 Весёлый час. Задачи в стихах  О занимательных и смешных фактах математики.  
11  1 Решение типовых текстовых задач. Разбор, анализ, 

методы решения задач.  
Решение задач на составление уравнения. 
Практикум-исследование решения задач на 
составление уравнений 
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12  1 Решение типовых текстовых задач 

2.Выпуск математического бюллютеня .Пословицы, 
поговорки, загадки, в которых встречаются числа. 
 

. Решение задач на составление уравнения. 
Практикум-исследование решения задач на 
составление уравнений 
 

13 1.Геометрические иллюзии «Не верь глазам своим» 
Геометрическая задача – фоку« Продень монетку». 
2.шуточные вопросы по геометрии 

Оптико-геометрические иллюзии - зрительные 
иллюзии, за счет которых происходит искажение 
пространственных соотношений признаков 
воспринимаемых объектов. 

14 1.Задачи на составление уравнений 
2.Математический кроссворд 

Разгадывание и составление  кроссвордов 

15 Выпуск математического бюллетеня «Геометрические 
иллюзии «Не верь глазам своим»» 

Решение задач в командах. 
Подготовка газеты по группам 

16 Модуль числа. Уравнения со знаком модуля Повторить понятие модуль числа. Изучить правило 
снятия модуля. 

17 Решение уравнений со знаком модуля Решение уравнений, содержащих модуль. Поиск 
корней 

18 Киоск математических развлечений Решение занимательных задач.  
19 График линейных функций с модулем Разработка плана построения графика линейной 

функции при наличии знака модуля, 
показать простоту решения уравнения с модулем с 
помощью графика , составление кусочно-линейной 
функции. 

20 График линейных функций с модулем 
21 Линейные неравенства с двумя переменными 
22 Задание функции несколькими формулами 

23 Преобразование алгебраических выражений. Формулы 
сокращенного умножения 

Показать , что используя формулы сокращенного 
умножения можно раскладывать многочлены на 
множители, что, в свою очередь, нужно для решения 
уравнений, сокращения сложных выражений и решения 
ряда других задач. 

24 Интеллектуальный марафон 
 
 

Командные соревнования 
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25 Урок решения одной геометрической задачи на 
доказательство  

Решение одной задачи различными способами. 
Развитие аналитической и исследовательской 
деятельности. Выбор наиболее рационального способа. 

26 Выпуск экспресс-газеты по разделам: приемы быстрого 
счета, заметки по истории математики; биографические 
миниатюры; математический кроссворд 

Работа по группам: подбор материала, обсуждение. 
(подготовить заранее) 

27 1.Что такое - Геометрия на клетчатой бумаге. Формула 
Пика. 
2 . Математический бюллетень: Георг Александр Пик 

Решение задач на вычисление площади 
многоугольника с помощью клетчатой бумаги, 
способом перекраивания и способом достройки. 
Формула Пика.  Презентация 

28 Тайна « золотого сечения»  “Золотое сечение” – это такое деление целого на две 
неравные части, при котором 
целое так относится к большей части, как большая к 
меньшей. 
Деление отрезка на части в отношении равном 

“золотому сечению”. 
Презентация 

29 Урок решения одной геометрической задачи на 
доказательство 

Решение одной задачи различными способами. 
Развитие аналитической и исследовательской 
деятельности 

30 Геометрические головоломки. Пентамино. Танграм «Пента» - пять. Игра состоит из плоских фигурок, 
каждая из которых состоит из 5 квадратов……и 7 
«хитроумных фигур» 

31 «Дурацкие» вопросы Задачи на сообразительность 
32 Системы линейных неравенств с двумя переменными Решение неравенств с двумя переменными 
33 «Математическая карусель» Блиц игра с участием 3-х команд 
34 Итоговое занятие  
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ВЛАДОС, 2014.-236с.  
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10. Перельман Я.И. Занимательная  арифметика./ Азбука для юных гениев: Я.И. Перельман,  изд. Центрполиграф, М.:-2015.-

224с. 
11. Перельман Я.И. Головоломки. Задачи. Фокусы. Развлечения./ занимательная наука в иллюстрациях. М.: Изд. АСТ., 
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Электронные ресурсы. 

 
1.Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. [Электронный ресурс].- Режим доступа :http:school-
collection.edu.ru/ 
2. Математический портал.  «Математика.ру» [Электронный ресурс].- Режим доступа: http://matematika.ru 
3.Фильмы по истории математики.[Электронный ресурс].- режим доступа: http://math4school.ru 
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Пояснительная записка 
Рабочая программа внеурочной деятельности 

«Олимпиадная математика» для 4 классов общеобразовательных организаций разработана на основе 
ФГОС начального общего образования и ФГОС основного общего образования, Концепции духовно-
нравственного развития и воспитания личности гражданина России, Рабочей концепции одаренности [1], 
дидактической системы «Учусь учиться» (Л. Г. Петерсон) [3]. 

Программа разработана в НОУ ДПО «Институт системно-деятельностной педагогики» (Институт 
СДП) — Федеральной инновационной площадке Министерства просвещения РФ по теме «Механизмы 
сохранения лидирующих позиций Российской Федерации в области качества математического образования 
(ИМС «Учусь учиться»)» (2021–2023 гг.). Реализует «Концепцию выращивания способностей и 
одаренности» Института СДП применительно к выращиванию математических способностей и 
одарённости. 

Программа направлена на выращивание математических способностей и одарённости детей, их обще 
интеллектуальное и личностное развитие, повышение качества подготовки к математическим олимпиадам 
и качества математического образования в целом. 

Общая характеристика курса 
Математические олимпиады в настоящее время принято считать элитным направлением: в них 

вовлечено ограниченное число школьников, чаще всего из математических классов или профильных 
образовательных организаций. При этом мощный ресурс олимпиадной математики как эффективного 
инструмента интеллектуального и личностного развития детей в массовой школе используется 
недостаточно. 
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Олимпиадные задачи — это, как правило, нестандартные задачи, поэтому для их решения 
недостаточно просто применить приобретенные на уроках знания и умения. Решение любой олимпиадной 
задачи — это всегда пусть маленькое, но открытие, демонстрирующее красоту математической мысли и 
позволяющее пережить радость творчества и удовольствие от интеллектуальной деятельности. Решение 
олимпиадных задач развивает у каждого ребенка глубину и гибкость мышления, воображение, 
самостоятельность и трудолюбие, творческие способности, повышает интерес к математике и уровень 
математической подготовки. Поэтому вовлечение в олимпиадную математику важно для всех учеников: 
математически одаренные дети в творческой среде смогут полнее реализовать свой потенциал и вырастить 
свой математический талант, сохраняя физическое и психическое здоровье, а все остальные — развить свои 
математические способности и успешнее учиться, что пригодится в любом деле. 

Между тем можно выделить целый ряд проблем, создающих препятствия для привлечения в 
олимпиадную среду учащихся массовой школы: недостаточная мотивация школьников к участию в 
олимпиадном движении, «оторванность» олимпиадной математики от основного школьного курса, 
недостаточная системность олимпиадной подготовки, отсутствие преемственности между разными 
уровнями образования. 

Целью курса «Олимпиадная математика» является системная подготовка учащихся 4 классов к 
математическим олимпиадам, ориентированная на вовлечение школьников в математическую деятельность, 
развитие мотивации, мышления, творческих способностей и за счет этого — достижение более высокого 
уровня их олимпиадной и общей математической подготовки. 

Концептуальная идея данного курса состоит в том, чтобы на основе системно-деятельностного 
подхода разработать педагогический инструментарий (учебное содержание, технологии, методики, 
методическое обеспечение) непрерывной олимпиадной подготовки по математике в 4 классах, организовать Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00

3de4cf6f-0e91-4050-a003-ba2d0f26dc8c
 Страница 3 из 44



обучение и методическое сопровождение учителей, стремящихся повысить мотивацию и качество 
математической подготовки своих учеников. 

Методологической основой реализации поставленной цели являются следующие принципы: 
1) принцип развития, который состоит в том, что олимпиадная подготовка должна быть нацелена 
прежде всего на создание условий для всестороннего развития мышления и личностных качеств каждого 
ученика, а не ограничиваться тренингом в освоении ими методов олимпиадной математики. Суть этого 
принципа можно кратко выразить тезисом: «развитие средствами олимпиадной математики каждого 
ученика». 
2) принцип «выращивания» состоит в совмещении, с одной стороны, внутренней активности ученика, его 
целенаправленных попыток раскрыть и реализовать свой потенциал, а с другой стороны, внешней 
организации этой активности со стороны учителя в рамках той же цели [3, с. 503]. 
3)  принцип успешности состоит в акцентировке на успешность, то есть в создании такой среды, где к 
ошибке относятся как к ступеньке роста, а не поводу для огорчения и порицания, где ценится и 
поддерживается успех каждого ученика относительно себя, независимо от начального уровня его 
подготовки и математических способностей. 

Основные особенности курса «Олимпиадная математика»: 
1) системность и непрерывность олимпиадной подготовки учащихся с 1 по 9 класс (на уровне технологий, 
содержания и методик), ее достаточная полнота; 
2) мотивация и вовлечение учащихся в самостоятельную математическую деятельность на основе системно 
- деятельностного подхода; 
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3) выращивание общеучебных интеллектуальных умений, необходимых для решения олимпиадных задач: 
умения эффективно преодолевать трудности, владения общими подходами к решению нестандартных задач, 
умения работать в команде и др.; 
4) создание творческой, эмоционально окрашенной образовательной среды, где каждый ученик имеет 
возможность добиться успеха; 
5) создание единого пространства урока и внеурочной деятельности (синхронизация с непрерывным курсом 
математики «Учусь учиться» для 1–4 классов и системой математических олимпиад ВСОШ); 
6) широкое методическое обеспечение (программа, учебные пособия для детей, подробные решения 
заданий, методические рекомендации по организации занятий в технологии «Математический театр», 
сценарии занятий с подробными решениями, презентациями, раздаточными и демонстрационными 
материалами); 
7) методическая поддержка учителей в рамках ИМС «Учусь учиться» (консультации, курсы, сетевые 
события с демонстрацией открытых занятий, творческие лаборатории и др.). 

Каждая из перечисленных особенностей положительным образом влияет на качество олимпиадной 
подготовки и технологически обеспечивается педагогическими инструментами системы «Учусь учиться» 
(метод рефлексивной самоорганизации, технология деятельностного метода (ТДМ), система дидактических 
принципов, метод ролей, технология «Математический театр»). 

Ключевым отличием курса «Олимпиадная математика» в сравнении с другими курсами, 
разработанными в данной области, является опора на общую теорию деятельности ММПК [3], что позволяет 
оснастить педагогов практическими инструментами не случайного решения актуальных проблем 
подготовки школьников к математическим олимпиадам. Системность и непрерывность, организация 
самостоятельной математической деятельности учащихся, их эмоциональная поддержка и индивидуальный Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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темп продвижения, развитие мотивации, познавательных процессов и творческого потенциала, единое 
пространство реализации системно-деятельностного подхода на уроках и во внеурочной деятельности 
открывают для каждого ребенка возможность не только осваивать содержание олимпиадной подготовки на 
уровне своего максимума, но и развивать свои общие интеллектуальные способности к решению 
нестандартных задач, что жизненно важно для всех детей. 

Содержание курса «Олимпиадная математика» соотнесено с содержанием непрерывного курса 
математики «Учусь учиться» для начальной и основной школы 1–4 (авторы Л. Г. Петерсон, Н. Х. Агаханов, 
Г. В. Дорофеев и др.), но может использоваться и в школах, работающих по другим программам математики. 
Курс строился с опорой на «золотой фонд» олимпиадной литературы и проверенные временем методы и 
приемы решения олимпиадных задач по математике. 

Место курса в учебном плане 
Курс «Олимпиадная математика» является курсом внеурочной деятельности и предназначена для 

учащихся 4 классов и рассчитана на 34 ч (по 1 ч в неделю ). 
Структура и содержание курса 

Основной задачей данного этапа является знакомство учащихся с базовыми подходами, методами и 
приемами решения олимпиадных задач в соответствии с содержанием курса «Олимпиадная математика», а 
также формирование первичного опыта применения этих методов. 

На данном этапе реализуется технология «Математический театр», которая позволяет создать в 
классе творческую среду, где выращиваются навыки общения и коммуникации, уважение и признание 
достижений каждого учащегося, устойчивая познавательная мотивация, вера в себя. Роли мыслителя, 
которые дети постепенно осваивают на данном этапе, дают возможность овнешнить внутренние 
мыслительные действия по решению нестандартных интеллектуальных задач, сделать их доступными для Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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детей с разными типами мышления и за счет этого вовлечь более широкий круг учащихся в олимпиадное 
движение. 

Образовательный процесс в курсе «Олимпиадная математика» строится на основе дидактической 
системы деятельностного метода «Учусь учиться» (Л. Г. Петерсон), реализующей системно-
деятельностный подход, где в качестве теоретической базы выбрана общая теория деятельности ММК и 
ММПК (Г. П. Щедровицкий, О. С. Анисимов). 
  Ключевым инструментом, обеспечивающим реализацию принципа развития в курсе «Олимпиадная 
математика», является закон рефлексивной самоорганизации (РСО). РСО — это процесс, в котором 
происходит развитие человека посредством «правильного» (эффективного) преодоления затруднений. Суть 
закона РСО состоит в том, что в ситуации затруднения следует направить свои эмоциональные и 
интеллектуальные ресурсы на выявление причины, которая мешает двигаться вперед, и ее целенаправленно 
устранить [2, с. 33].  
Рефлексивная самоорганизация, мини-цикл (РСО) 

1. Признаю мое затруднение в достижении конкретной цели, спокойно к нему отношусь. 
2. Фиксирую его в форме: «Я пока не могу (решить данную конкретную задачу)». 
3. Начинаю думать. 
4. Анализирую ситуацию (Исследование). 
5. Нахожу причину затруднения (Критика). 
6. Придумываю способ преодоления затруднения (Проект). 
7. Начинаю действовать. 
8. Реализую проект и достигаю цели. 
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Метод РСО положен в основу технологии деятельностного метода Л. Г. Петерсон (ТДМ), которая 
реализована как в непрерывном курсе математики «Учусь учиться», так и в курсе «Олимпиадной 
математики». Из схемы ТДМ, приведенной ниже, видно, что при работе в данной технологии учащиеся на 
каждом уроке полноценно проходят мини-цикл РСО (этапы 2–5), а значит, учатся не бояться трудностей и 
добиваться результата в нестандартной ситуации, развивают мышление и творческие способности, 
тренируют свои soft skills. При этом ТДМ обеспечивает системное прохождение детьми всех необходимых 
этапов глубокого и прочного усвоения знаний (П. Я. Гальперин). 

Таким образом, школьники имеют возможность системно наращивать важные для олимпиадной 
подготовки интеллектуальные и общеучебные умения, повышая при этом качество освоения способов 
решения олимпиадных задач [3, с. 28]. 

Технология деятельностного метода (ТДМ) 
1. Мотивация к учебной деятельности. 
2. Актуализация и фиксирование индивидуального затруднения в пробном действии. 
3. Выявление места и причины затруднения. 
4. Построение проекта выхода из затруднения. 
5. Реализация построенного проекта. 
6. Первичное закрепление с проговариванием в громкой речи. 
7. Самостоятельная работа с самопроверкой. 
8. Включение в систему знаний и повторение. 
9. Рефлексия учебной деятельности. 

Общий методологический базис урока и внеурочной деятельности позволяет также создать единое 
пространство уроков по курсу математики «Учусь учиться» и внеурочной деятельности по курсу Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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«Олимпиадной математики». Однако в отличие от уроков в школе, где учащиеся открывают новое 
практически всегда под руководством учителя, а затем применяют его в однотипных заданиях, в 
олимпиадной математике от школьников, как правило, требуется самим придумывать новые приемы 
решений. Но в силу возрастных особенностей они не могут освоить инструмент РСО в абстрактном виде. 
Поэтому для олимпиадной математики разработаны метод ролей и технология «Математический театр», 
которые каждому мыслительному действию в РСО сопоставляют знакомый детям жизненный образ, 
помогающий им «расшифровать», упорядочить и «присвоить» соответствующие мыслительные действия. 

Любая технология задает определенные условия своей реализации. Условия реализации ТДМ были 
также выведены не случайным образом из законов деятельности и сформулированы в виде семи 
дидактических принципов, общих как для уроков математики по курсу «Учусь учиться», так и для занятий 
по «Олимпиадной математике». 

Дидактические принципы деятельностного метода обучения [3, с. 34]: 
1) Принцип деятельности заключается в том, что ученик, получая знания не в готовом виде, а добывая 
их сам, осознает содержание и формы своей учебной деятельности, понимает и принимает систему ее норм, 
активно участвует в их совершенствовании, что способствует успешному формированию его 
общекультурных и деятельностных способностей, общеучебных умений. 
2) Принцип непрерывности означает преемственность между всеми этапами обучения на уровне 
технологии, содержания и методик с учетом возрастных психологических особенностей развития детей. 
3) Принцип    целостности   предполагает   формирование у учащихся обобщенного, целостного 
представления о мире (природе, обществе, самом себе, социокультурном мире и мире деятельности, о роли 
и месте каждой науки в системе наук). 
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4) Принцип минимакса заключается в следующем: школа должна предложить ученику возможность 
освоения содержания образования на максимальном для него уровне (определяемом зоной ближайшего 
развития возрастной группы) и обеспечить при этом усвоение содержания на уровне социально безопасного 
минимума (то есть минимального уровня, позволяющего продолжить учебу в школе). 
5) Принцип психологической комфортности предполагает снятие стрессообразующих факторов 
образовательного процесса, создание атмосферы доброжелательности и взаимной поддержки, 
ориентированной на реализацию идей педагогики сотрудничества и развитие диалоговых форм общения. 
6) Принцип вариативности предполагает формирование у учащихся способностей к систематическому 
перебору вариантов и адекватному принятию решений. 
7) Принцип творчества означает максимальную ориентацию на творческое начало в образовательном 
процессе, создание условий для приобретения учащимся собственного опыта творческой деятельности. 

Система дидактических принципов и технология деятельностного метода составляют базис для 
педагогического инструментария олимпиадной подготовки, обеспечивающего единое пространство с 
уроками по математике и практическую реализацию принципов, положенных в основу курса «Олимпиадной 
математики» (принципов развития, «выращивания» и успешности). 

Оценивание результатов в курсе «Олимпиадная математика» происходит в логике достижений — не 
только математических, но и личностных, «относительно себя». При этом для каждого следующего шага 
ребенку необходимо предпринять определенные усилия, проявить терпение, трудолюбие, но трудность 
должна быть преодолимой. Обсуждаются вопросы: «Что получилось?», «Что вызвало затруднение?», «Чему 
научился, решая (разбирая) задачу?», «Что пожелаю себе?», «За что могу похвалить себя, других?». Учитель 
организует в классе ситуацию взаимной поддержки и совместного переживания радости победы.  
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Текущий контроль по данному курсу осуществляется в течение всего учебного года. При оценивании 
работ следует исходить из того, что основной целью подведения итогов в рамках курса «Олимпиадная 
математика» является формирование положительной мотивации учащихся к решению математических 
задач. Поэтому обязательным является соблюдение следующих требований: 
1) фиксируются только достижения, а относительно неудач проводится рефлексия и намечается план 
коррекции; 
2) акцент в оценивании смещается на самооценку детьми своих достижений: ежедневно в проекте 
«Задача дня» и/ или один раз в неделю в курсе «Математический театр»; 
3) при подведении итогов следует учитывать не только результат, но и вложенные учеником усилия, а 
также динамику результатов «относительно себя»; 
4) по результатам психологического тестирования качеств личности никакие отметки не выставляются. 

Уровень освоения учащимися той или иной темы учитель может выявить в ходе предложенных в 
курсе математических игр. Основными показателями результативности проводимой работы по курсу 
«Олимпиадная математика» является возрастание познавательной мотивации учащихся, их участие и 
результаты в математических олимпиадах разного уровня (в том числе, в обучающей «Олимпиаде 
Петерсон»), повышение глубины и качества знаний по математике. 

Ознакомительный этап («математический театр»), 4 классы 
Цель этапа: создать для каждого учащегося 4 класса общеобразовательной школы возможность 
качественной олимпиадной подготовки по математике посредством вовлечения в самостоятельную 
математическую деятельность, развития мышления, мотивации, освоения методов и формирования 
системного опыта решения олимпиадных математических задач. 
Задачи этапа: Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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1) создать творческую, доброжелательную, безопасную (с позиций права на ошибку) образовательную 
среду, ориентированную на поддержку успеха каждого ученика относительно себя; 
2) вовлечь учащихся на основе системно-деятельностного подхода (система «Учусь учиться») в 
математическую деятельность, создать возможность самостоятельного открытия ключевых методов и 
приемов решения математических олимпиадных задач, тренировать умение их применять; 
3) снять у детей неуверенность и страх при решении нестандартных задач, создать возможность для 
каждого ученика системно переживать ситуацию успеха, радость победы, получать удовольствие от 
интеллектуальной математической деятельности; 
4) сформировать у школьников умение решать нестандартные задачи на основе метода рефлексивной 
самоорганизации; 
5) тренировать мыслительные операции, навыки парной и групповой работы, коммуникативные умения 
в позициях «автора», «понимающего», «критика», «организатора»; 
6) создать качественное содержание олимпиадной подготовки по математике, связанное как с 
содержанием школьного курса математики (за основу взят курс математики «Учусь учиться»), так и с 
содержанием школьных математических олимпиад разных уровней (вплоть до Всероссийской олимпиады 
школьников). 

Устойчивое мотивационное напряжение учащихся, необходимое для включения в любую 
коллективную деятельность (в том числе деятельность по решению олимпиадных задач), может проявиться 
только при условии удовлетворения таких базовых потребностей человека, как потребности в безопасности, 
причастности (теплых человеческих отношениях) и самоутверждении [3, с. 62]. Для создания среды, 
отвечающей этим требованиям, используются приведенные выше методологические и дидактические 
принципы «Олимпиадной математики», а также конкретизирующие их правила. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Содержание ознакомительного этапа («Математический театр») 

Содержание курса «Математический театр» также структурировано в 21 тематическую линию, которые 
преемственно продолжают содержание подготовительного этапа курса «Задача дня» и создают базу для его 
развития на практическом этапе в 7–9 классах. Согласовано с содержанием непрерывного курса математики 
«Учусь учиться» для 3–6 классов общеобразовательной школы. 
I. Арифметика 
1. Суммы 
Приёмы упрощения устного счета (сложение, вычитание): разбиение на пары. Метод дополнения до целого 
в клетчатых задачах. Использование связи между числовыми и геометрическими задачами для упрощения 
счёта. 

Приёмы решения задач о разделении чисел на группы с равной суммой. Составление магических 
квадратов. Изменение суммы при изменении каждого слагаемого на некоторое число. Метод подсчёта двумя 
способами на примере чисел с известными попарными суммами. 

Приём разбиения на пары для подсчета сумм чисел, идущих через равные промежутки. Определение 
четности количества чисел в ряду. Формула суммы чисел от 1 до n. Разбиение на пары групп чисел с равной 
суммой. 

Метод подсчёта двумя способами в арифметических задачах. Использование подсчета двумя 
способами в доказательствах «от противного», при решении задач с арифметическими таблицами, 
геометрических задач. Введение переменной для дальнейшего двойного подсчёта. 

Среднее арифметическое, его свойства (изменение при увеличении всех чисел набора на некоторое 
число и в некоторое число раз; оценка среднего арифметического сверху и снизу наибольшим и 
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наименьшим числами набора; неизменность среднего арифметического при добавлении числа, равного 
среднему арифметическому чисел набора). 
2. Числа и их свойства 

Способы решения числовых и буквенных ребусов. Организация перебора с учетом принципа узких 
мест. Приемы решения задач на восстановление знаков действий, расстановку скобок, нахождение чисел с 
указанными свойствами. 

Понятие решения буквенного ребуса. Метод перебора для поиска всех решений ребуса. Ограничение 
полного перебора с учетом принципа узких мест, свойств четности. Доказательство отсутствия решения у 
ребуса с помощью метода перебора, числовых оценок. 

Конструкции с обыкновенными и десятичными дробями. Представление чисел в виде обыкновенных 
дробей с числителем 1 и разными знаменателями. Применение арифметических свойств дробей, правила 
сокращения дробей. Уменьшение чисел на интервале (0; 1) при возведении в степень. Приёмы решения 
задач на равномерное распределение частей между несколькими людьми. 

Использование отрицательных чисел в конструкциях как метод устранения мнимых противоречий. 
Зависимость знака произведения от знаков множителей. Приёмы решения задач на оценку и пример, 
связанные с отрицательными числами. Использование отрицательных чисел в задачах с числовыми 
оценками. 
3. Закономерности 

Поиск циклов в арифметических задачах. Анализ задач с повторяющимися числами, вычисление 
длины цикла. Определение и использование порядкового номера внутри цикла в задачах с «большими» 
числами. 
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Эффект «плюс-минус один». Использование схемы для его преодоления. Вывод формулы для 
определения количества натуральных чисел в промежутке с помощью интерпретации на числовой оси. 
Метода масштабирования для проверки формул. Использование эффекта «плюс-минус один» для 
устранения противоречий при решении задач. 

Конструкции с предварительным анализом. Конструирование путем разбиения на аналогичные 
подзадачи в задачах на разрезание, составление числовых конструкций. Последовательное конструирование 
(конструирование путем рассмотрения более простых задач и дальнейшего обобщения на исходную задачу). 
Бесконечные процессы. Понятие базовой конструкции, шага. Прием разбиения процесса на 
последовательность этапов, на каждом из которых изменяются свойства только одного элемента. 
2. Время и движение 

Приёмы решения арифметических задач о промежутках времени. Учет разницы часовых поясов. 
Идея о задачах на движение по реке на примере задач про отстающие и спешащие часы. Конструкции в 
задачах про время. Задачи на относительное движение (движение навстречу, в противоположных 
направлениях, вдогонку, с отставанием) с неполными данными. Разбор случаев в задачах на движение. 
Использование нестандартных чертежей при решении задач на движение. Изображение скоростей 
движения в частях (единичных отрезках). Масштабирование скорости. Использование более крупных 
единиц времени для уравнивания расстояний. Недельная и годовая цикличность. День недели как остаток 
от деления на 7. Способы построения конструкций и доказательства невозможности построения 
конструкций в задачах про календарь. 
Движение по кругу. Изображение скоростей движения в условных единицах (дугах). Движение стрелок 
часов, исследование количества их пересечений. Понятие градусной меры дуги на примере углов между 
часовой, минутной, секундной стрелками. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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II Геометрия 
1. Геометрическое мышление 

Повороты клетчатой фигуры на прямой угол, связь с симметрией. Понятие о зеркальных (но 
несимметричных) фигурах. Использование симметрии и поворотов фигур при решении задач на разрезание. 
Метод «пропеллера» для построения примеров. 

Задачи на разрезание пространственных фигур. Вычисление объемов фигур, составленных из 
кубиков. Изменение объема фигуры, составленной из кубиков, при увеличении каждого измерения в 2 раза. 
Составление фигур из объёмных частей. 

Понятие развертки. Нахождение различных разверток куба. Способы изображения «склеивающихся» 
граней при изображении развертки куба. Изображение фигур, состоящих из кубиков. Три вида объемной 
фигуры. Восстановление объемной фигуры по трем ее видам. 

Изображение многогранников по заданному количеству вершин, ребер и граней (тетраэдр, пирамида, 
октаэдр, усечённая пирамида). Развертки многогранников. Оклеивание объёмных фигур. Пути на 
поверхности объемных фигур. 
2. Площади 

Разрезание фигур на равные части по линиям сетки и составление фигур из частей. Приемы поиска 
разных способов разрезания. Метод перебора, использование симметрии при поиске как можно большего 
количества различных разрезаний одной и той же фигуры на равные части. Фигуры тетрамино, их 
нахождение с помощью метода перебора. Использование множества делителей числа для вычисления 
возможного количества частей, на которые можно разрезать фигуру. 

Разрезания по линиям сетки и диагоналям клеток. Свойство аддитивности площади. Метод 
разбиения на элементарные части (прямоугольники, прямоугольные   треугольники) и метод дополнения Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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для вычисления площадей фигур, границы которых идут не по линиям сетки. Использование площадей 
фигур для определения форм частей в случае разрезания клетчатых фигур не по линиям сетки (диагоналям 
клеток). Пентамино. Получение фигур пентамино из тетрамино с помощью геометрического метода 
перебора. Использование симметрии при решении задач на разрезание. 

Введение дополнительной сетки (укрупнение или уменьшение клеток, наклонная сетка). Первичные 
представления о движениях плоскости (параллельный перенос, поворот). Перпендикулярность на клетчатой 
бумаге. Приемы решения задач на перекраивание фигур («разрежь и составь»). Равносоставленные фигуры. 
Разрезание неклетчатых фигур. Введение вспомогательной сетки. Разрезание фигур на подобные. 
Использование вспомогательной раскраски при решении задач на разрезание. Задачи на разрезание с 
оценкой и примером. 
2. Геометрические неравенства 

Конструкции с отрезками и ломаными. Вычисление периметров фигур. Связь между длинами 
отрезков на прямой. 
Приближенное вычисление длин ломаных и кривых с помощью нити. Подсчет количества кратчайших 
путей в графе. Задача о нахождении диагонали кирпича. Кратчайшие пути по граням куба, параллелепипеда. 

Варианты расположения точек на прямой. Координата середины отрезка числовой прямой. 
Расстояние между серединами отрезков. Неравенство треугольника. Доказательство неравенства 
треугольника с использованием построений. Оценка суммы длин диагоналей четырехугольника через его 
периметр. 
II. Алгебра 
1. От чисел к буквам 

Метод уравнивания при решении задач с опорой на вспомогательные схемы. Метод «анализ с конца». 
Приём «учти лишнее». Метод подсчёта двумя способами. Связь с теорией множеств. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Выбор удобной переменной в текстовых задачах. Сравнение метода введения переменных с методом 
доказательства единственности решения задачи с помощью числовых оценок. Десятичная запись 
(представление натурального числа в виде a + 10b + 100c + …). Признаки делимости, связанные с 
десятичной записью числа. Использование десятичной записи при решении буквенных ребусов и для 
доказательств «от противного». Сведение задачи к простейшим уравнениям в цифрах с дальнейшим 
перебором вариантов, использованием свойств делимости. 
1. Функциональные зависимости 

Использование формул при решении нестандартных текстовых задач. Формулы площади 
прямоугольника, объёма и площади поверхности куба, прямоугольного параллелепипеда. 
Доказательство формул перевода единиц измерения площади, объема. Нестандартные единицы измерения. 

Понятие взаимно однозначного соответствия между множествами. Разбиение объектов на пары как 
пример взаимно однозначного соответствия. Использование взаимно однозначного соответствия для 
сравнения мощностей множеств. Примеры соответствий, не являющихся взаимно однозначными. Взаимно 
однозначное соответствие в простых комбинаторных задачах. Прямая и обратная пропорциональность. 
Использование пропорций при решении нестандартных текстовых задач. Свойство суммы и среднего 
арифметического пропорционально изменяемых чисел. 
2. Неравенства и оценки 

Сравнение многозначных чисел. Нахождение наибольшего или наименьшего многозначного числа с 
определенными свойствами. Использование правил сравнения чисел для доказательства минимальности и 
максимальности. 

Метод перебора в арифметических задачах. Перебор по количеству объектов одного из двух типов. 
Задачи про «ноги и головы». Оценки, основанные на изменении количества объектов одного типа на 
единицу. Четность как инструмент упрощения перебора и доказательства невозможности. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Оценки величины «сверху» и «снизу». Ограничение перебора с помощью оценок. Двусторонние 
оценки как метод доказательства единственности ответа. Простейшие действия с неравенствами. Оценки, 
связанные с делимостью. Решение двойных неравенств с натуральными числами. 

Транзитивность неравенств. Использование промежуточного числа (посредника) для доказательства 
числовых неравенств. Использование нескольких посредников. Уменьшение чисел на интервале (0; 1) при 
возведении в степень. III. Теория чисел 
1. Делимость 

Вывод признака делимости на 2 с помощью числового луча и зацикливания последней цифры. 
Изменение последней цифры числа при сложении, вычитании, умножении. Доказательство четности и 
нечетности суммы и разности двух чисел. 
Четность или нечетность суммы нескольких чисел. Доказательство с помощью разбиения на пары. 
Использование соображений четности при решении задач на доказательство для упрощения перебора 
вариантов. Делимость и ее свойства. Доказательство признаков делимости на 2, 4, 8, 5, 25, 10, 3, 9, их 
обобщение. Отсутствие обобщения признака делимости на 9 на признак делимости на 27. Разложение 
натурального числа на простые множители. НОД и НОК. Простые числа. Делимость как инвариант. Другие 
признаки делимости, связанные с десятичной записью числа (на 7, 11, 13 и др.). Задачи на оценку и пример, 
связанные с признаками делимости: на нахождение минимального числа с указанными свойствами 
делимости, числа с наименьшей суммой цифр. Каноническое разложение натурального числа. Степень 
вхождения простого делителя. Четность степеней вхождения простых множителей в каноническое 
разложение точного квадрата. 
2. Остатки 

Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Признак делимости на 10. Последняя цифра как остаток от деления на 10. Правила изменения 
последней цифры при арифметических операциях (сложение, вычитание, умножение). 

Повторяемость на числовом луче чисел, делящихся на n. Повторяемость чисел, дающих 
определенный остаток при делении на n. Способ определения остатка числа, связанный с соответствующим 
признаком делимости. Делимость на n разности числа и его остатка от деления на n. Сумма цифр. Делимость 
разности числа и его суммы цифр на 3 и 9. Раскладывание числа на разное количество частей с данным 
остатком. 

Остатки от деления целых чисел на натуральные. Общий вид числа с определенным остатком при 
делении на число. Арифметические свойства остатков. Задачи на остатки с доказательством по принципу 
Дирихле. Зацикливание остатков степеней. 
III Логика 
1. Математическая логика 
Понятие об истинном и ложном высказывании. Составление высказываний и вопросов с определенными 
свойствами. Перебор двух вариантов в логических задачах. 
Рыцари и лжецы. Отрицания элементарных высказываний. Перебор вариантов по роли (рыцарь/лжец). 
Представление перебора в виде таблицы, дерева вариантов. Высказывания о логическом следовании. 

Логические задачи с неединственным ответом. Перебор, использующий высказывания о 
существовании и всеобщности. Отрицание высказываний о существовании и всеобщности. Отрицание 
высказываний с «больше», «меньше», «больше или равно», «меньше или равно». 

Метод «от противного». Логические таблицы. Отрицание высказываний с «и», «или», более сложных 
высказываний. Логические задачи на оценку и пример. Доказательства, использующие   чередование   
объектов. Расположение объектов по кругу. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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2. Принципы решения задач 
Представление условия задачи в виде нестандартного чертежа. Геометрические интерпретации 

логических и арифметических задач. Малые случаи. Разделение задачи на эквивалентные подзадачи. 
Составление блоков из элементов разбиения. Задачи с повторяющимися объектами. Метод проверки ответа 
(закономерности) на малых случаях. 

Анализ задачи с конца (обратный ход) в арифметических и логических задачах. Сравнение с методом 
введения переменной. Табличное представление анализа с конца. Рассмотрение последнего шага процесса, 
его использование для доказательств в логических задачах. Задачи с вопросом «сколько нужно взять?». 
Использование отрицаний элементарных высказываний при решении задач. 

Формальное введение принципа Дирихле. Связь с доказательством «от противного». Обобщения 
принципа Дирихле. Принцип Дирихле в геометрических задачах. Остатки и принцип Дирихле. 
3. Алгоритмы и конструкции 

Переливания (задачи на отмеривание определенного количества жидкости с помощью двух или 
более емкостей и источника воды). Табличная форма записи шагов алгоритма. Укрупнение шагов алгоритма 
при наличии повторяющихся групп действий (идея алгоритмических циклов). 

Переправы. Организация перебора в задачах на переправы, удобная форма записи решения. Идея 
промежуточных обратных действий для работы алгоритма (перевоз объекта обратно). Составление 
алгоритмов угадывания с помощью вопросов, на которые можно ответить только «да» или «нет». 
Доказательство несостоятельности алгоритма, позволяющего при одинаковых начальных данных получить 
различные ответы. 

Взвешивания. Составление алгоритмов определения фальшивых монет с помощью взвешиваний. 
Прямая и косвенная информация. Понятие о количестве информации. Доказательство невозможности Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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построения алгоритма при недостаточном количестве взвешиваний. Задачи на испытания с другими 
сюжетами. 
4. Игры и стратегии 
Понятие математической игры для двух игроков на примере игр с шахматными фигурами на досках.  Игры-
шутки, в которых победитель зависит только от количества раундов. Формирование представления о 
выигрышных позициях. 

Понятие выигрышной стратегии. Математические игры с полной информацией. Использование 
дерева перебора для доказательства верного выбора стратегии. 

Симметричная стратегия в играх. Доказательство симметричной стратегии. Симметричная стратегия 
с «центром». Примеры неверного использования симметричной стратегии. 

Выигрышные позиции как метод конструирования стратегии. Игры на опережение. Игры, в которых 
один игрок может гарантировать себе «ничью». 
III. Комбинаторика и теория множеств 
1. Комбинаторика 

Использование схем (графов) для удобства подсчета количества связей (дорог, рукопожатий). 
Доказательства невозможности построения графа с определенным количеством связей. Подсчет общего 
количества игр в однокруговом турнире. Связь между прямым подсчетом числа связей по схеме и двойным 
подсчетом через суммарное количество выходящих «связей». 

Дерево вариантов для решения комбинаторных задач. Переход от дерева вариантов к правилу 
произведения (правилу «И»). Подсчет количества чисел с определенными свойствами. Правило суммы 
(правило «ИЛИ») и правило произведения (правило «И»), определение ситуаций для использования 
каждого правила. Задачи, требующие использования комбинации этих правил. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Перестановки без повторений и с повторениями на примере анаграмм слова. Вывод формулы для 
числа перестановок из правила произведения. Факториал и его свойства. Перестановки с повторениями. 
Вывод формулы. 
2. Теория множеств 

Диаграмма Эйлера — Венна для двух, трех и более множеств. Пересечение и объединение множеств, 
различные методы подсчета количества элементов в пересечении и объединении на готовых диаграммах. 

Введение вспомогательной диаграммы для решения задачи. Работа с множествами с неизвестным 
количеством элементов. Логические задачи на множества, связанные с долями и дробями. 

Метод дополнения в задачах. Использование кругов Эйлера и метода дополнения в комбинаторных 
задачах, в том числе для вычисления количества чисел в диапазоне, делящихся или не делящихся на какие-
то числа. 
Метод введения переменной при решении задач про множества. 
IV. Комбинаторная геометрия 
1. Раскраски и разбиения 

Раскраски досок. Конструирование примера раскраски доски с указанными свойствами. Задачи-
соревнования на раскраску досок в наибольшее и наименьшее количество цветов. 
«Правильная» раскраска. Раскраска географической карты как пример «правильной» раскраски. 
Чередование объектов как частный случай «шахматной» раскраски. Чередование объектов в ряду, по кругу. 
Относительное количество чередующихся объектов. Четность суммы чисел в промежутке. Связь 
чередования и разбиения на пары. Разрезания шахматной доски. Идея использования заданной шахматной 
раскраски в доказательствах. 
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Шахматная раскраска досок, ее использование для оценок и доказательств. Обобщение шахматной 
раскраски на другие объекты. Шахматная раскраска ребер и граней куба. Принцип Дирихле в задачах с 
раскраской. Использование раскраски для нахождения и доказательства единственности примера. 

Виды раскрасок клетчатых досок в два и более цвета. Раскраска полосами, диагональная раскраска в 
несколько цветов, «крупная» шахматная раскраска. Доказательство невозможности разрезания на основе 
раскраски. 
2. Теория графов 

Изображение графов. Граф как способ удобного представления связей между объектами. 
Изоморфизм графов. Различные способы изображения связей. Неориентированные и ориентированные 
связи. 

Исследование возможности нарисовать фигуру одним росчерком. Теорема Эйлера как формальный 
способ проверить, можно ли нарисовать фигуру одним росчерком. Нечетность степеней вершин как способ 
выявления концов пути. 

Полный граф. Количество ребер в полном графе. Графы шахматных фигур и количество ребер в них.  
Двудольный граф как модель связей между объектами двух типов. Представление турнира в виде графа. 

Формальное определение графа. Вершины, ребра, степени вершин. Лемма о рукопожатиях как 
способ подсчета количества ребер в графе через сумму степеней вершин. Свойство четности количества 
вершин нечетной степени в графе. Лемма о хороводах. 
3. Комбинаторная геометрия 

Взаимное расположение точек и отрезков на плоскости. Точки и отрезки, лежащие на одной прямой. 
Идея об увеличении количества частей при разрезании невыпуклых фигур.
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Разрезание фигур на части с определенным числом сторон. Разрезание на части, не образующие 
прямоугольники. Задачи на объединение фигур. 

Покрытие плоскости одинаковыми фигурами (паркеты). Понятие о многоугольнике. Паркеты в 
форме правильных многоугольников (треугольники, квадраты, шестиугольники). Замощение клетчатыми 
фигурами. Замощение многоугольниками неправильной формы. Замощение невыпуклыми 
многоугольниками. Задачи о наиболее плотной укладке. Невыпуклые фигуры как средство преодоления 
мнимых противоречий. Задачи о пересечении фигур. 

Роли в «Математическом театре» 
В «Математическом театре» дети учатся перевоплощаться в роли, которые помогают им осваивать 

содержание и методы олимпиадной математики. 
Прежде всего это 7 основных «ролей мыслителей», которые образно описывают мыслительные 

действия, выполняемые при решении любых интеллектуальных задач. Так, при решении любой задачи 
ученик должен внимательно прочитать и понять условие, выделить элементы, вопросы и внетекстовую 
информацию (диаграммы, схемы и т. д.), построить образ задачи в целом, то есть сделать ее «фотографию». 
Чтобы помочь детям выполнить соответствующие мыслительные действия, этому этапу решения задачи 
сопоставлен образ фотографа, который ассоциируется у детей со знакомыми жизненными ситуациями. 
Благодаря этому учащиеся становятся субъектами задачи (участниками, а не просто внешними 
наблюдателями). 

Аналогично роль разведчика учит детей устанавливать свойства элементов задачи и связи между 
ними, роль переводчика — делать перевод условия задачи на  математический язык (строить 
математическую модель — выражение, схему, таблицу, уравнение, граф и т. д.), роль навигатора — строить 
план решения задачи, роль мастера — выполнять построенный план, а также аккуратно и понятно для Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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других фиксировать полученный результат, роль эксперта — проверять правильность решения, роль 
магистра — проводить рефлексию решения, фиксировать достижения и то, что можно улучшить. 

Данные роли выведены не случайным образом, а на основе  
Для того чтобы грамотно зафиксировать свое затруднение при решении нестандартной задачи, ученик 
должен прежде всего прочитать текст, «погрузиться» в описанную ситуацию и точно определить условие и 
вопрос задачи. Чтобы сделать понятным для учащихся это внутреннее мыслительное действие, 
«овнешнить» его, оно соотносится с образом фотографа, который на фотографии точно отображает 
реальную картинку. 

В случае возникновения затруднения при решении задачи ученику необходимо провести анализ 
описанной в ней ситуации, выявить связи между условиями и требованиями, которые определил фотограф, 
и понять, в каком направлении двигаться — какие из имеющихся знаний помогут построить модель. Для 
перевода этих мыслительных действий во внешний план используется образ разведчика, который, с одной 
стороны, устанавливает взаимосвязи между элементами задачи, а с другой — высказывает идеи и 
предположения о последующем выборе или создании модели. 

Поиск решения задачи начинается с построения модели, то есть «перевода» текста задачи на 
математический язык (при этом может быть использована известная модель либо построена новая — своя 
собственная). Мыслительные шаги по построению математической модели осуществляет переводчик. Его 
миссия состоит в том, чтобы в наглядной (графической, знаковой, табличной) форме показать условия и 
вопрос задачи, а также все существенные взаимосвязи между ее элементами. Таким образом, поиск решения 
выводится на уровень: «знаю что, но не знаю как» (проблематизация). В ходе построения модели 
переводчик определяет, какие знания из имеющихся в арсенале у учащихся помогут проложить путь к 
решению задачи. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Далее навигатор определяет общий подход к решению задачи, уточняет ключевые факты из 
теоретической базы (определения, свойства, теоремы), которые будут использоваться для решения задачи, 
и на их основании выстраивает план решения. Осуществляет этот план и аккуратно, грамотно, понятно   для   
других   записывает   решение   мастер.  В завершение эксперт, опираясь на критерии, проверяет 
правильность решения.  

 Магистр проводит рефлексию решения, отвечая на вопросы: 
• Что получилось? 
• Что можно было улучшить? 
• Какие выводы можно сделать? 
Роли мыслителя вводятся на отдельном, специально отведённом для этого занятии (с учетом возрастных 
особенностей детей). Полученные ключи ролей (средства, помогающие ученику в достижении целей 
соответствующей роли) фиксируются в таблице (см. Приложение), которую школьники могут использовать 
в дальнейшем при решении задач (подготовке «спектаклей»). 
  Дополнительно к ролям мыслителя вводятся роли коммуникативного взаимодействия, ведь умение 
работать в команде, кратко и четко излагать свои мысли, слушать и слышать других, адекватно понимать 
их высказывания, согласовывать свою позицию с другими необходимо сегодня в любом деле. При работе 
по курсу «Математический театр» учащиеся имеют возможность систематически тренироваться в 
исполнении коммуникативных ролей   автора, понимающего, критика и организатора, которые описаны в 
схеме коммуникации ММПК (О. С. Анисимов) [4, с. 281–282]. 

По инициативе и желанию детей и учителя на занятиях можно использовать в мотивационных целях 
ролевые ситуации, переносясь в разные страны, временные периоды, литературные произведения и 
кинофильмы — это не является целью и ключевым моментом «театрализации» в рамках курса, но при 
условии интереса и желания детей может работать на их внешнюю мотивацию. Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Технология «Математический театр» 
Технология «Математический театр» — это модификация технологии деятельностного метода 

(ТДМ) для развития интеллектуальных способностей школьников в ходе освоения олимпиадной 
математики. Одновременно данная технология помогает детям освоить рефлексивный метод преодоления 
трудностей и стратегии решения нестандартных математических задач, включает творческий 
эмоциональный компонент через ролевую игру, перевоплощение, командную работу, соревновательность, 
переживание радости побед. 

Каждое отдельное занятие в этой технологии — это постановка нового спектакля, у которого есть 
свое название (тема занятия), сценаристы (учитель и авторский коллектив проекта), сценарий (задачи, 
которые предстоит решить), режиссер (учитель). Ученики выступают во всех ролях — они и актёры, и 
зрители, но при этом сценаристы и режиссеры своих выступлений, в ходе которых они представляют 
построенные ими решения задач. 

«Математический театр» — это своеобразный спектакль-форум, элементами которого являются 
мини-спектакли детей. 

Этап 1. «Математическое фойе» 
Обычно в театральном фойе зрители погружаются в атмосферу театра и внутренне готовятся к спектаклю. 
В Математическом фойе также идёт подготовительная работа. При этом учащиеся проходят этапы 1–5 ТДМ. 

Занятие начинается с мотивации к учебной деятельности на основе механизма «надо» — «хочу» — 
«могу». Чтобы заинтересовать учеников, учитель в течение 1–3 минут погружает их в тему занятия с 
помощью некоторой жизненной ситуации, побуждающей повторить ранее изученный материал, который 
подготовит их к освоению/открытию нового знания. Затем учащиеся знакомятся с новыми приёмами и 
способами решения олимпиадных задач. Учитель предлагает ключевую задачу — это новая для школьников Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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задача по теме занятия, которая помогает вывести «советы» (содержательный ориентир для решения задач, 
включенных в занятие). 

Ключевая задача решается под руководством учителя, при этом в ходе ее решения может 
использоваться как подводящий диалог, так и организация самостоятельных открытий детей на основе РСО. 
Если в ходе решения ключевой задачи возникает затруднение, используется метод ролей: роли мыслителя 
переводят внутренние мыслительные действия во внешний план и таким образом помогают учащимся найти 
путь решения. 

В завершение дети обобщают свои действия и фиксируют собственные версии «совета» карандашом 
в учебном пособии (этот шаг важен, так как он пробуждает в учениках желание узнать, как правильно). 
После озвучивания и согласования версий, дети аккуратно дописывают «совет» ручкой, а затем на основе 
этого формулируют тему и цель занятия. 

Этап 2. «Творческая мастерская» 
Представлению спектакля на сцене театра предшествует творческая работа труппы актеров под 

руководством режиссера. На репетициях актеры осваивают новые роли, приемы и техники, совершенствуют 
свое мастерство перевоплощения, размышляют, фантазируют. 

В Творческой   мастерской   школьники   распределяются в группы по 4–6 человек (актерские 
труппы), каждой из которых предлагается свой сценарий — олимпиадная задача из данного раздела, 
соответствующая уровню подготовки группы (такая возможность предусмотрена в учебных пособиях по 
данному курсу). 

В течение 4–5 минут группы пытаются самостоятельно выполнить полученное задание, 
распределяясь по ролям и опираясь на метод РСО. При этом они могут пользоваться подсказками или 
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обратиться за помощью к учителю. Решение дети фиксируют на черновиках и готовят его представление на 
сцене «Математического театра». 

Этап 3. «Сцена» 

Каждая группа («актеры») представляет свой мини-спектакль (вариант решения) перед всеми 
участниками («зрителями»). На сцену может выйти один участник группы («моноспектакль») или несколько 
(спектакль разыгрывается «по ролям»). Перед тем как представить решение, актер должен дать зрителям 
некоторое время на знакомство с задачей: пересказать условие, начертить схему или рисунок, чтобы каждый 
участник «спектакля» качественно сыграл роль фотографа — «погрузился» в условие задачи, сделал его 
«своим». Задача актера (или актеров) — донести до зрителей суть содержания и решения своей задачи. 
Возможно, он расскажет, какие вопросы себе ставил. 

Задача зрителей — просмотреть спектакль, не перебивая актера, вникнуть и понять предлагаемый 
способ решения. 

Если несколько групп решали одну и ту же задачу, то после выступления первой группы участники 
каждой из остальных групп уточняют решение методом дополнения (не представляя его заново, а при 
необходимости уточняя какой-то элемент: формулировку условия и вопроса, построенную модель, способ 
решения и проверки, ответ и т. д.). При этом зрители могут задать актерам в коммуникативной форме 
вопросы на понимание («Правильно ли я понял(а), что ...?»). Таким образом, учащиеся получают ценный 
опыт выступлений, презентации своих идей и их обсуждения в форме коммуникативного взаимодействия. 

Представленное решение уточняется (либо, если оно не получено, отыскивается) с помощью 
подводящего диалога. Возможность ответа предоставляется сначала членам группы (или групп), решавших 
данную задачу, а если потребуется — всем участникам. Разбираются разные варианты решения, и 
согласованный способ учитель фиксирует на доске, а дети аккуратно записывают ручкой. Так они Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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постепенно создают для себя «умный решебник», который поможет им при подготовке к математическим 
соревнованиям разного уровня. 

По окончании спектакля звучат аплодисменты как знак признания (в случае успеха выступления) или 
поддержки (в случае неудачи). А если спектакль восхитил и впечатлил зрителей, то могут звучать даже 
возгласы «браво!». 

Этап 4. «Антракт» 
Данный этап является аналогом этапа 6 уроков в ТДМ — первичное закрепление с проговариванием 

во внешней речи, — который является необходимой ступенью прочного усвоения знаний (П. Я. Гальперин). 
Учитель просит школьников проговорить вслух в группах приемы решения задач по выбранной теме, 
которые они открыли и научились применять. 

После этого он с помощью подводящего диалога проводит рефлексию решения задач, фиксирует 
достижения учащихся и то, что можно улучшить. Постепенно, по мере взросления детей проведение 
рефлексии решения переходит к учащимся, выступающим в роли магистра. 

В завершение учитель подводит итог всех выступлений и создает в классе ситуацию успеха, которую 
также можно поддержать аплодисментами в поддержку позитивных результатов, полученных на занятии. 

Этап 5. «Выход на бис» 
Все дети получают возможность «выступить на бис» — выбрать себе для тренинга 1–2 

тренировочных задания, аналогичных решенным на занятии, а затем проверить себя в разделе «Варианты 
решений и ответов». 

Данный этап соответствует этапу 7 уроков в ТДМ — самостоятельная работа с самопроверкой по 
эталону, — где новое знание переходит у учащихся во внутренний план, что является необходимым этапом 
процесса его формирования, усвоения (П. Я. Гальперин). Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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Этап 6. «Зеркало» 
Это этап рефлексии деятельности на занятии. Учитель побуждает детей провести самоанализ своей 

работы, отвечая на вопросы: 
— Какую цель вы сегодня ставили на занятии? Достигли ли вы этой цели? 
— Что нового вы узнали? Чему научились? 
— Какие задачи получились? Какие нет? 
— Какие задачи показались сложными? Какие понравились? 
— Какие роли помогли вам лучше понять решение задач? 
— Кто в ходе представления задач был сегодня в роли «автора», «понимающего»? Какая из этих ролей 
вам больше нравится? 
— Довольны ли своей работой? Как можно ее улучшить? 
— Какие личные победы сегодня удалось одержать? Кто хочет о них рассказать? 
— С каким настроением вы сегодня решали задачи? Нарисуйте свое отражение в зеркале. 
— Определите свое отношение к задачам с помощью согласованных значков («царская», «легкая», 
«сложная», «красивая» и т. д.). 
«За кулисами» 

Для детей, которые работают быстрее и, решив все задания на занятии, хотят потренироваться дома, 
предлагаются дополнительные задания, как правило, более высокого уровня сложности. 

Итак, при работе в технологии «Математический театр» учащиеся на системной основе осваивают 
стратегии, методы и приемы решения олимпиадных задач по математике, учатся не бояться трудностей, 
преодолевать их на основе метода РСО, работать в команде. Вводимые роли переводят внутренние 
мыслительные действия по решению любых нестандартных задач на уровень знакомых детям жизненных Передан через Диадок 03.06.2025 16:02 GMT+03:00
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образов, помогают им грамотно работать с текстами, наполняют процесс решения олимпиадных 
математических задач соревновательностью и позитивными эмоциями. 

Технология «Математический театр» может использоваться не только в коллективной, но и в 
индивидуальной работе с детьми. В этом случае взрослый играет роли режиссера, члена группы по поиску 
решения задач (актерской труппы) и роль зрителя. 
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Поурочно - тематическое планирование 
4 класс 

1 ч в неделю, всего 34 ч 

№ название занятия Кол-во 
часов 

Основные олимпиадные идеи 

1 Занятие 1 
Магический 
квадрат 

1 Подсчет двумя способами в арифметических задачах, 
конструкции с натуральными числами 

2 Занятие 2 
Переправы 

1 Конструирование арифметических алгоритмов, алгоритмы с 
наименьшим количеством действий 

3 Занятие 3 
Остров рыцарей 
и лжецов 

1 Метод перебора в логических задачах, использование 
отрицаний простейших высказываний 

4 Занятие 4 
Метод перебора 

1 Сведение перебора в текстовой задаче к перебору малого числа 
вариантов, доказательство нахождения всех решений 

5 Игра 1 1 Повторение тем занятий 1–4 

6 Занятие 5 
Буквенные ребусы 

1 Метод перебора в арифметических задачах, доказательство 
отсутствия решения (с помощью оценок, перебора вариантов, 
четности) 

7 Занятие 6 
Дни недели 

1 Недельная и годовая цикличность, день недели как остаток 
от деле ния на 7 
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8 Занятие   7 
Эффект «плюс-
минус один» 

1 Методы преодоления эффекта «плюс-минус один» 
(графический, разбиение на пары) 

9 Занятие 8 
Площадь на 
клетчатой бумаге 

1 Использование разбиения фигур на клетчатой бумаге на 
элементар ные части для вычисления их площади 

10 Игра 2 1 Повторение тем занятий 6–9 

11 Занятие 9 
Малые случаи 

1 Разделение задачи на эквивалентные подзадачи, метод 
проверки ответа (закономерности, формулы) на малых случаях 

12 Занятие 10 
Разрезания по 
диагоналям клеток 

1 Вспомогательный подсчет площади в задачах на разрезание не 
по ли ниям сетки, метод перебора 

13 Занятие 11 
Четность суммы 
чисел 

1 Критерий четности суммы ряда чисел, четность произведения 
двух чисел

14 Занятие 12 
Чередование 

1 Чередование объектов в ряду, по кругу. Относительное 
количество чередующихся объектов. Четность суммы чисел в 
промежутке. Связь чередования и разбиения на пары 

15 Игра 3 1 Повторение тем занятий 11–14 

16 Занятие 13 
По прямой — 
кратчайший путь! 

1 Приближенное вычисление длин ломаных и кривых, 
кратчайшие пути на развертках 

17 Занятие 14 
Учти лишнее 

1 Метод «учти лишнее» при решении арифметических задач 
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18 Занятие 15 
Шахматная доска 

1 Конструкции с шахматной доской, идея 
доказательства невозможности разрезания 

19 Занятие 16 
Изобрази множе- 
ство 

1 Действия с множествами с неизвестным количеством 
элементов, методы решения задач про множества с 
процентами, долями и дробями 

20 Игра 4 1 Повторение тем занятий 16–19 

21 Занятие 17 
Остатки на 
числовом луче 

1 Повторяемость на числовом луче чисел, делящихся на 
определенное число, повторяемость остатков 

22 Занятие 18 
Нарисовать одним 
росчерком 

1 Использование степеней вершин в графе для проверки, можно 
ли нарисовать фигуру одним росчерком, и нахождения концов 
росчерка 

23 Занятие 19 
Понятие стратегии 

1 Понятие выигрышной стратегии, использование дерева 
перебора для доказательства стратегии 

24 Занятие 20 
Бегущие вместе 

1 Методы решения нестандартных задач на относительное 
движение 

25 Занятие 21 
Длина, площадь, 
объем 

1 Доказательство формул перевода единиц измерения площади,
объе- ма, нестандартные единицы измерения 

26 Игра 5 1 Повторение тем занятий 21–25 

27 Занятие 22 
Дерево возможно- 
стей 

1 Дерево вариантов для решения комбинаторных задач, подсчеты 
по дереву вариантов 
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28 Занятие 23 
Логика. 
Повторение 

1 Повторение методов решения логических задач, изученных в 
начальной школе 

29 Занятие 24 
Разрезания в 
пространстве 

1 Изменение площади и объема простых фигур (квадрат, 
прямоуголь ный параллелепипед) при увеличении линейных 
размеров 

30 Занятие 25 
Расположение фи- 
гур 

1 Геометрические конструкции на плоскости, пересечение 
плоских фигур 

31 Игра 6 1 Повторение тем занятий 26–31 

32 Подведение итогов 
года 

1 Представление «любимых» задач по всем темам 

Резерв 2 Повторение 
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Планируемые предметные результаты освоения курса 
4 класс 

К концу обучения в четвертом классе обучающийся научится: 
I. Арифметика 
1. суммы 
• решать задачи о разделении чисел на группы с равной суммой, о расстановке чисел 
в таблицах с выполнением свойств равенства сумм (магические квадраты);
• использовать свойство изменения суммы на число, на которое увеличилось каждое 
слагаемое. 
2. Числа и их свойства 
• искать возможные решения буквенных ребусов, используя метод «проб и ошибок»; 
• находить все решения ребуса с помощью метода перебора; 
• использовать принцип «узких мест», свойства четности для ограничения количества 
вариантов для перебора в арифметических задачах на примере буквенных ребусов; 
• доказывать отсутствие решений у ребуса с помощью метода перебора, числовых 
оценок. 
3. закономерности 
• замечать и преодолевать эффект «плюс-минус один» в арифметических задачах с 
помощью построения подходящей схемы (чертежа); 
• выводить формулу для определения количества натуральных чисел в промежутке, 
используя числовой луч; 
• формулировать гипотезы о числовых закономерностях на основе наблюдения и 
проверять их непротиворечивость на «малых числах» (метод масштабирования). 
4. Время и движение 
• решать задачи на относительное движение с неполными данными; 
• определять и разбирать возможные случаи для нахождения всех вариантов ответа в 
задачах на движение; 
• использовать недельную и годовую цикличность при решении задач; 
• конструировать примеры и доказывать невозможность конструкции в задачах про 
календарь. 
II. Геометрия
1. Геометрическое мышление 
• изображать на плоскости пространственные фигуры, составленные из кубиков; 
• применять для конструирования примеров и упрощения вычислений изображение 
по слоям фигуры, составленной из кубиков; 
• решать задачи на разрезание пространственных фигур и составление фигур из 
объемных частей; 
• вычислять объем пространственной фигуры, составленной из кубиков. 
2. Площади 
• строить способы разрезания фигуры на клетчатой бумаге, линии разреза в которых 
идут не по границам клеток; 
• использовать свойство аддитивности площади и метод разбиения на элементарные 
части (прямоугольники, прямоугольные треугольники) для вычисления площадей фигур; 
• проводить анализ возможных форм частей в задачах о разрезании не по линиям 
сетки. 
3. Геометрические неравенства 
• решать задачи, сводящиеся к поиску кратчайшего пути между двумя точками на 
плоскости; 
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• приближенно вычислять и оценивать с двух сторон длины ломаных и кривых с 
помощью нити; 
• решать с помощью конструирования в пространстве задачи о непрямом измерении 
расстояний (на примере задачи о нахождении диагонали кирпича). 
III. Алгебра 
1. От чисел к буквам 
• применять прием «учти лишнее» в задачах о подсчетах. 
2. Функциональные зависимости 
• доказывать формулы перевода единиц измерения площади, объема фигур; 
• решать задачи с нестандартными единицами измерения. 
3. неравенства и оценки 
• использовать метод перебора при решении текстовых задач; 
• применять идеи четности для уменьшения количества вариантов для перебора; 
• доказывать оценки величины сверху или снизу. 
IV. Теория чисел 
1. Делимость 
• доказывать свойство четности суммы нескольких чисел с помощью разбиения на 
пары; 
• использовать свойства четности и метод разбиения на пары в доказательствах. 
2. Остатки 
• применять при решении задач свойство повторяемости на числовом луче чисел, 
делящихся на n, дающих одинаковые остатки от деления на n; 
• конструировать примеры, связанные с повторяемостью остатков на числовом луче. 
V. Логика 
1. Математическая логика 
• использовать отрицания элементарных высказываний при решении логических 
задач; 
• находить все возможные варианты ответа с помощью перебора по персонажу в 
задачах о рыцарях и лжецах; 
• строить и записывать цепочку рассуждений в логических задачах о рыцарях и 
лжецах. 
2. Принципы решения задач 
• формулировать гипотезы и проверять их непротиворечивость на малых случаях; 
• разбивать задачу на эквивалентные подзадачи (использовать блоки в задачах на 
конструирование). 
3. алгоритмы и конструкции 
• составлять алгоритм переправы; 
• использовать табличную форму записи шагов алгоритма переправы; 
• анализировать возможные дальнейшие шаги алгоритма для упрощения перебора 
вариантов. 
4. Игры и стратегии 
• отыскивать выигрышную стратегию в математических играх для двух игроков и 
доказывать ее с помощью перебора всех вариантов хода противника; 
• изображать варианты ходов с помощью дерева вариантов. 
VI. Комбинаторика и теория множеств 
1. Комбинаторика 
• изображать дерево вариантов для решения комбинаторных задач; 
• подсчитывать количество путей в дереве вариантов с помощью правила умножения. 
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2. Теория множеств 
• строить схемы на основе диаграммы Эйлера — Венна к задачам с неизвестным 
количеством элементов, а также выраженном в виде частей, дробей, процентов от одного и 
того же числа; 
• использовать переменную и буквенные выражения при решении задач о множествах 
с неизвестным числом элементов. 
VII. Комбинаторная геометрия 
1. раскраски и разбиения 
• доказывать чередование объектов двух типов в ряду, круге; 
• использовать свойства чередования объектов (относительное количество 
чередующихся объектов, зависимость типа объекта от четности его номера в ряду). 
2. Теория графов 
• находить способ изображения фигуры одним росчерком (эйлерова пути в графе); 
• доказывать невозможность изображения фигуры одним росчерком с помощью 
анализа степеней вершин графа. 
3. Комбинаторная геометрия 
• строить геометрические конструкции на основе выпуклых и невыпуклых 
многоугольников с заданным числом сторон; 
• решать задачи о числе сторон в пересечении, объединении многоугольников. 
Обучающийся получит возможность научиться при решении олимпиадных задач 
самостоятельно: 
• анализировать текст задачи, внетекстовую информацию; 
• находить взаимосвязи между условиями задачи и использовать их для построения 
модели и хода решения; 
• строить модели на основе уже известных (числовой луч, схема, таблица, диаграмма 
Эйлера — Венна, граф, дерево вариантов); 
• находить «узкие места» задачи и использовать их при конструировании примеров; 
• применять метод перебора в арифметических, логических задачах; 
• строить логические рассуждения в устной и письменной форме; 
• формулировать и решать вспомогательную задачу, которая позволяет построить 
гипотезу или проверить ее непротиворечивость; 
• описывать устно «путь к решению», то есть логическое рассуждение, которое 
позволило прийти к решению (конструкции, доказательству); 
• преодолевать кажущиеся противоречия, связанные с недостаточным анализом 
условия задачи; 
• проверять ответ (пример) на соответствие всем условиям задачи; 
• сравнивать алгоритмы по количеству действий, искать алгоритм с меньшим числом 
действий; 
• делать краткую (схематичную) запись решения задачи, логического рассуждения. 

Материально – техническое обеспечение 
Курс «Математический театр» для 4 классов  планируется методически обеспечить 

учебными пособиями для учащихся, методическими рекомендациями и сценариями 
занятий для учителей, демонстрационными и раздаточными материалами, презентациями к 
занятиям, соотнесенными со сценариями. 

В настоящее время разработаны и прошли апробацию с положительными 
результатами учебные пособия для 3–5 классов.  
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Приложение 

Таблица ключевых ролей 
 

Роль Ключи Содержание ключей 

ФОТОГРАФ КАРТИНКА Образ, возникающий при чтении текста задачи, 
который помогает погрузиться в задачу. 
Этот образ позволяет сделать задачу своей, принять 

 ее, стать ее субъектом (участником, а не внешним 
наблюдателем). 
У каждого ребенка — своя картинка. 

УСЛОВИЕ, 
ВОПРОС 
(ТРЕБОВА НИЕ) 

Выписанные в явном виде отдельные элементы условия 
задачи. 
Вопрос(ы), требование(я) задачи. 

РАЗВЕДЧИК ВЗАИМОСВЯЗИ Описание связей между определенными фотографом 
условиями и  требованиями задачи. Анализ вопроса 
(требования) задачи (если он необходим). 

ИДЕИ, ПРЕДПО- 
ЛОЖЕНИЯ 

Соотнесение анализа текста задачи с имеющимся 
опытом для последующего выбора или создания модели. 

ПЕРЕВОДЧИК МОДЕЛЬ 
(известная или 
своя) 

Математическая модель задачи. 
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НАВИГАТ
ОР 

ПРАВИЛА, 
СВОЙСТВА, 
ПОДХОД 

Описание эталонов — ключевых определений, правил, 
свойств, алгоритмов и т. д., которые используются для 
решения задачи. 
(Если дети правильно найдут эталон, то учитель в 
завершение обобщает их высказывания и описывает 
общий путь, способ решения. А если эталона найти не 
удалось, то учитель подводит детей к описанию 
возможного пути решения.) 

ПЛАН РЕШЕ- 
НИЯ 

План решения задачи. 

МАСТЕР РЕШЕНИЕ, 
ОФОРМЛЕНИЕ 

Описание решения задачи и его запись (аккуратная, 
краткая, понятная, грамотная). 

ЭКСПЕРТ ПРОВЕРКА 
РЕШЕНИЯ И ОТ- 
ВЕТ 

Проверка решения задачи. 

МАГИСТР ВЫВОДЫ Формулировка выводов. 
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Пояснительная записка 

 

Данный курс «За страницами учебника информатики. Подготовка к ОГЭ» направлен на систематизацию знаний и умений по курсу 
информатики и информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) для подготовки к основному государственному экзамену по 
информатике обучающихся 9–х классов, освоивших основную общеобразовательную программу основного общего образования. 

Программа курса разработана в рамках реализации Федерального компонента государственного стандарта основного общего 
образования по информатике и ИКТ. Данный курс направлен на удовлетворение потребностей и интересов обучающихся, на формирование у 
них новых видов познавательной и практической деятельности, которые не характерны для учебных курсов необходимых при подготовке к 
ОГЭ. 

Курс ориентирован  на предпрофильную подготовку обучающихся по информатике. Он расширяет базовый курс по информатике и 
информационным технологиям, является практико– и предметно-ориентированным и дает обучающимся возможность познакомиться с 
интересными, нестандартными вопросами информатики, проверить свои способности. 

Вопросы, рассматриваемые в курсе, выходят за рамки обязательного содержания. Вместе с тем, они тесно примыкают к основному 
курсу. Поэтому данный курс будет способствовать совершенствованию и развитию важнейших УУД в области информатики, 
предусмотренных школьной программой, поможет оценить свои возможности по информатике и более осознанно выбрать профиль 
дальнейшего обучения. 

Содержание курса представляет самостоятельный модуль, который состоит из теоретических и практических занятий. Теоретическая 
часть проводится в урочной и внеурочной форме. Практическую часть занятия обучающиеся проводят в режиме индивидуальных 
консультаций с преподавателем, и после каждого занятия предполагается самостоятельная отработка  обучающимися материалов по каждой 
теме курса.  

Половина учебного времени курса выделяется на конкретный тренинг обучающихся по открытым материалам ОГЭ. Предлагаются 
аналогичные тренировочные задания для отработки содержания всех проверяемых на экзамене тематических блоков. 

Курс рассчитан на 1 час в неделю- всего 34 часа. 
 
Методическая цель курса - систематизировать универсальные учебные действия по курсу «Информатика и ИКТ» и подготовка к 

основному государственному экзамену по информатике обучающихся, освоивших основную общеобразовательную программу основного 
общего образования. 

 
Задачи курса:  
1. Формирование положительного отношения к процедуре контроля в формате ОГЭ и  представления о структуре и содержании 

контрольных измерительных материалов по предмету, назначении заданий различного типа (с выбором ответа, с кратким ответом, 
с развернутым ответом); 

2. Формирование умения правильно оформлять решения заданий с развернутым ответом и практикой работе на компьютере; 
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3. Углубление знаний курса информатики и ИКТ; 
4. Формирование самостоятельной познавательной активности. 

Концептуальные подходы: 

Учебный процесс организуется по стандартной методике:  
- содержательное обобщение по теме; 
- разбор типичных заданий разной сложности; 
- тренинг по всему тематическому блоку.  

 
Содержательное обобщение по теме представляет собой изложение материала по конкретной теме курса, на уровне, несколько 

превышающем базовый. Следует отметить, что обобщающий материал представляет собой систематизированную информацию, дающую 
полноценное представление о понятийном аппарате  данной темы. В ходе освоения материала используются как фрагменты так полноценный 
экзаменационный бланк в формате ОГЭ. В конце курса учащиеся  имеют возможность сдать предварительный экзамен в рамках школы, 
показывающий их степень подготовки к ОГЭ.  

Учебный процесс можно организовать в двух взаимосвязанных и взаимодополняющих формах: 
• урочная форма, в которой учитель объясняет теоретический материал (лекции), консультирует учащихся в процессе решения задач, 

учащиеся выполняют зачетные работы по теоретическому материалу и защищают практикумы по решению задач; 
• внеурочная форма, в которой учащиеся самостоятельно, во внеурочное время, выполняют задания по теме. 
 
Практикумы являются основной формой проведения занятий и предусматривают решение индивидуальных задачи. Подбор задач для 
каждого ученика необходимо выполнять исходя из его интеллектуальных способностей и психологического настроя, но при постоянной 
мотивации на улучшение результата. Задачи каждому ученику выдаются адресно, каждый ученик на разных занятиях практикума имеет 
разные варианты задач.  

 
Контроль знаний и умений 

Промежуточный контроль знаний осуществляется в форме выполнения зачетных работ - тестов в бумажном варианте и формате on-
line. 

В качестве итогового контроля обучающимся предлагается выполнить одну из демонстрационных версий ОГЭ прошлых лет.
Но окончательная успешность освоения курса будет определена после сдачи ОГЭ по информатике и ИКТ. 
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Тематическое планирование курса 

 

№ 
п/п 

Тема  

 
Всего 
часов

В том числе 

Лек
ции 

Практ. 
занятия 

1. 
Содержание и структура контрольно-
измерительных материалов ОГЭ по 
информатике 

   

1.1 
Содержание контрольно - измерительных 
материалов по информатике 

0,5 0,5 - 

1.2 
Типы заданий и их представление в ОГЭ 
по информатике 

0,5 0,5 - 

2 Основы информатики    
2.1. Информация и информационные процессы 4 1 3 
2.2. Математические основы информатики, 

алгебра логики  
6 2 4 

2.3. Основные устройства, используемые в 
ИКТ 

2 1 1 

2.4. Основы алгоритмизации и 
программирования на языке Паскаль  

6 2 4 

2.5. Моделирование и формализация 4 1 3 
2.6 Решение задач по средствам электронных 

таблиц и баз данных 
6 2 4 

2.7 Организация информационной среды, 
поиск информации 

3 1 2 

3 Резерв 2   
 Итого: 34 11 23 
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Содержание курса 
 

1. Содержание и структура контрольно-измерительных материалов ОГЭ по информатике  
Содержание контрольно-измерительных материалов охватывает основные темы  курса информатики в соответствии с федеральным 

компонентом государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного в 2004 г. 
Экзаменационная работа рассчитана на выпускников 9 классов общеобразовательных учреждений, изучавших курс информатики, 

отвечающий обязательному минимуму содержания основного общего образования по информатике, по учебникам и учебно-методическим 
комплектам к ним, имеющим гриф Министерства образования Российской Федерации. 

Все задания, содержащиеся в ОГЭ по информатике, разбиты на тематические блоки: «Информационные процессы», «Информационные 
и коммуникационные технологии. Работа состоит из 20 заданий: базового уровня сложности 11, повышенного—7, высокого—2. Заданий с 
кратким ответом (тип В) — 18, с развернутым ответом (тип С) — 2. Задания высокого уровня сложности с развернутым ответом являются 
практическими, проверяющим наиболее важные практические навыки курса информатики: умение обработать большой информационный 
массив данных и умение разработать и записать простой алгоритм. 

Экзаменационные задания не требуют от учащихся знаний конкретных операционных систем и программного обеспечения. 
Проверяемыми элементами являются основные принципы представления, хранения и обработки информации, навыки работы с основными 
категориями ПО (электронная таблица, среда формального исполнителя), а не знание особенностей конкретных программных продуктов. 
Практическая часть работы может быть выполнена с использованием различных операционных систем и различных прикладных программных 
продуктов. 
 

2. Основы информатики 

2.1 «Информация и информационные процессы»  
Информация. Язык как способ представления и передачи информации: естественные и формальные языки Формализация описания 

реальных объектов и процессов, моделирование объектов и процессов. Дискретная форма представления информации. 
Единицы измерения количества информации Процесс передачи информации, источник и приемник информации, сигнал, скорость 

передачи информации Кодирование и декодирование информации. 
Теоретический материал по данной теме, разбор заданий из частей демонстрационных версий. Домашняя самостоятельная работа. 
 

2.2 «Математические основы информатики, алгебра логики»  
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Системы счисления. Двоичная система счисления. Двоичная арифметика 
Восьмеричная и шестнадцатеричные системы счисления. Компьютерные системы счисления 
Правило перевода целых десятичных чисел в систему счисления с основанием q. Представление целых чисел. Представление вещественных чисел. 

Высказывание. Логические операции. Построение таблиц истинности для логических выражений. Свойства логических операций. Решение логических 
задач. Логические элементы. 

Теоретический материал по данной теме, разбор заданий из частей демонстрационных версий. Домашняя самостоятельная работа. 
 
2.3 «Основные устройства, используемые в ИКТ»  

Соединение блоков и устройств компьютера, других средств ИКТ, простейшие операции по управлению (включение и выключение, 
понимание сигналов о готовности и неполадке и т. д.), использование различных носителей информации, расходных материалов. 
Гигиенические, эргономические и технические условия безопасной эксплуатации средств ИКТ. Создание, именование, сохранение, удаление 
объектов, организация их семейств. Файлы и файловая система. Архивирование и разархивирование. Защита информации от компьютерных 
вирусов. Оценка количественных параметров информационных объектов. Объем памяти, необходимый для хранения объектов. Оценка 
количественных параметров информационных процессов. Скорость передачи и обработки объектов, стоимость информационных продуктов, 
услуг связи. 

Теоретический материал по данной теме, разбор заданий из частей демонстрационных версий. Домашняя самостоятельная работа. 
 

2.4 «Основы алгоритмизации и программирования на языке Паскаль»  

Алгоритм, свойства алгоритмов, способы записи алгоритмов. Блок-схемы. Представление о программировании. Алгоритмические 
конструкции. Логические значения, операции, выражения. Разбиение задачи на подзадачи, вспомогательный алгоритм.  Обрабатываемые 
объекты: цепочки символов, числа, списки, деревья.  

Теоретический материал по данной теме, разбор заданий из частей демонстрационных версий. Домашняя самостоятельная работа. 
 

2.5 «Моделирование и формализация»   

Моделирование. Словесные модели. Математические модели. Графические модели. Графы. Использование графов при решении 
задач. Табличные модели. Использование таблиц при решении задач. 

Теоретический материал по данной теме, разбор заданий из частей демонстрационных версий. Домашняя самостоятельная работа. 
 

2.6 «Решение задач по средствам электронных таблиц и баз данных» 
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Таблица как средство моделирования. Ввод данных в готовую таблицу, изменение данных, переход к графическому представлению. 
Встроенные функции. Ввод математических формул и вычисления по ним. Представление формульной зависимости в графическом виде. 

Теоретический материал по данной теме, разбор заданий из частей демонстрационных версий. Домашняя самостоятельная работа. 
 

2.7 «Организация информационной среды, поиск информации»  

Создание и обработка комплексных информационных объектов в виде печатного текста, веб-страницы, презентации с использованием 
шаблонов. Электронная почта как средство связи; правила переписки, приложения к письмам, отправка и получение сообщения. Сохранение 
информационных объектов из компьютерных сетей и ссылок на них для индивидуального использования (в том числе из Интернета). 
Организация информации в среде коллективного использования информационных ресурсов. Примеры организации коллективного 
взаимодействия: форум, телеконференция, чат.  

Теоретический материал по данной теме, разбор заданий из частей демонстрационных версий. Домашняя самостоятельная работа. 
 

Требования к уровню подготовки учащихся (Планируемые результаты) 
 

В результате изучения элективного курса ученик должен приобрести следующие знания/умения: 
Личностные: готовность и способность к саморазвитию и личностному самоопределению. 
Метапредметные: самостоятельность в планировании и осуществлении учебной деятельности и организации учебного сотрудничества 

с педагогами и сверстниками. 
Предметные:  

Знать/Понимать: 
1. виды информационных процессов, примеры источников и приемников информации; 
2. единицы измерения количества и скорости передачи информации, принцип дискретного (цифрового) представления информации; 
3. основные свойства алгоритма, типы алгоритмических конструкций: следование, ветвление, цикл; понятие вспомогательного 

алгоритма; 
4. программный принцип работы компьютера; 
5. назначение и функции используемых информационных и коммуникационных технологий 

Уметь: 
1. выполнять базовые операции над объектами: цепочками символов, числами, списками, деревьями; проверять свойства этих объектов; 

выполнять и строить простые алгоритмы; 
2. оперировать информационными объектами, используя графический интерфейс: открывать, именовать, сохранять объекты, 

архивировать и разархивировать информацию, пользоваться меню и окнами, справочной системой; предпринимать меры 
антивирусной безопасности; 
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3. оценивать числовые параметры информационных объектов и процессов: объем памяти, необходимый для хранения информации; 
скорость передачи информации; 

4. создавать информационные объекты, в том числе: 
5. структурировать текст, используя нумерацию страниц, списки, ссылки, оглавления; проводить проверку правописания; использовать 

в тексте таблицы, изображения; 
6. создавать и использовать различные формы представления информации: формулы, графики, диаграммы, таблицы (в том числе 

динамические, электронные, в частности в практических задачах); переходить от одного представления данных к другому; 
7. создавать рисунки, чертежи, графические представления реального объекта, в частности в процессе проектирования с 

использованием основных операций графических редакторов, учебных систем автоматизированного проектирования; осуществлять 
простейшую обработку цифровых изображений; 

8. создавать записи в базе данных 
 

 
Список используемой учебно-методической литературы 

 
1. Сайт «Решу ОГЭ» https://inf-oge.sdamgia.ru 
2. Сайт Федерального института педагогических измерений http://www.fipi.ru 
3. Готовимся к ЕГЭ по информатике. Элективный курс : учебное пособие / Н. Н. Самылкина, С. В. Русаков, А. П. Шестаков, С. В. Баданина. 

— М. : БИНОМ. Лаборатория знаний, 2009. — 298 с. 
4. Информатика. УМК для основной школы: 5 - 6, 7 – 9 классы (ФГОС). Методическое пособие для учителя Авторы: Бородин М. Н. Год 

издания: 2013 
5. Информатика. 8 класс: учебник / Л.Л. Босова, А.Ю. Босова Автор(ы): Босова Л. Л. / Босова А. Ю. Формат: 70×100/16 (в пер.) Страниц: 160 
6. Информатика. 9 класс: учебник / Л.Л. Босова, А.Ю. Босова Автор(ы): Босова Л. Л. / Босова А. Ю. Формат: 70×100/16 (в пер.)Страниц: 184 
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Муниципальное общеобразовательное учреждение 
«Средняя школа № 5 городского округа Стрежевой с углубленным изучением отдельных предметов» 

 
 

Приложение к ООП НОО   в соответствии  
с ФГОС НОО и ФОП НОО, утверждённой  

приказом директора МОУ «СОШ №5» 
№ 19/1   от «_29_» августа 2024 

 
 

 

Программа внеурочной деятельности 
«За страницами учебника информатики» 

Возраст обучающихся: 17-18 лет 
 

ФИО: Булатова Е.В. 
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I. Пояснительная записка 

Рабочая программа факультатива «Практикум по решению задач по информатике. 

Подготовка к ЕГЭ»  для параллели 11 классов составлена на основе федерального 

компонента государственного стандарта базового уровня общего образования. В ее основе 

лежат примерные программы среднего (полного) общего образования по информатике и 

информационно – коммуникационным технологиям. 

Программа факультатива «Практикум по решению задач по информатике. 

Подготовка к ЕГЭ» направлена на расширение знаний и умений содержания по курсу 

информатики и ИКТ, а также на тренировку и отработку навыка решения тестовых 

заданий в формате ЕГЭ. Это позволит учащимся сформировать положительное отношение 

к ЕГЭ по информатике и ИКТ, выявить темы для дополнительного повторения, 

почувствовать уверенность в своих силах перед сдачей ЕГЭ.  

Курс рекомендован учащимся 10-11 классов старшей школы, для: 

• овладения конкретными знаниями по информатике и ИКТ, необходимыми для 

применения в практической деятельности, для продолжения образования; 

• интеллектуальное развитие учащихся, формирование качеств мышления, 

характерных для математической деятельности и необходимых для продуктивной 

жизни в обществе; 

• подготовке учащихся, сдающих ЕГЭ по информатике и ИКТ.  

 

Рабочая программа ориентирована на использование учебно-справочного 

материала: 

Информатика и ИКТ: ЕГЭ: Учебно-справочные материалы (Серия «Итоговый 

контроль - ЕГЭ»)/С.М. Авдошин, Р.З. Ахметсафина, И.Н. Лесовская, М.В. Курак, О.В. 

Максименкова, Н.П. Липкин, С.А. Семакина. – М. СПб.: Просвещение, 2012. – 295 с. 

УМК на основе которого ведется изучение предмета: 

1. Самылкина Н.Н. и др. Готовимся  к ЕГЭ по информатике. Элективный курс: 

учебное пособие. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, Информатика и ИКТ. 

Подготовка к ЕГЭ/ Под ред. проф. Н.В.Макаровой.  

2. ЕГЭ - 2008. ИНФОРМАТИКА. Методические материалы.М.: Эксмо, ЕГЭ 2008. 

Информатика. Федеральный банк экзаменационных материалов /  Авт.-сост. П.А. 

Якушкин, С.С.Крылов. – М.: Эксмо. 
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3. Репетитор по информатике для подготовки к ЕГЭ/ Молодцов Валерий, Рыжикова 

Наталья - М., Феникс, 2007. 

4. ИНФОРМАТИКА. ЕГЭ-это очень просто!/ Молодцов В.А. - М., Феникс, 2008. 

5. Чуркина Т.Е. ЕГЭ 2011. Информатика. Практикум по выполнению типовых 

тестовых заданий ЕГЭ /Т.Е. Чуркина. – М.: Издательство «Экзамен», 2011. – 182. 

6. http:/edu.ru/,  Федеральный портал «Российское образование». 

7. http://statgrad.mioo.ru/, Москва. 2013-2014, 2014-2015 гг. 

8. http://kpolyakov.narod.ru/school/ege.htm, К.Ю. Поляков. 

9. http://www.fipi.ru/ ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

НАУЧНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

ИЗМЕРЕНИЙ. 

 

Уровень: базовый 
Программа рассчитана на 34 часа в год 1час в неделю 
Программой предусмотрено проведение 
Контрольных (диагностических): 3 
Практических занятий: 23 
Практикумов: 4 

Цель факультатива: расширение содержания среднего образования по курсу информатики 

и ИКТ для повышения качества результатов ЕГЭ. 

Достижение поставленной цели связывается с решением следующих задач: 

• изучение структуры и содержания контрольных измерительных материалов по 

информатике и ИКТ;  

• повторение методов решения тестовых заданий различного типа по основным 

тематическим блокам  по информатике и ИКТ; 

• формирование  умения эффективно распределять время на выполнение заданий 

различных типов; 

•  формирование умения оформлять решение заданий с развернутым ответом в 

соответствии с требованиями инструкции по проверке. 

• отработка навыка решения заданий ЕГЭ. 

Основные задачи программы: 

− сформировать представление о структуре и содержании контрольных 
измерительных материалов по предмету; назначении заданий различного типа (с 
выбором ответа, с кратким ответом, с развернутым ответом);  

− повторить методы решения тестовых заданий различного типа по основным 
тематическим блокам ГОСа по информатике и ИКТ; 

− тренировать навык решения тестовых заданий в формате ЕГЭ; 
− сформировать положительное отношение к  процедуре контроля в формате ЕГЭ. 
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Данная программам адресована обучающимся 10 классов МБОУ СОШ № 4 с 

разноуровневой подготовкой. Рабочая программа обеспечивает конкретизацию 

содержания, объема, порядка изучения обозначенной учебной дисциплины (курса) в 

рамках освоения образовательной программы основного общего образования и с учетом 

целей, задач основной образовательной программы МБОУ СОШ № 4. 

 

II. Общая характеристика факультатива 

В структуре изучаемого курса выделяются следующие три раздела:  

• «Контрольно-измерительные материалы ЕГЭ по информатике и ИКТ»,  

• «Тематические блоки»  

• «Тренинг по вариантам».  

Изучение контрольно-измерительных материалов позволит учащимся не только 

познакомиться со структурой и содержанием экзамена, но и произвести самооценку своих 

знаний на данном этапе, выбрать темы, требующие дополнительного изучения, 

спланировать дальнейшую подготовку к ЕГЭ. 

Содержание раздела «Тематические блоки» включает основные темы курса 

информатики и информационных технологий: «Информация и её кодирование», 

«Алгоритмизация и программирование», «Основы логики», «Моделирование и 

компьютерный эксперимент», «Программные средства информационных и 

коммуникационных технологий»,  «Технология обработки графической и звуковой 

информации», «Технология обработки информации в электронных таблицах», 

«Технология хранения, поиска и сортировки информации в базах данных», 

«Телекоммуникационные технологии», «Технологии программирования». 

Последний раздел посвящен тренингу учащихся по вариантам, аналогичным КИМам 

текущего учебного года. Важным моментом данной работы является анализ полученных 

результатов.  

 

III. Место предмета в базисном учебном (образовательном) плане 

(распределение количества часов в 10 классе) 

При составлении рабочей программы была использована авторская программа 

базового курса «Практикум по решению задач» для 10 классов, рассчитанная на 35 часов. 

На изучение базового курса «Информатика и ИКТ» в универсальных классах отводится  1 
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час в 10 классе.  

 

IV. Результаты освоения программы. 

В результате изучения данного факультатива обучающиеся должны  

знать:  

• аппарат математического анализа к решению задач; 

• цели проведения ЕГЭ; 

• особенности проведения ЕГЭ по информатике и ИКТ; 

• структуру и содержание КИМов ЕГЭ по информатике и ИКТ. 

уметь: 

• эффективно распределять время на выполнение заданий различных типов; 

• оформлять решение заданий с выбором ответа и кратким ответом на бланках ответа 

в соответствии с инструкцией; 

• оформлять решение заданий с развернутым ответом в соответствии с требованиями 

инструкции по проверке; 

• применять различные методы решения тестовых заданий различного типа по 

основным тематическим блокам  по информатике и ИКТ. 

Курс рассчитан на 35 часов лекционно-практических занятий и проводится в течение 

учебного года по 1 часу в неделю.  

Каждое занятие тематических блоков может быть построено по следующему 

алгоритму: 

1. Повторение основных методов решения заданий по теме,  

2. Совместное решение заданий ЕГЭ,  

3. Самостоятельная работа учащихся по решению тестовых заданий с 

хронометражем.  

Курс завершается итоговым тестированием. 

 

V. Содержание учебного предмета курса. 

Раздел 1. «Контрольно-измерительные материалы ЕГЭ по информатике и ИКТ» 

1.1. Основные подходы к разработке контрольных измерительных материалов ЕГЭ 

по информатике и ИКТ. 

        ЕГЭ как форма независимой оценки уровня учебных достижений выпускников 11 

класса.  Особенности проведения ЕГЭ по информатике и ИКТ. Специфика тестовой 

формы контроля. Виды тестовых заданий. Структура и содержание КИМов по 

информатике и ИКТ. Основные термины ЕГЭ.  
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Раздел 2 «Тематические блоки» 

2.1. Тематический блок «Информация и ее кодирование» 

Повторение методов решения задач по теме. Решение тренировочных задач на 

измерение количества информации (вероятностный подход), кодирование текстовой 

информации и измерение ее информационного объема, кодирование графической 

информации и измерение ее информационного объема, кодирование звуковой 

информации и измерение ее информационного объема, умение кодировать и декодировать 

информацию. 

2.2. Тематический блок «Системы счисления» 

Позиционные системы счисления. Арифметические операции в двоичной системе 

счисления. 

2.3. Тематический блок «Элементы теории алгоритмов» 

Основные понятия, связанные с использованием основных алгоритмических 

конструкций. Решение задач на исполнение и анализ отдельных алгоритмов, записанных в 

виде блок-схемы, на алгоритмическом языке или на языках программирования. 

Повторение методов решения задач на составление алгоритмов для конкретного 

исполнителя (задание с кратким ответом) и анализ дерева игры.  

2.4. Тематический блок «Основы логики» 

Основные понятия и определения (таблицы истинности) трех основных логических 

операций (инверсия, конъюнкция, дизъюнкция), а также импликации. Повторение 

методов решения задач по теме. Решение тренировочных задач на построение и 

преобразование логических выражений, построение таблиц истинности, построение 

логических схем. Решение  логических задач на применение основных законов логики при 

работе с логическими выражениями. 

2.5. Тематический блок «Моделирование и компьютерный эксперимент» 

Повторение методов решения задач по теме. Решение тренировочных задач на 

моделирование и формализацию. 

2.6. Тематический блок «Архитектура компьютеров и компьютерных сетей» 

Программная  и аппаратная организация компьютеров и компьютерных систем. Виды 

программного обеспечения. Операционные системы. Понятие о системном 

администрировании. Безопасность, гигиена, эргономика, ресурсосбережение, 

технологические требования при эксплуатации компьютерного рабочего места. Решение 

тренировочных задач по теме. 

2.7. Тематический блок «Технология обработки графической и звуковой информации» 

Повторение принципов векторной и растровой графики, в том числе способов 
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компьютерного представления векторных и растровых изображений. Решение задач на 

умение оперировать с понятиями «глубина цвета», «пространственное и цветовое 

разрешение изображений и графических устройств», «кодировка цвета», «графический 

объект», «графический примитив», «пиксель». 

2.8. Тематический блок «Технология обработки числовой информации» 

Основные  правила адресации ячеек в электронной таблице. Понятие абсолютной и 

относительной адресации. Решение тренировочных задач на представление числовых 

данных в виде диаграмм. 

2.9. Тематический блок «Технология поиска и хранения информации» 

Повторение  принципов организации табличных (реляционных) баз данных и 

основных понятий: «таблица», «запись таблицы», «поле записи», «значение поля», а также 

технологии хранения, поиска и сортировки  информации в БД.  Решение тренировочных 

задач на отбор (поиск) записей по некоторым условиям и их сортировка. 

2.10.Тематический блок «Телекоммуникационные технологии» 

Технология  адресации и поиска информации в Интернете. 

2.11. Тематический блок «Технологии программирования» 

Решение тренировочных задач на поиск и исправление ошибок в небольшом 

фрагменте программы.  Решение задач средней сложности  на составление собственной 

эффективной программы (30-50 строк). 

Раздел 3. «Тренинг по вариантам» 

3.1. Единый государственный экзамен по информатике и ИКТ. 

Выполнение тренировочных заданий части А, В и С. Проведение пробного ЕГЭ с 

последующим разбором результатов. 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Наименование 
разделов и тем 

Количество часов 
Всего Теория Практические 

занятия 
Раздел 1. «Контрольно-
измерительные материалы ЕГЭ по 
информатике» 

   

1.1. Основные подходы к разработке 
контрольных измерительных 
материалов ЕГЭ 
по информатике. 

1 1 - 

Раздел 2. «Тематические блоки»    

2.1. Тематический блок «Информация и 
ее кодирование» 

3 1 2 
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2.2. Тематический блок «Системы 
счисления» 

4 1 3 

2.3. Тематический блок «Элементы 
теории алгоритмов» 

4 1 3 

2.4. Тематический блок «Основы 
логики» 

4 1 3 

2.5. Тематический блок 
«Моделирование и компьютерный 
эксперимент» 

2 1 1 

2.6. Тематический блок «Архитектура 
компьютеров и компьютерных сетей» 

2 1 1 

2.7. Тематический блок «Технология 
обработки графической и звуковой 
информации» 

2 1 1 

2.8. Тематический блок «Технология 
обработки числовой информации» 

3 1 2 

2.9. Тематический блок «Технология 
поиска и хранения информации» 

2 1 1 

2.10. Тематический блок 
«Телекоммуникационные технологии» 

1 - 1 

2.11. Тематический блок «Технологии 
программирования» 

2 1 1 

Раздел 3. «Тренинг по вариантам».     
3.1. Единый государственный экзамен 
по информатике. 

4 1 2 

ВСЕГО: 34 12 22 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
№ урока  Раздел  

Тема 
 
 

Количество 
часов 

 
1 

 
1 

Контрольно-измерительные материалы ЕГЭ по 
информатике и ИКТ 

Основные подходы к разработке контрольных 
измерительных материалов ЕГЭ по информатике и 
ИКТ. 

1 

 Тематические блоки  
2-4 2 Информация и ее кодирование 3 

5-8 2 Системы счисления 4 

9-12 2 Элементы теории алгоритмов 4 

13-16 2 Основы логики  4 
17-18 2 Моделирование и компьютерный эксперимент 2 

19-20 2 Архитектура компьютеров и компьютерных сетей 2 
21-22 2 Технология обработки графической и звуковой 

информации 
2 

23-25 2 Технология обработки числовой информации 3 

26-27 2 Технология поиска и хранения информации 2 

28 2 Телекоммуникационные технологии 1 

29-30 2 Технологии программирования 2 

 
31-34 

3 Тренинг по вариантам  
4 

3 Единый государственный экзамен по информатике 
(тренировочная работа) 

35 1-3 Анализ работы. Итоговое занятие 1 
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VI. Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательного процесса. 

Учебно-методическое обеспечение 

1. Самылкина Н.Н. и др. Готовимся  к ЕГЭ по информатике. Элективный курс: 

учебное пособие. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2008. – 298 с. 

2. Информатика и ИКТ. Подготовка к ЕГЭ/ Под ред. проф. Н.В.Макаровой. – СПб.: 

Питер, 2007. – 160 с. 

3.  ЕГЭ - 2008. ИНФОРМАТИКА. Методические материалы.М.: Эксмо, 2008.  

4. ЕГЭ 2008. Информатика. Федеральный банк экзаменационных материалов /  Авт.-

сост. П.А. Якушкин, С.С.Крылов. – М.: Эксмо, 2008. – 128 с.  

5. Репетитор по информатике для подготовки к ЕГЭ/ Молодцов Валерий, Рыжикова 

Наталья - М., Феникс, 2007. 

6. ИНФОРМАТИКА. ЕГЭ-это очень просто!/ Молодцов В.А. - М., Феникс, 2008. 

7. Чуркина Т.Е. ЕГЭ 2011. Информатика. Практикум по выполнению типовых 

тестовых заданий ЕГЭ /Т.Е. Чуркина. – М.: Издательство «Экзамен», 2011. – 182. 

8. http:/edu.ru/,  Федеральный портал «Российское образование». 

9. http://www.fipi.ru/ ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

НАУЧНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ 

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ИЗМЕРЕНИЙ (ФГБНУ «ФИПИ»). 

10. http://statgrad.mioo.ru/, Москва. 

11. http://kpolyakov.narod.ru/school/ege.htm - сайт К.Ю. Поляков. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ СРЕДСТВ ИКТ, НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

Аппаратные средства 

Компьютер – универсальное устройство обработки информации; основная 

конфигурация современного компьютера обеспечивает учащемуся мультимедиа-

возможности: видеоизображение, качественный стереозвук в наушниках, речевой 

ввод с микрофона и др. 

Проектор, подсоединяемый к компьютеру, видеомагнитофону, микроскопу 

и т. п.; технологический элемент новой грамотности – радикально повышает: 

уровень наглядности в работе учителя, возможность для учащихся представлять 

результаты своей работы всему классу, эффективность организационных и 

административных выступлений. 

Принтер – позволяет фиксировать на бумаге информацию, найденную и 
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созданную учащимися или учителем. Для многих школьных применений 

необходим или желателен цветной принтер. В некоторых ситуациях очень 

желательно использование бумаги и изображения большого формата. 

Телекоммуникационный блок, устройства, обеспечивающие 

подключение к сети – дает доступ к российским и мировым информационным 

ресурсам, позволяет вести переписку с другими школами. 

Устройства вывода звуковой информации – наушники для 

индивидуальной работы со звуковой информацией, громкоговорители с оконечным 

усилителем для озвучивания всего класса. 

Устройства для ручного ввода текстовой информации и 

манипулирования экранными объектами – клавиатура и мышь (и 

разнообразные устройства аналогичного назначения). Особую роль специальные 

модификации этих устройств играют для учащихся с проблемами двигательного 

характера, например, с ДЦП. 

Устройства для записи (ввода) визуальной и звуковой информации: 

сканер; фотоаппарат; видеокамера; цифровой микроскоп; аудио и видео 

магнитофон  – дают возможность непосредственно включать в учебный процесс 

информационные образы окружающего мира. В комплект с наушниками часто 

входит индивидуальный микрофон для ввода речи учащегося. 

Датчики (расстояния, освещенности, температуры, силы, влажности, и др.)  

– позволяют измерять и вводить в компьютер информацию об окружающем мире. 

Управляемые компьютером устройства – дают возможность учащимся 

освоить простейшие принципы и технологии автоматического управления 

(обратная связь и т. д.), одновременно с другими базовыми понятиями 

информатики.  

Программные средства 

Операционная система. 

Файловый менеджер (в составе операционной системы или др.). 

Антивирусная программа. 

Программа-архиватор. 

Клавиатурный тренажер. 

Интегрированное офисное приложение, включающее текстовый редактор, 

растровый и векторный графические редакторы, программу разработки 

презентаций и электронные таблицы. 

Простая система управления базами данных. 
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Виртуальные компьютерные лаборатории. 

Программа-переводчик. 

Система оптического распознавания текста.  

Мультимедиа проигрыватель (входит в состав операционных систем или 

др.). 

Система программирования. 

Почтовый клиент (входит в состав операционных систем или др.). 

Браузер (входит в состав операционных систем или др.). 

Программа интерактивного общения. 

Простой редактор Web-страниц. 

 

VII. Планируемые результаты изучения 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ  

В результате изучения данного элективного курса обучающиеся должны  

знать  

• цели проведения ЕГЭ; 

• особенности проведения ЕГЭ по информатике; 

• структуру и содержание КИМов ЕГЭ по информатике. 

уметь 

• эффективно распределять время на выполнение заданий различных типов; 

• оформлять решение заданий с выбором ответа и кратким ответом на бланках 

ответа в соответствии с инструкцией; 

• оформлять решение заданий с развернутым ответом в соответствии с требованиями 

инструкции по проверке; 

• применять различные методы решения тестовых заданий различного типа по 

основным тематическим блокам по информатике. 

Курс рассчитан на 35 часов лекционно-практических занятий и проводится в течение 

учебного года по 1 часу в неделю.  

Каждое занятие тематических блоков может быть построено по следующему 

алгоритму: 

1. Повторение основных методов решения заданий по теме,  

2. Совместное решение заданий ЕГЭ,  

3. Самостоятельная работа учащихся по решению тестовых заданий с 

хронометражем.  

Курс завершается итоговым компьютерным тестированием. 
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