
Отчет о работе методического объединения учителей 

физической культуры  

за 2024-2025 учебный год 

Количество проведенных в течение 2024-2025  уч. года заседаний МО: 

Рассматривались такие вопросы: 

 

№  Дата Повестка дня Докладчик Решение Отметка о 

выполнении 

1 29.08.24 План работы на учебный 

год. Рассмотрение 

рабочих программ ФОП. 

Составление ИППР. 

График проведение доп. 

образования.  

Семенюк А.А., 

Блинкова Т.Н. 

Утвердить план 

работы на 

2024-2025 уч.г., 

рабочие 

программы.  

Выполнено 

2 26.10.24 Коррекция и 

прохождение программы. 

Методические 

рекомендации ВОШ по 

ФК. Выступление 

Сысаловой С.В. 

«Применение игровых 

технологий на уроках 

ФК» 

Сысалова С.В. 

Блинкова Т.Н. 

Утвердить 

коррекцию и 

прохождение 

программы. 

Рассмотрены 

методические 

рекомендации 

и составлен 

алгоритм 

подготовки к 

ВОШ. 

Выполнено 

 

 

3 28.12.24 Коррекция и 

прохождение программы. 

Анализ работы за 1 

полугодие. Аттестация 

2025. Беседа по теме 

«Здоровьесберегающие 

технологии на уроках 

ФК» 

Семенюк А.А. 

Ивенина А.В. 

Утвердить 

коррекцию и 

прохождение 

программы. 

Организовать 

работу с 

методической 

литературой по 

подготовке к 

аттестации 

2025 (Ивенина 

АВ.) 

Применять 

разнообразные 

технологии в 

процессе урока 

и внеурочной 

деятельности. 

Выполнено 

4 22.03.25 Коррекция и 

прохождение программы. 

Анализ результатов 

конкурса «ГТО». Доклад 

по теме 

«Самообразование» 

Семенюк А.А. 

Сысалова С.В. 

Утвердить 

коррекцию и 

прохождение 

программы. В 

2025 году 

продолжить 

участвовать в 

конкурсе 

«ГТО». 

Использовать в 

работе 

Выполнено 



методические 

новинки 

литературы. 

5 21.04.25 Коррекция и 

прохождение программы. 

Анализ МЭ ПС 1-4 класс. 

Подготовка сборной 

команды на РЭ ПИ. 

Промежуточная 

аттестация. 

Семенюк А.А. 

Блинкова Т.Н. 

Утвердить 

коррекцию и 

прохождение 

программы. 

Корректировка 

плана 

подготовки к 

МЭ ПС 1-4 

класс. 

Определены 

ответственные 

за подготовку 

команды и 

документации 

на РЭ ПИ. 

Разработка 

заданий ПА. 

Выполнено 

6 31.05.25 Коррекция и 

прохождение программы. 

подведение итогов 

работы ШМО 2024-2025 

уч.г. Анализ результатов 

промежуточной 

аттестации 24-25 уч.г. 

Методические 

мероприятия на начало 

учебного года. 

Семенюк А.А.  

СысаловаС.В. 

Блинкова Т.Н. 

Утвердить 

коррекцию и 

прохождение 

программы. 

Работа ШМО  

считать 

выполненной 

на отлично 

(отчёт Полиной 

М.С.) 

Выстроить 

систему по 

подготовке к 

промежуточной 

аттестации.  

Выполнено 

Курсовая подготовка педагогов (за текущий учебный год): 

ФИО Тема Организация Количество 

часов 

Дата 

прохождения 

курсов 

Блинкова 

Татьяна 

Николаевна 

«Нейросети в 

помощь 

учителю» 

ТУСУР 72 07.04.25-

28.04.25 

Сысалова 

Светлана 

Владимировна 

«Медиация в 

образовательной 

организации» 

АНО ДПО «Институт 

повышения квалификации 

экологической безопасности» 

72 25.03.25-

04.04.25 

 

Общая характеристика категорий педработников – членов шмо: 

Всего членов 

МО 

Высшая 

категория 

1 категория  сзд специалист Молодой 

специалист 

4 3 1    

 

 

 

 



Общая характеристика по стажу: 

Всего членов МО 1-2 года От 3 до 9лет От 10 до 24 

лет 

От 25 лет и 

выше 

4   ИАВ, САА ССВ, БТН 

 

 

Участие в конкурсах учителей 

Учитель Конкурс Результат 

Ивенина 

Аллена 

Владимировна 

Всероссийское тестирование «ТоталТест Август 

2024», 20.08.2024, Тотальное тестирование 

Победитель 

02.04.25 Всероссийская олимпиада «Эстафета 

знаний» в номинации формирование здорового 

образа жизни, Сетевое издание «Эстафета знаний» 

СМИ ЭЛ № ФС 77-68529 

Победитель 

Сысалова 

Светлана 

Владимировна 

02.04.25 Всероссийская олимпиада «Эстафета 

знаний» в номинации формирование здорового 

образа жизни, Сетевое издание «Эстафета знаний» 

СМИ ЭЛ № ФС 77-68529 

Победитель 

Семенюк 

Анастасия 

Александровна 

Региональный конкурс методических разработок 

по формированию и развитию функциональной 

грамотности обучающихся, ТОПКРО, 18.11.2024 

Участие 

02.04.25 Всероссийская олимпиада «Эстафета 

знаний» в номинации формирование здорового 

образа жизни, Сетевое издание «Эстафета знаний» 

СМИ ЭЛ № ФС 77-68529 

Победитель 

01.04.25-31.05.25 Областной конкурс 

методических материалов педагогических 

работников, реализующих дополнительные 

общеобразовательные программы. ДОО ТО 

(ОГБОУДО «Региональный центр воспитания») 

Ожидаются  

 

Участие учителей в работе ГГП, (доклады на ГГП, семинары открытые уроки для города, 

региона) 

Учитель вид работы,  Тема выступления 

(урока) 

уровень (школа, 

район, 

республика, РФ) 

Дата 

мероприятия 

Семенюк 

А.А. 

Открытый 

урок 

«Координационные 

способности и методы их 

совершенствования», 5 

класс 

Муниципальный 22.11.24 

Открытый 

урок 

«Мероприятия в режиме 

двигательной активности 

обучающихся», 9 класс 

Муниципальный 19.11.24 

Выступление «Спортивно-

оздоровительная работа 

в школе, как средство 

воспитания будущего 

поколения России» 

Муниципальный 24.10.24 

Сысалова 

С.В. 

Открытый 

урок 

«Строевые команды и 

упражнения», 3 класс 

Муниципальный 12.11.24 

Открытый 

урок 

«Координационные 

упражнения. 

Передвижение по 

гимнастической стене», 

Муниципальный 28.11.24 



3 класс 

Выступление «Работа с детьми ОВЗ в 

школе: особенности, 

методы, организация 

процесса» 

Муниципальный 24.10.24 

Ивенина 

А.В. 

Открытый 

урок 

«Игровая деятельность с 

использованием 

технических приёмов 

передачи мяча», 6 класс 

Муниципальный 12.11.24 

Открытый 

урок  

«Подвижные и 

спортивные игры. 

Технические действия 

игры волейбол», 4 класс 

Муниципальный 18.11.24 

Выступление Выступление 

«Физическая культура и 

спорта, как социальные 

явления общества. 

Современное состояние 

физической культуры и 

спорта» 

Муниципальный 24.10.24 

Блинкова 

Т.Н. 

Открытый 

урок 

«Строевые упражнения и 

приёмы на месте и в 

движении», 2 класс 

Муниципальный 12.11.24 

Открытый 

урок 

Гимнастическая 

разминка, как средство 

совершенствования 

физических качеств», 2 

класс 

Муниципальный 28.11.24 

Выступление «Вовлечение и 

подготовка 

обучающихся к 

фестивалю 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного комплекса 

ГТО» 

Муниципальный 24.10.24 

 

 

                                                                  Выводы 

 Учителя физической культуры МОУ «СОШ №5» методически грамотны и постоянно 

повышают уровень педагогического мастерства: активно учувствуют в работе городского МО, 

постоянно взаимопосещают уроки у своих коллег, передают свой опыт коллегам. Изучают 

периодические издании, где знакомятся с новинками и новшествами в методике преподавания 

своего предмета и используют их в работе с учениками на уроках физической культуры. За 

прошедший год поделились своей работой над темами самообразования – Ивенина А.В., 

Блинкова Т.Н. 

 В течение года при работе с детьми по укреплению их здоровья и привлечению их к 

здоровому образу жизни и формированию у учащихся гармонически развитой личности были 

проведены следующий соревнования и спортивные мероприятия: «Веселые старты», 

«Защитники – разборка и сборка автомата Калашникова», соревнования по пионерболу, 

волейболу, уличному баскетболу 3х3, учащиеся 1-11 классов сдали нормы комплекса ГТО в 

рамках городского конкурса. 



 В этом учебном году ученики нашей школы приняли участие во всех видах городских 

спортивных мероприятиях: Президентские спортивные игры школьников, Президентских 

состязания 1-8, 11 классы, ВСИ «Защита», ВПИ «Зарница», ВСИ «Девушки в погонах».  Велась 

патриотическая работа: команды ВСИ «Защита», классы 6и, 6в, 5и встречались с ветеранами. 

Собрано много видео и фото материалов. 

Положительные моменты работы МО в текущем учебном году: 

• Поставленные на начало года задачи выполнены; 

• Запланированные заседания проведены согласно графику работы МО; 

• Все учителя творчески работают по реализации рабочих программ по предмету, методическая 

работа ведется по мере возможности; 

• Изучили новые ИК технологии и их применение на практике. 

 

 

  

 


